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Kihagyhatatlan kedvezmények,
a legfrissebb trendek és hosszitott
nyitvatartas - ket napon keresztul!

BOGGIE
GAJER BALINT

Kultdrszomj

Nagymamam, mondhatni, nem élt izgalmas kultu-
ralis életet, és ennek folottébb prozai okai voltak: a
négy elemi utéan dolgoznia kellett. Eletében nem
olvasott el egy regényt sem, nem jart szinhdzba,
koncertre, vagy moziba. Harmoniaban élt Istennel
és a természettel, a fold illata, a joszagok hangja, a
diodfa alatti szieszta jelentette azt a belsd élményt,
amit engedélyezett maganak. A j6 és a rossz meg-
itélését, az erkolcs tiszteletét, az élet értelmét nem
az frok mondataiban, hanem Istenben, a munka-
ban, és csaladjaban kereste. A vasérnap délel6tti
istentisztelet dhitat, Osszegzés és megnyugvas volt
szamara, szamadas az eltelt hét tetteirdl és gondo-
latairél. Ugyanakkor ez volt a legfontosabb kulturalis
élménye is: az elhangzott bibliai példazat, zsoltar-
énekek kozos éneklése és a templomi orgonajaték
a mUvészet vildgaba repitette. Ez szabaditotta fel a
mindennapokbl.

Nagymamam huga egy teljesen mas dimenzi-
oban élt: fiatalon felkerllt Budapestre, és mihelyst
tehette, szenvedéllyel szivta magéba a kulturdlis élet
kalandjait. Tobb szinhdzba is volt bérlete, imadta az
operat, és biiszkén mesélte, hogy Orkénnyel egy ka-
véhazban itta a feketét. O masfajta életfilozdfidban

Az uzletek kedvezmeényeit és a részletes programot keresd a www.agriapark.hu oldalon!

A tartalombpol

hitt: a nének két fegyvere van, mondogatta, az esze
és a ruzsa, és mindkettére élete végéig sziksége
lesz. Pesti bérlakdsban élt cigarettafistben és tobb
szaz konyv kozott, legszivesebben Déryt és Marait
olvasva, és innepnapként élte meg, ha Truffaut-film
ment a moziban. A legjobban azonban a verseket
szerette, kedvenceibél mindig megtanult négy sort.
Nem tébbet, nem kevesebbet, csupan négy sort,
mert azt vallotta: ha ez nem érinti meg a hallgatojat,
akkor megette a fene.

Azt hamar megéreztem hogy szUkségem van
mohon véagytam huga élményeit: regenyeket, ver-
seket, szinhazat és zenét... Mindent, ami mUvészet.
Mindent, ami felszabadit.

Lassan husz éve, hogy mar egyikdjik sem él, itt
hagytak kozos egyvelegként, és taldn elégedetten
néznék, hogy egy kiadds kertészkedés utan valame-
lyik szeles aprilisi vasérnap délutan verseket olvasva
Uldogélek a teraszon... Nagymamam arra tanitott
meg, hogy lehet kultdra nélkdl élni, a higa arra,
hogy nem érdemes. Mert kell, hogy valaki kifrja, ki-
mondja, vagy kirajzolja helyettem, ami nagyon fdj,
igazsagtalan vagy tulsdgosan igaz, hogy megtanit-

Amivészet célja, hogy lemossa a port,amely a
hétkéznapok sordn a lelkiinkre rakddik.”
(Pablo Picasso)

sa nekem élvezni és
megérteni a vildgot,
és mas dimenzio-
ban csodélkozzak ra
arra, ami korulvesz.
Vagy, ahogy nélam
bolcsebben Wagner
mondta: ,A muUvé-
szet hivatdsa, hogy
potolja az életet, me-
lyet nélkdlozink.”
Aprilis 11, Jozsef
Attila és Marai San-
dor  sziletésnapja, I
és egyben a magyar
koltészet napja is.
Ebben a hénapban vérnak orszagosan, igy Egerben
is mindenkit a tavaszi fesztival programjai. Kedves
olvasok, ha tehetik, egy-egy jo konyvvel engedjék
bekérezkedni a kulturdt, be az otthonukba, a lel-
kiikbe, vagy a munka mellél feldllva menjenek, és
élvezzék a zenét, a szinhazat, az irodalmat. Elvezzék
avildgot. Harsanyi Judit
fészerkeszté




Huszmilliardos terdletfejlesztési palyazati

keret nyilt meg Heves megyében

Osszesen 1230 milliard forint all hazank rendelkezésére a 2020-ig tarté fejlesztési ciklusban a Teriilet- és Telepiilésfejlesztési
Operativ Programban. Heves megye 41,69 milliard, mig Eger 11,08 milliard forinttal részesiil a keretbdl.

Harommilliardbdl djulhat meg Eger
szennyvizhalozata

Megkozelitéleg 3 milliard forintos unids és hazai forrasbol djithatja meg Eger a varos szennyviz-halézatat - dontott a
kézelmultban a Kormany. A kabinet az 1084/2016. (ll. 29.) szamu kormanyhatarozattal kiemelt projektként nevesitette

a fejlesztést.

Immdr tizendt kiirds jelent meg a Heves
megyében elérhet§ teriiletfejlesztési pa-
lyazati lehet6ségek koziil, azaz végrehaj-
tasi szakaszba 1épett a Tertilet- és Telepii-
lésfejlesztési Operativ Program (TOP)
— jelentette be nemrég Szabo Robert, a
megyei kozgytlés elnoke. Ismert: a TOP
forrasai orszagosan 1230 milliard forint
felhasznalasat teszik lehet6vé a megyék és
a megyei jogu varosok szamdra. Az 1230
millidrd forintbdl a megyék 798 milliard
forinthoz juthatnak, Heves megye 41,69
millidrd forintban részesiil. Emellett tobb
mint 387 millidrd forint elkiilonitett for-
rés all a megyei jogu varosok rendelkezé-
sére.

A Heves Megyei Onkorményzat dssze-
sen 1164 telepiilési projektjavaslatot gyij-
tott Ossze, rendszerezett és készitett eld.
Az idaig meghirdetett palydzatok teljes
kerete megyénkben meghaladja a 20 mil-
lidrd forintot. Még ebben az évben négy
tovabbi palydzati kiiras varhaté a TOP-
ban, kozottikk inkubdtorhdzak, energeti-
kai fejlesztések és kozosségi programok
megvaldsitdsara lesz lehetdség a telepiilé-
seken.

Heves megyében helyi gazdasagfejlesz-
tésre 900 milli6 forint, turizmusfejlesz-
tésre 2500 millio, ovodak és bolcsédék
féréhely novelésére, a mar meglévé in-
tézmények fejlesztésére 1550 milli6, bar-
namez6s teriiletek rehabilitacidjara 1000
millié, ipari parkok infrastrukturalis
fejlesztésére 2938 millio, varosok zold
felilletének megujitdsaira 2500 millio,
csapadékviz-elvezetésre 500 millié forint
all rendelkezésre. Palyazni lehet még ke-
rékparutak épitésére, felujitasara, kozle-
kedésbiztonsagi fejlesztésre 2670 millio,
egészséguigyi alapellatas fejlesztésére 673
milli6, nappali szocidlis ellatds fejleszté-
sére 500 millio, szocidlis varosrehabili-
taciéra 1100 millio, helyi foglalkoztatdsi
egyuttmiikodésekre 1000 millid, megyei
foglalkoztatasi megéallapoddsra 800 milli6
forint értékben.

Egerben tobb mint 11 millidrd forint jut
tertiletfejlesztési célokra a 2014-2020-as
unids ciklusban. Az Gsszeg felhaszndldsa-
nak két f6 stratégiai célja a gazdasagélén-
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kitéshez és foglalkoztatasi szint novelésé-
hez szitkséges helyi feltételek biztositdsa,
illetve a vallalkozasbarat teleptilésfejlesz-
tés, az életmin@ség és tarsadalmi Gsszetar-
tozas javitasdhoz sziikséges helyi feltételek
megteremtése. Habis Laszlé polgarmester
a napokban a Heves Megyei Kereskedelmi
és Iparkamara daltal szervezett férumon
azt mondta: kiemelt feladatként kezelik a
déli iparteriilet fejlesztését, e mellett pedig
jut forras 4j és meglévé intézmények, va-
lamint belvarosi terek fejlesztésére is. Ki-
emelt projekt a Modern Varosok Program
keretében az Egert az M3-as autopalyaval
Osszekotd 2x2 sdvos autdit megépitése,
illetve az egri var tovabbi fejlesztése is. A
fenntarthaté vérosi kozlekedés terén is
tervez fejleszteni a varosvezetés, de mint
a polgarmester elmondta, a nemzeti
usz6- és vizilabda kozpontnak is gazdasd-
gélénkitd hatdsa lehet, s ennek kapcsan is
jelent6s parkolasi feltételjavitast tervez az
onkormanyzat, tehat e beruhdzas is ossz-
varosi érdeket szolgdl. Gazdasagélénkité
és népességmegdvo intézkedésnek szan-
ja a varos néhany belvarosi teriilet, igy a
Katona tér, a Belvérosi, Bajcsy és Erzsébet
Udvarok 4talakitdsat, az Urania mozi és
a Brody-konyvtar felujitdsat, valamint a
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Kozlemény

Lenkey-hdz rekonstrukcidjat is. Helyben
torténd utfejlesztésre a Kertész uton faltol
falig, a Csiky Sandor utcaban pedig rész-
ben lehet szdmitani a kovetkezd id6szak-

ban.
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A lenkey-hdz
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Az Urdnia Mozi

Eger Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala értesiti a lakossagot, hogy
Eger, Lajosvaros nyugat varosrész szabalyozasi tervének fellilvizsgalata folya-
matban van. Az el6zetes észrevételek 2016. aprilis 15-ig irdsban eljuttathatok
a Polgarmesteri Hivatal F6épitészi Irodajahoz postai uton, vagy személyesen

leadhatok.

Az egri palyazat pontos cime: ,Eger
szennyvizcsatorna-hdlézaténak fejlesztése
és a szennyviztisztito telep korszertisitése”.
A Magyar KozI6ny 2016. évi 26. szamaban
megjelent kormdnyhatdrozat a KEHOP
éves keretének felosztdsarol szol, s ebben
Eger szdmara 2,62 millidrd forint timo-
gatdst, valamint 300 milli6 forint, hazai
koltségvetésbél megtérithetd dnerdt jelolt

meg a Kormdny. A tervezett fejlesztést a
tdmogatott palydzék a Nemzeti Fejlesztési
Miniszter altal alapitott Nemzeti Fejlesz-
tési Programiroda Nonprofit Kft. projek-
tfeligyel6i segitségével végzik el, s egyben
ez a szervezet latja el a fejlesztési konzorci-
um vezetd szerepét is.

Habis Laszlé polgarmester elmondta:
A korabban osszedllitott szakmai kon-

cepcio szerint megujulhat a belvaros és a
déli iparteriilet kozotti szennyviz f6gyj-
técsatorna, az egri szennyviztelepet kor-
szer(i modon lefedik és technolégiai kor-
szer(sitést is végrehajtanak az tizemben,
igy lehetéség nyilik majd az iszapkezelés
energiahatékony megvalositdsara is.

A fejlesztési program véglegesitése a
kovetkez6 hénapok feladata.

Egri sportiejlesztésekrdl a szakallamtitkarral

Dr. Szabé Tiinde sportért felelds allamtitkarnal tett latogatast az linnepi hétvége el6tt Habis Laszlo, Eger polgarmeste-
re. A varosvezet6 tajékoztatta a sportkormanyzat képvisel6jét a varosunkban eddig megvalésitott sportfejlesztések-
rél. Szo6 esett a Fels6varosi Sporttelepen elvégzett miifiives palyaépitésérdl, melyet a Magyar Labdarugé Szévetséggel
k6z6s konstrukciéban valésitott meg Eger Onkormanyzata.

Habis Laszl6 bemutatta a Kemény Ferenc
Sportcsarnok feltjitasanak els, a Ma-
gyar Kézilabda Szovetség kozremikodé-
sével megvalositott fejlesztését is, melyet
a latvany csapatsportagakhoz kotédo
»TAO- forrasbol” és énerébél finansziro-
zott az dnkormanyzat. Az Eger és térsége
orszaggytlési képviseldje, Nyitrai Zsolt
miniszteri biztos kezdeményezésére 1ét-
rejott talalkozon ugyancsak szo esett
arrol, hogy a megyeszékhely 6ner8bél
alakitott ki egy asztalitenisz csarnokot a
belvaros kozelében.

Habis Laszlo a kovetkezd idészak be-
ruhdzdsait részletezve kiemelte: az On-
korményzat — a Kozgy(ilés hatdrozatanak
megfeleléen - el6késziti a Szentmarjay
Tibor Varosi Stadion tervezett meguji-
tasat: nettd 250 millid forintbdl megépiil
egy korszer( rekortan atlétikai palya, pont
kertil a stadionvilagitas kérdésére és egyéb

kapcsolodd  1étesitmények is szolgaljak
majd az egri sport tigyét. A Korméany Mo-
dern Varosok Programjéban szerepld egri
Nemzeti Uszo- és Vizilabdakdzpont épité-
sér6l kormanydontés sziiletett, ehhez kap-
csoldddan a 2016-os évre az 6nkormdnyzat
annak érdekében kapott timogatast, hogy
elkésziiljion a komplexum megvaldsitha-
tosagi tanulmdnya, illetve az Gn. elézetes
régészeti dokumentacio. Eger azon dolgo-
zik, hogy a Barany Uszodaban elkezd6d6tt
fejlesztés masodik és harmadik titeméhez
a mar megitélt kormanytdmogatas mellé
TAO-forrast is bevonjon és a sziikséges
oneré6t rendelkezésre tudja bocsatani. Ha-
bis Laszlé polgarmester mindehhez kérte
a sportallamtitkarsag szakmai segitségét.
A taldlkozon a felek megallapodtak ab-
ban, hogy Eger Onkorményzata eljuttatja
az allamtitkar asszonynak az egri sportfej-
lesztésekrél szol6 aktudlis statuszjelentést.

Véleményezésre megkiildi a varos a kor-
manyzatnak azt a ,vizes” komplexumra
vonatkoz6 fejlesztési koncepciot is, melyet
egri vizilabdds és sz szakemberek ké-
szitettek el. A fentiek mellett kidolgoznak
egy konkrét javaslatot arra nézve, hogy a
2017-es évben Eger milyen mértékii kor-
manyzati tamogatast kérnek és varnak a
kormaényzattdl a tervek megvaldsitasahoz.
Ebben is Szabo Tiinde allamtitkar timoga-
tasat kérik, hiszen a fentiek a nemzetgaz-
dasagi miniszter és a Miniszterelnokséget
vezeté miniszter kompetencidjaba tartoz-
nak ugyan, am a fejlesztésekhez sziikséges
az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak
szakmai tdmogatasa is.

Az allamtitkdr elismeréssel szolt az Eger-
ben miik6dé utdnpotlas-nevelé munkarol
és a megyeszékhely sporteredményeirdl,
valamint igéretet tett arra, hogy a kozeljo-
vében Egerbe latogat.

Elismerés

A kozelmultban komoly szakmai elisme-
rést kapott az Agria Humdn Ko6zhasznu
Nonprofit Kft. Fazekas Laszlo Albertet, az
egri 6nkormanyzati tirsasag tigyvezetdjét,
Feliigyeld Bizottsaganak elnokévé valasz-
totta az 55 tagvallalatot magdba foglald

Védett Szervezetek Orszagos Szovetsége
(VSZOSZ). A szervezet tagjai mintegy
15 000 megvaltozott munkaképességii
munkavéllalot foglalkoztatnak. Az Agria
Human Kft. az elmult két évben - palya-
zati forrdsbol - mintegy 160 millié forintot
forditott telephelyeinek korszerusitésére,
akadalymentesitésre és a munkavégzéshez

sziikséges gépek beszerzésére.

A cég egy palyazattal 531 dolgozé reha-
bilitdcids foglalkoztatdsara nyert tdimoga-
tast, melynek Osszege a 2016-o0s gazdasagi
évre 595 milli6 forint.

Az 6nkormanyzati vallalat jelenleg 6sz-
szesen 605 f6t foglalkoztat, 1étszamat te-
kintve tehat az Agria Human Kft. a leg-
nagyobb munkaltatok kozé tartozik Eger

varosaban.



Fold Napja 2016

2016. dprilis 22. Eger; Ersekkert

Eger Megyei Jogu Vi-
ros  Onkormanyzata
tamogatasaval, az Egri
Kulturélis és Miivészeti
Kozpont  koordinala-
saval, tobb mint husz
szervezet és tobb in-
tézmény egyiittmiiko-
désében idén is gazdag
programokkal  hivjak
fel a figyelmet termé-

Meghivé

: Ezuton tisztelettel meghivjuk Onta XVIIl. Eger
Varosi Civil Férumra, 2016. aprilis 6-an (szer-

szetiink és kornyezetiink védelmére
a Fold Napjan. A varos ,,z0ld szivébe,
az Ersekkertbe vérjék a szabadban és
szabadon jatszani vagyokat 2016. ap-
rilis 22-én pénteken 9 és 18 dra kozott.

A természet és kornyezetvédelem-
mel kapcsolatos jatékok, versenyek,
ligyességi probak sora kinal hasznos
id6toltést a remélhetSleg tavaszias
idében. A civil szervezetek 9 és 16 éra
kozott nyitva allé satraiban kvizjaté-
kokon, furfangos feladatokon mérhe-
titek le tudasotokat a kiilonbozé kor-
osztalyok érdekléddi.

Ujdonség, hogy egy tjrahasznosit-
haté anyagokbdl felépitett jatékpark is
varja a gyerekeket a to melletti teriile-
ten.

A Kerek Perec Egylet 10 ératdl tart-
ja ,Lusta Janké és a bolond falu” cimti
el6adasat az étterem melletti drnyas,

VLA

Képvise

fiives részen. Idén elsé alkalommal :
gyogynovénytira is lesz, amely aznap :
10 6rakor indul a Térvényhaz u. 25. :
szdmu héz eldl, Rigo Istvan vezetésé- :
vel. Elézetes regisztracio aprilis 19-ig: :
eger@ujakropolisz.hu cimen.

A Fold Napjahoz idén is kapcso- :
lodik, immaron 20. alkalommal, a :
vérosi kerékpdros kozlekedést nép- :
szer(sité felvonulds, amely 17 6ratdl :
az Ersekkertbdl indul az I bike Eger :
csapat vezetésével.

Es aki még nem faradt el és szivesen :
segit, 6t masnap 2016. aprilis 23-an,

szombaton délelstt Almarban, a Palos : 18.30

kolostor-romnal varja szeretettel egy :

kis kozos takaritasra a Forras DSE!
A Fold Napja - 2016 rendezvény f6- :

tdmogatdja: Eger MJV Onkormany-

zata. Info: www.ekmkeger.hu, www. @ rf}; Gt ,F;J-g;_r_

eger.hu, www.egrizold.blog.hu.

Oi fogaddorak

Aprilis 7-én és 21-én, csiitértokon 16.00
és 17.00 6ra kozott Csaszar Zoltan, az 1.
szamu valasztokorzet fiiggetlen képvi-
seldje, a Varosképi és Kornyezetvédelmi
Bizottsag tagja tart fogadédrat a Varos-
hazan (Dobo tér 2.), az I. emeleti képvi-
sel6i szobaban.

Aprilis 4-én, hétfén 17.00 6rat6l Ba-
tori Istvan, a 3-as valasztokorzet képvi-
seléje (Fidesz-KDNP), Eger Kozgytilésé-
nek civil tandcsnoka, valamint Szucsik
Gyorgy, a 2-es vélasztokorzet képviselGje
(Fidesz-KDNP), a Varosi Szocialis és Csa-
ladtigyi Bizottsag elnoke tart fogadéorat a
Hunyadi Métyés Altaldnos Iskoldban.

Dr. Stefan Zoltan, a 4-es valasztokorzet
képvisel6je (Fidesz-KDNP), a Varosi Pénz-
tigyi és Ugyrendi Bizottsag elndke elézete-
sen, telefonon, vagy e-mailben egyeztetett
helyen és id6pontban tart fogadéorat. Te-

lefon: 30/218-0266, E-mail: stefan.zoltan@
ph.eger.hu

Kovacs Cs. Tamas, az 5-0s valaszto-
korzet képviselGje (Fidesz-KDNP), a Va-
rosképi és Kornyezetvédelmi Bizottsag
elndke, a Varosimazs Bizottsag tagja tart
fogadoorat elézetesen egyeztetett helyen és
id6pontban. Telefon: 20/256-1870, e-mail:
kovacs-csatlos.tamas@ph.eger.hu.

Orosz Ibolya, a 7. sz. valasztokorzet kép-
viseléje (Fidesz-KDNP), a Vérosgazdalko-
dasi Bizottsag elnoke hétf6tdl csiitortokig
fogaddorat tart, elézetesen telefonon, vagy
e-mailben egyeztetett helyen és idépontban
(30/995-2290, oroszibolya@t-online.hu).

Lombeczki Gabor, a 10. sz. valasztoke-
riilet képviselje (Fidesz-KDNP), a Varos-
gazdalkodasi Bizottsag és a Varosképi és
Kornyezetvédelmi Bizottsag tagja el6zete-
sen egyeztetett idépontban és helyen tart

1 dan) 16.30 orara a Varoshaza disztermébe

" | 1530-16.30 Regisztricio, manditumvizsgilat
y : 16.30-16.35 Mandatumvizsgdld bizottsag jelentése

(Jakabné Jakab Katalin elnok)

1% 16.35-1640 Megnyit6 (Somodyné Jambor Ildik le-

vezet6 elnok)

© 16.40-16.50 Koszont6 (Habis Liszld, Eger Megyei

Jogu Véros Polgarmestere)

16.50-17.00 Férumtol férumig. Beszamold az Egri

Civil Kerekasztal munkajarol. Civil
Férum 2015. évi allasfoglalasainak
megvaldsulasa. (El6add: Gdl Sdndor,
az Egri Civil Kerekasztal tagja)

17.00-17.15 Az dnkormanyzati bizottsagokba de-

legaltak beszamoldja. (Badacsonyiné
Bohus Gabriella, Jakabné Jakab Ka-
talin, Hadsz Tamdsné, Koltai Otto, dr.
Nagy Arpdd, dr. Renn Oszkdr)

17.15-17.20 Civilek és a média. (Antal Anett, a

Média Eger Nonprofit Kft. ligyvezet6
igazgatdja)

© 17.20-18.00 Szekcidiilések
18.00-18.30 Plenaris tlés. Szekcidvezetok besza-

mol6ja. Forum alldsfoglalasa
Zarsz6

Egri Civil Férum
Szervezdbizottsaga

o o = .| iy
a Lo eredasetal @

fogadoorat. Telefon: 30/594-7853, e-mail:
lombeczki.gabor@ph.eger.hu.

Mirkoczki Zita 6nkormanyzati képvise-
16 (MSZP-DK-Egyiitt), a Vérosi Szocidlis és
Csaladiigyi Bizottsag tagja el6zetesen, te-
lefonon vagy e-mailben egyeztetett helyen
és idépontban tart fogadoorat. Tel.: 70/382-
5203, E-mail: mirkoczkizita@gmail.com.

Foldvari Gy6z6 onkormanyzati képvi-
sel (DK-Egyiitt-MSZP), a Vérosi Pénziigyi
és Ugyrendi Bizottsag tagja el6zetesen, te-
lefonon, vagy e-mailben egyeztetett helyen
és idépontban tart fogaddodrat. Telefon:
30/945-3530, E-mail: fgyeger@gmail.com.

Komlési Csaba 6nkormanyzati képvi-
sel6 (LMP), a Varosi Szocidlis és Csalad-
tigyi Bizottsag tagja minden kedden 16.00
és 18.00 6ra kozott fogadoorat tart a Brody
Sandor utca 5. szam alatt. Telefon: 30/988-
2664, E-mail: komlosi.csaba@ph.eger.hu.

»A gyermeket tiszteletben kell fogadni, szeretetben kell nevelni
és szabadsdagban kell elbocsdtani.”
(Rudolf Steiner)

Lenart Janos (1896-1971)

SZECSKO KAROLY

Lénart Janos Feldebrén sziletett, 1896.
jinius 18-an. Edesapja Lénart Mihaly,
dohdnykertész, édesanyja Kovacs Katalin
haztartasbeli volt. Egyhdazi tamogatassal
keriilt a jezsuitak gimndziumdba Szatmar-
németibe, majd Beregszaszra, ahol a gim-
naziumot végezte. Hetedikes volt, amikor
1914. julius végén kitort az els6 vilaghdbo-
ru. A kovetkez6 évben mar az egri 60. hon-
véd gyalogezred onkénteseként kikeriilt a
galiciai frontra. A haboruban 1915. méjus
15-t6l 1918. november 8-ig vett részt.

Hazaérkezése utan a budapesti Pazmany
Péter Tudomanyegyetem Bolcsészettudo-
manyi Kara torténelem—foldrajz szakara
jelentkezett, ahol hazi tanitdskodasbol
tartotta fenn magat. 1920. oktéber 1-jén
keriilt Nyiregyhazara a felsokereskedel-
mi iskolaba, el6bb 6raaddi, majd helyettes
tanari minéségben. Oklevele megszerzése
utan, 1922-ben rendes tanarnak nevezték
ki. Ebben az évben megndsiilt, Mazanecz
Ilonat vette feleségiil. Hazassagukbol ha-
rom fiagyermek sziiletett, Mihaly, Andor
és Zoltan, akiket nagyszerti hazafiaknak
neveltek.

Az Egri Rémai Katolikus Négyévfo-
lyama Fia Fels6kereskedelmi Iskoldba
1923. augusztus 30-an keriilt rendes ta-
narként. Szaktargyain kiviil aruismeretet,
testnevelést, magyar levelezést, egészség-
tant, honvédelmi ismereteket tanitott, s 6
vezette az tizemi gyakorlatokat, valamint
a sportkort is.

Janos bécsi rendelkezett a kivalo tanar
minden tulajdonsagaval. Amikor az isko-
laba keriilt megbiztdk az intézmény 294.
sz. Eszterhdzy Karoly Cserkészcsapatanak
vezetésével.  Szinvonalas
és valtozatos programokat
valésitottak meg, figyelve
mind a testi, mind a lel-
ki nevelésre. A cserkészek
megbizhaté munkajat az
egyhdz és a varos is tobb-
szor igénybe vette. Léndrt
Janos vezetésével 1933-ban
a godolléi IV. Cserkész Vi-
lagtalalkozon 37 cserkész
vehetett részt. Még ebben
az évben doktoralt. Az
Adatok a Tarna volgyének
morfolégidjihoz cimu disz-

szertacidja (Eger, 1933.) az Erseki Liceumi
Nyomda kiadaséban jelent meg.

Lénart tanar ur az 1945 el6tti években
szamtalan tdrsadalmi funkciot toltott be.
Rendszeresen tartott eléadast Heves Var-
megyei Népnevelési Bizottsaga altal rende-
zett népféiskolai tanfolyamokon. Priorja
volt Foederatio Emericana Egedia Corpo-
ratio-nak, a Magyar Cserkészszovetség II.
kertiletének vezetd tisztje, az Egri Kaszind
valasztmanyanak és Szocidlis Bizottsaga-
nak tagja. Ellétta a Jegyz6k Orszagos Ar-
vahazanak igazgatdi teenddit is. A Jegyz6
internatus feliigyel6 tandra és az Egri Ke-
reskedGtanonc Iskola igazgatoja volt.

1925-ben kezdeményezte a varasataso-
kat. A munkéba késébb kapcsolodott be
Pataki Janos Vidor ciszterci tanar és Pa-
losi Ervin jogtanar. Léndrt Janos végezte
cserkészeivel a kazamatak megtisztitasat,
abastyak feltarasat. A hattérben dolgozott,
mert szerénysége nem engedte, hogy érde-
meihez mérten el6térbe keriiljon.

A masodik vilaghaboriban tobbszor
behivtak katonai szolgalatra. 1946 januar-
jéban jott haza. Aprilisban kinevezték az
intézet igazgatéjanak. Torténelmet, fold-
rajzot, druismeretet és kémiat is oktatott,
s ellatta a miskolci tankeriilet tanulmanyi
feliigyeldi feladatait. Iskolai teenddin kiviil
a Heves Varmegyei Szabadmtivel6dési Ta-
nacs alelnoke, a Magyar-Szovjet Mivel6-
dési Tarsasag vezetdségi tagja volt. 1949-ig
vezette az Egri Varasatdsi Bizottsagot.

1950-ben a varos pedagégusainak meg-
félemlitésére internaltak. Aprilis 14-én le-
tartdztattak, a kistarcsai internald taborba
vitték. 1953. szeptember 6-an szabadult.
Egy évig fizikai munkdsként dolgozott,
majd rehabilitaltak. 1954. szeptember 5-én
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tandri beosztast kapott az Egri Gardonyi
Géza Tanitoképzében. Valdszint, hogy
»rovott” multtal azért alkalmaztak ismét
az oktatasban, mert elismerték az orszagos
viszonylatban is példamutaté tanari mun-
kassagat.

Nyugdijaséveiben a természet és a var
iranti szeretet adott tartalmat életének.
Tevékenyen kozremitikodott Eger Vira
Baratainak Kore létrehozasaban, melynek
titkarként a feladatok jorészét 6 végezte.
Természetismerete, tdborozasi tapasztalata
arra predesztinalta, hogy a Természetbarat
Bizottsag egyik vezetdje legyen. Allanddan
jarta az erd6t, korrigdlta, Gjitotta a turis-
tautak jelzéseit. Fejezeteket irt Matra- és a
Biikk-utikalauzokba, valamint az Orsza-
gos Kéktura konyvbe.

1971. majus 11-én 6rokre
elment a természetbaratok
nagy taborabdl. Az egri
Hatvani temetében helyez-
ték 6rok nyugalomra. Em-
lékét tanitvanyainak szazai
szeretettel 6rzik. 1971-ben
a Bitkkben forrast neveztek
el réla. Evenként tartanak
Lénart-futéversenyeket és
nevét viseli az Orszagos
Kornyezet- és Természet-
védelmi Hegyitabor is.

Boldogga tesz, hogy is-
merhettem!
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Valogatas az elmult honap eqri

esemeényeibd

Két kidllitast nyitott djraavdr  : Hungarikum lehet az
) . egri bikavér
Ujranyitottak két kidllitast a varban: :

a Mult-kiraké régészeti tarlatot és : Kezdeményezték az egri bi- :
a fegyvereket bemutaté Péterva- : kavér hungarikumma nyil- :
ry-gytijteményt. Az Elddeink fegy- : vanitasit. A bejelentést dr. !
verei, fegyvereink elédei kiallitdst I. : Nyitrai Zsolt, Eger és térsé- :
viléghaborts anyaggal egészitették : gének orszaggytilési képvi- :
ki. A két tarlat most egy helyen, avolt : seléje tette meg egy bordsz :
Képtarban tekintheté meg, kordbbi : forumon. Kiemelte: ahogy !
helyiikre, a Dobd-bastyaba ugyanis : minden hungarikum, ugy az :
hamarosan a Szépmiivészeti Muze- : egri bikavér is a magyarsag :

um egyiptomi anyaga érkezik. csucsteljesitménye.

Sikeres évet zdrt a Torvényszék

Sikeres, de a koltozés miatt nehéz évet zart az Egri Torvényszék — érté-

kelt dr. Nyiri Beata az 6sszbirdi értekezlet kapcsan. A torvényszék el- :

noke kiemelte, szinvonalas, hatékony és idészerti munkara torekedtek.

: Dijaztdk az djsdgirékat

: Palagyi Edit, a Szabad Fold ujsagiréja és Sziile Rita, a TV
: Eger szerkeszté-musorvezetdje kapta az év tjsagiréja di-
: jat. Az év ifji reménysége Bartha Zoltdn, az M4 munka-
tarsa. Mindhdrom elismerést kozosen adta at a varos, a
. megye és a kormanyhivatal.

Agria Aut Art

Hatvan alkoté 145 munk4jat mutatja be a 8. Agria Aut :
Art kiéllitas, amelyre évrél évre egyre tobb amatér mi- :
vész jelentkezik. Szakmai megnyitéjidban M. Pusztai Eva :
kiemelte a technikai sokszin(iséget, és azt is mondta: : %

minden alkotdson Gszinteséget érez.

VIl. Junior Expo
A fiatal vallalkozoék bemutatkozasara kinalt lehetdséget

kiallitds nyertesei amerikai, briisszeli, illetve bécsi ta-
nulmanyuton szerezhetnek tapasztalatot. A programon
hetven kiallité vett részt. Az elsé helyezett a Basiliskus
3D Grafikai Studié Kft. lett.

. Onkéntesek segitése

i Megalakult az Egri Onkéntes Kerekasztal. Az 4j férum a segitség-
: nyujtast kivdnja népszerdsiteni, elsdsorban a fiatalok kdrében.

 Virtudlis jaték mutatja be a Liceumot

. A Liceum koz0sségi tereit lehet az interneten keresztiil bebarangolni
: azon a virtualis sétan, amit az Eszterhazy Karoly Féiskola munka-
: trsai fejlesztettek. A 3D-s élménnyel a tudomdnyt és a Liceumot is
: szeretnék népszer(siteni.

: Koltézik a menhely

a kétnapos Junior Expo az egri bevasarlokozpontban. A

© Méjusban koltozik az egri allatmenhely, a mostani alig 6tszédz négy-
: zetméteres helyrdl egy kilencszer nagyobb teriiletre koltoznek a négy-
: lébuak. Az egri onkormanyzat adoményozta az Eger melletti zéld
 teriiletet a menhelynek. Az épitkezéshez minden segitséget vérnak.

Gsillagok kézott

Otodik alkalommal 16tték fel az Egri Csillagot, vagyis :
egyszerre, kozosen mutattak be a termel6k a 2015-6s fe- :
hér cuvée-iket. 16 borasz Egri Csillagét lehetett késtolni. ©
Kideriilt az is: idén megvéltozik az Egri Csillag koré szer- :
vezett tinnep; aprilis végén, majus elején tartjak a Dob¢ :
téren, husz borasz Csillagat varjak ide, belép6é nem lesz.

Férfi vizilabda — gy&zelem a Bl-ben és az OB I-ben is

© Két mérkozés két gydzelem a férfi vizilabddzok hosszt hétvégi mér-
: lege. E16bb a Bajnokok Ligajaban nyertek egy géllal a montenegréi
. Jadran, majd két nappal késébb, de a magyar bajnoksigban négy
: taldlattal legy6zték a nagy rivalis OSC-t. Utdbbi sikernek koszénhe-
: t6en az is elddlt, hogy 2014 utédn ismét bajnoki déntds az egri csapat.

Magyar-lengyel bardtsdg

A waweli székesegyhazrél osszeallitott tarlat nyitotta meg a magyar-len- :
gyel baratsag napjara rendezett tinnepséget. A tarlat utan az egriésalen- :
gyel novendékek kozos koncertet adtak a Farkas Ferenc Zeneiskolaban.

Népegészségligyi jelentés

Az észak-magyarorszagi régié lakossaganak egészségi
: dllapotardl készitett Gsszegzé jelentést a harom megye
© kormanyhivataldnak népegészségiigyi fGosztalya. A szak-
© emberek demogréfiai, tarsadalmi-gazdasagi, halalozési,
: megbetegedési és életmodbeli mutatokat vizsgaltak. A
: felmérésekbdl tobbek kozott kideriilt: a lakossag kozel fele
: tulstlyos, egyharmada napi rendszerességgel dohanyzik
. és kétharmada napi tiz percet sem mozog.

Mikropédium a févdrosban

Lénart Andras egri babmivész kiilonleges utazé eléada-
sait idézi Az én kicsi bohdécom - Mikropddium a vilag
koriil cimmel az Orszagos Szinhaztérténeti Muzeum és
Intézetben nyilt kiallitas. A Harlekin Babszinhaz egyik
alapitéja bérondnyi tarsulataval — egy balerina, egy bo-
héc, egy selld, egy szérny — beutazta mar az egész vilagot
Japantdl Brazilidig. Megfordult tobbek kozott Argenti-
ndban, az Egyesiilt Allamokban, Kanaddban, Kores-
ban, turnézott Eurdpa szinte sszes orszagaban. Lénart
Andréas 1994-t6l a Budapest Babszinhdz szcenikusa, a
Szinhaz- és Filmmivészeti Egyetem babosztalyainak
szakmai tandra. Kiilonleges kiallitdsa majus 30-aig te-
kinthet6 meg a f6varosban.

FOTO: LENART MARTON



Nemzeti Unnep

Kituntetések

Hagyomanyosan a Bazilikaban megtartott szentmisével kezd6détt a marcius
15-i innepségsorozat Egerben. Ezt kovetden a szinhdzban tartottak a varosi
disziinnepséget, majd a Pet6fi-szobornal koszoruztak az iinnepl6k. Nemzeti
linnepiink alkalmabél tébb varosunkban él6 vagy Egerhez kot6dé személy ka-

pott allami kitiintetést.

Dr. Budai Laszl6, az
Eszterhazy  Karoly
Féiskola Nyelv- és
Irodalomtudomanyi
Intézete Altalanos és
Alkalmazott Nyelvé-
szeti Tanszékének ta-
ndra, professor eme-
ritus Magyar Arany
Erdemkereszt polgari tagozat kitiinte-
tést kapott.

Tandr ur az idegen nyelvek oktatdsa terén
végzett tobb évtizedes, kiemelkedd peda-
gogusi, modszertani és nyelvtudomanyi
munkadja elismeréseként kapta meg a dijat.

Néla minden egy levéllel kezddott... A
negyvenes években a Budai csalad kapott
egy levelet az Amerikaban él6 nagybacsi-
tol, aki azt irta: mindenképp tanuljon nyel-
veket a gyerek, mert ugy kénnyebben fog
érvényesiilni. Ekkor vett egy angolkonyvet
az osztalytarsatol, abbdl kezdett el autodi-
dakta médon tanulni: elészor a szamokat
memorizalta, aztan tehenek Orzése koz-
ben kiprobalta, egy 6ra alatt hany szot tud
megjegyezni. 120-at tudott, ezekbdl mas-
nap 87-re emlékezett is. Angolul egyetlen
tanara sem beszélt, az els6 €16 angol sz6t a
felvételin hallotta. Hetven érettségiz6 fit
jelentkezett akkor az ELTE angoltanar sza-
kara, egyediil 6t vették fel. Hat, valahogy
igy kezd6dott... Dr. Budai Laszl6 az ezt
kovetd években az egyik leghatékonyabb és
az egyik legsikeresebb pedagdgus lett, tobb
mint nyolcvan kényv szerzéje, szakmai el-
ismerések birtokosa, akinek a modszerével
nemzedékek tanultak meg hatékonyan az
angol nyelvet.

A véletlenen mult egyébként, hogy
tankényvir6 lett: a hatvanas években j
tankoényveket akartak kiadni, de el6tte a
minisztériumbol szakemberek kérték ki a
tanarok véleményét. Egyikiik azt mondta:
»hailyen jol tudja, hogyan kellene megirni,
miért nem irja meg?” Ettd] kezdve palya-
zott és megnyert minden tankényvpalya-
zatot. Szenvedélye a nyelv és a tanitas. Ugy
tartja, hogy a nyelv egy kommunikdcios
eszkoz, és ugy is kell hozzanyulni. Nem
vertikalisan, hanem horizontélisan kell
tanitani a nyelvet, Ggy kell megtanulni a
szavakat, ahogy a beszédben kovetkeznek

egymas utan. Nagyon fontosnak tartotta
és tartja ma is a helyes kiejtést, az él6beszé-
det, melyet 6 még az oroszoknak ,,kdszon-
het”: tizéves kordban ugyanis Jaszapétin az
ottani tisztiiskolaban toltottek oroszok egy
hénapot, akiktél sokat tanult.

Tandr ur 1957 6ta van a tandri palyan,
az eltelt évtizedekbdl mindossze hat napot
hianyzott a katedrarol. Idén 82 éves lesz, és
még ma is aktivan dolgozik. Felesége, két
gyermeke, 6t unokdja, és egy dédunokdja
teszi szamara teljessé az életet.

Dr. Csank Istvan
nyugalmazott jog-
tanacsos, az 56-0s
Szovetség Heves
Megyei Szervezeté-
nek elnokségi tagja
a Magyar Eziist Er-
demkereszt Kkitiinte-
tés polgari tagozat
kitliintetést kapott.

A magas rangu elismerést az 1956-os for-
radalom és szabadsagharc idején a szemé-
lyét ért meghurcoltatas ellenére tanusitott
bator helytallasa, valamint a forradalom
eszmeiségét éltetd tevékenysége elismeré-
seként kapta meg dr. Csank Istvan.

Hogy mit jelent huszonévesen munka-
szolgalatra keriilni, a masodik vilaghabo-
ruban amerikai, majd francia hadifogsag-
ba esni, az a mai huszonéveseknek csak
jjeszt6 torténelem. Dr. Csank Istvan sza-
mara ez az atélt valdsag, éppugy, mint az
56-0s forradalom utan a kistarcsai interna-
létaborban szenvedni nyolc hénapot, meg-
hurcoltnaklenni, rendéri feliigyelet mellett
élni, jogtanacsosként segédmunkasként
dolgozni, megalazottan tovabballni mun-
kahelyrél munkahelyre, és tudni, hogy
megfigyelik és folyamatosan ellendrzik.
Valdsag volt az is, hogy évtizedeken dllan-
do bestigdi szempdr el6tt élte a mindenna-
pokat, és igazan csak 1989-ben, hatvan-
négy évesen lélegezhetett fel. Az utokornak
mindig lesz mit jévatennie. ..

Sosem féltem, elszant voltam, biiszkén
vallaltam minden tettemet — mondja, és
szeme még ma is csillog ettdl az ifjukori el-
szantsagtol, a batorsagtol, mely természe-
tességgel élt benne és él ma is.

A kor nehezen tud fogni rajta, egyenes
tartassal jar-kel, 91 évesen is szemiiveg
nélkiil olvas, kivdlé6 memoriaval idézi fel
a legnehezebben felidézheté emlékeket
is. Neveket, datumokat, idépontokat,
mindent, ami a 20. szazadban megvisel-
te, de megtorni nem tudta. Vilagéleté-
ben sportolt, uszott, vivott, teniszezett,
és mindennapjainak nagy részét ma is
a természetben tolti. A lelki tdmaszt fe-
lesége, két lanya, két fogadott lanya, hat
unokdja, valamint hdrom dédunokaja
jelenti szdmara.

Serf6z6 Simon kolté Kossuth-dijat ka-
pott

Serf6z6 Simon a tradicionalis népi je-
gyeket modern szimbolikaval 6tvozé
koltészete, a magyar sorsirodalom ha-
gyomanyait valtozatos muivészi eszko-
zokkel megujité proza- és dramairoi
életmive, illetve jelentds publicisztikai
és konyvkiadoi tevékenysége elismeré-
seként kapta meg a dijat. A kolt6 a Ma-
gyar Mivészeti Akadémia tagja, az egri
onkormanyzat altal kiadott irodalmi,
mivészeti és kritikai folyoirat, az Agria
fémunkatérsa.

Csik Gusztav dzsesszzongorista Liszt
Ferenc-dijat kapott

Kiemelked$ zenei el6adémuvészeti te-
vékenysége elismeréseként kapta meg a
dijat az egri sziiletésti Csik Gusztav. Az
Amerikaban és Eurdpa-szerte hatalmas
sikereket arat6 dzsesszzongorista huisvét
elétt jotékonysagi koncertet adott a Li-
ceum kapolnajaban, a bevétellel az Egri
Farkas Ferenc Zeneiskola alapitvanyat
tamogattak.

Dr. Cs. Varga Istvan irodalomtorténész
Magyar Erdemrend Lovagkereszt pol-
gari tagozat kitlintetést kapott

Az idén hetvenéves irodalomtorténész,
iro, szerkesztd, az E6tvos Lorand Tudo-
manyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar,
Magyar Irodalom- és Kulturatudomanyi
Intézet Modern Magyar Irodalomtorté-
neti Tanszékének nyugalmazott egyete-
mi tandra kiemelked6 szinvonalii mun-
kajaért vehette at a kitlintetést.

Turizmus, biztonsag, kultdra

Az unioés kvotarendszerrél szolé6 népszavazasrdl, az orszag biztonsagardl, ennek kapcsan a turizmusrdl, valamint
Eger ,Eurdpa Kulturalis Févarosa” palyazatardl beszélt kozos egri sajtotajékoztaton Tuzson Bence kormanyzati
kommunikaciéért felel6s allamtitkar és Nyitrai Zsolt miniszteri biztos, Eger és térsége orszaggydilési képviseldje.

MAGYARORSZ NS
JOBBAM TELJESY

Nyitrai Zsolt miniszteri biztos, Eger és
térsége orszaggytilési képviseldje arra em-
lékeztetett, hogy Habis Laszl6 egri polgar-
mesterrel egyiitt nemrégiben kozosen kez-
deményezték, hogy Eger is palyazza meg
az Eurépa Kulturalis Févarosa cimet. Tet-
ték ezt azért, mert meggydz6désiik, hogy
a varos képes és alkalmas arra, hogy egész
Eurépanak megmutassa kulturajat.

Utalt arra is, hogy utoljara 2004-ben
probalkozott a telepiilés a megtisztel cim
elnyerésével, s 6 egri orszaggytilési képvi-
seléként személyesen is tdmogatta a palya-
zatot.

Nagy 6rommel tolt el - folytatta Nyitrai
Zsolt, - hogy a helyi énkorményzat min-

den egyes képviseldje tamogatta a kezde-
ményezést, mind a kormanyparti, mind
pedig az ellenzéki frakciok igent mondtak
a palyazatra. Szolt arrdl a friss hirrdl is,
mely szerint az EMMI kultaraért felelés
allamtitkdrsaga mdr regisztralta az egriek
jelentkezését, igy a varos immar hivatalo-
san is jeloltté valt.

A honatya hangsulyozta, az lenne a leg-
fontosabb cél, hogy egy széles tarsadalmi
bazison létrejové dsszefogason nyugodjon
az a palyazat, amelyet a varos fog benyujta-
ni. Kijelentette: a varos egészét meg kivan-
jak mozgatni a kampany sordn, a témako-
rok pedig harom fébb pilléren nyugszanak
majd, ezek a hit, a tudomany és a mtivészet.

Tuzson Bence kormanyzati kommuni-
kacioért felel6s allamtitkdr arrol beszélt,
hogy Eger a hazai turizmus fellegvara, a
tavalyi év els6 10 honapjaban 17,5 szaza-
lékkal nétt az itt eltoltott vendégéjszakak
szdma, ami meghaladja a hazai névekedés
titemét. Eger tehat méltan palyazik az Eu-
répa Kulturalis Févarosa cimre, s az sem
véletlen, hogy tavaly az Utazas Magazin

az év turisztikai varosava vélasztotta a te-
leptilést.

Az idegenforgalomhoz azonban bizton-
sag kell - folytatta —, hogy novekedhessen
az orszag vagy éppen Eger vonzereje. A
varosban 15 ezer alair¢ tiltakozott a kote-
lez6 unids kvota bevetése ellen, am most
egy nemzetstratégiai kérdésrél van szo: a
kormany népszavazas kiirdsaval szeretne
tamogatast kapni bevandorlasi politikaja-
nak folytatdsdhoz.

Tuzson Bence kiemelte: Magyarorszag
nem mondott le dontési szabadsagarol. A
kvétarol szolé népszavazas arrol szol, hogy
a magyar emberek megtarthassak azt a jo-
gukat, hogy eldonthessék, kikkel kivannak
egyiitt élni. Emellett a kormanynak a ma-
gyar emberek és az Eurdpai Uni6 irdnt is
feladata és kételezettsége, hogy megvédje a
magyar hatarokat — tette hozza. Kiemelte:
a déli hatarokon ismét n6 a migraciés nyo-
mas, ezért ott egyre tobb renddr és katona
sorakozik fel. Tuzson Bence arrol is szolt,
hogy sziikség esetén Romania felé is meg
kell épiteni a keritést.

Rezidenseknek, szakorvosjeldlteknek

El6adassorozatot inditottak a Markhot Ferenc Oktatokorhaz és Rendeléintézetben. A havonta jelentkez6é programmal
a rezidensek, szakorvosjeldltek ismereteit szeretnék béviteni. A legutobbi bemutaté a tantermi el6adas gyakorlataval

foglalkozott a korhaz Refektériumaban.

A sorozatot azzal a céllal inditottak, hogy
olyan informacidkhoz juttassak a kor-
hazban dolgozo rezidenseket, szakorvos-
jelolteket, amik nem részei az egyetemi
tananyagnak, hanem a hatarteriileteket
érintik és a gyakorlati tudast célozzak. A
Markhot Ferenc Kérhaz fontosnak tartja,
hogy helyben elérhet6, 6nkéntesen igénybe
veheté szakmai ismeretszerzéssel segitse
dolgozoit. A program részeként legutobb
Dr. Pérszasz Robert, a Debreceni Egyetem
Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet
egyetemi docense ,,Az eléadds technikaja-
nak szubjektiv titkai” cimmel tartott pre-
zentaciot. Eléadasaban elmondta, az egye-
temistakat nem tanitjak arra, hogyan kell
oktatni, el6adast lebonyolitani.

»Ez egy technikai bemutaté olyan ér-
dekléd6k szamadra, akiknek feladatuk,
hogy eléadast tartsanak. Az orvosegyete-

men példaul a szemindriumvezetdk, ami-
kor bekeriilnek egy klinikara, el6bb-utobb
szembesiilnek azzal, hogy a medikuskép-
zésben is részt kell venniiik. Erre megoldas
a bemutatom, amellyel az el6adastartas
vezérfonaldt ismertetem.” — mondta Dr.
Pérszasz Robert.

Hogyan érdemes késziilni, mik a teen-
dok az eldadas el6tt és utan, hogyan hang-
stlyozzunk, milyen strukturat kovessiink.
Toébbek kozott ezekre a kérdésekre is vé-
laszt kaptak a bemutatén megjelentek.

A professzor hozzatette: ,,A prezentaci6
sok szubjektiv elemet tartalmaz. A tan-
anyagon kiviil, az el6adé magat a szubjek-
tumat is adja — gesztikuldcidval, a monda-
tai fizésével tartja fenn a figyelmet. Ha a
hallgatok faradtak, akar vicces formaban is
atadhatja az ismeretanyagot.

A tantermi el6adas gyakorlatdn kiviil
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a sorozatban dr. Barkai Laszl6 profesz-
szor Ujdonsdgok a diabetolégidban, dr.
Moretti Magdolna pszichiater féorvos
pedig Nehéz beteg, elakadt diagnézis,
szokatlan tiinetek (Kommunikdcids stra-
tégidk és esetmegbeszélés) cimmel tartott
eléadast. A programsorozat kovetkezd
részében a mozgasszervi rehabilitdcids
osztaly mutatkozik be.



Az ének, a zene kipucolja a lelket”

Mosolyogva, természetesen robogoval érkezik az interjura dr. Nagy Zoltan, akit a legtobben talan a szinhazbdl ismernek,
amint a zongora mogott ul, vagy vezényel a zenés darabok alatt. Bliszke, boldog csaladapa, aki az Eszterhazy Karoly Fois-
kolan is elismert oktatd, s a hallgatok is szeretik: a Bolcsészettudomanyi Karon a félév oktatdjanak valasztottak.

POCSIK ATTILA

- Taldn a szinhaz felujitasa miatt, az
akkori Ifjusagi Hazban bemutatott
Piaf-ban lattalak el6szor. Szamodra is
ilyen emlékezetes az az el6adas?

— Feltétlenill, hiszen borzalmasan
izgultam ott a zongora mogott... de na-
gyon nagy siker lett. Az ember pedig
- nyilvan a felel6sség miatt is — elkezdi
fontosnak érezni a dolgot, aztin mikor
elmulik az izgalom, latja, mennyire jol
sikeriilt. Késébb a kdszinhazba is behoz-
tuk a darabot, s maig lathatja a kozonség,
monodramaként. Legutobb éppen Kis-
vardan mutattuk be, mar legalabb 1000
eléadasnal jarunk. Egy ideig fel is irtam,
azt hiszem a 680. volt az utolsé bejegyzés.
Erdekes, hogy sok darab, amit széridban
jatszunk, egy id6 utan hoz egyfajta holt-
pontot, amikor figyelni kell arra, ne égjek
ki, ne fasuljak bele, tudjak koncentralni.
Talan ez a legnehezebb ebben a szakma-
ban, hogy az ember elérje magaban azt,
ne menjen szint ala. A Piaffal azonban
ilyen gond soha nem volt.

- Soproniként hogyan
Egerbe?

- Erdekes torténet... Sziileim ott
nagy emberek, és a gimnaziumi évek
alatt elkezdtem barzongorazni. Az egyik
alkalommal azt mondta a varos {6épité-
sze: ,gyorsan végezz el egy iskolat, amig

keriiltél

apad pozicidéban van!”. Nyilvan megsz6-
lalt az 6nérzetem, s akkor dontéttem. Na
jo, az igazsaghoz hozzatartozik, hogy ott
engem elég keményen fogtak, mert bu-
lizés voltam, s ki is akartam szabadul-
ni... Persze ebbdl voltak is problémak
itt a foiskoldn, mert otthon ismertek,
elnéztek egy-két dolgot, itt pedig bizo-
nyitani kellett. Ez nehezen ment az elsé
két évben, meg kellett érteni, hogy gya-
korlas nélkiil nem fog menni a dolog,
halasztani is kényszeriiltem. Amikor
visszajottem, megvaltozott a hozzdalla-
som. Az addigi halyogkovacsban - aki
ugyan izgul koncertek el6tt, de fellépés-
kor mar nem - felébredt a felel6sségér-
zet. Elkezdtem keményebben dolgozni.
Persze ebbdl is volt probléma, mert mint
mindent az életben, ezt is talspilaztam, s
akkor mar nagyon izgulds lettem.

- Ne szaladjunk el ennyire! A bar-
zongorarol mesélj még kicsit...

- Abban az idében minden szérako-
z6helyen volt él6zene. Persze kevesebb,
mint gyerekkoromban, de azért volt
még. Mint a gimnazista fitk, mi is ver-
senyeztiink, hogy ki tudja az adott hol-
gyet meghdditani, s azt nyilvan meg kel-
lett hivni egy italra. Persze én, mint egy
véletlenszertien, mindig olyan helyre
invitdltam a holgyet, ahol volt zongora,
s ott megkértem a zenészt, hadd jatsz-
szak egy kicsit. Ez persze nem tetszett a
sracoknak, de Iényeg a lényeg, hogy egy
alkalommal meghallotta a tulajdonos, s
felkért. Aztan rajottem, hogy ez sem fe-
nékig tejfel, de jol lehetett vele keresni.

- Te valasztottal hangszert?

- Apukam a régi tipusu tanitoképzo-
ben végzett, ahol kotelezd volt két hang-
szeren jatszani, zongoran és hegediin.
Elészor ugy volt, hogy én is hegediilni
fogok, de elsé osztalyban (zenei altala-
nosba jartam) bejott a késébbi zongo-
ratandrom, Ferencz Eva néni, hogy di4-
kokat toborozzon. Valami csoda folytan
tortént, elStte is, utana is tuljelentkezés
volt zongorara, csak akkor nem. Haza-
mentem, megkérdeztem van-e nekem
ehhez kedvem, s sziileim mondtak, per-
sze. Sokat koszdénhetek Eva néninek.

- Tanari palyara késziiltél?

- Eleinte igen, de aztan gy voltam
vele, csak legyen valamiféle zenei papi-

rom. Aztin negyedikes koromban jot-
tek az elsé szamitogépek, hangtechnikai
rendszerek, ami engem roppantul érde-
kelt. Demonstrator lettem, s tulajdon-
képpen, az akkori fénokém, Gulyasné
Székely Eva kérte, hogy maradjak. Aztdn
besoroztak, persze ugy, hogy pisztolyt
csak Bruce Willis-filmekben lattam. Az
is érdekes volt, mert az orvosok jartak
abba a barba, ahol én zongoraztam, s
egybdl felajanlottak, hogy olyat irnak a
papirra, ami miatt biztos nem kell bevo-
nulnom. Na, erre mondtam, hogy mu-
szaj alkalmasnak lennem, mert még a
végén késébb nem lesz munkam. Végiil
polgari szolgélatos lettem. Miutdn letelt,
kitalaltak, hogy egyetemi végzettség kell
a tanitashoz, ugyhogy jott a Zeneaka-
démia. Mire végeztem, valaki mas azt
talalta ki, hogy doktori cim is kell, ko-
vetkezett hat a doktori iskola. Igazabol
arra vagyok biiszke a doktori cimemben,
hogy végig tudtam jarni az utat, le tud-
tam ilni, s képes voltam megirni egy
konyvet, nagyobb véraldozat nélkiil.

- Miként kezdédott a szinhazi
munka?

- Akkoriban a nagyoperettekhez
féiskolasokat hivtdk statisztalni a ko-
rusba. Egy alkalommal Marik Erzsébet
valamiért nem ért rd, s szolt, hogy miu-
tan ugysem vagyok a szinpadon, menjek
le a szintetizatorhoz. Nagy izgultam, de
ugyanakkor rendkiviil tetszett is a do-
log. Aztan Szegvari Menyhért figyelt fel
ram, s érdeklddott, ki ez a gyerek. Persze
ez sem volt véletlen, Menyus ugyanis jo-
ban volt mesteremmel, Katai Laszloval,
aki dicsért neki engem. A Bolha a fiilbe
volt az els6 el6adas, amelyben zongoraz-
tam, aztan jott a tobbi.

- Karmester, zenetanar, zeneszer-
z0... mi allna a névjegykartyadon?

— Zeneszerz0 biztosan nem, az tul-
zds. Igazabodl soha nem vonzott, nem is
tudok zenét szerezni. Ez egy szakma,
amit meg lehet tanulni, s én nem tanul-
tam meg. Amiket én irtam, azok inkabb
szinhazi zenék, amelyek passzolnak a
darabhoz, de ez egészen mds, mint egy
6nallé zenemi. Egyébként van névjegy-
kartyam, az van rairva: Nagy Zoltan.

- Nem sok egyiitt a féiskola és a
szinhaz?

- Van, amikor nagyon, de szeren-
csére sikertil mindig megbeszélni, 6sz-
szeegyeztetni a dolgokat. A féiskolan
remek ember a f6nokém, Géabos Judit,
aki megérti, ha példaul nem akkor tar-
tom meg az 6ram, amikor elvileg kelle-
ne. Egyiket sem tudndam elengedni, én
igy vagyok én. Meggy6z6désem, hogy
az ember akkor lesz sikeres zenetanar,
ha maga is csindlja valamilyen szinten.
Persze nem tudok ugy zongorazni, mint
Gabos Judit, de még gy sem, mint 18
éves koromban. A tanitasbdl is sokat
hasznositok a szinhazban és forditva. A
hallgatokat is igyekszem arra tanitani,
hogy ne adjanak ki akdrmit a keziikbél.
Igaz, ha egy fellépés nem ugy sikeriil
ahogy kellene, megengedé vagyok, mert
tudom, a ringbe bekiabalni sokkal kony-
nyebb. Ha ldtom, mindent megtett érte,
akkor azt mondom, mindenkivel el6for-
dul. De ha nem, akkor tudni kell levon-
ni a konzekvencidt. Az ember nap mint
nap felteszi magdnak ezt a kérdést. En
még ma is sokszor kételkedem magam-
ban, ami egyfeldl jo, mert gy hiszem, ez
viszi elére az embert, ugyanakkor sok-
szor érzem, fel is 6rol.

- Mire vagy igazan biiszke?

- A csaladomra, feleségemre, két
gyermekemre. Mondok egy példat: au-
gusztus 20-atdl januar végéig egyfolyta-
ban ott voltam a szinhdzban. Csak janu-
arban 24 eléadasom és 28 probam volt.
Ha nem lenne tamasz, normalis csaladi
hattér mogoéttem, biztos nem birnam.
Persze igyekszem otthon lenni, amikor
csak tudok. Gézukam 15 hénapos, min-
den nap odamegy a zongorahoz, a tehet-
séges Gergé nagyfiammal ellentétben.
Persze tulzok, mert igazan szép sikere-
ket ér el, zenében is, néptancban is. S ott
a feleségem, Nagy Erzsébet, aki amellett,
hogy kival6 énekmiivész, ha latja, hogy
kimertiltem, fel6rol a kétely, ott van ve-
lem, fogja a kezem.

- Hogyan kapcsolddsz ki?

- Anyukam szerint nem tudok, de az
igazsag az, hogy a csalddommal fel tu-
dok toltédni. Ha a pici ott totyog mel-
lettem, vagy hallgatom, ahogy babaul
magyaraz... Amikor tehetem, zongo-
razom magamnak, vagy zenét hallga-
tunk. Mostanaban elég sok gyerekdalt, s
a kicsi — aki a nagyapja szerint kottabol
van Osszerakva — egybdl elkezd tancol-
ni. Attdl felemelébb érzés pedig nincs,
mit hogy egy babat tadncolni latsz. Persze
hallgatok jazzt, rockot, komolyzenét és
szép gyljteményem van musicalekbdl,
van, amelyik 7-8 nyelven is megvan.
De azért annak is 6riilok, ha csond van.

.
1 ,,%lgn%s, hogy-az ember ne

csak a testével, meg az anyagi

javakl?c;l, hanent a lelkével is
foglalkozzon...”

Hattérzenét nem tudok elképzelni, de
ezzel talan minden zenész igy van, mert
akkor elkezdem figyelni a harméniaval-
tasokat, vagy hozzafogok szolmizalni.

- Még nem beszéltiink a hallgatéi
zenekarokrol, pedig érdemes...

- Nehéz dolog ez, mert a hallgaték
elébb-utobb végeznek, s aki itt marad,
még vissza lehet csabitani, de sokan el-
mennek. Az Agria Voces utan a Jazz Fa-
ces volt a negyedik ilyen egytittes, igaz
a Sotto Voce Quartettet és a Tankovics
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Jazz Tridt nem én taldltam ki. Szerelem-
bél csinaltuk/csinaljuk, hdarom éve gy
vettiink repiilGjegyet egy olaszorsza-
gi fesztivalra, hogy a gala el6tt jojjiink
haza. Nem szamitottunk ra, hogy beva-
logatnak a legjobbak kozé, ehhez képest
abszolut elsd helyezést szereztiink.

- Mit tartasz a legnagyobb sikered-
nek?

- Eppen A kis herceg bemutatdjakor
fogalmaztam meg, hogy szerintem az a
legfontosabb, hogy egy kival6 gardaval,
zenekarral dolgozhatok egyiitt, akikkel
jo hangulatban, alazattal folyik a mun-
ka. Magyaran sikeriilt egy igazi csapatot
épiteni, amiben némi érdemem taldn
nekem is van. Vannak kollégdk, akik
nélam régebben muzsikalnak itt, s olyan
fiatalok is, akiket én hivtam. A hallga-
toi zenekaroknal, az Agria Vocesnél és a
Jazz Facesnél is ezt, a csapatot tartottam
az egyik legnagyobb erénynek. Nyilvan
ezek az emberek nem voltak idegenek,
de elkezdtek toré6dni egymassal, baratok
lettek. Ez nem feltétleniil szakmai szem-
pont, de az egyiitt zenélésnek talan ez a
legfontosabb hozadéka. Valljuk be, a mai
vilagban az emberek elszeparalédnak,
nem figyelnek oda egymasra, igy rossz
kedviiek, depressziésak. Mindig elmon-
dom a sracoknak: ez a mi fegyveriink.
Nagy valoszintséggel egyikiink sem lesz
Mozart, Haydn, vagy éppen Beethoven,
de a zenélés fontos, mert kipucolja a
lelket. Az emberi kapcsolatokra a zenei
nevelés oriasi hatdssal van, err6l mar a
’70-es évek kozepén szdmos tanulmany
késziilt. Fontos, hogy az ember ne csak
a testével, meg az anyagi javakkal, ha-
nem a lelkével is foglalkozzon, s erre a
legjobb, ha otthon énekel, példaul a gye-
rekével.



Bach-maraton

Mindannyiunknak, akik zenét tanultunk, megvan a Bachhoz f(iz6d6 személyes kapcsolatunk, atjaronk... Egy zenész palyajan 6
jelenti az lland6sagot - fogalmazott dr. Gabos Judit, az EKF énekzene tanszékének miivésztanara, a Bach-maraton koncertsoro-
zat f6szervezdje. Az aprilisi programrél vele és dr. Kabdebé Sandor karnaggyal beszélgettiink.

HARSANY! JUDIT

- Az idei Egri Tavaszi Fesztival egyik
kiilonleges programja lesz a Bach-ma-
raton. Miért éppen Bach zenéjére esett
avalasztas?

G. J.: - Az EKMK részérdl jott a fel-
kérés a tanszék felé az Egri Tavaszi Fesz-
tival nyité hangversenyére. Egy egri
Bach-maraton vagya mindig is ott lap-
pangott a tanszék miivésztandraiban és
hallgatéiban, az alom megvalésulasat az
idei Egri Tavaszi Fesztival mottéja ihlet-
te: ,,A gyokerektél a csiicsokig”.

Bachhoz mindenkinek megvan a tit-
kos kapuja, a személyes atjdrdja. Igy
mindnydjan - a tanszék apraja-nagyja —
szeretiink rola beszélni a zene nyelvén.
Lehetdségeinkhez mérten - itt elsdsor-
ban a zenei apparatusokra, eléadokra
gondolok - meg szeretnénk mutatni a
zeneszerz$ gazdag, véltozatos életmii-
vét, igy a billentyts, az orgona és a voka-
lis repertodarbol vélogattunk. A hallga-
tok is nagyon szeretik Bachot, és miota
a maraton Otlete felvetédott, mennyei
hangok t6ltik meg a teret itt a Liceum-
ban... A maraton bd 24 éra alatt négy
koncertet 6lel fel: dprilis 8-an, pénteken
este 7 6rakor Party@Bach cimmel kez-
dédik a zongoraestem. A cim széjaték,
ugyanis két partita — az elsd és a negye-
dik - hangzik el, két Bach-koraleljaték-
kal 6sszeftizve.

K. S.: - Ezen a galan egy motetta
hangzik majd el a kérus el6adasaban, a
Jesu meine Freude, melynek husz percé-
bél mi egyfajta keresztmetszetet adunk
a kozonségnek. A darabvalasztasi lehe-
téségeinket ahhoz kellett szabjuk, hogy
nincs sajat zenekarunk, és Bachnak elég
kevés hangszer nélkiili kérusmive van.
Osszesen csak hat motettat ismeriink,
ezekbdl vélasztottunk.

G. J. - Igen, fontos szempontunk volt
az, hogy a maratont sajat er6forrasaink-
bol valdsitsuk meg, ugyanakkor ezekbdl
a maximumot hozzuk ki.

- Az imént elhangzott: minden ze-

»Bach miiveinek egy koncerten valo
életrekeltésekor eléado és kozonség kozosséggeé

olvad ossze.”

Szombaton, aprilis 9-én, tizenegy
oratol ,Vendégségben a Bach-csalddndl”
cimmel Réz Loérant orgonahangverse-
nye hallhaté. Ez a koncert elsésorban
csaladi koncert jellegli, orgonamiivész
kollégank Bach és a Bach-fiitk miiveibdl
valogatott musoraban.

Délutdin harom o6ratdl ,Szeretiink,
Bach” cimmel az ének-zene szakos hall-
gatok koncertje lesz hallhato.

Este 7 6ratol a ,,Bach-Gdldn” valtoza-
tos miisor keretében vokalis es hangsze-
res darabok, aridk hangzanak el.

nét tanulé embernek megvan a maga
személyes kapcsolata Bach zenéjével.
Onnek mit jelent az 6 zenéje?

K. S.: - Ezt nem koénnyl megfogal-
mazni... Akar hivé az ember, akar nem,
azt, hogy kapcsolatba keriiljiink valami-
féle transzcendencidval, azt akkor lehet a
elérni, ha Bach zenéjével foglalkozunk.
Ha Bachot jatszunk vagy hallgatunk, azt
érezziik, hogy neki volt kapcsolata vala-
mi megfoghatatlannal, és ezt mi is meg-
érezziik, atéljiik, ha ,testkozelbe” kerii-
link a zenéjével, el6adjuk a darabjait.
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G. J.: - Ehhez még annyit fiznék hoz-
za, hogy amikor Bachot ad el6 az em-
ber, az semmi mashoz nem hasonlihatd.
Miiveinek egy koncerten val6 életrekel-
tésekor el6ado és kozonség kozosséggé
olvad 9ssze. Olyan, mintha {izenetet ad-
nank at egymadsnak.

K. S.: - Mozart szimomra fantasz-
tikus, de néha olyan ,haveri”, Beetho-
vent jatszva érzi az ember, hogy zenéje
olyan nagy érzelmeket ad at, amelyeket
magunk is ismeriink. Bachot jitszva
viszont azt lehet érezni, milyen kicsik
vagyunk. Fontosak vagyunk a vildg-
nak, magunknak, de amikor 6t jatsz-
szuk, érezni, hogy meélységes tisztelet
sugarzik a kottdbdl, és ezt mi is kozve-
titjiik a kotta felé. Nincs még egy olyan
zeneszerz$, akit az ember kénytelen
lenne ennyire tisztelni a zenéjében 1évé
rend miatt, és ez a tisztelet egyre csak
fokozodik. Minél jobban belelatunk,
anndl jobban récsodalkozunk. En a ta-
nitvinyaimnak mindig azt szeretném
atadni, hogy a mai rohandsban szembe
menjiink azzal, ami divatos, nem 6n-
megvalodsitani, nem rohanni akarunk,
hanem meg-megéallunk, és egy masik
dimenziéban elmélyediink a zenében.
Ha a hallgatdokba sikeriil ezt atplantalni,
talan majd 6k is tovabbadjak a kovetke-
z6 nemzedéknek.

G. J.: - Muzsikaja lelki-szellemi meg-
tisztulas. Maradjon tehat mindorokké
Bach 6rom: Bach bleibet unser Freude.

Judy nydl a pdcban, avagy ciki lecukizni a nyuszit?

Zootropolis — Allati nagy balhé (Zootopia)

Zootropolis az a hely, ahol,,ma a ragadozo6 és a préda harméniaban él’; ahol ,barkibdl lehet barmi’, akar egy nyulbol is képez-
hetnek renddrt. A modern gondolkodast hirdetd varos egy idilli, demokratikus utépiaja az allatvilagnak, amire az eredeti cim
is utal. Itt kezdi hivatasat Judy Hopps, a rend6érakadémian frissen végzett nyul, akit méretei miatt el6szor birsagolni osztanak
be. Izgatottan lat neki a munkanak, bizonyitja elhivatottsagat és a részrehajlast elutasitva, még 6nmagat is megbirsagolja.

VERES PETRA

A varosban tizennégy eltlint emlds iigyé-
ben nyomoznak a rendérok, az egyik ese-
tet kikonyo6rgi maganak a f6hés, Judy. A
kis nyul elszantan koveti a nyomokat, be-
leveti magat a rejtélybe. Nyomozas kozben
kirajzolédik, hogy bar mindenki egyenls,
mindig vannak egyenlébbek, és a cso-
das allattdrsadalomban is mitikodnek a
sztereotipiak, a skatulyazas. Megjelenik a
kovér, fankzabal6 renddr, a ,yvillamkez(i”
tigyintézok, akik torténetesen mind lajha-
rok, vagy a megbizhatatlan, sunyi roka, aki
pont azt teszi, amit elvarnak téle. A mezte-
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Marcius 15. Beszédek, vonulasok, esé. Es persze dijak. A Saul fia kapcsan
Oroém és fanyalgas. De a Saul fidrél méskor. Igaz, nem véletlendl jutott
eszembe. S bizonyos beszédek, reakciok kapcsan Bibo Istvan sem vélet-
lendil (aki a Saul fia kommentjei kapcsan a tarsadalmi fejlédés zavarairol
beszélne). A rendszervaltas utdn gyakran lehetett hallani a nevét, sokan
hivatkoztak ra. Azéta elfelejtettiik. Ami eszembe jutott, az az Eltorzult
magyar alkat, zsdkutcds magyar torténelem cimu irdsa (1948). A sajat

len allatokat pedig naturalista életméddal
bélyegzik, mint kideriil, az ,,atlagallatot”-
megbotrankoztatja a ruhanélkiiliség.

A nyomozas soran megvadult allatokra
bukkannak. A vadallatok esetében a biol6-
giai késztetésre, az 6sztonokre hivatkozva
selzarjak” Oket, igy artatlanok veszitik el
az allasukat, sokakat lefokoznak, hiszen,
mint allitjak: ,,mélyen beliill még mindig
allatok vagyunk”. Azt azonban elfelejtik,
hogy mindannyian allatok és mar régen
faji egyenléséget hirdettek. Hataloméhsé-
giik is utal arra, a torténelem, megismétli
onmagat.

A filmben a liberalis varosvezetés mellett
feliiti a fejét egy szélséségesebb gondolko-
das; kisebb testti, gyengébb dllatok (Nydjas
Bari alpolgarmester asszony vezetésével)
a félelemtdl és hatalomvagytdl vezérelve
proébaljdk megdonteni a hatalmon Iévo
polgarmestert. Az allattokban nyugtalan-
sagot keltenek, majd hagyjék eluralkodni a
varosban a gytlolkodést, megbélyegzést és
kirekesztést. Bar a lakossag 90%-a préda,
mégis egy része annyira retteg a kisebbség-
t6l, hogy probalja — koholt vadakkal, féle-
lemkeltéssel — ,eltavolitani” oket.

Mikozben a hiperaktiv, buzgémoécsing
nyul prébalja felgongyoliteni az tigyet, s
megtalalni a hattérben huzédé motiva-
cidkat, vicces, porgé dialégusok, vonyi-
taskoncertet ad6 farkasbiinszervezet és
filmek allatos kaldzverzidival seftelé piti
btindzdék kisérik utjan. A munkdjatdl el-
kenédott nytlba még a radid is rug egyet
(tobbet), barhova kapcsol, mindenhol a
keserti hangulatat alafestd zenéket talal.
Plusz poénként pedig feltinik Gazelle, a
popénekes gazella, akinek Shakira kélcso-
nozte az eredeti hangjat, valamint a ma-
gyar szinkronos verzioban az énekhangjat.

Karakterfejlodésnek is szemtanui le-
hetiink és magyarazatot kapunk az egyes
szerepl6k multban gyokeredzo félelmeire,
viselkedésére. A film a kitartasrol, megbe-
csiilésrol, az egymas iranti tiszteletrdl és el-
fogadasrol sz6l6 tanulsagat szajbaragas he-
lyett fantasztikusan szérakoztaté modon
képes kozolni. A Zootropolis egy ujabb
példa arra, hogy lehet ugy is animaciot
késziteni, hogy attdl a gyerekeket moziba
kiséré sziil6knek se sorvadjon el az agya.

108 perc, 2016

— Molndr Ferenc irdsa ———

példakat is hoz. En csak a kiegyezéssel kapcsolatos egyik megallapitasat
idézném:,,a megegyezd feleket nem a célok és tervek, hanem a félel-
mek és aggodalmak kézdssége hozta Gssze”

A f6 problémét Bibd abban latja, hogy mindig szembekerdiliink a
valdsaggal, és mindig rossz vélaszokat adunk, mert elveszitettiik a rea-
litdsérzékiinket. Marpedig az alkat épsége nem abbdl all, hogy valakik
meghatdrozzak, mi a magyar alkat, aztdn azt drizziik. Az alkat épsége

gondolataim helyett tehat Bibo Istvan.

Arrdl ir, hogy a Horthy-kor egyik f6 kérdése, milyen
a magyar alkat, milyen a magyar. A kérdésben a leg-
nagyobb csapda, hogy sokan minden katasztrofaért,
a tarsadalmi értékrend és szellemi fejlédés negativ
vonasaért a magyar alkat valamilyen megromlasat
teszik felel6ssé. Szerintlik a magyarsag olyan utra lé-
pett, olyan hatdsokat fogadott be, amelyek az alkata-
val ellenkeznek. Ez a valami (ami nem magyar) idegen
uralom, idegen beolvadas, idegen hatdas utjan érvé-
nyesulhetett. Ezzel az a gond Bibé szerint, hogy ugy
vet6dtek fel a,donté, az egész kdzosséget foglalkoz-
tatd, megosztod kérdések, hogy annak kdvetkeztében
a kozdsség terméketlen, sehova sem vezetd harcokba
bonyolddott, és a valosagos feladatokkal, valésagos
problémakkal szemben vakka lett”. Erre torténelmi
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abbdl all, hogy épen tartjuk reagéloképességiinket.
Ha egy k&z0sség meghasonlik dGnmagéval, elveszti
Onmagat, az nem ugy torténik, hogy ,elveszti azt a
kiskatét, amelybe be van irva, hogy neki milyennek
kell lennie” Ez ugy torténik, hogy elveszti a képes-
ségét a valésagos helyzet felmérésére. Nem a valos
problémakra kérdez ra. Es rossz kérdésekre rossz,
sokszor a kozosséget is megosztd vélaszok szilet-
nek. Ha pedig — ezt mar én teszem hozza — megvan
a probléma, azt nem felhasznalni kell, hanem megol-
dani. Es nem biztos, hogy egy nyolcvan évvel ezelét-
ti kor eszkoztara alkalmas a 21. szazadi problémak
megoldasara.

A beszédek pedig nem csak beszédek, hanem be-
agyazodnak a hétkdznapi tarsadalmi gyakorlatba, és
tettekké valnak.
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Batrakért futnak

A hatvani Bator Tabor egy olyan hely, ahol daganatos beteg gyerekek tolthetik a nyar - minden bizonnyal - legszebb
részét kozosen. Itt sorstarsaikkal, sziileikkel, orvosi feliigyelet mellett ugyan, mégis teljesen 6nfeledten jatszhatnak,
pihenhetnek, alkothatnak és elfelejthetik a mindennapok fajé problémait. Az egri Kormos Kitti és Marczis David ezekért
a gyerekekért fut majd aprilisban. Kilométereiket aruljak, akik pedig ezeket megvasaroljak, a Bator Tabor Alapitvany
munkajat segithetik. A civilben egyébként magyar tanar néni és vallalati kapcsolattarto fiatal most el6szor fut a tabo-
rozé gyerekek mosolyaért, mi nagyon szurkolunk nekik!

PUZSAR ZSOFIA

- Miel6tt a jotékony kezdeményezés-
r6l kérdeznélek titeket, beszéljiink
elészor arrol, hogy mikor is kezdtetek
futni?

David: - Hat éve futok, akkor még
usztam, de lementem par futdversenyre,
ahol egész jo helyezéseket sikeriilt elér-
ni. Akkor hivtak fel a figyelmem erre a
sportra. Ma mar kiegészitettem tszdassal
és kerékparozassal, ugyhogy triatlono-
zok egy b6 éve. Kozben futénagykovet
lettem, Feketéné Kuzman Kriszta kéré-
sére, aki hobbifutoként szintén viselte
mar ezt a cimet. A feladatom ennek kap-
csan, hogy prébaljam 6sszefogni az egri
futokat.

Kitti: - En harom éve kezdtem futni,
egy szép napon - torténetesen a 25. szii-
letésnapomon - arra ébredtem januar
elsején, hogy véltoztatni kell, ugyhogy
kimentem futni, mert ahhoz nem kell
semmi, gondoltam én ezt akkor naivan.
(Mosolyog...)

- Azért valljuk be, az elején még so-
kan nehezen veszik fel a futocipét...
Milyen motivacié kell ahhoz, hogy va-
laki éppen futni kezdjen el?

Kitti: - Hmm... mindenképpen kell
hozza egyfajta monotdniatlirés. De
egyébként nem is tudom... e nélkiil biz-
tosan nem lesz valaki sokaig futd. Valo-
ban, sokan azt szoktak mondani, hogy
unalmas... de én meg erre azt mondom,
hogy sok jé zene van! (mosolyog) Ebbél
latszik, hogy én rettenten hobbifuté va-
gyok, hogy én mindig zenére futok! Az
nédlam alap, hogy mindig szél a zene, de
hét ott van a masik oldal is.

David: - Igy van, én példaul zenére
biztosan nem tudnék...

- Kitti, azt mondod, hobbifuté
vagy, ehhez képest hatvan kilométert
bevallalni nem tiinik csekély tervnek.

Kitti: - Mert attdl még hobbibol mar
futottam maratont, ugy gondoltam, ak-
kor ez is belefér mar! (mosolyog...) Nem,
hat a hobbifutds inkabb a hozzaallasom-
ban mutatkozik meg. Széval, ha nekem
nincs kedvem futni, mert hideg van, ak-

kor egyszertien nem megyek ki.... gon-
dolom, te kimész (Ddvidra kacsint)

David: - Musz4j, minden nap, ez nem
is kérdés. A Dr. Batorfi-Agria KTK csa-
patban triatlonozom, minden nap ki
van tlizve egy adott cél, igyekszem min-
dig a legjobbat kihozni magambdl. Min-
den este kiildenem kell az edzémnek az
aznapi teljesitményt is.

- Hogyan keriiltetek kapcsolatba a
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daganatos gyerekeket segit Bator Ta-
borral?

Kitti: - Nekem van egy baratném,
Olah Eszter boxbajnok, aki most egyéb-
ként szintén gyjt, mint Bator Taboros.
O kérdezte meg, hogy van-e kedvem
hatvan kilométert lefutni daprilisban?
Azonnal raviagtam, hogy de, persze,
ha jobban belegondolok, akarok. Nem
akartam mindenképpen ultrat futni
idén, ez volt a 2016-0s terv, végiil is apri-
lis nagyon koran volt ugy gondoltam, de
aztan irtam a tabornak és nagyon oriil-
tek neki, hogy jelentkeztem, ugyhogy
mondtak is, hogy benne vagyok abban a
15 fés csapatban, akik 4prilis 30-an fut-
nak, pont a tébor sziiletésnapjan. En ugy
vettem észre, hogy a gytjtést probaljak
azért egy-egy archoz kétni, ismerdsei-
ken keresztiill megszdlitani a segiteni
vagyokat.

David: - Illetve egy-egy versenyhez.
Kisebb, de nagyobb versenyeken is részt
szoktak venni a téborért futék. En ugy
ismertem meg Oket, hogy tobb verse-
nyen, amelyen részt vettem, a palya mel-
lett szurkoltak teljes er6bedobassal. Mar
akkor latszott, hogy 6k egy nagyon 6sz-
szetartd csapat! Végiil is inkabb szemé-
lyes jelenléttel probaljak demonstralni,
hogy 6sszetartanak és segitenek.

- Ha jol tudom, mind a kett6tok ki-

tiizott célja a 150 ezer forint a futas so-
ran, ennyit szeretnétek dsszegyijteni a
Bator Tabor javara.

Kitti: - Ennél persze lehet t6bb is, én
szerencsére pont a napokban értem el,
s6t meg is haladtam a 150 ezer forintot,
mert az iskola, ahova jarok aerobik-ok-
tatd képzésre, tamogatott egy nagyobb
Osszeggel. Azt mondtak, szivesen ta-
mogatnak, sét, szivesen at is utalna-
nak szézezer forintot. En ezt az e-mailt
reggel lattam, és nem akartam hinni
a szememnek, majdnem kiugrottam
a bérombdl 6romomben! Ez azért egy
piszok j6 érzés! Az is, hogy volt olyan
vadidegen, akit életemben nem lattam
és utalt kétezer forintot. Es tudom, hogy
nem az enyém lesz, hanem olyanoknak
gyujtok, akiknek sokkal nagyobb sziik-
sége van ra. Nagyon jo érzés, hogy élta-
lam juthat el egy ilyen helyre!

David: - Igen, mert ebben nincs olyan
rossz szajiz, hogy nekem adjak a pénzt,
hiszen kozvetleniil a Bator Tabor bank-
szamldjara utaljak azt. Mindossze arrol
van sz0, hogy a kozleményben ott szere-
pel a mi neviink, ebbdl tudhatjak, hogy
altalunk gytlt 6ssze az a bizonyos 0sz-
szeg. En egyébként még most kezdtem
a gyUjtést, tehdt az elején jarok, de van
még egy hénapom rd, optimista vagyok!
(Mosolyog...) Mindenképpen szeret-
ném egy szép eredménnyel zarni ezt a
fajta segitségnyujtast, egyébként mar
csak azért is, mert sok versenyen, amin
indultam tényleg annyira lelkesen buz-
ditanak, amikor mar nehezebben men-
nek a kilométerek, hogy mosolyt csal-
nak az ember arcara!

- Mennyire van pontos informacio-

tok arrdl, mire forditjak majd konkré-
tan az altalatok Gsszegyijtott 6sszeget?

David: - En tgy tudom, hogy ezt 4l-
talaban eldzetesen ki is lehet valasztani,
hogy az utaztatdsukra, taboroztatasra,
programszervezésre, kiilonb6zé tamo-
gatdsi részek vannak benne, de lehet
csak ugy atadni azt a pénzt is és arra
kolti majd az alapitvany, amire igazan
szitkség van. Azért is kiilonleges egyéb-
ként ez a tabor, mert itt tényleg csak
sulyosan beteg vagy mar stlyos beteg-
ségbdl gyogyult gyerekek vannak, ez az
iddszak végre arrol szélhat nekik, hogy
olyan tdrsaikkal toltsék onfeledten az
idét, akik tényleg megértik Gket, nem
érzik magukat kiviilallonak.

Kitti: - A lényeg az, hogy a stlyo-
san beteg gyermekek taboroztatdsara
megy az Osszeg. Ez egy élményterdpian
alapul6 tdbor, a gyerekeknek teljesen
ingyenes. A lovaglastél kezdve fjaszko-
dés, kotélfonas, szinjatszas, kotélhazod
versenyek... eszméletlen sok programot
biztositanak nekik, téritésmentesen. Mi-
vel beteg gyermekekrdl van szo, ezért
fontos, hogy van allando orvosi ellatds
és a sziilok jelenléte is biztositott. Ez egy
komplex, Osszetett program tulajdon-
képpen.

- Nektek lesz arra lehetdségetek,
hogy személyesen is részt vegyetek a
taborban? Vagy ez részetekrdl elsé-
sorban magarol a futasrol és az altala
nyujtott segitségrol szo1?

David: - El lehet menni énkéntesként
is és lehet veliik taldlkozni, tehat erre
van mod.

Kitti: - En példaul ugy futok be a szii-
letésnapi futason, hogy Budapest-Hat-
van az irdny és Hatvanban magaba a
taborba fogok majd befutni. A taborban
lesz majd a sziiletésnapi buli, ez biztosan
egy hatalmas élmény lesz!

- Ezlesz az els6 alkalom, hogy a Ba-
tor Tabor szamara fogtok futni, sokan
nem élnek azonban a segitségnyujtas-
nak ezen formajaval. Mi lehet ennek az
oka?

Kitti: - Szerintem egy csomé futé van,
aki nem mondja, hogy a Bator Tabor szi-
neiben fut, de mas médon mégis tamo-
gatja 6ket. Lehet, hogy arra nem szanja
rd magat, hogy mozgodsitsa az ismerdse-
it, kampanyoljon az tigy érdekében, de a
héattérben mégis ott van és igenis a Bator
Tabor mellé dll. Nem hiszem, hogy ezen
mulna... mi most ezt felvéllaltuk.

David: - Igen, mert attdl fliggetle-
nil, hogy csak egy-egy megosztasra van
sziitkség az indulok részérdl, mégis lehet,
hogy tul sok energiat emészt fel. Sokan
ugy gondoljak, hogy nem gydjték, ha-
nem inkabb adomanyozok lesznek.

Ha On is segitené a futékat: Bator
Tabor Alapitvany UniCredit Bank:
10918001-00000015-88740016
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ELADNA LAKASAT, KERESSEN MINKET!
Lakasat nalunk biztosan megtalaljak
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Gyogyszertari Ugyelet

2016. dprilis

Datum Név Cim Telefonszam Ugyeleti idé
1 péntek Tégely Patika Eger, Dedk F. u. 59. (06 36) 516-706 20:00-07:30
2 szombat Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30
3 vasarnap Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30
4 hétfé Korona Gydgyszertar Eger, Sas u. 1. (Spar) (06 36) 515-145 20:00-07:30
5 kedd Székfi Patika Eger, Farkasvolgy u. 27. (06 36) 517-524 20:00-07:30
6 szerda Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30
7 csutortok  Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30
8 péntek Platan Gyogyszertar Eger, Vallon u. 9. (06 36) 784-172 20:00-07:30
9 szombat Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30
10 vasarnap Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30
11 hétfo Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30
12 kedd Kristof Gyogyszertar Eger, Katona tér 1-3. (06 36) 515-820 20:00-07:30
13 szerda Kristof Gyogyszertar Eger, Katona tér 1-3. (06 36) 515-820 20:00-07:30
14 csutortok Kigyo Patika Eger, Dobd tér 2. (06 36) 312-219 20:00-07:30
15 péntek Kigyo Patika Eger, Dobd tér 2. (06 36) 312-219 20:00-07:30
16 szombat Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30 Epiilettakaritas, irodahazak
17 vasérnap  Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30 takaritasa, szalagfiiggony-,
18 hétfé Granatalma Gyogyszertar Eger, Kérhaz SBO (06 36) 411-444/2415 20:00-07:30 szényeg- és karpittisztirtas,
19 kedd Isteni Gondviselés Patika Eger, Lenkey u. 2. (06 36) 516-969 20:00-07:30 sz6nyegtisztitogép-
20 szerda Balassa Gyogyszertar Eger, Balassa u. 9. (06 36) 782-711 20:00-07:30 kolcsonzés
21 csttdértok  Granatalma Gyogyszertar Eger, Kérhaz SBO (06 36) 411-444/2415 20:00-07:30 hazhoz szallitassal,
22 péntek Ersek patika Eger, Ersek u. 5. (06 36) 321-566 20:00-07:30 maganszemélyeknek és
23 szombat Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30 cégeknek egyarant.
24 vasarnap Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30
25 hétfé Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30
26 kedd Ezerjé Patika Eger, Pacsirta u. 4. (06 36) 310-985 20:00-07:30 vy 7 ,
27 szerda Tégely Patika Eger, DeakF.u.59. (06 36)516-706 20:00-07:30 Takaritészolgalat,
28 csuitortok  Agria Gyogyszertar Eger, Hadnagy u. 32. (06 36) 789-129 20:00-07:30 Eger
29 péntek Jazmin Patika Eger, Hadnagy u. 5. (06 36) 316-172 20:00-07:30
30 szombat Zalar Patika Eger, Zalér u. 9. (06 36) 310-191 20:00-07:30 (06 20) 9359 21 1
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L 4 SZOBOSZLO /

Az alfold legkedveltebb
uduléhelyén, Hajduszobosz-
I6n, Eurdpa legnagyobb
furdékomplexumanak vizi
elményei, kivald wellness és
gyogyszolgaltatasok,
valamint szérakoztato
programok garantaljak az
elmeényekkel teli feludulest a
vendégek szamara, a tavaszi
idészakban is.

HajdlUszoboszlon nemcsak a
varosi furdékomplexum egy-
| ségeiben, a Gydgyfirddben és
az Aqua-Palace elmenyflrdo-
ben, hanem a véros szallo-
dainak flirdérészlegein s
biztositott a hajduszoboszldi

gyogyvizhen valg flirdézes,
a gyogykezelések igéenybeve-
tele. Tovahba a valtozatos
wellness kezelések hatasara a
megfaradt test és lelek is
megujulhat az itt toltott idd
alatt.

A hajduszoboszléi szolgalta-
taskinalat részeként, a szora-
kozas is garantalt a pihenés
idején, az animacios progra-
mok es egyéb sportolasi
lehet6segek, valamint a haj-
dusagi vendeglatas altal.

A hajduszoboszloi  szallashe-
lyek egész évben kivald szolgal-
tatasokkal, specialis csomag-
ajanlatokkal varjak vendégeiket.
Hajduszoboszlo  hivatalos tu-

" ww*v.hajduézoboéﬂp.hu /Al

risztikai weboldalan, a www.haj-
duszobaoszlo.hu portalon.

Hajduszobaoszldn mar kozeledik
a szabadtéri strandnyité napja
is, hiszen aprilis 30-an ismét
megnyitja kapuit a Hungarospa
szabadtéri strandja, mely ezen
a napon a flrdészolgaltatasok
mellett ingyenes Strandnyitd
party-val is varja a latogatokat f;
az esti orakban a mediterran '
tengerparton a hajoszinpadnal.
Majus végeén ismét a gasztrono-
miae lesz a fGszerep, hiszen Ujra
megrendezésre ker(l a Grillétel-

és Sorfesztival Hajdlszobosz- ;5"
l6n, a pinkésdi hétvégén. 1

Ujabb tavaszi akcié egri Coop lizleteinkben
(Baktai u. 2., Rdakoczi u. 48.) mdrcius 31-t6]

dprilis 5-ig!
Sdga Falni jé! Fiistolt pulykavirsli 140 gr (egységdr: 1279Ft) . . . ... ... 179 Ft
Nescafé 3in1 Classic 175 gr (egységdr: 2566 Ft/Kg) . .« v vvvvvneeeennn. 449 Ft
Silan 6blité Fresh sky, Sensitive (Coop ABC-Szuper) 11 ...... 669 Ft helyett 499 Ft
Gl et apDIstarsaj KGR S8 e W e e el oved 1069 Ft

Coop 8 tojdsos szdraztésztdk 200 gr (egységdr: 795 Ft) ... 189 Ft helyett 159 Ft
(cérna-, szélesmetélt, kiskocka, kiskagyld)

Szuper dron kaphato:

Nesquick kakadpor 200 gr (egységar: 1495 Ft/Kg) « ... eeeeeeeeennnnnnn 299 Ft
Douwe Egberts Paloma kavé 225 gr vk (egységar: 1996 Ft/kg) ......... 449 Ft

Torzsvasarloknak 1 db vasarlasanal:

WU2 sampon Miraculum klasszikus 11 ............. 749 helyett 649 Ft

Es még szamos akciés termék kaphato.
Keresse Egerben a Coop iizleteinket!

Egri Coop iizletek:
Eger, Baktai u. 2.
Eger, Rdkoczi u. 48.

Extra akcibinkkal vonzébb4 tesziink:

| Makacs zsirpdmék eltdvolitisa
riolipolizissel, ultrahanggal, rédifrekvencigval)
 Testkeriilet-csikkentés, borfeszesités és

cellulit problémik megsziintetése  1000ft-t6l

Presszoterdpia 31 2000fttdl £
(elektrostimuldcid-hullimmaszdzs-infraszauna) s i E
Eletmegujitd hidegterdpia:

-1Bo fokon gybgytt széplt! * *
Xbody NEWAVE

1000ft-tdl i

»

¥ Fogyj gyorsan és okosan. -
& Személyi edzénk csiicsformdba hoz
“}(ﬂlﬁnleges ;y'én[aiof»z a tavaszi megtfgﬁu[éshaz:
Hagyoményos és exkluziv kozmetika
FERFIAKNAK is.

3D milszempilla épltés, Mezoterdpia, Arciatalitis
SZEP KARTYAVAL VASAROL] BERLETET. § NALUNK
EGESZ EVBEN KEDVEDRE SZEPULHETSZ!
Agria Park foldezind

Tel. 730 345 08 0g
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Ujra Egerben kezdédik a fesztivalszezon!

Majus 26. és 28. kozott ismét megrendezik a Feszt!Egert. A konnylzenei fesztivalnak, valamint a hozza kapcsolodé Mu-
sic Hungary kénnylizeneipari konferencianak és az ETER zenei tehetségkutatonak eztttal is az egri Bolyki Pincészet ad
otthont - mondta Téth Tibor, a Feszt!Eger és a Music Hungary f6szervezdje az egri Brancs kavé- és borkertben tartott
sajtotajékoztaton. Nyitrai Zsolt Eger és térsége orszaggydilési képviseldje koszonetet mondott a szervezéknek, vala-
mint Eger 6nkormanyzatanak, amiért tamogattak a rendezvényt.

Toth Tibor felidézte, hogy az idén harma-
dik alkalommal meghirdetett rendezvény
tavaly tobb mint tizezer latogatét vonzott.
A fesztival koltségvetésérol szolva elmond-
ta, hogy a Feszt!Eger tavaly mar termelt
némi nyereséget, amelyet az idei progra-
mokra és a helyszin fejlesztésére fordita-
nak. A tavalyi, 30 milli6 forintot meghala-
do koltségvetéssel szemben idén mintegy
41 milli6 forintbol gazdélkodhatnak.

Gerendai Karoly, a Feszt!Eger életre
hivasaban és a Music Hungary szervezé-
sében résztvevé Sziget Kft. tigyvezetdje
a konferencia jelentdségét hangsulyoz-
va felidézte, hogy az elsé izben négy éve
megrendezett Music Hungary-n fogalma-
zédott meg példaul az iparagat timogatd
korméanyprogram igénye. Ennek nyoman
jott 1étre a Cseh Tamds Program, amely
sok elemében bizonyitotta, mekkora se-
gitséget tud nyujtani az iparag szerepldi-
nek. A Music Hungary eredményei kozé
sorolta még tobbek kozott a kiilfoldi ta-
pasztalatok magyarorszagi hasznositasat
is. A konferencia egyik idei témdja a kony-
nytizenei oktatdsnak a kézoktatdsban valo
megjelenése lesz.

Habis Laszl6 polgarmester arrdl beszélt,
hogy Eger kulturalis, zenei, turisztikai ki-
nalataba Uj szint vitt a Feszt!Eger, amelyet a
varos — a tavalyihoz hasonléan - idén is 15
millié forinttal timogat.

Nyitrai Zsolt hangsulyozta, hogy idén
harmadik alkalommal kezd3dik Egerben
a rangos zenei rendezvény, ami azt is je-
lenti egyben, hogy harmadszor indul itt a
fesztivalszezon.

Hozzétette: mar a kezdetekkor az volt a
legfébb céljuk, hogy a varos adjon otthont
egy olyan orszagos szinten is nivos, a fiata-
lokat megmozgatd zenei rendezvénysoro-
zatnak, amely egyértelmiien az egész régio
vezetd fesztivaljava valik majd. Azt gon-
dolom - folytatta —, hogy erre nagy igény
mutatkozott, az ifjusag azt akarta, hogy itt
is legyen egy olyan koncertsorozat, amely
»nagyot szol”, és persze a helyben él6 em-
berek szamara is elérhet6, megfizethetd
bérlet, illetve jegyarakkal, hiszen ez utdbbi
is feltétele volt annak, hogy sikeres legyen a
kezdeményezés. Bizom abban, hogy az idei
esztenddben a fesztival minden napjan ki
tudjuk tenni a ,telthaz”, vagy a ,,megtelt”
tablat. Hozzétette: a Feszt!Eger immar fon-
tos része a varosimazsnak.

Mint megtudtuk: a Feszt!Eger harom

napja alatt harom szinpadon koézel 50
zenekart lithatnak a vendégek, az ETER
tehetségkutatén pedig 35 fellépore szd-
mitanak. A jegyarakrol elhangzott,
hogy a tavalyihoz képest 30-40 szaza-
lékos a dragulds, azonban még ezzel is
a legolcsdbb fesztivalok kozé tartozik
a Feszt!Eger. A programrél annyi mar
tudhatd, hogy a fesztival elsé napjan,
cslitortokon este a Masodik miszak 1ép
fel, 6ket az idén 25 éves Quimby koveti.
Pénteken masok mellett a Wellhello, a
Mary PopKids, a Halott pénz, a Paddy &
the Rats, Péterfy Bori és a Bélga is fellép.
Szombaton Ganxsta Zolee és a Kartel,
a Road, a Tankcsapda, a Hiperkarma,
Anna and the Barbies és a Supernem
lesz lathato tobbek kozott. A péntek és a
szombat estét diszko zarja.

Ne szakadjon el
a csaladjatdl
rossz hallasa miatt!

Az id6skori hallasproblémak a csaladi-
és tarsasagi életet is megnehezitik.
Tegye meg az elsé lépést és jelentkezzen
be az Amplifonhoz, ahol most ingyenes
hallasvizsgalatot és hallokésziilék
prébahordast szerveziink egri

és kornyékbeli lakosok szamara

2016. marcius 25-t6l aprilis 29-ig.

Amplifon Hallaskozpont

Eger, Dr. Sandor Imre utca 4.
Bejelentkezés: 06-36 418-808

amplifon.hu

'\ amplifon

A hallasspecialista

MEGHIVO

Latogasson el On is Egerbe és legyen részese
egy izgalmas versenynek, amelyet szakmai
kiallitasok és latvanyos bemutatok
szinesitensh.

2016. majus 6. pentek

16:30 - 17:30 Varosi felvonulds és jarmbbemu-
tatd, Polgarmesteri kszrdntd
Helyszin: Eger, Dobd ter

18:00 - 19:30 Hvalifikacios futam 1.
Helyszin: Eger, Ersekhert

GODRIISTVAN
Aventics Hungary KFt.
ugyverctd igargatd

IX. NEMZETROZI AVENTICS

PNEUMOBIL

A szinetekben Latvanyos fizikai- és
jarmibemutatok varjak Onoket.

2016. majus 7. szombat

Helyszin: Eger, Ersekkert
07:00 - 09:30 Hvalifikdcids futam 2.
10:00 - 10:30 Unnepélyes megnyité
10:30 - 15:30 Pneumobil futamok
10030 - 12:00 Tavolsagi futam
12:30 - 14:30 Ugyességi futam
15:00 - 15:30 Gyorsulasi futam
15:30 - 17:00 Jarmdbemutatok, vIP futam
17:00 - 18:00 Eredmenyhirdetes

Kodmon Csarda Borétterem és Vacsoraszinhaz « Kultara, gasztronéomia " [P — TAMOGHEK

Eskiiv6k « Ballagasi vacsordk » Csaladi rendezvények » Konferenciak % B € BOSCH Rexroth “ctaerries ® @B kord ~ O
(36) 413 172 * KODMONCSARDA @SZEPASSZONYVOLGY.EU * WWW.SZEPASSZONYVOLGY.EU . A e BoienGrown 8K 4D vAB @ @ — ardex '




Mar megint az Egri Varosi Sportiskola!

A fenti cimnek nincs semmiféle sértd, netan lekicsinylé értelme! S6t! Egyszerlien csak jo azt olvasni a kiilonb6z6 hir-
portalokon, hogy ,az Egri Varosi Sportiskola az elmtult évi eredményei alapjan sorrendben harmadszor, 6sszesitésben
pedig 6todszor lett Magyarorszag legeredményesebb sportiskolaja.” Mintha csak a tavaly majusi Egri Magazin bels6
oldalat lapoznank fel, ott is hasonl6an kezd6détt egy hosszabb lélegzetii 6sszeallitas. Ev és év, eredmény és eredmény
k6zo6tt azonban nagy kiilonbség van, anndl is inkabb, mert a 2015-6s SIOSZ (Sportiskoldk Orszagos Szovetsége) listan
mindharom egri sportiskola - Egri VSI, Kemény Ferenc Sportiskolai Altalanos Iskola, Gardonyi Géza Ciszterci Gimnazi-
um Szakkozépiskola és Kollégium — neve felbukkan, méghozza két egyéni dijazottal egyiitt!

TURAY ZOLTAN

Husz évnagy id6. Bar a Sportiskolak Or-
szagos Szovetségét 2002-ben vették nyil-
vantartdsba a kezdetek 1997-re nyulnak
vissza. Akkor azzal a céllal hoztdk 1ét-
re a SIOSZ-t, hogy a kordbban mar jol
miikodé hazai sportiskolai rendszert
Ujra felélesszék, természetesen a kor
kovetelményeinek megfeleléen. Most
mdr egyértelmuen latszédnak a jelek. A
budapesti Magyar Sport Hazaban meg-
tartott dijkioszté iinnepségen Kovacs
Géza, a SIOSZ elnoke, az Egri Varosi
Sportiskola igazgatdja kiemelte, az egyé-
ni sportoloknal 47 versenyzét terjesz-
tettek fel a legjobb sportiskolas sportagi
elismerésre, koziilitk a biralé bizottsag
dontése szerint 15 sportag, 18 sportoldja
és edzdje kapott dijat a VII. SIOSZ Ga-
lan. Szélesedett a paletta, tobb 4j sportag
(szinkronuszas, fitness, kotélugras) kép-
visel6it is dijaztak a galan, ugyanakkor
olyan tradicionalis sportdgak, mint az
uszas, illetve a birkdzas lekeriilt a lista-
rol.

- Eza gdla madr csak azért is mérfold-
ké a szovetség és a sportiskolai mozgalom
életében, mert a kiértékelésnél nem egy
esetben korosztdlyos Eurépa-bajnoki cim
és helyezés sem volt elég az elsGséghez,
hiszen egyre tobb vilagbajnok és vildg-
bajnoki helyezett mondhatja el magd-

16l, hogy az adott sportiggal valamelyik
sportiskoldban ismerkedett meg — mond-
ta koszonté beszédében a sportvezetd.
- Az egyéni sportolok elismerésre mélto
eredménysorait dtnézve szembeotls, hogy
a felnétt és utanpétlas vilag- és Eurd-
pa-bajnoksdagok, tovdbbd a bakui Euré-
pai Jatékok és a Tbilisziben megrende-
zett Eurépai Ifjuisagi Olimpiai Fesztival
bovelkedett a sportiskolds sikerekben Ha
a riéi olimpidat nézem, akkor a sportisko-
lasok koziil Homonnai Luca kajakos és
Cséka Nandor 6kolvivé akdr madr olim-
piai részvételre is esélyes lehet és akkor
nem széltunk a téli olimpidrol! A gyors-

korcesolydzé Liu Shaolin Sdndor a ma-
gyar rovidpdlyds gyorskorcsolydzds tor-
ténetének elsé felnétt vb-aranydt nyerte
a nemrég zdrult szouli vildgbajnoksdgon,
500 méteren. E mellett 6 lett az elsé ma-
gyar short trackes, aki dsszetettben vildg-
bajnoki érmet nyert, egy bronzot. Testvé-
re, Liu Shaoang pedig 1500 méteren lett
vb-eziistérmes. Ilyen mezdényben még
tobbet ér barmilyen egyéni és egyesiileti,
illetve intézményi elismerés — zarta ko-
szontéjét Kovacs Géza, a SIOSZ elnoke.

Az altalanos iskolak versenyében elsé
alkalommal diadalmaskodott a buda-
pesti Vajda Péter Enek-zenei Altaldnos
és Sportiskola. A kozépiskolasokndl a
Magyarorszag legjobb sportiskoldja ci-
met a budapesti VI. Keriileti Kélcsey
Ferenc Gimnazium érdemelte ki. Egri
szempontbol sokkal érdekesebb, hogy
mindkét kategériaban nevezett egy-egy
egri iskola: a Kemény Ferenc Sportisko-
lai Altaldnos Iskola és a Gardonyi Géza
Ciszterci Gimnazium Szakkozépiskola
és Kollégium. Elébbi szép sikereket ér
el folyamatosan a Magyar Didksport
Szovetség versenyein, éppen ezért nem
egyszer volt mar orszagos elsd. Itt most
a harmadik helyet érdemelte ki a 2015-
0s eredmények alapjan. Egészen mas a
Gardonyi helyzete. Ok nemrég nyertek
felvételt a koznevelési tipusd, kozépis-

kolai sportiskolak kozé. Elsé évben a
10. helyen zartak, de 6k sem maradtak
elismerés nélkiil. Errél viszont majd né-
hany sorral lejjebb egy kicsit bévebben is
beszamolunk.

Az egyesiileti tipust sportiskolak ko-
zOtt az Egri Varosi Sportiskola sikere
megkérddjelezhetetlen. Sorrendben har-
madszor, Osszesitésben pedig 6todszor
lett Magyarorszag legeredményesebb
sportiskolaja az 500 {6 alatti taglétszam-
mal rendelkezé sportiskolak kozott.

- Nagy biiszkeséggel tolt el, hogy ilyen
kollégakkal dolgozhatok egyiitt, de ne
feledjiik a virosvezetdket sem. Nélkiiliik
mindez lehetetlen lenne. Tobben érdek-
lédtek mdr, hogy mi a sikeriink titka.
A recept egyszerti! Egy nagy csaldd, egy
nagy csapat vagyunk. Eppigy tudunk
egymds sikerének oriilni, mint kudarc
esetén bankodni. Mindenki megszallott,
imddja a sajdt sportdigdt, mindene a
sport, igy pedig konnyii dolgozni, illetve
a gyerekiikért mindent megtevd sziil6k
nélkiil ez a csapat nem lenne ilyen sikeres
- nyilatkozta az EVSI elndke.

Egyéniben 15 sportdg 18 sportoldja
részesiilt elismerésben, mint Magyaror-
szag legjobb sportiskolas sportoldja. Az
illusztris mezényben ott volt az EVSI és
a Gardonyi egy-egy képviselGje is.

Az SKS-SKDUN HUNGARY 6nal-
16 stilusszovetségként a Magyar Karate
Szakszovetség tagja. A Heves, Borsod,
Hajdu, Baranya, Pest és Szabolcs megyei
egyesiiletek legjobbjai rendre indulnak
a stilusszovetség (shotokan karate) vi-
lag- és Eurdpa-bajnoksagain. A 2015-
0s eredmények alapjan Bukta Ildiko,
az Egri Varosi Sportiskola Ul4-15-0s
korcsoportban versenyzé karatékaja a
szabadkai vilagbajnoksagon kiizdelem-

ben els6, mig formagyakorlatban 3. lett.
Ezzel az eredménnyel 6 érdemelte ki a
legjobb sportiskolds karate versenyzd
cimet is.

- Ez az év kicsit kiilonlegesebb volt
szamomra, mert eddig még nem nyer-
tem vb elsé helyezést, bdr volt mdr tobb
vb- és Eb-harmadik helyem. A vb-n a
kiizdelemben lettem elsé. Ez jobban is
tetszik, mint a formagyakorlat, de azért
feélek is egy kicsit téle, plane ilyen verse-
nyen — idézte fel az eddigi sikereket az
EVSI sportoldja. — Ilyen szereplés vi-
szont még sosem volt. A vb mellett Eb-n
és természetesen az OB-n is indultam. A
felkésziilés ideje alatt sokkal keményeb-
ben, heti négyszer edzettiink, nemcsak
az andornaktdlyai csoportban, hanem
ha kellett, bejartunk Egerbe is. Névérem-
nek kdszonhetben kezdtem el karatézni.
Akkoriban egyszertien csak utdnozni

szerettem volna, viszont 6 meg idokoz-
ben abbahagyta. Az hogy bekeriiltem a
vb- és Eb-csapatba, sok hidnyzdssal jart,
sok idét elvett a tanuldstél, de nyilvan
megéri. Szerencsére, megértéek velem az
iskoldban, és segitnek az anyagot pétol-
ni - avatott be a kulisszatitkokba Bukta
I1diké, az Egri Varosi SI shotokan kara-
tékaja.

A masik egri érdekeltségti dijazott a
Gardonyi Géza Ciszterci Gimndazium
Szakkozépiskola és Kollégium tanuldja,
a Maklari Bosch Kotélugré Klub ver-
senyzdje, Kurtén Adél. Ugy a shotokan
karate egri torténelmérdl, mint a mak-
lari kotélugrokrdl irtunk mar korabban.

- Még nagycsoportos évoddsként kezd-
tem a kotélugrdst. Eloszor Anyukdmmal
beszéltiink rola. Mutatott egy felvételt
az egyik fellépésrdl, aztdan elvitt az egyik
edzésre. Most is ezt csindlom és nagyon
szeretem ezt a sportot. A csapat is nagy-
szerti, igazi csaldd vagyunk — tette hozza
Adél a dijatadd utdn. A legtobben mos-
tandban az NB I-es férfi kézilabda csapat
mérkézéseinek sziinetében lathatjak a la-
nyokat és az egy szem fiut. - A zenét nem
mi vdlasztjuk, de ugyanakkor sok mdshol
latott gyakorlatot probalunk beépiteni a
sajat miisorunkba. Ha megtetszik vala-
mi az interneten, lementjiik, megnézziik
és kiprobadljuk, hogy mit tudunk beldle
megvaldsitani, illetve sokszor Onkéntele-
niil azonnal dt is alakitjuk a koreogrdfidt.
En nagyon oriiltem ennek az évnek, Eu-
ropa-bajnoksdgon is szerepeltiink, rdadd-
sul csapatban elsék lettiink — idézte fel a
maklariakkal mar tobb hazai és nemzet-
kozi sikert elért versenyzd.

Reméljiik, a kovetkezd években még
tobb egri sikerrdl szamolhatunk be!

Magyarorszag legjobb sportiskolaja 2015-ben

Kbznevelési tipus — dltaldnos iskoldk

1. Vajda Péter Enek-zenei Altalanos és Sportiskola, Budapest................ 624 pont
2. Csik Ferenc Altalanos Iskola és Gimnazium, Budapest .................. 600,5 pont
3. Egri Kemény Ferenc Sportiskolai Altalanos Iskola ............... 454,5 pont

Kdznevelési tipus — kozépiskoldk

1. Budapest VI. Kerileti Kdlcsey Ferenc Gimnazium...................... 2297,5 pont
2.Csanadi Arpad Altalanos Iskola, Sportiskola, Kozépiskola és Ped. Int. ........ 1879,5 pont
3. Csik Ferenc Altalanos Iskola és GImnazium...............c.c.eeeeeeiinnnn. 1807 pont

10. Gardonyi Géza Ciszterci Gimnazium Szakkozépiskola és Kollégium... 100 pont

Egyesiileti tipus — 500 f6 alatti kategdria

1. Egri Varosi Sportiskola.......ccoeetttiiiiiieieiiennnnnnserenennns 909 pont
2. Szombathelyi Sportkdozpont és Sportiskola Nonprofit Kft. ................ 774 pont
3. Kaposvari Sportkdzpont és Sportiskola ...t 241 pont



2016. EVITAVASZI LAKOSSAGI
ZOLDHULLADEK GYUJTESI AKCIO

Az Egri Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft. 2016. aprilis
6-t6l (szerda) aprilis 29-ig (péntek) végzi a szokasos évi ta-
vaszi lakossagi zoldhulladék gyiijtési akcidjat a megadott

idépontok szerint.

Sajat lakokornyezetlink tisztasaganak megoévasa érdekében kér-
juk a Tisztelt Allampolgdrokat, hogy a kézteriileten jol 1athaté hely-
re, a megjelolt idépont reggelén 6 oraig sziveskedjenek
elhelyezni a zoldhulladékot, lehetdség szerint nem sokkal

korabban.

Kérjiik, ne rakjanak ki kommunalis hulladékot, veszélyes
anyagokat (olaj, festék, akkumlator stb.), épitési tormeléket és a le-
irtaktél eltéré médon zoldhulladékot, mert azt a szolgaltatd nem
szdllitja el és hatdsagi eljarast fog kezdeményezni!

A zoldhulladék (fd, lomb, lagyszari névények) komposztaldsra

kertlnek, ezért ezeket lehetdleg biolégiailag lebomld zsakokba
kérjuk 6sszegyUjteni. (A szelektives z6ld zsak nem erre a célra
keriilt kiosztasra!) A vastagabb fas szard novények energetikai

hasznosités céljiabdl apritasra kertlnek, ezért maximum 1 méter

hosszUsadgu darabokra vagva, kétegelve, a zsékokkal nem 6ssze-
keverve kdnnyen megkdzelithetd helyre sziveskedjenek kihelyezni.
Az akcio6 kizarolag a lakossag részére biztositott.
Aprilis hénapban a zéldhulladék atvétele a 2 hulladék

udvarban (Homok u. 26., Epitési-bontasi Tormelék Feldol-

A részletes idépontok

goz6 Telep) a lakossagtol téritésmentesen torténik. Eszre-
vételek, informaciok a (36) 411-144, illetve az 513-200-as
telefonszamokon vagy a www.egrihulladek.hu honlapon.

Kérjuk, hogy a zoldhulladék gydjtés ideje alatt az érintett utcak-
ban évatosabban kozlekedjenek!

Ady Endrewu. ........... aprilis 12. (kedd)
(3B Uiboo o »o o o 0dnane aprilis 15. (péntek)
Agyagosu. ........... aprilis 15. (péntek)
Akacfau. ............. aprilis 29. (péntek)
Albert Ferencu. ...... aprilis 08. (péntek)
Allomastér............. aprilis 12. (kedd)
Almagyar koz ........ aprilis 06. (szerda)
Almagyaru. .......... aprilis 06. (szerda)
Almarvolgy u. ........ aprilis 29. (péntek)
AlmasiPu. ........... aprilis 27. (szerda)
Alvégiu. ............. aprilis 29. (péntek)
Andrasbirou. ........ aprilis 15. (péntek)
ANKIIUL . . P aprilis 22. (péntek)
Apatfalviu. ........... aprilis 29. (péntek)
Aradiu................ aprilis 08. (péntek)
Arany Jdnos u. ....... aprilis 13. (szerda)
Arnyékszalau......... aprilis 27. (szerda)
Arokkéz ..., aprilis 27. (szerda)
Arpadu............... aprilis 06. (szerda)
Arvalkozi: . RE— aprilis 06. (szerda)
Attila u. ... IS aprilis 06. (szerda)
Babocsaiu. ........... aprilis 27. (szerda)
Bajcsy-Zs.E. u. ........ aprilis 06. (szerda)
Bajza U. ....... \Eae aprilis 12. (kedd)
Baktaiu. ........ 0} aprilis 20. (szerda)
Balassa Balintu. ...... aprilis 08. (péntek)
Bélintpapu........... aprilis 15. (péntek)
Bardnyu. ............. aprilis 08. (péntek)
Balkoezy U .. ... 4. aprilis 12. (kedd)

Bartakovics u.
(25-6s uttol K-re) ...... aprilis 12. (kedd)
Bartakovics u.

(25-6s uttdl NY-ra) ... aprilis 20. (szerda)
Bartalosu. ............ aprilis 20. (szerda)
Bartok Bélatér ....... aprilis 13. (szerda)
Bastyau. ............. aprilis 15. (péntek)
Bek@IU. &0 ... aprilis 29. (péntek)

Bemtér .............. aprilis 20. (szerda)
BYEME Usno0 0 0 06000 d actts aprilis 08. (péntek)
Bercsényiu. .......... aprilis 22. (péntek)
Bervailtp. 1., Il. ........ aprilis 29. (péntek)
Bervaiu............... aprilis 29. (péntek)
Berze Nagy Janos u. .. aprilis 08. (péntek)
Berzsenyiut .......... aprilis 08. (péntek)
BethlenG. u. ........... aprilis 26. (kedd)
Blaskovics u........... aprilis 27. (szerda)
Bocskay U............... aprilis 12. (kedd)
Bolykiu............... aprilis 15. (péntek)
Borhazsoru........... aprilis 06. (szerda)
Bornemisszau. ....... aprilis 15. (péntek)
Boross Endre u........ aprilis 29. (péntek)
BarsieAm. . .............4 aprilis 26. (kedd)
Begsedlu. . ............ aprilis 29. (péntek)
Brassoiu. ............. aprilis 08. (péntek)
Biezgaiu. ....5...... aprilis 08. (péntek)
Brody Sandor u. ........ aprilis 12. (kedd)
Buzoganyu........... aprilis 15. (péntek)
Bukk sétany ............ aprilis 26. (kedd)
CeceyEvau........... aprilis 15. (péntek)
Ceglédiu. .............. aprilis 26. (kedd)
Cifrakapu tér ......... aprilis 08. (péntek)
Cifrakapuu. .......... aprilis 20. (szerda)
Cifrapartu. ........... aprilis 08. (péntek)
Cincall. .. .. "SR aprilis 29. (péntek)
Csdkdny u. ........... aprilis 13. (szerda)
Csakosoru. ....o.ovvn.n. aprilis 12. (kedd)
Csalogény u. ......... aprilis 29. (péntek)
Csiky Sandor u.

(25-6s uttol K-re) . ..... aprilis 12. (kedd)
Csiky u.

(25-0s uttol NY-ra) ... aprilis 20. (szerda)
CsokonaiuU............ aprilis 22. (péntek)
@Sordast=.. ........ aprilis 06. (szerda)

Csurgéu.............. aprilis 08. (péntek)
Darvasu. ............. aprilis 08. (péntek)
Dayka Gabor u........ aprilis 08. (péntek)
Dedk Ferencui. ....... aprilis 06. (szerda)
Deméndiu. .......... aprilis 06. (szerda)
Dévau................ aprilis 08. (péntek)
Dézsmahazu. ........ aprilis 08. (péntek)
Diofakatu. ........... aprilis 15. (péntek)
Dobokoz ............ aprilis 29. (péntek)
Dobotér ............. aprilis 06. (szerda)
Dobou. .............. aprilis 06. (szerda)
Domokos J. u. ........ aprilis 13. (szerda)

Doénat u. (vasuttol a
Tetemvadr tfelé) ...... aprilis 26. (kedd)
Dénat u.

(vasuttol északra) . .. aprilis 15. (péntek)
Dr. Hibay Karoly u. ... .. aprilis 06. (szerda)
Dr. Kapor Elemér u. ... aprilis 27. (szerda)
Dr.Nagy Janos u. ........ aprilis 12. (kedd)
Dr.Sandor Imre u. .... aprilis 06. (szerda)
Dr. Baké Ferenc u. .... aprilis 27. (szerda)
Egészséghaz Uti ltp. ... &prilis 15. (péntek)
Egri Gsillagok u. ...... aprilis 15. (péntek)
[Se[0 U3 5000080000000 0 < ¢ aprilis 29. (péntek)
Endreszu. ............ aprilis 27. (szerda)
EGtvOsU. oot aprilis 12. (kedd)
Eperjesiu. ............ aprilis 06. (szerda)
Epreskertu. .......... aprilis 22. (péntek)
ErsekU....ooovvvnnn... aprilis 06. (szerda)
Eszperanto sétény...... aprilis 12. (kedd)
Eszterhdzy tér .......... aprilis 12. (kedd)
EadilisZAUN. ... S 4§ 55 aprilis 08. (péntek)
Faggyasu............. aprilis 15. (péntek)
Faiskolau. ............ aprilis 08. (péntek)
Farkasvaru. .......... aprilis 06. (szerda)

Farkasvolgy u. ........ aprilis 06. (szerda)
Fazola Henrik u. ...... aprilis 06. (szerda)
Fecskeu. ............. aprilis 29. (péntek)
Fejedelemu. ........... aprilis 26. (kedd)
Félholdu. ............ aprilis 15. (péntek)
Fellner Jakab u........ aprilis 06. (szerda)
Felvégiu.............. aprilis 29. (péntek)
Fenybu............... aprilis 29. (péntek)
Fertébéanyau. ........ aprilis 06. (szerda)
Fiumeiu. ............. aprilis 08. (péntek)
Foglaru............... aprilis 06. (szerda)
Folydsu............... aprilis 15. (péntek)
FrankTivadaru. ...... aprilis 06. (szerda)
Fugediu. ............... aprilis 26. (kedd)
Firdéu. ..ot aprilis 06. (szerda)
FGzéru. .............. aprilis 15. (péntek)
Galagonyaswu. ........ aprilis 06. (szerda)
Garayu. ....ooveevnnnnn. aprilis 26. (kedd)
Gardonyiu............ aprilis 15. (péntek)
Gerinc u.

(25-6s uttol K-re) ...... aprilis 12. (kedd)
Gerinc u.

(25-06s uttol NY-ra) ... aprilis 20. (szerda)
Gerl Matyas u. ........ aprilis 06. (szerda)
Gerlekoz ............. aprilis 27. (szerda)
Golya uti lakotelep ... aprilis 15. (péntek)
Gorovéu. ............ aprilis 20. (szerda)
GOrogu. ............. aprilis 08. (péntek)
Grénayu.............. aprilis 13. (szerda)
GyoniG.u. ........... aprilis 22. (péntek)
Gyongy u. ............ aprilis 27. (szerda)
Gyulafehérvari u. ..... aprilis 08. (péntek)
Hadnagy u............ aprilis 13. (szerda)
Hajduhegy u............ aprilis 26. (kedd)
Harangldbu. ......... aprilis 27. (szerda)
Harangont6 u. ....... aprilis 06. (szerda)
Harsfau..... . ¥ # 4 aprilis 29. (péntek)
Hatvanasezred u...... aprilis 20. (szerda)
Hatvani kapu tér ..... aprilis 13. (szerda)
Hell Miksa u........... aprilis 13. (szerda)
Hétvezéru.............. aprilis 26. (kedd)
HevesiS.u. ........... aprilis 22. (péntek)
Hild J. u§s. £ ... 49 . aprilis 12. (kedd)
Homoku. ............ aprilis 13. (szerda)
Honfoglalas u. .......... aprilis 26. (kedd)
Hontalanu. .......... aprilis 13. (szerda)
Hévirdagu. ............ aprilis 29. (péntek)
Hosak U. . S5 . . .. .. aprilis 20. (szerda)
. Istvan kirdly u. ...... aprilis 08. (péntek)
lfjlisag u. . 0 . . aprilis 06. (szerda)
Igloi U. . AN . . aprilis 08. (péntek)
ORI aprilis 15. (péntek)
IpoIITA. U, . AR 5 A aprilis 12. (kedd)
Iskolalu. . JHer. T aprilis 27. (szerda)
o . A A aprilis 12. (kedd)
Jamiasaru. A 0. 8 aprilis 15. (péntek)
Jankovicsu. .......... aprilis 08. (péntek)

Jokaiu. .............l aprilis 06. (szerda)
JodJanosu. .......... aprilis 15. (péntek)
Jozsef A.u. ........... aprilis 29. (péntek)
Kacsapartu............. aprilis 12. (kedd)
Kalcitu. .............. aprilis 13. (szerda)
Kalldbmalomu. ....... aprilis 20. (szerda)
Kalnokyu............... aprilis 26. (kedd)
Kandra Kabos u....... aprilis 20. (szerda)
Kapadsu............... aprilis 06. (szerda)
Karéju. ............... aprilis 08. (péntek)
KérolyiM.u. ............ aprilis 12. (kedd)
Karpat uti lakételep .. &prilis 08. (péntek)
Kassaiu............... aprilis 08. (péntek)
Katona Istvan tér ..... aprilis 06. (szerda)
Kazinczy u. ........... aprilis 08. (péntek)
Keglevichu. .......... aprilis 08. (péntek)
Kelemen 1. koz ....... aprilis 15. (péntek)
Kertaljau. ............ aprilis 27. (szerda)
Kertészu. ............ aprilis 13. (szerda)
Kilidnu. .............. aprilis 20. (szerda)
Kirdly u.

(25-6s attél K-re) .... aprilis 13. (szerda)
Kirdly u.

(25-6s uttol NY-ra) ... aprilis 27. (szerda)
Kis Merengd u. ....... aprilis 13. (szerda)
Kisasszony u. ......... aprilis 27. (szerda)
Kisdelel6u. ........... aprilis 29. (péntek)
Kis-Eged u. ........... aprilis 15. (péntek)
Kisfaludy u.............. aprilis 26. (kedd)
Kiskandawu. ........... aprilis 08. (péntek)
Kistalyaiu............... aprilis 12. (kedd)
Kisvolgy u.

(25-6s attolK-re) ...... aprilis 12. (kedd)
Kisvolgy u.

(25-6s attél NY-ra) .. aprilis 20. (szerda)
Klapka Gyorgy u. ..... aprilis 06. (szerda)
Knézich Karoly u. ..... aprilis 06. (szerda)
KocsisB.u. ........... aprilis 13. (szerda)
Koddly Z.u............ aprilis 13. (szerda)
Koharyu.............. aprilis 27. (szerda)
Papkertu. ............ aprilis 13. (szerda)
Kolozsvariu........... aprilis 08. (péntek)
Kossuth Lajos u. ...... aprilis 06. (szerda)
Koszortu. ............ aprilis 06. (szerda)
Kovacs Jakabu. ...... aprilis 29. (péntek)
Kovacs Janos u. ........ aprilis 12. (kedd)
O} 0000080065808 aprilis 27. (szerda)
Kékatu. .............. aprilis 27. (szerda)
Kolcsey tér ........... aprilis 08. (péntek)
Koényoku. ............ aprilis 27. (szerda)
Képorostér .......... aprilis 13. (szerda)
Kérmocbanyaiu. ..... aprilis 06. (szerda)
Kévagoétér ........... aprilis 27. (szerda)
Koztarsasag tér....... aprilis 08. (péntek)
Kulsésoru. ........... aprilis 08. (péntek)
Lagyasu. ............. aprilis 29. (péntek)
LajerD.u. .......unnn.t aprilis 12. (kedd)
Laktanyau............ aprilis 22. (péntek)
Lednykau. ........... aprilis 15. (péntek)
Leganyiu. ............ aprilis 15. (péntek)

Lejtéu. vovvvviiinnt aprilis 12. (kedd)
Lenkeyu................ aprilis 12. (kedd)
Ligetu. ........co..tt aprilis 15. (péntek)
Liszt Ferencu. ........ aprilis 08. (péntek)
Literdtiu. ............. aprilis 15. (péntek)
Lovdszu. ............. aprilis 27. (szerda)
Lécseiu...ovvvnnnn... aprilis 08. (péntek)
Ludényiu. .............. aprilis 26. (kedd)
Maczky Valéru........ aprilis 06. (szerda)
Madach Imrewu. ...... aprilis 08. (péntek)
Madarkutu. .......... aprilis 29. (péntek)
Maklaridat ............ aprilis 13. (szerda)
Malomu.............. aprilis 20. (szerda)
Malomdroku. ........ aprilis 22. (péntek)
Mélyvau.............. aprilis 29. (péntek)
Mériau. .............. aprilis 08. (péntek)
Markhot Ferencu. .... aprilis 08. (péntek)
Matyas kiraly u.

(pdratlan oldal) .... aprilis 08. (péntek)
Matyas kiraly u.

(pdrosoldal) ........ aprilis 06. (szerda)
MecsetU.............. aprilis 08. (péntek)
Mederu. ............... aprilis 12. (kedd)
Mekcsey u. ........... aprilis 15. (péntek)
Mélyu. ............... aprilis 13. (szerda)
Menhdzu............. aprilis 13. (szerda)
Merengd u............ aprilis 13. (szerda)
Mesteru. ............. aprilis 20. (szerda)
MikesK.u............. aprilis 22. (péntek)
MikszathK.u. ........ aprilis 13. (szerda)
Mindszenthy G. u. ...... aprilis 26. (kedd)
Mlinkéu. ............. aprilis 08. (péntek)
Mocsaryu. ............. aprilis 12. (kedd)
MériczZs.u............. aprilis 26. (kedd)
Munkacsyu. ......... aprilis 08. (péntek)
NagyL.dt ............ aprilis 08. (péntek)
Nagy-Eged u.......... aprilis 15. (péntek)
Nagykdéporos u. ...... aprilis 13. (szerda)
Nagylaposiu. ........ aprilis 29. (péntek)
Nagyrétu............... aprilis 12. (kedd)
Nagyvaradiu. ........ aprilis 08. (péntek)
Napsugarkoz ........ aprilis 13. (szerda)
Napsugdru. .......... aprilis 13. (szerda)
Neumayeru. ......... aprilis 13. (szerda)
NI 8 et - &8 o o aprilis 12. (kedd)
Nyitraiu. ............. aprilis 06. (szerda)
Olasz . ... ..o B aprilis 22. (péntek)
Orgondstér ............ aprilis 12. (kedd)
Ostorositus ¥, 55 Wi s aprilis 13. (szerda)
OstronUiess: e # aprilis 15. (péntek)
Pacsirta u.

(25-6s attol K-re) .. .. aprilis 13. (szerda)
Pacsirta u.

(25-6s uttdl NY-ra) ... aprilis 06. (szerda)
PallosiUfs. . S5 - - P aprilis 08. (péntek)
PapaijUussy. | SNss S aprilis 08. (péntek)
Paphegyu. ........... aprilis 27. (szerda)
Partosiul’. .2 2 . aprilis 15. (péntek)



RSt S0 P ESA aprilis 08. (péntek) Séhazu............... aprilis 13. (szerda) Tinédiu................. aprilis 12. (kedd)
Pasztorvolgy u. ...... aprilis 29. (péntek)  Sélyomu. ............ aprilis 29. (péntek)  Tinoditér............. aprilis 06. (szerda) } I
PataldDartiuf s 5 % aprilis 12. (kedd)  Stadionu. ............ aprilis 06. (szerda) ~ TittelPu. ............. aprilis 13. (szerda) 0 ala]_liO Zu {
Pazmany Péteru. ..... aprilis 22. (péntek)  Sugdrlistvéanu. ....... aprilis 27. (szerda)  Tizeshonvédu. ....... aprilis 20. (szerda) ._ 1
RAZSIHUI S, TN aprilis 08. (péntek) Tompau. ............ aprilis 08. (péntek) o .. * *f v
Petd Gasparu......... aprilis 27. (szerda)  Szabadkaiu. ......... aprilis 08. (péntek) Tordaiu................. aprilis 26. (kedd) ‘ Venc
RetofiiS Jus W s aprilis 26. (kedd)  Szabo Sebestyén u. .. aprilis 15. (péntek)  Torok koz............... aprilis 12. (kedd) ,.'
Petofiiter™: 8. ... ... aprilis 06. (szerda)  SzaiczlLedu........... aprilis 08. (péntek) Toronywu. ............. aprilis 08. (péntek) i
Pilitty ol Pt = - aprilis 29. (péntek) Szalakoz ............. aprilis 27. (szerda) Tolgyu. .............. aprilis 29. (péntek)
Porisétany ............. aprilis 12. (kedd)  Szalapartu. .......... aprilis 27. (szerda)  Torvényhazu. .......... aprilis 12. (kedd)
Postalk@zp. . aprilis 29. (péntek)  Szalloda uti lakotelep aprilis 15. (péntek)  Toviskestér ............ aprilis 26. (kedd)
Pozsonyiu. ........... aprilis 06. (szerda) ~ Szaldkiu. ............. aprilis 06. (szerda)  Toviskesu. ............. aprilis 26. (kedd)
Puky Miklés u. ........ aprilis 08. (péntek)  Szarvas Gabor Uti ltp. aprilis 15. (péntek)  Trinitariusu. .......... aprilis 13. (szerda)
Pyrkertér .............. aprilis 12. (kedd)  Szarvastér ........... aprilis 13. (szerda)  Tulipankert u.
Szarvaskéiut ......... aprilis 29. (péntek) (belterlileti szakasz) .. aprilis 27. (szerda)

Rachegyu. ........... aprilis 27. (szerda)  Széchenyiu............. aprilis 12. (kedd) ~ Tundérpartu. .......... aprilis 12. (kedd)
Rackaputér .......... aprilis 27. (szerda) ~ Szederkényiu. ....... aprilis 27. (szerda) TurkFu................. aprilis 26. (kedd) PN
RadnétiM. u. ........... aprilis 26. (kedd)  Székelyudvarhelyi u. .. aprilis 08. (péntek)  Tlzolté tér ........... aprilis 06. (szerda) IES
RajnerK.u. ........... aprilis 27. (szerda) ~ Szélpartu............. aprilis 29. (péntek)
Rakécziu. ............ aprilis 22. (péntek) Szénatér............. aprilis 06. (szerda)  Ujsoru................ aprilis 13. (szerda) ~ .
Raktaru. ............... aprilis 12. (kedd) ~ Szénaskertu. ......... aprilis 06. (szerda) 'BDLDIZ.SAR p.
Régi Cifrakapu u. ..... aprilis 20. (szerda) ~ SzentJanosu. ........ aprilis 06. (szerda) VaciMu. ............. aprilis 22. (péntek) v, B o m{ib
ReményiEde tér ..... aprilis 13. (szerda) ~ SzentMiklés u. ....... aprilis 08. (péntek) Vadrézsau............ aprilis 29. (péntek) DA e i
Remenyik Zs. Gti Itp. .. dprilis 15. (péntek)  Szépasszonyvolgy u. . aprilis 27. (szerda) Vajdau. .............. aprilis 08. (péntek)
Rezedau.............. aprilis 27. (szerda) ~ Szérlskertu. ......... aprilis 29. (péntek)  Vak Bottydn u......... aprilis 22. (péntek)
Rigokdz.............. aprilis 27. (szerda) ~ Szeszfézdewu. .......... aprilis 12. (kedd) Vallonu............... aprilis 20. (szerda)
Rékuskoz ............ aprilis 15. (péntek)  Szolarcsiku. .......... aprilis 08. (péntek) KadasG.u. ............. aprilis 12. (kedd)
Rékusu. .............. aprilis 15. (péntek) Sz6l6u. .............. aprilis 08. (péntek) Vamhazu............. aprilis 27. (szerda) 4‘(}2ﬂ§ B.‘ﬁ
Rottensteinkoz ........ aprilis 12. (kedd)  Szovetkezet u......... aprilis 08. (péntek)  Vérbejaro .............. aprilis 12. (kedd)
Rozdliakoz ........... aprilis 13. (szerda)  Szunyog koz ......... aprilis 06. (szerda)  Varosfal u. .............. aprilis 12. (kedd)
Rozdliau.............. aprilis 13. (szerda)  Szliretu............... aprilis 08. (péntek) Vasontéu............. aprilis 13. (szerda)
Rézsa K u. Szvorényi u. VasUfuiess” . . . ... 5 aprilis 12. (kedd)

(25-6s attél NY-ra) .. aprilis 20. (szerda) (25-0s uttol K-re) .... aprilis 13. (szerda) Vécsey Sandor u. ..... aprilis 08. (péntek)
Rézsa Karoly u. Szvorényi u. Vécseyvolgy u. ....... aprilis 15. (péntek)

(25-0s attolK-re) ...... aprilis 12. (kedd) (25-06s uttol NY-ra) ... aprilis 06. (szerda) VeresP.u.............. aprilis 08. (péntek)
Rézsasdilbwu. .......... aprilis 26. (kedd) Verbszalau. .......... aprilis 27. (szerda)
Rozsnydiu. ........... aprilis 06. (szerda) Talizmanu. ........... aprilis 15. (péntek)  Verseghy Ferenc u. ... aprilis 22. (péntek) x>
Rovidu. .............. aprilis 13. (szerda) TarkényiBélawu. ...... aprilis 06. (szerda)  Vincellériskola u. ..... aprilis 06. (szerda) L _.||
Rudivéru. ............ aprilis 27. (szerda)  Tarkényiu. ........... aprilis 29. (péntek)  Vitkovicsu. ............. aprilis 12. (kedd)

/ Taally. .............. aprilis 06. (szerda)  Vizimolnaru. ......... aprilis 22. (péntek) R e r] a U [t M EG A N E

Sanckodz ............. aprilis 29. (péntek)  Tavassy Antal u. ...... aprilis 08. (péntek)  Vorésmarty u. ........ aprilis 22. (péntek) Ebreszd fel a benned szunnyadc
SANC U. ... SRS aprilis 29. (péntek) Tavaszu. ............. aprilis 20. (szerda) '
Séncaljau............. aprilis 29. (péntek)  Telekessy u. .......... aprilis 13.(szerda) Zaladru. ............... aprilis 06. (szerda)
Sas U....... Euuues: S aprilis 12. (kedd) Telepiu. ............. aprilis 29. (péntek)  Zellervaru. ........... aprilis 13. (szerda)
Sasvar USRS aprilis 12. (kedd) Temesvariu. ......... aprilis 08. (péntek) Zoltayu............... aprilis 15. (péntek)
Sertekapu u. Tetemvaéru. .......... aprilis 27. (szerda) ~ Zolyomiu............. aprilis 08. (péntek)

(25-0s attolK-re) ...... aprilis 12. (kedd) Téveszté koz ......... aprilis 13. (szerda) Zomboriu. ........... aprilis 08. (péntek)
Sertekapu u. Q%1 UL oo 0000000000000 aprilis 26. (kedd) Zoldfawu. ............. aprilis 15. (péntek)

(25-0s uttol NY-ra) ... aprilis 20. (szerda) ~ Tibrikddlé u........... aprilis 15. (péntek) Zagdéu.................. aprilis 12. (kedd)
Servitau. ............. aprilis 08. (péntek)  Tihamériu. ........... aprilis 13. (szerda)
SIPIKOZ ......... 000 aprilis 12. (kedd)  Timaru. .............. aprilis 13. (szerda) Zsebkdz ............... aprilis 12. (kedd)

Kérjiik, legyen segitségiinkre abban, hogy a zéldhulladék gyiijtése a legkevesebb
kellemetlenséggel jarjon! Koszonjiik!

Egri Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft.

3300 Eger, Homok u. 26.

Tel.: (06 36) 411-144; (06 36) 513-200

Fax: (06 36) 513-217

e-mail: ugyfelszolgalat@varosgondozaseger.hu

EGER

honlap: www.varosgondozaseger.hu

SHICK-R KFT.
3300 Eger, Kistalyai ot 20., Tel.: 06 36 5171 980, Fax: 06 36 511 987
www.renaultegerhu




A BARF

A BARF étrendet (Bones And Raw Food), nyersetetést évtizedek 6ta alkalmazzak kiilféldon, de itthon csak az elmult par
évben lett széles korben ismert. Mit jelent a nyersetetés? Visszatérés a kezdetekhez: kutyainkat tapok és ételmaradék
helyett az emésztésének megfeleléen etetjiik nyers hussal, zoldségekkel és egyéb kiegészitékkel. Ahhoz, hogy megért-
siik a BARF nyersetetés pozitivumait, ismerniink kell az eb emésztését.

,\)’?)arfshop.hu

Hidba az eltelt évezredek: a kozos vada-
szatok az emberrel, a funkcidk szerinti
tenyésztés, a tarsasagi kutyak elterjedése,
a kozmetika, az ,,6ltoztetés”... egyvalami
valtozatlan. A kutya ragadozd, és annak
megfeleléen kell etetni. Mire van tehat
sziiksége? ElsGsorban allati eredet(i fehér-
je, csontok, belséség, zsirok, vitaminok,
antioxidansok; minimalis mértékben gyti-
molcs, zoldség, gydgyndvények. Es mind-
ezt tap nélkiil is tudod neki biztositani...
Hogy hogyan? Olvass tovabb!

A BARF nyersetetés alapvet6 szabalyai

Mire van tehat sziiksége egy ragadozo-
nak? Husra, htisra és még tobb husra, amit
tobb kiegészitGvel is felturbozhatunk. Hus
alatt természetesen a nyers hust értjiik!

A BARF étrenden tartott kutya napi
ételadagjanak Gsszetevdi tehat:

Csontos hus: 40%

- Csont nélkiili hus: 30%-40%
Belsdségek: 5%
Gyilimolcs-zoldség: 10-20%

- A kutya életkoranak, egészségi alla-
potanak és aktivitaisanak megfelel6
étrendkiegésziték: 5-10%

A feltlintetett aranyok nagyjaboli érté-
kek. Minden kutya mds és mds, az etetés
soran megtapasztaljuk, mit kedvel, mit
nem, mi az amit nem bir, mi az, amibdl
tobbet, vagy kevesebbet igényel. Vannak
kutyak, akik egyaltalan nem esznek zold-
séget-gylimolcsot, mig masok boldogan
legelésznek a kerti farol.

Egyetlen tiltott husféle van: hazi sertést,
illetve vaddisznét soha ne adj kutyadnak
nyersen!

Melyik Osszetevé mire jo6 BARF ét-

rendben (nyersetetésben)?

Csontos huisok: Az egyik legfontosabb
OsszetevGje a BARF etetésnek. A nyers
csont puha, nem torik szilankosan, el-
lentétben a f6tt valtozattal, ami a hékeze-
lés hatasara megkeményedik, és a kutya
emésztérenszerébe jutva stlyos sériiléseket
okozhat. A nyers csont minden BARF-os
kutya alapvetd sziikséglete, hiszen innen
biztositjdk a szamukra sziikséges kalci-
umot, mig a vels, porcos, inas, zsiros
falatok a szdmukra nélkiilozhetetlen fe-
hérjéket, vitaminokat, asvanyi anyagokat,

I:Dj Belvarosi Allatorvosi Rendelé és Allatpatika va::j
www.egerallatorvos.hu

zsirsavakat, nyomelemeket adjak. A csont
ezenkiviil ragdsra Oszténzi a kutyat (el-
lentétben a tappal, amit csak felsziv), igy
BARF-os nyers étrend mellett fogtisztitok-
ra csak id6s korban van sziikség, a BARF-
os kutyak fogazata egészséges, fehér, nem
fogkoves.

Csont nélkiili hiisok: Hasonlé az el6z6
fejezethez, a csonthoz kapcsolodd részek
nélkiil. A legf6bb fehérje és energiaforras
a BARF étrendben. Nyugodtan rajtahagy-
hatjuk a bért, zsirosabb részeket.

Belsoségek: A belséségek rengeteg vi-
tamint tartalmaznak. Ide tartoznak a ki-
vélasztoszervek, és azok a bels6 szervek,
melyek nem izombol épiilnek fel (maj, vese
stb.), de aranyaiban kevéssé kell megjelen-
nie a nyers étrendben, hiszen tul sok meny-

Bolha és kullancs elleni szerek,
bérgyogyaszati és fiilészeti
készitmények széles valasztéka.

Allatpatikankban szakképzett
munkatarsak segitenek kivalasztani
a kedvence szamara legmegfeleldbb

gyogykészitményeket és tapokat.

Eger, Szvorényi u. 42.
Nyitva tartas: Allatpatika

H-P: 9.00-19.00 , 5z0: 9.00-12.00

Nemzetkdzi programban vesz részt
a Ney Ferenc ovoda

Lengyel, spanyol, portugal, roman, olasz
és torok partnerekkel mikédik egyiitt az
egri Ney Ferenc Ovoda az ERASMUS+
palyazatban.

A nemzetkozi tapasztalatcsere célja,
hogy a kora gyermekkori oktatds és ne-

velés eurdpai szintt fejlesztésével olyan
ismereteket, készségeket és jartassago-
kat adjanak at a gyermekeknek, amelyek
birtokaban sikeressé vélhatnak az élet-
ben.

2015 szeptemberében kezdédott a

program és 2017 nyaranak végéig mi-
kodnek egyiitt a felek. Tavaly december-
ben Egerbe latogattak a kiilfoldi vendé-
gek, a Ney Ferenc Ovodaban kiilénb$z
muvészeti agakat bemutatd, kreativ pe-
dagdgian nyugvé programot szerveztek

nyiségben meghajtja az allatot, illetve tul sok
vitamint adhatunk neki.

Zoldségek-gyiimolcsok: A ragadozok emész-
térendszere joval rovidebb aranyaiban, mint
novényevo tarsaiké. Mig egy nyul vakbele fon-
tos szerephez jut a taplalékozasban, addig a ku-
tyaé elcsokevényesedett. Ennek az az oka, hogy
a novényi eredetl tapanyagok megemésztésé-
hez tobb id6 kell, amihez alkalmazkodott az
allatok emésztOrendszere is (kérddzok, stb).
Logikus, hogy a novényeket az allat kevés-
bé hasznositja, ezért egy-egy ,legelés” utan a
gylimolcsok visszakoszonnek a székletben is.
Ugyanakkor a benniik 1év6 rostok tisztitjak
a bélfalakat, reszelve, piirésitve pedig a vita-
minok, antioxidansok egy részét hasznositjak
kutyaink is. Kis aranyban adhatjuk nekik, de
nem probléma, ha elmarad.

Kiegeésziték a BARF nyersetetésben: Az allat
aktivitasanak, koranak és egészségi allapo-
tanak megfeleléen adhatunk étrend kiegé-
szit6ket megel6zésként, kuraszerlien, vagy
épp tiineteket kezelve. Idetartoznak az olyan

esszencialis zsirsavakat add olajok, amiket a
kutya mds allatbél nem tud felvenni (Omega
3, Omega-6), de sok BARF-os ad zoldkagylo-
port az iziileti megbetegedések megel6zésére,
szinten tartasdra is. Adhatunk gyogynovény-
keverékeket, csipkebogydport, sport kutyak
szamara kollagént. A BARF nyersétrendhez
sorolhatd az étel mellé adott tard, tojas, kecs-
ketej.

A BAREF nyerseteéshez ajanlott kiegészit6-
inkrél b6vebben a www.barfshop.hu websho-
pon kapsz tajékoztatast, ahol kivalaszthatod a
te kutyad szamara legmegfelel6bb étrendkie-
gészitOket.

A BAREF nyers étrend elényei

Er6s immunrendszer, erds inak, szalagok és
csontok, fejlettebb izomzat, megszting allergia,
kevesebb széklet, gyonyorii szor, kevesebb fog-
ko, vérkeringési problémak enyhiilése, aktivi-
tas, tulsalyos kutya esetén fogyas.

Mennyit adjak felndtt kutyamnak enni a

BAREF nyersétrendben?

Atlagos mozgasigényt kutya napi ételmeny-
nyisége a testsulyanak 2%-a, amit ajanlatos
kétfelé osztani, mert a nyers hist kénnyen
megemészti, elképzelhetd, hogy éhes lesz. Ak-
tivitastdl fiiggéen emelhetjiik az adagot 4%-ig.
Az igy megkapott sulyra szamitsd ki a napi
taplalék aranyait a fentieknek megfelel6en.

Higiénia

Ne feleltsd el: nyers hussal dolgozol, ezért
a BARF-etetésnek nagyon komoly higiéniai
szabdlyai vannak. A hust legalabb két hetet
fagyaszd, miel6tt odaadod kutyadnak. A fa-
gyasztas legyengiti a baktériumokat. Figyelj
a tal és kornyékének a tisztantartasara, és ha-
romhavonta legalabb féregtelenitsd kutyad.

JATEK

Mit gondolsz, melyik hisfélében van a legtobb A-vitamin?

a)vese b)maj c)sziv

FUTRINKA ALLATELEPEL

%a DISZKONT B

KUTYA-, MACSKA-,
PiSZALLATELEDEL

kimgészitok - falszerelisak
vitaminek « Apolasi cikhek

Ingyenes hizhoz szallitas!
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Eger; Kertés
- L
Nyitva: H-P: 9-18 - 5z0: 8-12

mperial

EGER, SZOVETKEZET U. 4. - (36) 312-460
WWW.ALLATKORHAZEGER.HU

RENDELO: ~ H-P:8.00-18.00, SZ-V:9.00—12.00
DR. SUSZTAK BELA 209 312 460
DR. HANACSEK RICHARD 20 3 842 891
DR. BALOGH GABOR 30 5 823 389.

ALLATELEDEL: H-—P: 8.30 - 16.30, SZ: 8.00 — 12.00
ALLATPATIKA: H-P:8.00—16.30

FRAKK ALLATELEDEL BOLT

Nyitva tartas:
- H-P: 08%°-12% . 140017
g T Szo0: 08%°-12°
¥,
Mindenféle allattartassal
kapcsolatos eledelek,

felszerelések, kiegészitok

TEL.: (06 20) 3290-188

KALLOMALOM UTI PIAC | P|

A helyes megfejtést bekiildék kozott Barfshopos ajandékcsomagot sorsolunk ki! A megfejtéseket a Média Eger Kft. cimére
(3300 Eger, Térvényhaz utca 15.) varjuk 2016. aprilis 22-ig!

ez alkalombol. A kiilfoldi pedagégusok
megismerkedhettek a magyar oktatasi
rendszerrel, betekintést nyertek az évo-
dai munkaba. Az ERASMUS+ prog-
ram gyerekeket, tanarokat és iskolakat
is megszolit és arra 0sztonoz, hogy a
muvészet eszkozeivel fejleszthetSek le-
gyenek az alapkészségek. A nemzetek
kozotti  egylittmtikodés tapasztalata-
it eurdpai 6vodak és iskolak valamint
tanarképzé kozpontok is hasznositani
tudjak a késébbiekben.




Vendégség Egerben

Az egri Gardonyi Géza Szinhaz aprilis 29-én mutatja be
Paskandi Géza, 1995-ben elhunyt ,kortars” dramaironk
1971-ben sziiletett filozofikus térténelmi dramajat, a Ven-
dégséget. Blasko Baldzs rendezésében a studideléadas
Dévid Ferenc unitérius plispok 1578-ban tortént elveszej-
tésérdl, a besugas fondorlatos természetrajzarol szol.

— A rendszervaltozas Ota, attol a pillanattol kezdve, hogy erre egy-
altaldn sor keriilhetett. .. volna, a magyar kormanyok parthovatar-
tozasra valo tekintet nélkiili legnagyobb addssdga a magyar tarsa-
dalommal (nemzettel-néppel) szemben a kiilonb6z6 tigynoklistak

> L

A

nyilvdnossgra hozatala, kozreaddsa. Ugynokok és tartotisztek,
zsarolok és megzsaroltak élnek koztiink gondtalanul, megbujva,
névteleniil ma is. Ezért rendkiviil aktualis - mondja a rendezé.

Oreg néne 6zikéje — Klasszikus mese a studidban

Fazekas Anna Oreg néne 6zikéje cimil
mesejatéka elevenedik meg az egri szin-
padon aprilis 6-t6l a Gardonyi Géza
Szinhaz és a Babszem Janké Gyermek-
szinhdz koprodukcidjaban.

Ugyan ki ne ismerné a torétt 1abu 6zi-
ke és az aranyszivii anydka torténetét?

A természet és az ember meghitt kap-
csolatdra, a feltétel nélkiili gondoskodads
melegségére tanit egyszerd, am felejthe-
tetlen eszkozzel: a szeretet nyelvével. - A
mesejaték stilusa hlien tiikrozi az eredeti
alkotas bensGségességét, kedvességét, de
nem marad ki bel6le a figurdk bdjabdl

fakad6 finom humor sem - mondja Ba-
rath Zoltan, rendezd. A mese - szelid-
ségébdl adodoan - a legkisebbeknek is
maradéktalan kikapcsolddast nyujt, am
humora és jatékossaga folytin minden
korosztalyt teljes szinhazi élményben
részesit.

Babszinhazi Vilagnap

Minden évben marcius 21-én linneplik a
Babszinhazi Vilagnapot, melyhez az egri
Harlekin Babszinhaz tarsulata is évrdl
évre csatlakozik azért, hogy még koze-
lebb hozzak a gyerekekhez és a felnét-
tekhez egyarant a babmiivészet vilagat.

Marcius 21-én ebbdl az alkalombol Ver-
peléten vendégszerepelt a tarsulat, a Pe-
t6fi Sandor Kozosségi Hazban adtak eld
kozel 300 dvodasnak és kisiskoldsnak a
Tancika Marcika cimi zenés babjatékot.
A Babszinhazi Vilagnapon mindig egy
tizenettel kezdédik a babjaték tinnepe,

idén az UNIMA, a Nemzetkozi Babmu-
vész Szovetség Henryk Jurkowskira em-
lékezve, szellemiségét életben tartva az &
2011-ben irt vildgnapi lizenetével tinne-
pelte ezt a napot. A jeles lengyel tudos,
kutatd, szinhazkritikus, iré és kulttrant-
ropologus, aki életét a bab miufajanak
szentelte, 2016. janudr 2-an hunyt el. A
vilagnap magyar {izenetét pedig Balogh
Géza babrendez6 fogalmazta meg:

»Az ezredfordulon, 2000-ben, Német-
orszagban meriilt fel eldszor a Nemzet-
kozi Babmiivész Szovetség magdeburgi
kongresszusan, hogy a szinhdzi vilagnap
mintdjara legyen a babosoknak egy kiilon
tinnepe. Akkor mar joggal éreztiik ugy,
hogy ez a mifaj nagykoruva valt. Minden

mas szinhazndl szélesebb korosztalynak
jatszik. Fiataloknak, oOregeknek, felnét-
teknek, kamaszoknak, gyerekeknek, néha
még csecsemoOknek is. Taldn azért, mert
jobban képes jatékos és filozofikus, ko-
molytalan és komoly, vidim és mulatsé-
gos lenni a miifajban.”

16. EgriTavaszi Fesztival — 2016. aprilis 8-25.

Izelitd a programokbol: Aprilis 11-én Fény-jdtékok cimmel Nagy Anna és Huszarik Kata szinmivész kiilénleges versmtisora
a Bartakovics Béla K6zosségi Hazban, aprilis 14-én Keresztiil Eurépan — Tompos Katya vilagzenei koncertje szintén a Barta-
kovicsban. Aprilis 18-an Méathé Kriszta: Apréka eszponka - Lirai pillanatképek Frumészdbdl a SATART Akusztikus Felolva-
s6-szinhaz eldadasaban a Forrasban, 4prilis 22-én Gerléczy Marton: A csemegepultos napléja cimii darab Otvos Andrassal

ugyancsak a Forrdsban. Bévebb informaciok az ekmkeger.hu weboldalon taldlhatdk.

EGRI
SZIMFONIKUS
ZENEKAR

HOMMAGE A
BARTOK

GARDONYI GEZA SZINHAZ / 2016.04. 17.19:00
VEZENYEL: SZABO SIPOS MATE

INFORMACID: WWW.EGRISZIMFOMIKUSOK.HU

waiws EGER

Minden hétfén, szerdan és szombaton
11:00 ératdl szorakoztatod vizi torna

a felntt élménymedencénél!

Alakformalasra, rehabilitaciora, stressz ellen,
kicsiknek és nagyoknak egyarant ajanlott!
A foglalkozdson vald résevételt a belépt dra tartalmazzal

I. EGRI MOZIHET ...

HOONEEK 4

FILMESEK / RENDHDK / OPERATOROK / PREMIE
KOZONSEGTALALKOZO / KONCERTEK / DISCO

street food és sok mas érdekes program.

| ASINGHALLELUJAH,

IT'S MY LIFE
ALKOTOJA

206. MAJUS 4-8.
ecer, AGRIA PARK

EGRIGAR G
ES Foop s

Illboter




10 EV UTAN ISMET EGERBEN!

FESZTIVAL

ZAROKONCERTJE

www.konczzsuzsa.hu

www.facebook.com/koncz.zsuzsa

|\ﬂﬁﬂZ ZE“Z

APRILIS 25. 19 ORA
EGER, VAROSI SPORTCSARNOK

]EGYEKVALTHATOK EKMK - Forras Gyermek és Ifjasagi Hazban, (Eger, Bartok Béla tér 6.
Tel.: 36/517-555), valamint a Tourinform Irodaban (3300 Eger, Bajcsy Zs u. 9. Tel.: 36/517-715).
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Online jegyvasarlas: www.gagprodukcio.hu




