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JATEKORSZAG KOEROMNT

Felnevettem, mikor az egyik kéz6sségi oldalon olvastam ezt a megjegyzést. Nem értettem, mi van ide irva? Magyarul
van, de mégse? Kedves Olvasé, ha 6n érti a cimet, akkor vagy nagyon fiatal, vagy kamasz gyereke van. Vagy egy jé fej
pedagogus, aki kommentel a didkjaival. ...

2016. MARCIUS 8. 2016. MARCIUS 8. 2016. MARCIUS 8. Hala a technikai kiityUknek, Gjra a nyelviijitas kordt éljuk, csak most nem Barczafalvi Szabo Dévid szotekervényei
mulattatjak vagy rémisztik el a huszon tuliakat, hanem a gyerekeink szlogenjei. Magyarositott angol szavak, roviditések,
kicsinyité képzok, hangulatjelek ropkddnek a kilénbdzd csatorndkon. Lassan lemaradok a nyelviikrdl, és tiltakoznék,
mert kirdz a hideg a bemcsi (melegité) vagy a menci (mend) szavaktdl. A LOL (Laughing Out Loud — hangosan kinevet,
felnevet) vagy a COOL (szuper) szavaktol mar nem, ezeket lassan elfogadom, vagy legalabbis megprobalom dekédolni
ket ) Es igen, teszek egy szméjlit, hogy mindenki tudja: mosolyogtam :) Nem, nem XD, azért nem volt olyan vicces. ..

2016 MARCIUS 8. 2016, MARCIUS 8. 2016 MARCIUS 8. 2016 MARGIS 8. Eleinte a marciusrél akartam imi, a virdgzo krokuszokrol, a melengeté napfényrdl, a nénaprol és a hisvétrél. De ez a

netes-telefonos szokincs elképraztatott, az eredeti témét — képzeletben — két kamasz chatelése folytatta:

~ OMG! (Uristen!) Mingyd' husvét, annyira COOL, h nem kell menni suliba, vki mondja meg azért, h mikor lesz:)
- Figyu, sztem nézd meg a guglin, asszem még odébb van...
— Ok. N6énap is lesz, vmit venni kéne anydmnak :))) Qdarc, mekkora ktg (kdltség) a virdg is, IUzer vagyok, semmi

pénzem :(Random veszek vmit :D

- Ne pardzz, akkor szutykold fel a szobadat, 6rilni fog annak is XD jé8 )

Es igy folytatodhatna tovabb, egész kezdek belejonni ) De megkimélem dndket, inkdbb vegyenek le a polcrél egy
kényvet, mondjuk egy Kosztolanyit, vagy tinnepeljenek, ndket, innepet és hagyomanyt, és foképp a tavaszt. ..

Ja, és hogy mit jelent a cim? Kérdezzenek meg egy sajat, vagy egy ismerds kamasz gyereket! XD Harsényi Judit

expert 10." -I ANDE AJANDEK ervi AJANDEK fészerkeszté
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POCSIK ATTILA

Idokorlat nélkil targyalta az egri koz-
gytlés a februar 11-i ilésén a varos idei
koltségvetésérdl szolo rendeletet. Elolja-
réban elhangzott: az 6nkormanyzat biz-
tonsaggal teljesitette a 2015-0s évre ter-
vezett bevételi eldiranyzatokat, ez a helyi
gazdasagi szerepldk jo teljesitményét és a
turizmus béviilését is jelzi. A varos tavaly
a kiadasi terveken belill gazdalkodott,
tartalékokat is képzett, igy biztonsaggal
tervezhették a 2016-os koltségvetést,
amelynek fé6sszege 11,5 millidrd forint.

Az onkormanyzat sajat bevétele az
el6irdnyzat szerint 5,2 milliard forint, az
intézményekkel egyiitt pedig 7,1 millidrd,
ami gyakorlatilag az egri koltségvetési
f60sszeg kétharmadat jelenti. A kézpon-
ti koltségvetésbdl 3,112 milliard forint
jut a varosnak dllami tdmogatasként. Ez
200 millidval tobb, mint a 2015-0s Osszeg
volt, am jelentds tobbletfeladatokat is ka-
pott Eger a tavalyi évhez képest.

Az el6z6 esztendében - beruhdzasok
miatt — 500 milliés hitelt vett fel a varos,
idén ezzel szemben 95 milliét, és a kovet-
kezd évek nagy fejlesztéseinek elékészi-
tése mellett a gazdalkodasban a hitelek
torlesztésére koncentral Eger.

A kiadasi oldalt nézve elmondhatd,
hogy az 6nkormanyzat megérizte az ifji-
sagi célokra, a civil szférara, kultirara és
sportra fordithaté oOsszegeket. A kolt-
ségvetési intézmények fenntartasanak
és miikodésének koltsége megkozelito-
leg 7 milliard forintra nétt. Az 6vodak
1,37 milliard, a szocidlis intézmények
1,2 milliard forintbdl gazdalkodnak
2016-ban, s az Egri Kozszolgaltatasok
Vérosi Intézményénél meghatdrozo té-
nyezd a biidzsében az iskolamiikodtetés
és diakétkeztetés koltsége.

Varosiizemeltetésre 800 millié forin-
tot fordit az onkormanyzat, varosfej-
lesztési feladatokra pedig a tavalyi esz-
tendé 1,7 milliardjaval szemben idén
600 milliot terveztek. Elhangzott: ez az
Osszeg varhatéan tobb milliardra felhi-
zik év kozben, hiszen hamarosan meg-
jelennek a Teriileti Operativ Program
kiirasai, valamint a gazdasagfejlesztési,
kozlekedésfejlesztési palyazatok, tovab-
bd zajlik a kormany ,,Modern Véarosok
Programjaban” szerepld egri fejlesztések
el6készitése, majd megvaldsitasa.

Habis Laszl6 elmondta: a testiileti
tilést megel6z6en hozott két kormany-
hatdrozat értelmében tobb mint masfél
milliard forintos plusz forrassal is sza-

molhat a varos, amely a nemzeti Gsz6- és
vizilabdakézpont, illetve a var rekonst-
rukciéjanak  elkészitését  szolgdlja.
Utoébbi kapesan érdemes megjegyezni: a
nemzeti varprogram keretében varhatd-
an egy masfél milliard forintos fejlesztés
is elindithatd, ezaltal megujulhat a goti-
kus palota, illetve tjraépiilhet a Provi-
zori palota. Mindez azt jelenti, hogy e
két program révén a var esetében a most
futéhoz hasonlé nagysidgrendu fejlesz-
tési Osszeg, mintegy kétmilliard forint
allhat rendelkezésre.

Mindemellett a mar megkezdett és
kiiszobon 4ll6, komoly sportberuhdza-
sok (igy a tobbi kozoétt a Szentmarjay
Tibor Vérosi Stadion feltjitasa, vagy
a korcsarnok rekonstrukcidjanak ma-
sodik iiteme) is meghatarozé jelentd-
ségliek a varos szdmdra, s a megfeleld
dontések megsziiletése nyoman ezek is
megjelennek majd a biidzsé kiadasi ol-
dalén.

A vita soran elhangzott: Osszességé-
ben elmondhatd, hogy tervezésekre és
projekt-elokészitésekre nagy Osszeget
tesz félre Eger, azaz 2016 inkabb a ter-
vezés, mint az épitkezés éve lesz, am ez
adhat alapot az elkovetkezd esztenddk
fejlesztéseinek.
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Fontos a proaktiv gondolkodas, és az,
hogy ha valamiben jok, sikeresek va-
gyunk, akkor azt meg tudjuk osztani a vi-
laggal - mondja eléljaréban a téma kap-
csan Gal Tibor tandcsnok. Hozzateszi:
igy gondolkodnak a pincészet kapcsan is,
és ha marketingrdl van szd, a varosra is
egyfajta gigantikus cégként kell tekinte-
ni, amit markaként érdemes épiteni.

- Eger egy rendkiviil erés és komplex
brand, hiszen itt jelent6s a sportkultura,
a gasztronomia, az épitett 6rokség, tor-
ténetiség, vagy éppen a gyogyviz. Ez egy
rendkiviil Osszetett csomag, barmelyik
varos Oriilne ennek, vagy akarcsak egy
elemének is. Széval ez egy zsenialis le-
hetdség, de persze fejtorést is okoz, hogy
miként talaljuk meg a fékuszpontokat a
kommunikéciéban.

A tanacsnok kifejti: valoban, 2015 el6tt
ilyen mérték(i marketingraforditasrol nem
lehetett beszélni, a hirdetés is sok esetben
ad hoc volt, ami a fentebb elmondottak
miatt sem szerencsés. Példaként hozta fel,
hogy hiaba létezik a varosnak egy egy profi
turisztikai okostelefonos alkalmazasa, ha
nem ismerik az idelatogatok, nem tudnak
réla. Mint mondja: egy ilyen mérett, kolt-
ségvetésii varosnak el kell tudnia kiilénite-
nie egy keretet marketingre.

- Nyilvan lehet vitatkozni arrol, hogy
50 millié forint sok, vagy kevés. Ha egy
épitkezéssel, jardafeldjitassal hasonlitjuk
6ssze, akkor jelentds, de ha megnéziink
egy komolyabb céget, vagy akdr egy
zenekart, akkor lathatd, hogy hasonld
nagysagrendd Osszeget forditanak erre a
célra, Oridsplakatokra, hirdetésekre. Ha
innen vizsgaljuk, akkor megdébbents,
hogy ,csupan” ennyit kolt a varos mar-
ketingre.

Gal Tibor arra kérdésre, jol haszno-
sult-e tavaly ez a keret, ugy felel, j6 irany-
ba indultak el, de lehetett volna jobb is.
Mint elarulja, az 6sszeget nem ,,pusztan”
plakatokra, reklamokra koltotték, hiszen
varosmarketingnek szamit egy turisztikai
delegacié vendégiil latasa, egy Gj rendez-
vény — mint az Utcazenész Verseny - be-
vezetése, vagy éppen egy-egy megjelenés
valamely idegenforgalmi kiallitason.

- Noha minden fillér jol hasznosult,
mégsem beszélhetiink komplexitasrol,
hiszen sokfelé aprozodik el a keret - 6sz-
szegez. — Idén ebben (is) szeretnénk fej-
16dni, hogy ne csupan a biidzsé alljon
rendelkezésre, hanem jojjon létre egy
olyan csapat, amely kifejezetten ezzel,
tehat a marketinggel foglalkozik. Ez az
elképzelés hivja, azaz hivta életre a KUL-
TURMA-t, amely a varos kulturalis, tu-
risztikai és marketing tevékenységet ko-

FOTOK: FACEBOOK.COM — EGRI KAMARAOPERA FESZTIVAL
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ordindlja. Ez ut6bbi kitétel fontos, hiszen
sz6 sincs arrol, hogy csorbitani szeret-
nénk a kulturélis sokszintiséget, viszont
fontos az dsszehangolas. Lényeges szem-
pont, hogy ne legyenek egymast kioltd
rendezvények, s minden taldlja meg a
helyét: hova illik a jazz- vagy a rockkon-
cert ugy, hogy a programok ne zavarjak
az ott éloket. A Kertmozit példaul éppen
ezért szeretnénk ,lekoltoztetni” a szép-
asszonyvolgyi Marai kozpontba, ahol j
attrakcio lehet beldle, a belvarosban pe-
dig senki nyugalmat nem zavarna egy-
egy akciéfilm hangeffektje.

Ahogy a tandcsnok fogalmaz: az utébbi
idében tobb turisztikai elismerést is ka-
pott Eger, amely mogott kemény munka
all, a varosi intézmények, szolgaltatok
maximalisan végezték a munkajukat, de
fontos még inkabb Osszekotni Gket. Mint
emlékeztet: 6t év alatt 60 szazalékkal nétt
Egerben a vendégéjszakak szama, tavaly
pedig egy esztendé alatt husszal. Azt
mondja, mar ezt az eredményt megtarta-
ni sem egyszer(, de a minimalis cél nem
lehet mas. Mint kiemeli: nyaron, s a hosz-
szl hétvégéken szinte nincs szabad szoba
Egerben, ezért is kell - példaul j6l megva-
lasztott és megfogalmazott kampanyokkal
- kinyujtani a szezont. Gal Tibor szerint
ebben nagy szerepe lehet a gasztronémia-
nak, a varos remek éttermeinek, s annak,
hogy az értékes, vonz6 rendezvények,
mint példaul a Kamaraopera Fesztival,
még tobb emberhez eljussanak.



Epitéstgyi
valtozasok

lakéhazak épitéséhez januar 1-jétdl
nem kell engedélyt kérni, csak beje-
lentési kotelezettsége van a tulajdo-
nosoknak.

ternél nem nagyobb lakéhazunk épité-
lenti azt, hogy mindenki ugy épitkezik,

az orszagos ¢s helyi szabalyokat. Ratkai

a tervezOkre, épittetGkre, éppen ezért is

bontdssal is jarhat.

Az utcatdl és a szomszédtol valé tavol- :
sagot, a telek beépithetéségét, valamint :
az épiilet magassagat a jév6ben is szaba- :
lyozzak. Azt, hogy az épitkezés valdban a :
szabélyoknak megfeleld volt-e, azt a jard-
: stefan.zoltan@ph.eger.hu

si hivatal vizsgalja.

Kepvise

/77 e

© Marcius 3-4n és 17-¢én, csiitortokon 17.00
: 6ratol Bognar Ignac, a Varosimazs Bi-
Komoly jogszabalyvaltozasok léptek :
életbe januar 1-jével az épitésiigy- :
ben: a 300 négyzetméternél kisebb :
i tagja  (elérhetSségei: 06-30/232-2427,
¢ toth.istvan@jobbik.hu) tart kozos kép-
¢ visel6i fogadoorit a Jobbik Magyaror-
: szdgért Mozgalom Trinitdrius u. 2. szdm
. alatti képviseldi iroddjdban.

2016-ban lényegesen mddosult az épitett :
kornyezet alakitdsardl szolé jogszabaly. :
Az épitésiigyi hatésaghoz valé bejelen- :
téssel megkezdhetjiik a 300 négyzetmé- :
¢ valasztokorzet képviselje (Fidesz-KDNP),
sét, 160 négyzetméter alatt pedig illetéke :
sincs az eljardsnak. Ez azonban nem je- :
i Altalénos Iskolédban.
ahogy akar, tervkészitésre, szakemberek :
bevonasara sziikség van, s be kell tartani :
¢ let képviseldje (Fidesz-KDNP), a Varosi
Attila f6épitész kiemelte: a tervezési fo- :
lyamatot le kell folytatni, csak a hatdsagi :
eljaras egyszertsodik. Hozzatette: érde- :
mes egyeztetni a féépitészi irodaval, se- :
gitenek eligazodni az Gj rendszerben. A :
jogszabalyvaltozas nagy felel6sséget biz :
: viseléje, a Varosképi és Kornyezetvédelmi
fontos kommunikacid, mert ezéltal elke- :
rillhetd, hogy az épitkezés soran kelljen :
olyan beavatkozdst végezni, amely akdr :

zottsag tagja (elérhet8ségei: 06-70/392-
0127, bognar.ignac@jobbik.hu) és Toth
Istvan, a Varosgazdalkodasi Bizottsag

Marcius 7-én, hétfén 17.00 ératél Batori
Istvan, a 3-as vélasztokorzet képviselGje (Fi-
desz-KDNP), Eger Kozgytilésének civil ta-
nacsnoka, valamint Szucsik Gyorgy, a 2-es

a Varosi Szocidlis és Csaladiigyi Bizottsag
elnoke tart fogadodrat a Hunyadi Matyas

Marcius 9-én, szerdan 17.00 6ratél
Csakvari Antal, a 6. sz. véilasztékerii-

Pénziigyi és Ugyrendi Bizottsag tagja tart
fogadddrat a Varoshazan elGzetes, telefo-
nos egyeztetés alapjan: 30/941-1397.
Marcius 10-én és 24-én, csiitortokon
16.00 és 17.00 o6ra kozott Csaszar Zoltan,
az 1. szamu valasztokorzet fliggetlen kép-

Bizottsag tagja tart fogadoorat a Varosha-
zan (Dobo tér 2.), az L. emeleti képvisel6i
szobaban.

Dr. Stefan Zoltan, a 4-es valasztokor-
zet képviseldje (Fidesz-KDNP), a Varosi
Pénziigyi és Ugyrendi Bizottsag elndke
elézetesen, telefonon, vagy e-mailben
egyeztetett helyen és idépontban tart fo-
gadoorat. Telefon: 30/218-0266, E-mail:

Kerdoiv Eger es kornyeke
kozlekedéserdl — nyeremeéenyekkel!

Eger Megyei Jogu Viros Onkormdnyza-
ta Magyarorszagon az elsék kozott vagott
bele fenntarthat6é varosi mobilitasi tervé-
nek elkészitésébe, mely egy Uj, az embert
- a varoslakot — kozéppontba allito kozle-
kedési stratégia lesz, és megalapozza a ko-
vetkez6 évek kozlekedési fejlesztéseit.

A varos és kornyéke lakoéinak vélemé-
nyét egy kérddiv segitségével szeretnék
megismerni a tervezok, melynek kitolté-
sével e-bike (elektromos kerékpar) bér-
letet, negyedéves helyi autobusz-bérletet

vagy kerékparbolt altal kiallitott vasarlasi
utalvanyt nyerhet.

A kérdoiv 2016. marcius 15-ig érhetd
el a kozlekedes.eger.hu weboldalon.

A kérd6iv papiron is megtalalhaté és
leadhaté az alabbi helyszineken, nyit-
vatartdsi, illetve tigyfélfogadasi id6ben,
ugyancsak marcius 15-ig:

o Eger MJV Polgarmesteri Hivatala,

porta (Dobo tér 2.)
o Agria Park, 1. emeleti informdcios
pont (Torvényhaz utca 4.)

Oi fogaddorak

Kovacs Cs. Tamas, az 5-0s vélaszto-
korzet képviselje (Fidesz-KDNP), a Va-
rosképi és Kornyezetvédelmi Bizottsag
elnoke, a Varosimazs Bizottsag tagja tart
fogaddorat elozetesen egyeztetett helyen
és idépontban. Telefon: 20/256-1870,
e-mail: kovacs-csatlos.tamas@ph.eger.hu.

Orosz Ibolya, a 7. sz. vilasztokorzet kép-
viselje (Fidesz-KDNP), a Vérosgazdalko-
dasi Bizottsag elnoke hétf6tdl csiitortokig
fogaddorat tart, el6zetesen telefonon, vagy
e-mailben egyeztetett helyen és id6pontban
(30/995-2290, oroszibolya@t-online.hu).

Lombeczki Gabor, a 10. sz. valasztoke-
riilet képviselGje (Fidesz-KDNP), a Varos-
gazdalkodasi Bizottsag és a Vérosképi és
Kornyezetvédelmi Bizottsag tagja elézete-
sen egyeztetett idépontban és helyen tart
fogaddodrat. Telefon: 30/594-7853, e-mail:
lombeczki.gabor@ph.egerhu.

Mirkéczki Zita 6nkormanyzati képvise-
16 (MSZP-DK-Egyiitt), a Varosi Szocialis és
Csaladiigyi Bizottsag tagja el6zetesen, tele-
fonon vagy e-mailben egyeztetett helyen és
idépontban tart fogaddorat. Tel.: 70/382-
5203, E-mail: mirkoczkizita@gmail.com.

Foldvari Gy6z6 onkormanyzati képvise-
16 (DK-Egyiitt-MSZP), a Varosi Pénziigyi
és Ugyrendi Bizottsag tagja elézetesen, te-
lefonon, vagy e-mailben egyeztetett helyen
és idGpontban tart fogaddorat. Telefon:
30/945-3530, E-mail: fgyeger@gmail.com.

Komlosi Csaba 6nkormanyzati képvise-
16 (LMP), a Varosi Szocidlis és Csaladiigyi
Bizottsag tagja minden kedden 16.00 és
18.00 dra kozott fogadddrat tart a Brody
Sandor utca 5. szam alatt. Telefon: 30/988-
2664, E-mail: komlosi.csaba@ph.eger.hu.

o Autébusz-dllomds, varoterem (Bar-
koczy ut 2.)

o Eszterhazy Karoly Féiskola ,,B” épii-
let — foldszint, aula (Egészséghaz
utca 4.)

o Vasutallomas, jegypénztar (Allomas
tér 1.)

 Brédy Sandor Konyvtar — Kézponti
Konyvtar, olvasdszolgalat (Kossuth
Lajos utca 16.)

A tervezés folyamatat a kozlekedes.

eger.hu oldalon lehet majd kévetni.

»A jog szenvedélymentes értelem.”
(Arisztotelész)

Dr. Kakuk Andor (1922—-1985)

SZECSKO KAROLY

Eger szamos tényre, eredményre biiszke
lehet, amelyek koziil az egyik az, hogy ki-
valé jogaszok éltek, élnek varosunkban.
Az Egri Erseki Jogakadémia tandrai ko-
ziil olyan nagyszert professzorokra gon-
dolunk, mint dr. Orids Néndor, dr. Téth
Jozsef, dr. Csizmadia Andor, dr. Perbird
Jozsef. A tanitvanyok koziil pedig dr.
Ringelhann Gyorgy, dr. Barandy Gyorgy,
dr. Bajnok Dezs6, dr. Rdduly Barna és
sorolhatnank tovabb a jeles személyisé-
geket. A XX. szazadi Eger egyik markans
jogasz egyéniségérdl emlékeziink meg,
aki 1945-1949 kozott maga is oraadd
volt a patinds intézményben.

Kakuk Andor 1922. szeptember 16-an
sziiletett Egerben egy népes, szeretd, pol-
gari csalddban. Edesapja Kakuk Jend az
egri varoshazan szamvevoségi fétanacsos,
édesanyja Groénay Irén taniténd volt. Két
gyermekiik sziiletett, Andor és Jend. Ka-
kuk Andor a Ciszterci Rend Egri Szent
Bernit Gimnaziumaban érettségizett,
ahol latinos, human muveltséget szerzett.
Kedves irodalomtandra, Agoston Julidn
biztatdsara 19 éves koraban verseskotete
jelent meg Hamisgyongyok cimmel. ,,A
fiatalember joghallgato, alig valamivel tul
az érettségin. Bevallott Babits-hatds és egy

Az érettségi utan a kiralyi magyar
Pazmany Péter Tudomanyegyetem Jog-
tudomanyi Kardra iratkozott be, ahol
1944-ben szerzett diplomat. Jol beszélt
németiil, olaszul, francidul a latin és az
6gorog nyelvek ismerete mellett. Dip-
lomaciai pélydra késziilt, de a haboru
keresztiilhtzta szamitasait. Birésagi fo-
galmazoként kezdte a szakmai tevékeny-
ségét, majd birdként folytatta, s rovid
ideig a Budapesti [tél6tdblan is dolgo-
zott.

Egerben, 1950-ben kotott hazassagot
Kovécs Agnes (1924-2010) taniténdvel,
akinek édesapja tabornok volt. Egerben
éltek, ahol 1951-ben megsziiletett lanya,
Judit — a késébbi ismert szemészorvos
—, akit rajongasig szeretett. Két unokdja
Vadnay Akos (1975) és Réka (1977) sok
oromot szerzett, akiket nagy szeretettel
dédelgetett, tanitgatott.

Kakuk Andort 1954-ben eltavolitottak
a birésagrol, ugyanakkor a feleségét is az
iskolabol. Elvették a sziilei, az aposa és
valamennyi nagynénje nyugdijat. Ekkor
Pet6fibanyan helyezkedett el a banyaban
jogtanacsosként. Az 1950-es évek koze-
pén jegyezték be tigyvédnek. Késébb az
egri Ugyvédi Munkakozosség vezetdje,
majd az Egri Ugyvédi Kamara elnoke
lett. Ilyen iranyd munkassagat 1980 ju-

»Nem tudott ugy elmenni koldus,
siré gyerek mellett, hogy valamilyen
adomdnyt, pénzt, csokolddét ne

adott volna.”

még bevalottabb, ma mér tudjuk, élethosz-
sziglanra, hazassagra szolé - szerelem.
Vagy annak a kezdete. Itt minden verssor,
akar kozvetlentil, akar kozvetetten Agnest
szolitja, a hodolat, a ma mar ismeretlen lo-
vagi tartas, egy, az irodalom és az 6rokkeé-
valosag szamara tisztantartott nyelv szélal
meg. A formak zengetése, a belsd fegyelem
meglepden érett valtozatdban roppennek
elénk ezek a strofak...” - irja rolaa 1980-as
években egy kés6i kritikusa.

liuséban a Magyar Ugyvédi Kamara El-
noksége Orokds tiszteletbeli elndk kitiin-
tet6é cimmel ismerte el. Ezt az elismerést
azon volt elnokének adomanyozta: ,aki
legalabb két cikluson keresztiil betdltotte
ezt a tisztséget, és maradanddan hozza-
jarult az tigyvédség és a Magyar Ugy-
védi Kamara tarsadalmi presztizsének
megerdsitéséhez” Az 1980-as évek elején
megkapta a Kivdlé Ugyvédi Munkdért el-
ismerést is.

Kakuk Andor jé humord, szines egyé-
niség volt. Pedig lett volna oka szomor-
kodni, mert sok baj, igazsagtalansag is
érte. Alakja, hangja, nevetése hozzatar-
tozott az egri belvaros, a hangulatos ét-
termek vildgahoz. Gyors észjarasu, sokat
olvasott, miivelt ember volt, aki a bird-
sagi targyalasokon sziporkdzd, hatasos
beszédeket tartott. Kozismert volt joté-
konysagarél. Nem tudott ugy elmenni
koldus, sir6 gyerek mellett, hogy vala-
milyen adomanyt, pénzt, csokoladét ne
adott volna.

Szivesen utazott, amikor mar lehetett,
bejarta Eurdpat. Nyitott volt a vildag dol-
gaira, minden érdekelte, a politikatol a
technikaig.

Bar személyesen nem taldlkoztunk,
csak latasbol ismertem, de a neves egri
kolté Kapor Elemér bacsi — aki maga is
jogasz volt — azt javasolta, hogy ha bar-
milyen bonyolult jogi tigyem akadna,
Kakuk Andorhoz forduljak. Felkésziilt-
sége, korrektsége révén biztosan helyes
tanaccsal lat el.

Dr. Kakuk Andor 1979-ben megbete-
gedett. Evekig tart6 szenvedés utdn 1985.
szeptember 5-én hunyt el. Egerben, a
Rozadlia temetSben helyezték 6rok nyu-
galomra.
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Ujabb elismerés Egernek

Ujabb turisztikai elismerést érdemelt ki Eger: az Utaz magazin : A Gibraltar Open az egyik
szavazésa alapjén az év turisztikai fejlesztése lett az egri belva- : legnevesebb nyilt sakkver-
ros rehabilitdcidja. Az oklevelet Habis L4szl6 polgdrmester vet- : seny. A legjobbak 10 fordu-
te 4t a févarosban Ruszinkd Addm turizmusért felels helyettes : 16s versengésében 12 magyar

allamtitkartol.

FOTO: NEMES ROBERT

Uj fertdlymestereket avattak

Gledura sikere

¢ versenyz0 indult. Kozilik
: Rapport és Almasi 7-7 pont-
: tal lett a legeredményesebb,
: mégis a legnagyobb meglepe-
 tést az egri Gledura Benjamin
© okozta, aki vildgossal legyézte
: alegut6bb 2013-ban vildgbaj-
. nok indiai Viswanathan An-
: and nagymestert. A torndn
: 6,5 pontot gy(jté és veretlen
: 16 éves nemzetkozi mester a
: Nagykanizsa NB I-es csapatd-
¢ ban jatszik.

: Korabban - rapid versenyen
: — mdr Anatolij Karpovot is
i legy6zte.

Startup Eger

Tizenhat 4j fertalymestert avattak. Varkonyi Gyorgy fékapitany az egyik Az egri Startup versenyben huszonét vallalkozé ked-
legfébb eredményként és célként a kozdsségépitést emelte ki. Ugy latja: : vii egri jelentkezését fogadta el a szervezd Heves Me-
csak kozosségben lehet kiteljesedni, ez az élet értelme. Este a lokédlpatrid- : gyei Vallalkozds- és Teriiletfejlesztési Alapitvany. Az

tak balt adtak a frissen felavatott fertalymesterek tiszteletére.
FOTO: NEMES ROBERT & ram célja, hogy a jo véllalkozoi Gtletek megfeleld jogi,

Eszkézoket kaptak a tlizoltok

Mastél milli6 forint értéki eszkozt adomanyozott az egri 6n- :
kormanyzat a vérosi hivatasos tiizoltosagnak. A specidlis eme- :
18parnakat és a légzsakok kioldasat megakadélyozo targyakat :
a miiszaki mentéseknél hasznaljak majd a langlovagok.

: egri 6nkormanyzat tdmogatasaval megvaldsul6 prog-

¢ szakmai és eszk6ztdmogatdst kapjanak. Az alapitviny
: két inkubdtor irodat is kialakitott, amit kezd6 véllal-
i kozok vehetnek igénybe.

FOTO: NEMES ROBERT

95 éves a Magyar Ifjusdgi Vordskereszt

95 esztendeje, 1921 6ta miikodik a Magyar Ifjisagi Voroskereszt. Az
évfordul6 adta az apropdjat a teriileti szervezet tinnepségének, amelyen
az érdekl6d6k megismerkedhettek az elsésegélynyujtas alapjaival, de

: nem maradt el a sziiletésnapi torta sem.

Cs. Varga Istvdnt készontotték

A 70 éves Cs. Varga Istvéant és vele egy napon sziiletett fele- :
ségét koszontotte Eger és sziilShelye, Kapuvar polgarmes- :
tere, a baratok, a tisztel6k. Munkassaga sokszinti, az orosz : }
irodalommal, elsésorban Jeszenyinnel éppugy foglalkozik, :
mint a kortdrs magyar irodalommal. Kutatja egri irok, : |
kolték életmivét, Kalnoky Laszlo, Brody Sandor, Gardo- : = ]
nyi Géza és Apor Elemér munkésségat is. Cs. Varga Istvén ; . °
munkassagat a varos kordbban Pro Agria és Nivo-dijjal is- :
merte el, elnyerte a Heves Megyei Prima-dij k6zonségdijat. :

FOTO: NEMES ROBERT

FOTO: LENART MARTON

Kerekesszékes Vivod Vildgkupa

: A Kerekesszékes Vivo Vildgkupa sorozat egri versenyére 25 orszdg 158
. sportoldja nevezett. A néi tér csapatversenyben Kinét legyézve végzett az
¢ : els6 helyen a Krajnyak Zsuzsa, Hajmdsi Eva, Dani Gyongyi, Jurdk And-
: rea Osszetétel(i magyar csapat. Ezen kiviil egyéniben, néi térben még egy
: bronzérmet szerzett a magyar valogatott Krajnyak Zsuzsa révén.

Sz6lészeti-bordszati konferencia

T6bb mint mésfél évtizedes hagyomanya van annak, hogy az év elején :
Egerben tandcskozik a sz8lész-borasz szakma. Idén a kordbbitol elté- :
r8en Uj metédusban és Uj néven, az Eszterhdzy Kéroly Szdlészeti Bo- :
raszati Napokra varték a szakembereket. Mint dr. Gél Lajos, a Borkul- :
tira Kozpont igazgatoja fogalmazott: az egyetemmé valo f6iskoldnak :
kifejezett szandéka, hogy a sz6lész-bordsz oktatast a jovében nemcsak :
a turizmus, boranalitika, hanem technoldgiai tertiletén is folytassa — :
ennek jegyében tdjitottdk meg a rendezvényt. Liptai Kdlmén, a féiskola :
rektora kiemelte: a cél, hogy eurdpai szintli sz61ész-bordsz képzés jOj- & ... ... ...t eeenn.. . FOTOTLENART MARTON
jon létre Egerben. Elhangzott: a 22 hazai borvidékre a véltozatossag :

jellemzé, sokféle bort llitanak el6 a szakemberek, fontos kivalasztani : Lajthdsok Budapesten
azokat, amelyekre érdemes fokuszélni. Tobben kifejtették: mennyiség- :
ben nem kelhetiink versenyre a franciakkal, vagy az olaszokkal, ming- :
ségben azonban igen. Széltak arrél is: a legfontosabb célpiac a hazai, de :
emellett érdemes az exportra is figyelni; Németorszagra, az Egyesiilt :
: védijat nyert koreografidjukat mutattik be. Az Operett-
. szinhdzban zajlé programon tizenhdrom egyiittes 1épett
. fel februdr 20-4n.

Kiralysagra vagy éppen Lengyelorszagra.

Kende Jdnos Egerben

A Kepesben elinditott TIllés
Gyorgy Filmestek szervezd-
je, Raduly Gyorgy, a 2016-0s
programsorozatot el6szor a két
éve elhunyt Jancs6é Miklos Sze-
relmem, Elektra cim filmjével
nyitotta meg. A vendég Kende
Janos operatdr volt, aki a vetités
utan a kozonséggel beszélgetett
a filmrdl, és a Jancsd Mikldssal
évtizedekig tart6 kozos munka-
jukrdl. A film az 1974-es Can-
nes-i Filmfesztivalon debiitélt és
Eurdpa szinte minden orszaga-
ban bemutatasra kertilt.

: Ujtréner, ujimpulzus

Rosta Istvan tavozasat kovetden
Toéth Edmond vette at a férfi ké-
zilabda NB I-ben szereplé Eger
SBS Eszterhazy irdnyitasat. Az 4j
edz6 mar meg is tartotta az elsé
edzést a csapatnak.

A valtas hatterérdl a klub vezetése
tartott tajékoztatot.

Az amatdr néptancegyiittesek egyik legnagyobb orszagos
fesztivaljara kapott meghivast az idén negyvenéves Lajt-
ha Laszl6 Néptancegylittes. Az egriek egy korabban ni-




Egy fitt bordsz

Besenyei Klari, aki nem fél a kihivasoktol

A dél-alféldi lany, akit a hideg is kiraz a mezégazdasag és a borok gondolatatol, egy napon Egerben vendégeskedik a Bi-
kavér Unnepen. Apésa a borvidék legjobbjait késtoltatja vele és a lany beleszeret az egri nediikbe. Otthagyja a miiszaki
palyat, csaladjaval a hevesi megyeszékhelyre koltozik és borasznak tanul. Néhany év mulva egy fejléd6 borgazdasag egyik
vezetdje lesz, borversenyeken biral... A borvidék legjobb marketingsztorija Besenyei Klari torténete!

BERTA DIANA

Kamaszként két dologban volt biztos a
Bacs-Kiskun megyei Csaszartoltésen ne-
velkedd Klara: ki nem 4éllhatja a bort, és
soha nem lesz koze a mezbégazdasaghoz.
Szerencsére mindkettében tévedett.

- Abor nekem akkoriban egy savanyu
valamit jelentett, amit nem szerettem, a
gazdalkodasbdl pedig csak azt lattam,
hogy a siker ki van szolgéltatva az idéja-
rasnak. Ezért valasztottam inkabb a mu-
szaki palyat. Egyetemre mentem, ahol
megismerkedtem Besenyei Viktorral, aki
ma mar a férjem. O informatikusként
végzett, és Budapesten kezdtiik a kozos
életlinket. Az édesapja akkoriban is mon-
dogatta, hogy szeretné, ha egyszer leven-
nénk a véllarél a boraszati vallalkozasa
terheit, mert a nyugdijas éveiben csak a
szOl6vel szeretne foglalkozni. 2003-ban
invitalt el minket a Bikavér Unnepre, itt
késtoltatott velem igazi egri borokat. Ek-
kor jottem ra, hogy én igenis szeretem a
bort, csak valogatos vagyok!

FOTOK: VOZARY ROBERT

A felismerés oriasi véltozasokat hozott
nemcsak a fiatal nd, de az egész csalad
életében. Otthagytdk a févarost — akkor
mar két gyermekiikkel -, és Andornak-
talyara koltoztek. Klari elvégezte a bor-
technologus képzést az egri féiskolan, és
Viktorral egytitt egyre tobb feladatot val-
laltak a Besenyei Borhdz miikodtetésé-
ben, a vallalkozas fejlesztésében. Ma mar -

L]
)
-

: l
észrevelfszem egy borban, bele is tudok
szeretni egybe-egybe, de az értékelése-
im mégis picit szigorubbak az atlagnal.
Erdekes statisztika... — dsszegez a fiatal
borasz, kereskedelmi vezetd, borbirald. A
feladatk6rok soraban azonban az anya és
feleség all az els6 két helyen.

Férjével, Besenyei Viktorral két gyer-
meket nevelnek, a 10 éves Lucat és a 8

»Hisziink benne, hogy mint minden
hdzassdg, igy a borok hdzassdga is
nemcsak az egyéni értékek Osszessége,
hanem valami uj, kiilonleges egység.”

ketten vezetik a céget, palackos boraik-
kal minden jelentésebb rendezvényen
ott vannak, az egri borélet aktiv részesei
lettek. Klari azt mondja, a valtasban nem
csak a borok, de Eger sajatos milidje is
szerepet jatszott: — Beleszerettem ebbe a
kisvarosba, kezdetben minden kis utcdra
racsoddlkoztam! Nagyon tetszik, hogy
egyszerre modern, ugyanakkor 6rzi a
hagyomanyait, a belvaros nytizsgd, mégis
ott van a kozepén a hatalmas park. A bo-
részatoknal is hasonlé kettdsséget lattam,
megjelenik a technoldgia, de ragaszkod-
nak a hagyomanyos eljarasokhoz is.

A boraszati vallalkozas kereskedelmi
menedzsere titulust viseli Klari, aki a
cimketervezéstol az értékesitésen at a be-
mutatkozé rendezvényekig mindenben
részt vesz. Muszaki menedzserként nem
vész el a szamokban és realisan latja az
tizleti feladatokat, amelyekben nincs he-
lyiik érzelmeknek. Boraszként azonban
mar ndiesebb szemléletet vall: szerinte
egy kis kedvességet a bor legalabb annyi-
ra meghaldl, mint az ember. Szell6ztetni,
atfejteni és kostolgatni kell, ett6l lesz jobb
a nedd, nem pedig a vegyszerektdl. Ko-
rébban a vorosokhoz huzott, de amidta
sajat Csillagot hazasitanak, az az abszolut
favorit. Mindig az aktudlis évjarat a ked-
venc.

Besenyei Klari borversenyeken is bi-
rél, egy ideje superior kategdridban is

értékelhet. Az ember azt gondolnd, hogy  egy nének sziiksé- 4
egy no kevésbé szigoru, de ugy tlinik, ez ge van egyen- N4
téves elbitélet. — Dula Bence volt a tana-  stlyra - et LY

¥

rom, akinek nagyon igaza volt abban,
hogy sokat szamit a tanulds, a szakmai
hattér, de a legfontosabb, hogy minél
tobbet kostoljunk. Csak igy tudjuk fél-
retenni a sajat izlésiinket és objektiven
birdlni a borokat. En mindenben el6-
szOr a jot nézem, az apro6 szépségeket is

éves Csongort. Nevetve mondja, hogy
a gyerekek a rajzaikon anyat takaritas,
apat pedig pénzszamolas kozben abra-
zoljak, de ha megkérdezik o&ket, hogy
mivel foglalkoznak a sziileik, ravagjak,
hogy bordszok. Luca és Csongor mar
pontosan tudja, mit jelent ez. Ok is szi-
vesen kostolnak borokat! A sziileik
nem tiltjak ezt, hiszen nem alkohol-
ivasrél, hanem kostolasrél van
sz0, a bort a gyerekeknek igy
ki kell kopniiik. - Szeretnénk
Oket arra nevelni, hogy késébb
a mindséget és a mértéktartast
tartsak szem el6tt! Nagyon
nyitottak és  érdeklédoek,
szeretik a bort és becsiilik a
benne rejlé6 munkat! — biisz-
kélkedik Klari. El6fordul,
hogy egy-egy boros rendez-
vényre, ahol egyébként az
tizlet szempontjabdl érde-

mes lenne ott lenni, nem
mennek el, mert a csalad /
az els6. Tobbnyire azon-
ban sikeriil = 0sszehan-
golni a munkat és a ko-
z0s programokat, sziil6i
kotelességeket. - Ott
akarok lenni a gyerekeim
minden sikerénél, kudar-
canal, ii terme’sze‘;e%
Ugyanakkor tgy érzem

-— -~
arrierje w iy
és.a csa-
ladja kozott.
En alapvetden _ °
egyébként porgds ember

vagyok, szeretem a nyiizsgést,
néha viszont szeretek egy picit visz-

i %
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szavonultni. Egy kis nyugalom kell, aztin
rohanhatok tovabb - meséli a bordsz
anyuka, de az, hogy mikor marad ideje a
nyugalomra, rejtély marad, mert azonnal
rd is tér a hobbijdra.

- Most a zumba az, ami feltolt és ki-
kapcsol. Gyerekkoromban mindig azt
sportoltam, amire épp a faluban lehetdség
volt: kiizdGsport, mazsorett, kozépiskold-
ban versenytdnc. Az utébbiban éreztem
igazan otthon magam, de az egyetemen
a tanc elmaradt, helyette viszont elvégez-
tem egy sportedz6 képzést. Aerobikot,
gyerektornat, kismamafitneszt tartottam,
amikor Budapesten laktunk. Az utdbbi
években taldltam ra a zumbdra, ami tanc
és sport egyben. Edzéseket tartok, igy a
mozgas most hobbi, munka és karban-
tartas is egyben. Elkezdtem egy fitnesz-

anyuka programot is,
ami kemény spor-
toloi diéta és min-
dennapos edzés,
a végén fitnesz
modellver-
sennyel. Sajat
magamért,
nem a ver-
! B, . senyked-




véért vagtam bele, kivancsi vagyok, hogy
34 évesen, munka és gyerek mellett képes
vagyok-e lemondani a csokoladérdl...
Szeretek csinos lenni, tetszeni a férjem-
nek! Viktorral kiegészitjiilk egymast,
aminek az is a része, hogy teret adunk a
masiknak. Egyiitt dolgozunk, igy sokszor
téma otthon a munka, de ez nem baj, mert
ilyenkor jonnek a legjobb &tletek!
Mosolyogva, csillogdé szemmel mesél
a férjérdl, a koztik 16 éve tartd szere-
lemrél. Igyekeznek néha csak egymds-
ra figyelni, kettesben is id6t eltolteni.
Amikor arrdl kérdezem, befolyasolja-e
a boraikhoz valé hozzaéllast példaul egy
rendezvényen az, hogy 6 egy csinos né,
kapasbol ravagja: — Mi Viktorral egyiitt
vagyunk a Besenyei Borhaz vezetdi, ko-
zosen is mutatjuk be a borainkat, ami
az emberekbdl kedvességet és érdekls-
dést valt ki, igy szivesen kostoljak, amit
kindlunk. Ketten miikodiink igazan
joll A szdmunkra fontos rendezvényre,
a Bikavér Parbajra vélasztott mottonk
is errél szol: hisziink benne, hogy mint

minden hazassag, igy a borok hdzassaga
is nemcsak az egyéni értékek dsszessége,
hanem valami uj, kiilonleges egység. Igy
a Bikavérben is csodalatos harmonidban
megtalalhaté az erdteljes, férfias jegyek
mellett a kecses, kifinomult néiesség is.

Szereti a kihivasokat, az egyértelm.
Nem fél uj feladatokba belevagni még ak-
kor sem, ha homlokegyenest mast csinalt
korabban. Meg is kérdeztem, mibdl ez a
batorsag? — Az egyetemen jottiink Ossze
Viktorral, igy néhany érarél hianyoztam,
néhdny tantdrggyal elmaradtam... Igy
aztan eljott az a pont, amikor Osszetor-
lodtak a targyak. Ez akkor volt, amikor
az aerobikos képzés vizsgdi is. Rugalmas
beosztasban béar, de még dolgoztam is
mellette. Minden sikeriilt, szinte minden
5-0s lett. Ekkor hittem el, hogy barmi-
re képes vagyok, csak el kell dontenem,
hogy igazan akarom-e!

Klari most azon dolgozik, hogy no-
velje a zumbadrdi szamat, ugyanakkor
minél tobb jelent6s eseményen bemu-
tatkozhassanak a Besenyei-borok. Ugy

tlinik, a kemény munka, a kitartas és a
hit meghozza a vart eredményeket: ja-
nuarban példaul a Borbarat Holgyek va-
lasztasaként a 2013-as Egri Csillaguk lett
a kosztontdbor az Egri borok baljan. -
Libabé&ros leszek, ha arra gondolok, hogy
szazotven ember koccintott egyszerre a
borunkkal! Az azt kévetd elismer6 tekin-
tetektdl, kedves dicséretekt6l még most is
elérzékenytlok. ..

A férjével kozos dlmuk, hogy a boraik,
melyeket szivvel-lélekkel készitenek, szé-
les korben ismertté valjanak. Nem tor-
nek nemzetkozi babérokra és nincsenek
tulzé, vagy lehetetlen tzleti elképzelése-
ik, igy a hazai piacon szeretnének meg-
felelni. — Els6 korben jo lenne, ha az éves
huszezres palackszamot meg tudndnk
duplazni. Azzal elégedett lennék! - va-
zolja a terveket Besenyei Klari. Eltokélt-
ségét latva ezt el6bb-utdbb el fogjak érni.
Mar csak az a kérdés marad, hogy egy
finom Csillag belefér-e a kemény fitnesz
diétaba? Ennyi azért ugye jar egy sportos
bordsz anyukanak?!

FOTOK: VOZARY ROBERT

/eneterapia a korhazban

Kisérleti jelleggel, mult év 6szén inditottak el zeneterapias foglalkozasokat a Markhot Ferenc Kérhazban kardiologiai
betegek szamara. Dr. Moretti Magdolna pszichoterapeuta, pszichiater féorvos tigy fogalmazott: a terapia eredményes:
normalizalja a vérnyomast, a keringést, a pulzust, megnyugtatja a beteget, ,,boldogsaghormonokat” szabadit fel. A fog-
lalkozasokat mas osztalyon is szeretnék majd elinditani a késébbiekben.

A zene jotékony hatasit tobb ezer éve
ismerik, a zeneterapiat, mint gydgyité
foglalkozast évtizedek o6ta hasznaljék itt-
hon is, és ma mar a kérhazakban is egyre
gyakrabban lehet vele taldlkozni.

A Markhot Ferenc Kérhazban &sztél
inditottak el zeneterapias foglalkoza-
sokat kisérleti jelleggel ambulans kar-
diolégiai betegeknek. A csoport szerve-
zésében sokat segitett Beszteri Zsuzsa
gyogytornasz, a paciensek féképp az Egri
Sziv Egyesiilet tagjaibdl allnak.

A gybgyszerek és a fizikai kezelések
mellett valami mast is szerettiink volna
nyujtani a betegeknek a miivészet segit-
ségével — mondta dr. Moretti Magdolna
pszichidter féorvos. Altala test és a lélek
mélyebb rétegeihez juthatunk el. ,, A 1élek
legtitkosabb tdjairol mar nem a Sz6 tu-
désit, hanem a Hang” — mondta Baranyi
Ferenc kolt6.

Ugy fogalmazott: a zeneterdpia segit
példaul abban, hogy normalizalja a vér-
nyomast, a keringést, a pulzust, megnyug-
tatja a beteget, ,boldogsaghormonokat™
szabadit fel. A zene szorongasoldo, nyug-

tatd, Osszehangolja a
mozgast és az idegrend-
szert, serkenti az im-
munrendszert, szeroto-
nin és dopamin szabadul
fel. Javul a sziv teljesitmé-
nye, mélyiil a légzés.

A szakirodalom sze-
rint minden teriileten
alkalmazhaté a zenete-
rdpia, igy késébb mas
osztalyokon is szeret-
nék bevezetni. A paci-
ensek tiz foglalkozason
vesznek részt, zenét hallgatnak és egyiitt
énekelnek Szabo Attilaval, a Csik zene-
kar tagjaval. A Kossuth-dijas mtivész el-
mondta: a nehéz idészakban szamara is
sokat segitett a zene, és 6rommel vallalta,
hogy a dalokkal masoknak is segitsen. A
foglalkozasokat 6 egyfajta énekoéraként
fogja fol, ahol a betegek aktivan részt
vesznek: tapsolnak, ritmusjatékokat jat-
szanak, és fOképp a hatvanas-hetvenes
években sikeres magyar sldgereket és
a kénnyen megtanulhato, jo ritmika-
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ju népdalokat éneklik. Szabd Attila ki-
emelte: érdekes tapasztalatok, élmények
is sziilettek ezeken a foglalkozasokon,
példaul az egyik alkalommal sotétben,
nyugalomban mérték meg a betegek
pulzusit, majd megszolalt egy kellemes,
nyugodt dallam, és a pulzusszam csok-
kenni kezdett, a paciensek is nyugodtab-
ba valtak. A muvész fontosnak tartja azt
is, hogy a betegek otthon is foglalkozza-
nak a zeneterdpiaval, énekeljenek és sok
zenét hallgassanak.

Fejlesztes a szocialis intézményekben

Tobb mint masfél milliard forint értékben valdsultak meg energetikai fejlesztések a Heves megyei szocialis intézmé-
nyekben az elmult két évben a Kérnyezet és Energia Operativ Program keretében. A zaré rendezvényt a Fiizesabonyi
Pszichiatriai és Szenvedélybetegek Otthonaban tartottak.

Czibere Karoly, az Emberi Eréforrasok Mi-
nisztériumanak szocidlis tigyekért és tar-
sadalmi felzarkozasért felelds dllamtitkara
arrol beszélt, hogy az llami fenntartasnak
a szocidlis ellitdsban zaszloshajonak kell
lennie, és a fejlesztések azt is tizenik, hogy
a magyar kormany elkételezett a szocidlis
védelem rendszerének megujitasa, a szol-
galtatas szinvonalanak emelése mellett.
Szabd Zsolt, a Nemzeti Fejlesztési Mi-
nisztérium fejlesztés- és klimapolitikaért,
valamint  kiemelt kozszolgaltatdsokeért
felel6s allamtitkara felidézte: komoly ki-
hivast jelentett a Heves megyei szocidlis
intézmények energetikai feldjitasat célzo
KEOP-os (Kornyezet és Energia Operativ
Program) palydzati csomag megvalositasa.
Mint mondta, a kormany kiemelten kezeli

a szocidlis tertiletet, csaknem 750 milliard
forintot kivannak 2020-ig energetikai fej-
lesztésekre forditani.

Nyitrai Zsolt miniszteri biztos, Fiizesa-
bony orszaggytilési képvisel6je azt hang-
stlyozta: Nagy Csaba polgarmester veze-
tésével igen nagy eredményeket értek el a
telepiilésen. Kitért arra is, hogy a Picopack-
nak nyujtott tamogatas mellett 150 milli6t
kélthettek a Teleki Blanka Altalanos Iskola,
30 milliét pedig a Hétszinvirag Ovoda feluji-
tasara, s szintén 30 milliét két 6nkormany-
zati intézmény energetikai korszer(sitésére.
Elmondhaté tehat - folytatta a honatya-,
hogy a kormany az elmult masté] év folya-
man kozel 300 milliéval tamogatta a varost.
A legtijabb jo hir pedig az - flizte hozza-,
hogy Fiizesabony 900 millié forintos tamo-

gatast nyert el a varos szennyviztisztitasanak
és elvezetésének korszertisitésére.

Benedek Istvan, a Szocidlis és Gyermek-
védelmi Foigazgatosag (SZGYF) foigazga-
to-helyettese elmondta: a célunk az, hogy
a lehetd legjobb ellatast nyujtsunk, és nem
mindegy, hogy milyen kériilményeket te-
remtiink a dolgozdk, valamint az ott lakok
szamadra.



,Nem vagyunk rossz emberek”

Carol

A film két n6 szerelmének a torténete; kapcsolatukat egyértelmiien elitéli a kor tarsadalma. A cimszereplé az éppen
valofélben Iévé Carol, aki a tokéletes finomsag, a modor megtestesitéje. A n6 vergédik a hazassagaban, férjétél miha-
marabb szabadulna, de kislanyuk 6rokre 6sszekoti 6ket. Therese bolti eladoként dolgozik, Carollal egy iizlet jatékrész-
legén talalkoznak el6szor. Kapcsolatuk egy pulton felejtett keszty(iparral kezdédik. Egy szerelem kibontakozasa mellett
a jellegzetes sapkak, kalapok, napszemiivegek és korabeli ruhak, autok, valamint a diszlet aprélékos kidolgozasa hii

képet fest az '50-es évek Amerikajarol.

VERES PETRA

A film nyugodt szemlélédéssel kezdddik,
mintha a kamera keresné a f6héseit, majd
egy étteremben megtaldlja a két nét, akik-
r6l nem tudunk semmit. Egy-egy pillanta-
suk, érintésiik csak késébb nyer értelmet,
illetve értelmezédik at. A cselekmény
idéfelbontasos szerkezetd, az éttermi jele-
net utdn az el6zményeket beszéli el a film.
Therese udvarléja, Richard mar hazasod-
na, baratndjével franciaorszagi utat tervez,
de a lany Eurdpa helyett inkabb Carollal
tart nyugatra — pontos uti cél nélkiil. Es
bar a két né alig ismeri egymast, két ta-
lalkozas utan Therese gondolkodas nélkiil
igent mond a vidéki meghivasra. Innent6l
egy hangulatos road movie-va alakul a tor-
ténet.

A film egy lassan kibontakozd szerelmet
beszél el. Mig Carol férjével, Therese pedig
baratjaval tavolsagtart6, a bizonytalansa-
guk, tépelddésiik nem vonatkozik az 4j is-
meretségiikre — az els6 pillanattdl érzédik
az egymas iranti kolcsonos vonzalom bi-
zonyossaga. A kapcsolataikbol szabadulni

AMINOSITETT

Géza és a vildg nem mindig kompatibilis. Géza egyszer(ien gondolko-
dik. A vildg bonyolult. Géza tudja, mit akar, bemegy az érara, van el-
képzelése, ez vagy sikerill, vagy nem. Gondolta, ez kapcsolatban lehet
a lélekkel, szellemmel, frissességgel, tudassal, empétidval, egyebekkel.
Mindig is kiizd6tt az ellen, hogy munkdja elvigye a rutin felszinessége
felé, bar ehhez, Ugy érezte, szilksége lenne érzelmi és intellektualis él-
ményekre. Géza ugyanis naiv. Nem szamolt a min6-

sitéssel.

Gézat mindsiteni kell. 33 év tanitas utan — mikor,
ha nem most - meg kell tudnia, alkalmas-e, mehet-e

probalé nok torténetét Carol kislanyanak
elhelyezése is bonyolitja, akit anyja nem
lathat a targyalasig. Az apa a kozos sziil6i
feliigyelet helyett egyediili gyamja akar
lenni a gyermeknek - erkolcsi zaradékra
hivatkozva megtagadjék a lathatast Carol-
tol. A két né utazasa sem felh6tlen, hiszen
a férj fotdst kiild a feleségére, hogy bizo-
nyitékot készitsen és felhasznalhassak azt
ano ellen a birésagon. Carol kiizd a latha-
tasért, a csalad kedvéért pszichoterapeuta-
hoz fordul, aki felméri, hogy képes-e gon-
doskodni a gyermekérdl, ezen kiviil meg
kell sziintetnie kapcsolatat Therese-zel. A
n6é nem akar harcolni a gyamsagért, ugy
érzi, az a legjobb a lanyanak, ha a férjénél
marad, egyediil ahhoz ragaszkodik, hogy
rendszeresen latogathassa a kislanyt.

A két hdsné a nyitojelenetbél mar is-
mert étteremben taldlkozik ujra. Ezuttal
mar az el6zmények tudataban latjuk a kez-
dé képsorokat. Kideriil, hogy Carol eladé-
ként dolgozik, igy az érzelmi szakitason ki-
viil anyagilag is fliggetlenedett volt férjétol.
A két n6 torténetének ismeretében hihet6,
hogy egy pillantasbdl értik egymast és

tudjdk, mit gondol, érez a masik. A szavak
helyett értelmet nyer egy-egy sokat mondé
pillantds, vagy érintés.

Rendezte: Todd Haynes

Fészerepl6k: Cate Blanchett, Rooney Mara
118 perc, 2015

CATEBLANCHETT
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— Molndr Ferenc irdsa ———

tékkal személyiségi jogokat sért. Géza ugyanis, midta megtudta, hogy a
labdarugas a legfébb nevelési eszkdz, szivesen beszélgetett focistakkal.
Tette ezt nyilvanos helyeken, s ezek dokumentumai felkeriltek szintén
nyilvanos helyekre, hogy minél szélesebb korii legyen a nevelé hatas. O
azonban nem masolhatta 4t egyik nyilvanos helyrél a masikra, nehogy
személyiségi jogokat sértsen. Portfélidban ez képtelenség. Fotdt, nevet

torolni! Pedig mar stadiont is szeretett volna kérni

Kiskunhalom mellé, mert a beszélgetések kozonsége

tovabb a palyan. A Nevelésiigyi Egylttmikodé-

si Rendszer mindsiti. Gézat is, magat is. Végre egy
biztos pont: vagy alkalmas, vagy nem. A Rendszer-
gazda betoltétte a programot, fusson a maga utjan.
Géza is tudta, hogy valami hidnyzik. Olvasott, tanult,
prébalt rugalmas és tolerans lenni, de nem mindig
jol tervezett, volt, hogy az 53. éra nem szerdara, ha-
nem keddre esett. Végre itt a megvaltas. Kész lett a
portfélidja, reflektalt is eleget, hogy hogyan sikeriilt

a papiron leirt 6rdja, legkdzelebb miben kell javul-

nia. De Géza valéban egyszer(ien gondolkodik. Az-
zal nem szamolt, hogy a tandéran kiviili tevékenység
bemutatdsa fejezetébe beirt nevekkel, bemasolt fo-
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néttén nétt. Szeretjiik a labdardgast. P Ocsi, ilyenek,
de csak titokban gondolt névre, nyilvdnosan nem.

A tanfelligyeletnek még jobban o6riilt. Erre ugyan-
is csak hatvanhat papirt kellett el6készitenie, ment is,
mint Dzsudzsak a jobb szélen. Csak a terv akasztot-
ta meg. Onfejlesztési terv. ElSiras. Géza dnfejlesztési
terve. Mit szeretne elérni? Géza bajban volt. Ugyan
tudta, mit szeretne elérni - ez a lelki béke -, de ez csak
egy mondat. Kevés. Béviteni kell. Es bar Géza egysze-
rien gondolkodott, azt azért érezte, dnfejlesztébb
lenne, ha hagynék dolgozni.

Es még valami. Az dnfejlesztés, sét, az Snmegva-
|6sitas kapcsan, ha mar népneveld, volt benne még
egy halvény elképzelés: unokdkat sziilni. Csak az a
franya genetika!

BESZELGESSETEK
EGYMASSAL
KORLATLANUL!
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Hétkoznapi hosok

Kézen fogva — segitseg a bajban

Cugos ablakok, melegviz-hiany, diiledez6 homlokzat, foghijas teriték az étkezéasztalon — szamtalanszor szembesiilnek
a jelenségekkel a Zs6fi - CsodaVar Egyesiilet tagjai. Segit6 kezet nyujtanak mélyszegénységben él6, raszorulé csaladok-
nak a bajban, a kezet pedig egészen addig nem eresztik, mig talpra nem allnak a csaladok. Az egyesiilet névvalasztasa-

rol, munkajardl Nagy Henriettat, az egyesiilet megyei koordinatorat kérdezem.

PUZSAR ZSOFIA

- Héarom fiu gyermek mellett, gondo-
lom, megedz6dtél, raadasul koziilitk
ketten még igazan kicsik, sok figyelmet
igényelnek. De mas az, amikor az ember
nem a sajat csaladjanak segit. Hogyan
Kkeriiltél kapcsolatba a Zsoéfi-CsodaVar
Egyesiilettel?

— Az egyesiilet tobb mint egy éve ala-
kult meg Szarvas-Balazs Zsofika megsegi-
tésére, aki sulyosan beteg volt. Akkor még
baratok, ismer6sok tamogattak a kislanyt

tettiink. Persze a mult id6 haszndlata nem
helyénval6, mindannyian, akik tagjai va-
gyunk az egyesiiletnek, azt valljuk, hogy
az egyszeri segitségnyujtas nem oldja meg
egy hatranyos helyzet(i csalad problémédjat
sem tartosan. Mi ott vagyunk a minden-
napjaikban rendszeresen. Ha kell, hetekig,
hénapokig, évekig fogjuk a kezét a raszo-
rulénak!

- Arrdl eddig nem esett szo6, hogy a
gyakorlatban milyen segitséget tudtok
nyujtani? Anyagilag, targyi adomanyok-
kal, tanaccsal vezetitek az utjukat?

»Ha kell, hetekig, honapokig, évekig

fogjuk a kezét a rdszorulonak!”

és csaladjat, tehat a kozvetlen kérnyezettol
érkezett a segitség. Zsofi derekasan kiiz-
dott, de sajnos azdta elment. A Zs6fi-Cso-
daVar Egyesiilet viszont maradt. Kicsit
valtozott a cél, hiszen ma mar tobb gyer-
mekes csaladot tamogatunk. A betegség,
szegénység és éhezés ellen kiizdiink nap,
mint nap.

- Az egyesiilet tehat tobb mint egy
éves. Te mikor csatlakoztal a tobbiekhez
megyei koordinatorként és mi a felada-
tod?

- Korabban is segitettem a tobbiek
munkajat, de nemrég biztak meg vele,
hogy Heves megyében segitsek 6sszefogni
a felajanlasokat, és kezeljem a megkere-
séseket. Az els6 ,,csalidom” egy kapolnai
csalad volt. Taldn sokan ismerik mér az
Ujsagbol, orszagos televiziokbol is az ott
€él6 Danika torténetét. A hétéves kisfit
nagymamdjaval és annak testvérével él,
oriasi nélkiilozésben. Sziilei tudomast
sem vesznek rdla, pedig — hidd el nekem
- nagyon értelmes gyermek, kitiing tanu-
16 az altaldnos iskoldban, igazan szépen
megallja a helyét! Széval rajtuk segitettem
elészor, megdébbentd volt, hogy milyen
kériilmények kézott élnek. Sokan el sem
tudjak képzelni, hogy torott ablak mellett,
melegviz és sszkomfort nélkiil teljenek
a napjaik. Nem is volt tehat kérdés, hogy
felkaroljuk-e 6ket, ahol tudtunk, ott segi-

— Az egyesiilet tizenhét alapitd tagja
rendszeresen fizet tagdijat. Ebb6l sok min-
dent allni tudunk, de nagyon sokan ado-
manyoznak kisebb-nagyobb osszegeket a
raszoruloknak. Mindegy az, hogy 6tszaz
vagy ezer forintot kiild valaki adott eset-
ben, a lényeg, hogy segit! Egy-egy beva-
sarlas nyolc-tizezer forintba is keriilhet, ez
nem kevés pénz, mégis sszegytilik. Nem
mondunk nemet soha senkinek, aki iga-
zan raszorul, és mindig sikeriil valahogy
megoldani az igényeket. Persze van, aki
jatékkal, ruhanemtivel vagy éppen tartds
élelmiszerrel jarul hozza, hogy az érintet-
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tek ne szenvedjenek hianyt az alapvetéen
szitkséges dolgokban. Utébbival kapcso-
latban érdekes, hogy a legtobben ugy gon-
doljak, hogy csak a liszt, az olaj szamitanak
tartds élelmiszernek. Ett6l azonban még
egy mélyszegénységben él6 csalad asztala-
ra nem keriil vacsora, ugyhogy egyre tob-
ben latjak be: véltozatos és akar fogyasz-
tasra kész élelmet érdemes ajandékozni.
Plane azért, mert sokaknal hiit6 sincsen.
Vagy ha mégis, akkor nem miikodik,
aram hijan. Nekik kivaltképp fontos, hogy
nem romlandd, tartalmas ételt tudjanak
fogyasztani.

- Tehat elsésorban tgy miikodtok
egyiitt a csaladokkal, hogy elmondjak,
mikre lenne sziikségiik, ti pedig beszer-
zitek azokat?

- Sok ilyen van, persze. Szerintem
egyébként ez az idealis, annak semmi ér-
telme, hogy tobb helyrdl ugyanazt kapjuk,
a végén pedig mazsaszam halmozddjon
a liszt, mig mas, alapveté élelem nem
gyllik mellette. Persze olyan is el6fordul,
hogy egy-egy latogatas soran képtelenség
nem észrevenni egy tatongo rést a falon,
a — minden prébalkozas ellenére is — jég-
hideg csapvizet, vagy a szivvel-lélekkel, de
mégiscsak Osszetdkolt kisagyat. Ilyenkor
magunktdl [épiink akcioba és a kovetkezd
latogatas alkalméval meglepjiik a sziiloket,
gyerekeket.

- Magatdl értetédik, hogy ennyi ra-

szorulo esetében nem sajat zsebbél all az
ember ennyi koltséget. Hogyan talalod
meg példaul te, Nagy Henrietta harom-
gyermekes anyuka azt az embert, aki
épp segiteni tud? Tekintélyes kapcsolati
rendszer sziikséges hozza?

- Nehogy azt gondold! (mosolyog...)
Van az egyik kozosségi oldalon, jo, ki-
mondom: a Facebookon egy kozos cso-
portunk, ott szoktunk egymastol segit-
séget kérni. Van, aki radidtorral, van, aki
élelemmel és van, aki jogi tandcsokkal
tud hozzajarulni a csalddok életkoriilmé-
nyeinek javulasahoz. Egyelére nagyon
hatékonynak bizonyul ez a belsé hirvivé
rendszer, sosem vallunk kudarcot. De
legutébb példaul én magam vettem nya-
kamba a varost, és vasaroltam barcelonas
torolkoz6t Danikanak. Oridsi 6rém volt
latni az Gszinte rajongdst az arcan. Ezért
érdemes valamit csinalni, nem pénzért
vagy pozicidért.

- Milyen gyakran keresed fel Danika-
ékat Kapolnan? Mennyire vagy napra-
kész beléliik?

— Mennyire? (meglepetten kerekedik a
szeme...) Hetente kétszeri vendég vagyok
mar néluk, telefonon pedig gyakorlatilag
reggel, délben, este egyeztetiink. Az 6 ese-
titkben is mindenképp kévetendé a hosz-
szutavu segitségnyujtas. Ameddig sziikség
van ram, én ott vagyok nekik. Mindig van
valami, amit lehet vinni nekik. Raadasul
tudom, hogy vérnak, oriilnek nekem.

- Fiatal édesanya vagy. Mennyire val-
tozott meg az életed azota, hogy az egye-
siiletben dolgozol? Hiszen ez a ,,beosz-
tas” is teljes embert kivan.

— Oszintén? Szdznyolcvan fokos fordu-
latot vett az életem, de nem banom, mert
érzem, hogy jot teszek. Van egy tizennégy,
egy négy és egy kétéves kisfiam. Ok is
nagyon sok figyelmet kérnek és imadom
is 6ket! Nem mondom, hogy egy ekko-
ra csalad mellett nem igényel szervezést
a munkam, de prébdlom akkor intézni
a telefonokat, mikor a kicsik alszanak,
vagy esetleg két pelenkazds kozott. Nem
is gondoltam volna, de mivel a kozelben
mindenki hozzam fordul el8szor segitsé-
gért, orakhosszat telefonalok, intézkedek.
Barmikor johet egy adomany, leszaladok,
kinyitom a tdroldt, a férjemmel pedig,
amint tudjuk, mar szallitjuk is a célszemé-
lyeknek. Nos, téle is nagyfoku toleranciat
igényel ez az életmod, de abszolut partner
ezekben az tigyekben és ahol tud, segit en-
gem a szervezésben.

- Milyen embernek kell lenni ahhoz,
hogy hetekig, honapokig vagy — ahogyan
te is fogalmaztal - akar évekig fogd a
kezét egy elesettnek, raszorulonak? Lel-

FOTOK: BILKU KRISZTIAN

ki stabilitas azért gondolom sziikséges
hozza?

- Ne gondold! Ennek az ellenkezjé-
re nalam jobb példat nem is biztos, hogy
talalnal! (mosolyog...) Mindent a szivem-
re veszek, sokat 6rl6dok, toprengek a lelki
dolgokon. De én ugy vagyok vele, hogy az
ember lelke azt birja el, amit el akar birni.
Sirtam és sirok nagyon sokat, de mindig az
kerekedik feliil, hogy, ha segitek, jobb lesz
egy csaladnak, egy gyermeknek és neki-
vaghatnak egy teljesen 1j, lehetdségekkel
teli életnek! Persze empatikusnak kell len-
ni, az feltétel.

- Kizarodlag gyermekes csaladokat ke-
restek fel egyébként?

- Els6sorban igen. Es, hogy miért?
Mert a felnéttnek, ha azt mondod, hogy
ennyi volt és nincs tobb, megérti, felfogja.
Egy gyermek viszont nem tehet arrdl az
egzisztencidlis allapotrdl, ahova sziiletett,
nem mondhatod neki, hogy most nincs
tej, nem tudok neked adni kakadt vagy
miizlit, amit szeretnél.

- Valéban ritka az ilyen Onzetlen
tamogatas. De mind tudjuk, milyen
vilagot éliink, sokan elitéletesek és ha-
marabb van véleményiik bizonyos dol-
gokrdl, minthogy megismerték azokat.
Nem tamadnak benneteket?

- O, dehogynem. Megkaptuk mar
szamtalanszor, hogy zsebre tessziik a pénzt
és nem tudjuk bizonyitani, hova lesznek az
adomanyok. Ilyen mindig is volt és van is.
De szerencsére tobben vannak, akik biz-
tatnak minket, felajanlva akar egyiittm-
kodésiiket is. Persze van, akinél egyszeri
tellangolasrol van szd, de akadnak sokan,
akik komolyan veszik ezt a kiildetést és

id6rél idére visszatéréen segitik ki a tarsa-
dalom peremére sodrodott embereket.

- Azon gondolkoztam, hogy ha én
hasonlo helyzetbe keriilnék, kilatasta-
lannak tiinne az élet és raadasként még
egy (vagy tobb) gyermekrdl is gondos-
kodnom Kkellene, hogyan cselekednék?
Nehéz helyzet...

— Persze. Sokszor 6sztonds, hogy jobb-
ra vagy balra indul elészor az ember, so-
kan szégyellik is, hogy nehéz helyzetbe
keriiltek és segitségre szorulnak. Van, aki
bizonyos mértékben tehet rola, hogy ugy
alakult az élet, ahogy, de van, aki 6nhi-
béjan kiviil nélkiiloz. Az is érdekes, hogy
amikor megtaldljuk Sket és elvissziik az
els6 ajandékokat, van, hogy nem értik,
miért is kaptak azokat? Vagy azt mondjak,
nem érdemlik meg.

- Kik segitenek? Azok szoktak jellem-
z6en felajanlasokat tenni, akik tehet6-
sebbek?

- Nem, éppen ellenkezéleg. Akinek
egyébként is kevés jut, az kénnyebben
megosztja a sajat vagyonat. Talan az lehet
az oka, hogy a tehetésebb réteg nem érzi
a bérén a szegénység segélykialtasat. Tavo-
linak tlinhet a probléma szamukra... De
Osszességében a magyar tarsadalomra az
a jellemzd, hogy mindenkinek elég a sajat
nytigje, nem elég széles a valluk ahhoz az
embereknek, hogy mas terhét is elbirja.

- Visszatérve Danikara, egy nagyon
szép példaja az 6 esetitkk annak, hogy
osszefogassal igenis boldogabba lehet
tenni egy gyerekkort, lehet fokozni az
otthon melegét vagy a felnéttek szivébe
melegséget csempészni. Ugy tudom, az
utobbi idében sikeriilt a torott ablakok
helyett Gj nyilaszarokat szerezni, ele-
gendo tiizifaja van a csaladnak, hogy az
altaluk lakott egy szobat fel tudjak fiite-
ni és ne fazzanak, valamint minden nap
keriil tartalmas étel az asztalra is. Talan
a teté rendbetétele még varat magara,
de bizom benne, hogy hamarosan az is
megoldodik majd és nem azik be soha
tobbé a hajlékuk.

- Igy van és szeretném megragadni
a lehetGséget, hogy arra kérjek minden-
kit, aki raszorulé csaladot ismer, széljon,
mondja, mert itt vagyunk, hogy segitsiink!
Szeretnénk, ha csupa sikertorténetrdl és
mosolygds arcrél tudnank beszamolni leg-
kozelebb az egyesiilet tagjaival kozosen!

Zsofi-CsodaVar Egyesiilet:
heni1204@citromail.hu

(06-30) 598-24-34
www.zsoficsodavar.oldalunk.hu




2016. évi lomtalanitas Eger varosaban

Az Egri Hulladékgazdalkodasi Nonprofit
Kft. a haztartasokban felhalmozott lomot
a 2016. évben 11 alkalommal (alulirot-
tan) gytjti be a hulladékszallitdsi dijat
megfizet$ és tartozassal nem rendelkezd
lakossagi tigyfelektol.

1. marcius 24. (csuitortok)

2. aprilis 21. (csutortok)

3. madjus 05. (csiitortok)

4. majus 26. (cstitortok)

5.  junius 09. (csiitortok)

6. junius 23. (cstitortok)

7. julius 21. (csiitortok)

8. szeptember 08. (csiitortok)
9. szeptember 22. (csiitortok)
10. oktober 13. (cstutortok)

11. november 10. (cstitortok)

A héazhoz mend lomtalanitast a cég in-
ternetes honlapjan (www.egrihulladek.hu)
vagy az tigyfélszolgalati iroddban lehet egy
adatlap kitoltésével igényelni.

A bejelentést a lomtalanitasi idépon-
tot megel6z6 hét CSUTORTOK 12.00
oraig fogadjuk el.

A bejelentést minden esetben vissza-
igazoljuk, és csak a visszaigazolt cimrél
szallitjuk el a kihelyezett lomot.

Evente egy alkalommal a szolgaltatas
tovabbra is téritésmentes a lakossagi
iigyfelek szamara!

Csaladi hazas 6vezetben 1 lakdingat-
lannal a kihelyezheté lom mennyisége
maximum 3 m* lehet.

A 3 m’ feletti lom elszdllitdsdt csak kii-
lon megrendelésre végezziik el, melynek
dija m*-ként 3 100 Ft + AFA.

Tarsashazak esetében a kozos képvi-
sel6k jelentkezését varjuk.

A TARSASHAZI lomtalanitéshoz, igény
esetén 4,5-8-15 m’*-es konténert bizto-
situnk, melyet az egyeztetést kovetGen a
lomtalanitast megel6z6 napon kiszallitunk.
Ebben az esetben a lom kizarolag a laké-
épiilet elé kihelyezett konténerbe helyezhe-
t6 el.

1. Kihelyezhet6 hulladékok: Az in-
gatlanokban keletkezé olyan szildrd
hulladék, melyek méretiiknél fogva nem
helyezhetéek el a kukdkban, illetve a
rendszeres hulladékszallitas alkalmaval
nem szallithatok el (pl. butor, elektroni-
kai hulladék, nagyobb kartondobozok,
jatékok, rongy bezsakolva, stb.).

2. Nem kihelyezheté hulladékok:
Kommunalis hulladék, épitési tormelék,
gépjarmiigumi, akkumulatorok, veszé-
lyes hulladéknak mindsiilé anyagok,
vegyszerek és minden olyan hulladék,
amely a begytjtés soran veszélyezteti a
begytijtést végz6 dolgozok testi épségét,
egeészséget!

3. A hulladékok elhelyezése: A lom-
talanitasi hulladékot a gytjtési tvona-
lon (lakéingatlanok el6tt) ugy kell elhe-
lyezni, hogy az a begytjté gépjarmiivel
jol megkozelithetd legyen. A kihelyezett
hulladék nem akaddlyozhatja a gyalo-
gos- és gépjarmuforgalmat. Az aprobb,
kisméretti hulladékot bekotozott zsakok-
ban kell kihelyezni.

4. Mit kell tennie a lakossagnak, ha
el szeretné szallittatni a haztartasabol
alomot?

o Jelentkezik az Egri Hulladékgazdal-
kodasi Nonprofit Kft. tigyfélszolgalati
Iroddjaban az alabbi elérhetdségeken,
és kitolti a lomtalanitasi adatlapot:
3300 Eger, Homok u. 26. sz.
Telefon: (06 36) 411-144
Nyitva tartas:

Hétf6-Szerda: 8.00-15.00
Cstitortok: 8.00-19.00
Péntek: sztinnap

o A cég honlapjan kitolti, és elektro-
nikusan elkiildi a kitoltott adatlapot:
www.egrihulladek.hu

Figyelem: Csak az elére bejelentett, te-
lefonon ill. internetes feliiletiinkdn visz-
szaigazolt — egyeztetett lomot szallitjuk el,
melyet az adott napon reggel 6 o6raig kell
elhelyezni a lakéingatlanok elé. Ezuton ta-
jékoztatjuk a lakossdgot, hogy a bejelentés
nélkiil torténd hulladék kihelyezése illega-
lis hulladéklerakasnak mindsiil. Az illega-
lis hulladék elhelyezése hatdsagilag tilos!
A vonatkozd jogszabalyok értelmében a
szabalytalankodoknak birsagot kell fizet-
nie! A lomtalanitas soran a kozteriiletre
kihelyezett lom a kozszolgaltat6 tulajdo-
nat képezi, igy annak a kozszolgéltaton
kiviill barki mas éltal torténé elszallitasa
jogtalan elszallitdsnak minGsil.

Koszonettel: Egri Hulladékgazdalko-
dasi Nonprofit Kft.

S

Eger Otthon

Ingatlankozvetitd

B6vebb informacid: Borosné Kiraly Andrea
(06 30) 472-0617 - borosneandi@gmail.com

Felhivas!

A hallasromlds a tarsadalom egyre nagyobb rétegét érinti. Legtobb esetben nem a
hangok meghalldsa, hanem a beszéd megértése jelenti a nehézséget. Szdmos
élethelyzetben okozhat kellemetlenséget a rossz hallas, igy az orvosndl, csaladi

Osszejoveteleken, vagy egyszerlien TV nézéskor.

Ha On is bizonytalan a hallasat illetéen, akkor a

,CSIPJE FULON A ROSSZ HALLAST!"

program Onnek szol!

Mire szdmithat a programra jelentkezéssel?

Egy teljesen fajdalommentes, ingyenes, atfogd hallasvizsgalattal kideritjiik, fennall-e
Onnél hallaskarosodas, illetve a beszéd megértésének a zavara. Szakérté kollégank elkészi-
ti személyes halldstérképét, amely segitségével On is teljes képet kaphat hallasanak
jelenlegi allapotarol. Amennyiben a vizsgélatok beigazoljék, hogy van hallasproblémaja,
akkor a program keretében lehetésége nyilik a legujabb hallassegité eszkozok otthoni

kornyezetben torténd kiprébalasara.

A részvétel a programon ingyenes, de el6zetes bejelentkezés sziikséges.
A programra 2016. marcius 1 - majus 31. kozott varjuk az érdekl6dok jelentke-

zését a 06 80 20 44 89 telefonszamon.
Hozza magaval személyesen ezt a jelentkezési lapot!

Eger, Torvényhaz utca 11.
Telefonszdm: 06 36 414 652
Nyitva tartds: H-K-Cs: 08:00-16:00
Sz: 08:00-18:00, P: 08:00-14:00
www.pannonhallas.hu

Madr tavasz van! Nagyszabdsu akcio
egri Coop lizleteinkben (Baktai u. 2.,
Rdkoczi u. 48.) mdrcius 2-t6l 8-ig!

Rama margarin kocka 250 g (Egységdr: 796 Ft/kg). . .+« «vvoueeenn.. 199 Ft
EaraneRliRte] 175961l -t R e e e L 49 Ft
indeninap trappiSIa S G TEKG. S aa o e e it o rerol = T el e ok 2 999 Ft
COOP 8 toj. szdraztésztdk kiskagyld,gépi csiga, eperlevél 200 g

(EQY ST 95 /RGNt o s [o o B Lene H 12 = o e s1a o¥STalo e s0em T arane 5 5 o 0 159 Ft
Kunsdgi Eden napraforgé étolaj 11 ...............c..cooevennnn.. 379Ft

MARCIUS 8. - NONAP! - Lepje meg édességgel ndismeréseit:
Raffaello 150 g (Egysegar: 4660 FUKG) . e« v vennneeenneennneennneennnenns 699 Ft
Cherry Quenn étcsok. konyakmeggy 108 g (Egységar: 5083 Ft/kg) .. . . . 549 Ft
Chocolate Delicious vegy.tolt.praliné 150 g (Egységar: 3327 Ft/kg) . . . . . 499 Ft
| Love Milka desszert epres 120 g (Egységar 4992 Ft/Kg) . .+« « v euuunnn.. 599 Ft

Torzsvasarloknak!

Marcius 1-tdl majus 15-ig kovacsolt konyhakések

hiiségponttal akar 60 % kedvezménnyel! Részle-

tek a szorolapokban és az lizletekben kihelyezett
plakatokon!

Keresse egri COOP iizleteinket!

Egri Coop iizletek:
Eger, Baktai u. 2.
Eger, Rakoczi u. 48.

DANMTN!

HALLASCENTRUMOK

a rossz hallast!

PANNON

HALLASCENTRUMOK

/\/

JELENTKEZESI LAP

[ ] Szeretnék ingyenesen részt venni a Pannon
Hallascentrumok, CSIPJE FULON A ROSSZ
HALLAST” programjan.

[ ] Szeretném kiprébalni a legujabb technolégidju
hallassegité eszkozoket.

Nevem: ‘

Telefonszamom: ‘

Szeretném beregisztralni az ismerésdmet is:

Neve: ‘

Telefonszama: ‘

Nonapi ajanlat a Harmoniatol!

A NOT két dologgal lehet
boldogga tenni:

Az egyik a
Harménia
Szépségszalon oy e
ajandékutalvany, - Tt TR
a masikat még. .

nem tudja sk

Ajanlatunkbol:

+ hagyomanyos és exkluziv kozmetika
+ 3D miszempilla épités

+ gybgypedikdr, manik(r

* masszazs

+ szolarium

+ testesztetika és alakformalas
+ XBody edzes

Ajandékozzon nonapi szépséegutalvanyt az
On szamara legfontosabb hélgyeknek!
S HARMIENIA
#;® Szépségszalon

Tel.: 06 30 345 08 09 06 20 967 7720
www.harmoniaeger.hu www.eger.xbody.hu




Uzembe helyezték az Uj lerakoteret

A Heves Megyei Regionalis Hulladékgazdalkodasi Tarsulas sikeresen palyazott a Kornyezet és Energetikai Operativ
Program keretében a Telepiilési Szilardhulladék-gazdalkodasi Rendszerek Tovabbfejlesztése targyu felhivasra. A pro-
jekt 6sszkoltsége 4,5 milliard forint, ebbdl a palyazaton tobb mint 4,1 milliard forint vissza nem téritend6 tamogatast
nyert a Tarsulds, az 6nerdt a Miniszterelnokség biztositja.

Uj beruhazas Fuzesabonyban

Néhany hete a varos elnyerte az Ipari Park Cimet. Varga Mihaly nemzetgazdasagi miniszter — Nyitrai Zsolt miniszteri
biztos, Fiizesabony orszaggyiilési képvisel6jének jelenlétében - bejelentette: a magyar kormany egyik legfonto-
sabb célkitlizése a hazai gazdasag termelékenységének javitasa, ezt szolgalja a most elfogadott iparstratégiank,
az Irinyi-terv is, mely keretén beliil az ujraiparositas stratégidjat segito Nagyvallalati Beruhazasi Tamogatas (NBT)
programon keresztiil a fiizesabonyi Pikopack Zrt. 500 millié forintos tamogatast kap a kormanytol.

A projekt célja a Tarsulas tele-
piilési  szilardhulladék-gazdal-
kodasi rendszerének kozos és
egységes fejlesztése, az orszagos
és Eurdpai Unios el6irdsok tel-
jesitése a telepiilési kornyezet
javitasa érdekében. Mindez azt
jelenti, hogy kiemelt cél a meg-
el6zés, a program ezért kiterjed
a szelektiv hulladékbegytijt6
kapacitas novelésére, a begytij-
tott hulladék elékezelésére és
a meglévé hulladékleraké bo-
vitésére is. A megfogalmazott
célokat a telepiilési szelektiv
hulladékgytijtési rendszer ki-
terjesztésével és teljessé tételé-
vel, a szelektiven gytjtott hulladékok valoga-
tasahoz sziikséges valogatomu 1étesitésével,
a lebomlé hulladék mennyiségének csok-
kentésével kivanjak elérni.

A Heves Megyei Regionalis Hulladék-
gazdalkodasi Tarsulas 81 tagonkormanyzat
Osszefogasat testesiti meg. A Tarsulds hul-
ladékgazdalkodasi rendszere 2009-t6] mii-
kodik; HejGpapiban egy hulladéklerakéval,
Hatvanban és Egerben egy-egy atrakoallo-
massal.

Az elmult id8szakban jelentds beruhaza-
sokat hajtottak végre, azonban ahhoz, hogy a
hulladékgazdalkodasi rendszer megfeleljen
a jovo kihivasainak, a hazai és Eurépai Uni-
6s jogszabalyi el6irdsokban megfogalmazott
hulladékgazdalkodasi céloknak (szelektiv
gyUjtés aranya, szerves hulladék eltéritése,
lerakasi hanyad csokkentése), valamint a
tarsadalmi és gazdasagi igényeknek, alap-
vetéen sziikséges a most folyamatban 1év6,
kiemelt jelentdségti projekt megvaldsitasa.
A Tarsulas célja a palyazati program megva-

l6sitasaval az, hogy a jovében képes legyen
a kommunalis hulladék komplex kezelésére.

A Tarsulas tagjai koziil jelen palydzat meg-
valdsitasaban 57 telepiilési onkormanyzat
vesz részt, melyek mind az Eszak-magyar-
orszagi régioban helyezkednek el: Heves,
Borsod-Abatj-Zemplén és Nograd megye
teriiletén. A beruhazas igy megkozelitdleg
160 000 polgart érint.

A projekt komplex befejezése 2016
juniusdra varhatd, de a projekten beliil a
legnagyobb prioritast élvezé hulladékle-
rakobdvités elkésziilt, és megkezdddott a
kommundlis hulladék {izemszert beszalli-
tasa az Uj lerako térbe.

A hulladéklerakobdvités a Tarsulds
szamara kiemelten fontos volt, hiszen
az . titemben megépiilt hasonl6 nagy-
sarendd hulladékleraké kapacitasa
kimeriilt, ezért a hulladékdrtalmat-
lanitasi szolgaltatas folyamatos fenn-
tartasa érdekében a lerakotér kapa-
citasbdvitése elengedhetetlené vilt,

Marciusban Junior Expo

Kidllitas, vdsdr és értékes nyeremények Egerben

Marcius 4-én és 5-én izgalmas progra-
mokkal varunk a fiatal vallalkozok szak-
kiallitasan! A szérakoztaté programok
mellett értékes ajandékokat nyerhettek:
hosszu hétvégét, vacsorajegyet, exkluziv

ajandékcsomagokat! S ha mar itt vagy-
tok, kdstoljatok meg a hires egri borokat,
sétaljatok az egri varban, vagy kapcso-
lédjatok ki a Torok-fiirddben! Gyertek
hozzank Egerbe - mert Egerbe jonni

melynek Kkoltsége netté 350
millié Ft volt.

Az j lerakétér 500 000 m®
kommunilis hulladék befoga-
dasara alkalmas, amely - te-
kintettel a szintén a projekt
keretében megvalésulé hulla-
dék-el6kezeld technoldgiakra
- mar tobb évtizeden keresz-
tiil biztositani fogja az eurdpai
szint(i hulladékelhelyezést.

A palyazati program nem-
csak a ténylegesen megvalo-
sulé beruhdzasok révén fejti ki
hatasat Eger térségében és a ré-
gioban, hanem jelentds szemlé-
letformald erdvel birhat, nagy-
mértékben elésegitheti azt, hogy a lakosok
kérnyezettudatosabban éljék mindennap-
jaikat. Ezt az attitlidot erdsitendd alairasra
kertilt a beruhazassal érintett lakossag szem-
léletformalasat célzd projektszerz8dés is.

Kérjiik, 6vja kornyezetét! A haztartasaban
keletkezett hulladékokat gytijtse szelekti-
ven!

MAGYARORSZAG . —
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

érdemes! A Junior Expo sztarvendége:
VARGA VIKTOR

A rendezvényre a belépés dijtalan!
Részletek: www.facebook.com/Junior.Expo,
http://aueeger.wordpress.com (X)

SZECHENYI
Eurépai Unié S
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Most, amikor a gazdasdgunk mar abban a
kedvezé helyzetben van, hogy a novekedés
fenntartasara fokuszalhatunk, kiilonos je-
lentésége van az el6ttiink 4ll6 id6szak gaz-
dasagpolitikai lépéseinek — emelte ki Varga
Mihaly. Mint fogalmazott: amennyiben a
mostani ndvekedési iitem fenntarthatd, ak-
kor a kozeli jovében Magyarorszag elérheti
azt a kordbban megfogalmazott célt, hogy
a brutt6 hazai terméken beliil 30 szazalék-
ra emelkedjen az ipari termelés részaranya
— jelentette ki a szakminiszter. Hozzatette:
ezzel a torekvéssel osszhangban fogadta el
a kormdny a szaktarca altal kidolgozott Iri-
nyi-tervet, Magyarorszdg Ujraiparositasa-
nak stratégiajat.

Ezen belill a nemzeti ipar tovabbi erdsi-
tését, az innovacié tdmogatdsdt, dj mun-
kahelyek létrejottét, valamint a vallalatok
verseny- és exportképességének novelését
szolgdlja a tavaly év végén meghirdetett
nagyvallalati beruhazasi timogatasi prog-
ram - szogezte le Varga Mihaly, kiemelve,
hogy sok versenyképes vallalat az el6irdsok
miatt kiszorul az eurdpai unids tamogatasi
rendszerbdl, ezért a kormany a specidlisan
magyar gazdasagi adottsagokra és lehetd-
ségekre figyelemmel kivanja tdmogatni a
hazai feldolgozoipar fejlesztését.

A Nemzetgazdasagi Minisztérium kez-
deményezésére dontott Ggy a kormany,
hogy tamogatasi programot indit ebben
a vallalati korben. Az elsé idészakban 14
hazai véllalat kapott vissza nem téritend6
tamogatast a koltségvetési forrasbdl, ennek
révén pedig Osszesen 8,6 milliard forint ér-
tékll beruhazas valosul meg Magyarorsza-
gon, és mintegy 500 1j munkahely j6n létre
orszagszerte.

Kozel egymilliard forint értékii kapacitas-
bovitd — harminc j munkahelyet teremt6 —

fejlesztésbe fogott a Pikopack Zrt, amelyhez
a kormany 491 millié forinttal jarul hozza
- tudatta Varga Mihaly. Mint fogalmazott:
a csomagoldanyagokat gyart6 véllalat évti-
zedek ota folyamatosan fejlédik, béviti az
eléallitott termékek korét és exportképessé-
ge is jelent6s. Ennek koszonhet6, hogy ma
mar a térség legnagyobb piaci szerepldje is
egyben, ez a fejlesztés pedig a tovabbi no-
vekedést vetit elére. Toth Sandor, a Piko-
pack vezérigazgatdja hangsulyozta, hogy a
cég fejlddésében nagy elérelépést tamogat
a kormanyzati fejlesztési forrds. A kozel
egymillidrd forintos fejlesztés keretében j
gyartocsarnokot épitenek, és megkezdik az
»easy-open” konzervtet6k gyartasat. Mint
ismert: tavaly decemberben Nyitrai Zsolt
a varosban tartott sajtotajékoztatojan jelen-
tette be azt a szintén a teleptilés fejlesztésé-
vel kapcsolatos hirt, miszerint a fiizesabo-
nyi 6nkormanyzat palyazata eredménnyel
zarult, ugyanis Nagy Csaba polgarmester és
Varga Mihdly nemzetgazdasagi miniszter
alairta azt a dokumentumot, amely Ipari
Park Cimet ad a varosnak.

Gyermekbarat fogorvosi rendeld

A gyerekek tejfogainak apolasa legaldbb olyan fontos, mint a maradé fogaké a késébbi évek soran. A kicsik fogainak
gondozasat mar a szajliregben valé megjelenésiikkel egy idében el kell kezdeni, és igy egyszerre veheti kezdetét egy ta-
nulasi és egy szoktatasi folyamat is, mely soran a gyermekek napirendjének részévé valik a helyes és alapos szajapolas.

/

A tejfogak — hasonlé médon a maradé
fogakhoz - szuvasodasra hajlamosak.
Ennek megel6zése érdekében a megfeleld

tapanyagbevitel mellett a fogak apolasa,
valamint a rendszeres, mér igen kis kor-
ban megkezdett fogdszati szlirévizsgalat
segithet. A gyermekek nem velesziiletetten
hordozzak magukban a fogorvostol vald
félelmet, a rossz tapasztalatok és az otthon-
rél hozott minta, ami miatt ez kialakulhat
benniik.

Ennek elkertilése érdekében ajanlott mi-
nél hamarabb egy gyermekbarat fogorvosi
rendelSbe latogatni a kicsivel,
ahol megismerkedhet a fog-
orvossal és a kornyezettel, va-
lamint pozitiv benyomasokat
szerezhet maganak, hiszen
nézziik csak egy gyermek sze-
meével, milyen érdekes dolgok
vannak egy fogorvosi ren-

UdvarDental

delben. Ott van példaul a ,liftezs széK’,
amilyen otthon biztos nincsen, aztan a ha-
talmas lampa, melynek fényében minden
lathatéva valik, a ,,szivé szal’, ami magatol
miikodik, na és a ,,kistiikor’, amiben magat
is nézegetheti a gyermek.

Az els6 talalkozas dltalaban — még ha van
is teend6 a gyermek fogaival — ezeknek az
eszkozoknek a megismerésébdl dll, hiszen
praxisunkban alapvet6 fontossagu, hogy a
gyermek pozitiv benyomassal
tdvozzon.

A rendszeres gyermekkori
szlirévizsgalattal megel6zhetd-
ek a komolyabb fogaszati prob-
lémék kialakuldsa, ami a mara-
do fogak egészséges fejlédését
is meghatarozza. X)



Run Yours Truly — Fuss! Csak ugy!

Magadnak!

Futni nem csak versenyszeriien, hanem,csak” igy, magadnak is lehet! Bar a legtobbiinkben ilyenkor azért ott motoszkal
a kisordog: ,Vajon hasonlé tavon masok mire képesek? Mit ér az én teljesitményem, amit itt, Eger kornyékén futottam?”
Emberek vagyunk, hasonlé gondolatok barhol barkinél megfogalmazédhatnak. Mint példaul Finnorszagban, ahonnan
ez a téli futas, a Run Yours Truly elnevezésii futokezdeményezés is elindult 2001-ben. Igazi Fun Run, vagyis Buli Futas!

TURAY ZOLTAN

A futds - a mellett, hogy versenyszert-
en is lehet (izni - az egyik legnépszertibb
szabadiddsport. Olcsébb, mint egy or-
vosi kezelés és még egészséges is. Ahogy
mondani szoktak: a ldb kéznél van, bar-
mikor lehet futni, még ilyenkor, télen is.

A lényeg: fuss a leghidegebb téli ho-
napokban; adott napon a vilag barmely
pontjan; barhol, ami lehet homokos ten-
gerpart, dzsungel széle, havas uton az er-
dében, teremben kdrozve, vagyis barhol;
az aznapi Osszteljesitményedet — hely,
id6, tav, stb. — rogzitsd és ha van kedved,
akkor toltsd fel a nemzetkozi honlapra.
Maris van egyfajta dsszehasonlitasi ala-
pod, no meg, ha a bardtaidat is elhivod,
lesz egy remek kozos futéélményetek. Ez
a Run Yours Truly!

A listara keriiléshez az alabbi
adatokat kell megadnod:

— név, kor, nem

— orszag, helyszin, palya

- tévolsag (50 km, 25km , egyéb) és
az idétartam

- palya, id6jaras, futas leirasa

- térképen jeldlheted a futas
helyszinét és kildhetsz képet is a
futasrol

Ha esetleg a fenti bevezet6b6l nem
jott volna le, akkor leirom: valdszintileg
a Run Yours Truly a vildg legnagyobb
futéeseménye! Tudom, a nagy maratoni
versenyek, mint pl. a New York, a Lon-
don, a Berlin, vagy éppen a Boston Ma-
raton 20-50 ezer embert mozgat meg, de
mennyivel nagyobb lehetéségek rejlenek
egy ilyen vilagméretli, azonos idében
rendezett futdeseményben, mint a Run

Yours Truly! Szandékosan nem irok ver-
senyt, mert ez inkabb szabadidds futds,
bar az is kétségtelen, hogy a bekiildott
adatok azért rangsoroldsra is alkalmat
adnak, de itt mégsem ez a Iényeg.

Az angol elnevezés is utal ra: nevezési
dij nincs, mindenki maga méri az idét, a
sajat kisebb-nagyobb rekordok megdon-
tése a cél, legfeljebb 6nmagukkal és az
oraval versenyezhetnek a résztvevék. A

Nemzetko6zi honlap:
http://seponkotisivut.dreamhosters.com/public_html/kotirataultra/yourstruly.php
Magyar honlap:
http://www.futas.net/yourstruly

teljesitést az esemény nemzetkozi, illetve
magyar honlapjan is lehet regisztralni.
Egyediili megkotés az, hogy idén januar
31-én és februar 28-an kellett futni a Fold
barmely pontjan szabadban, vagy terem-
ben. Az 50 és 25 km-es teljesitéseket kiilon
rogzitik, de barmekkora tav bekiildheto.
A cikk leadasdnak idGpontjaban még
csak a januar 31-i eredmények voltak
ismertek. A magyar honlapon 108 hely-
szint jeloltek be a teljesiték. Tobbségében
magyarorszagi telepiilésneveket olvasha-
tunk, de London, a marokkdi Marrékes,
vagy éppen az izraeli Eilat, aztdn Bécs,
Bukarest, Szaloniki és Hiittau is felbuk-
kan. Szerencsére Eger is ott van a hazai
helyszinek kozott, raadasul az els6 napi
(januar 31.) teljesitések alapjan az igen
elékeld 12. helyen. A regisztracié szerint
22 futd jelolte meg a futas helyszinéiil
Egert, akik egylitt majdnem 519 km-t
teljesitettek. A kiindul6 pont a Dob¢ té-
ren, a Dobd-szobor elétt volt. Itt az in-
dulds el6tti fénykép tantsaga szerint még
kevesebben voltak, de késébb - ezt én is
megerdsithetem - menet kdzben masok
is csatlakoztak a kis csapathoz, akik a
felsétarkanyi téhoz és vissza, Egerbe fu-
tottak. Mivel kiilon biztositas nem volt
és végig a nemrég atadott kerékparaton
haladt a mez6ny, mindenkinek be kellett
tartani a kozlekedési szabalyokat. Ez a
térképen 25 km-es tavnak felelt meg.
Marczis David, a dr. Batorfi-Agria
KTK versenyzdje az egyik legjobb pél-

da arra, hogy van ,,atjaras” a verseny- és
szabadidds futds kozott. E16z6 nap a Téli
Matra terepfuto versenyen lett masodik a
25 km-es tavon, most levezetésként még
ratett ugyanennyit.

- Ez valdéban, nem verseny, viszont
idén megyek az elsé teljes hosszii tavii iron
man versenyemre, ezért mindenképpen
sziikséges az ilyen hosszii edzéseket beik-
tatni — nyilatkozta a korabbi tdjfuto, aki
sokaig a ViniBike csapat sportoléjaval,
Cserepes Sandorral egyiitt futott.

A maklari Lévai Péter eddig félmarato-
nokat futott.

- J6 wvolt. Kozben beszélgettiink oda
vissza, teljesen jo éreztiik magunkat. Jo
id6 volt, nincsen hideg. Szerintem legkize-
lebb mdsokat is hozok.

Az egri Eged Zoltannak ez volt élete
els6 egyben teljesitett hosszua tavu futasa.

BSI futénagykdvet

Hazank 19 megyéjének 94 telepllésén, Budapest 19 keriiletében, 2 romaniai, egy-
egy szlovékiai és szerbiai varosban 6sszesen 141 BSI Futénagykovet vallalta, hogy
lakéhelyén futd kozosséget szervez, vagy a meglévének Uj lendlletet ad. Hozza-
juk fordulhattok, ha kezd6éként tanacsra van sziikségeket, ha unjatok a maganyos
futasokat, ha keresitek a hozzatok hasonl6 érdeklédéstiek tarsasagat. Egerben és
kornyékén Feketéné Kuzman Krisztna és Marczis David vallalta ezt a feladatot.

Yours Truly - Eger

https://www.facebook.com/events/722041217896072/

=

- Ez most egy megmérettetés volt sajat
magammal szemben, mert az dprilisi fél-
maratonra, a Vivicittdra neveztem. Ugy
gondoltam, most tesztelem magamat,
hogy szintidén beliil le tudom-e futni a td-
vot. Ez egy picit hosszabb, mint egy félma-
raton, de hdl istennek sikeriilt, tiléltem.

Mez6né Balazs Melinda nem elészor
vesz részt ilyen kozosségi futdesemé-
nyen.

- Nagyon jo kiozosségben lenni, egy
kozosséghez tartozni. Ez egy igazi kikap-
csolodds. Aki megszereti a futdst az rdjon,
hogy ez egy nagyon jo dolog. Sokkal jobb,
mint most vasdrnap nézni a TV-t, inkdbb
kint vagyunk a szabadban, emberek ko-
z0tt, jo tdrsasdgban.

Az egri kozosségi futdesemények
szervezését tavaly november 6ta a BSI
egri futénagykovete, Feketéné Kuzman
Krisztina koordinalja.

- Mdr a decemberi Mikulds futds 50-60
[f0s létszama is azt mutatta, hogy van igény
az ilyen eseményekre. A janudri Yours
Truly futds egri szervezésére igazabol nem
sok id6 volt, én is a kiozdsségi oldalakat
haszndlom erre. Szerencsére mdr kialakult
az a mag, akik itt, vagy éppen a Futofar-
sangon is ott voltak, de tobbszor szervez-
tem madr telekocsit is tavolabbi versenyekre.
Mint a BSI futonagykovete, nekem nem az
a feladatom, hogy versenyeket szervezzek,
hanem ezeket a kiozdsségi futdsokat, ahol
részt tud venni a kezd6 és ha van kedve,
akkor a haladoé is. Itt a tav elején egy kicsit
alkalmazkodunk a tobbséghez, de nyilvan
a gyorsabb el6bb-utobb elhiiz, a lassabb le-
marad, de a lényeg mégis a tdrsasdg.

Magyarorszagon a januar 31-i els6 na-
pon a legtobb résztvevd, 153 £6, Dunake-
szin volt, akik egyiitt tobb mint 3700
km-t teljesitettek. Az idei masodik idé-
pont februar utolsé vasarnapja, vagyis
28-a volt. Erdemes lesz majd dsszevetni
a teljesitéseket az egy honappal korabbi
eredményekkel!



Hagyomanyok, szokasok husveét idején

Manapsdg a fiatalok nem igazan tartjak a husvéthoz kotheto6 régi népszokasokat, sét sok esetben nem is ismerik. Els6-
sorban az 6 figyelmiikbe ajanlanam az alabbi innepi , kisokost”.

VERES PETRA

A farsangot koveti, a husvéti tinnepkort
pedig megel6zi a negyvennapos bojti id6-
szak. A nagybéjt (hamvazdszerdatol hus-
vétvasarnapig) bilinbanati iddszakdban
Jézus Krisztus feltimadasara késziilnek a
keresztények.

A bojti idészakot a torkos csiitortok eléz-
te meg, ami eredetileg a hamvazdszerda
el6tti csiitortokre tehet6, manapsdg azon-
ban az utdna kovetkez6 napon tartjadk. A
hagyomény szerint azért tartottak, hogy a
nagybojt el6tt a farsangrol megmaradt éte-
lek ne vesszenek karba. Mara sok étterem,
vendégld csatlakozott, hogy az év ezen a
napjan félaron szolgaljak fel az ételeket.

A nagybojt utolsé hete a viragvasar-
naptol nagyszombatig tarté nagyhét, ami
a megtisztulds, a testi-lelki megtjulas, és
a természet Ujjaszilletésének iddszaka. A
nagyhét utolsé napjai a szenthdromnap:
a nagycsiitortok, a nagypéntek és a nagy-
szombat.

A virdgvasarnapot a barkaszentelés, a
kérmenet, illetve a kiszehordas jellemezte.
A szalmabdl késziilt kiszebabot altaldban
menyecskének oltoztették, majd ének és
zeneszo kiséretében meggyujtottak, vagy
vizre helyezték és elusztattak. Ezzel egyrészt
a rossz szokasoktol, félelmektdl, bajoktol
szabadultak, masrészt igy koszontotték a
tavaszt és tizték el a telet. Nagycsiitortokon
zajlott a keresztjaras, nagypénteken Jézus
kereszthaladlara emlékeztek és kiilonbozd
tisztitasi-tisztulasi ritudlékat tartottak, mint
a haz kortili soprogetések. Nagyszombaton

tiizet és tomjént szenteltek a hivek, illetve
kormenettel emlékeztek Krisztus feltama-
dasara. A hatarkeriilés nagyszombat esté-
jén, vagy husvét vasarnap reggelén zajlott,
ekkor a kérmenet énekkel és zeneszéval
jarta a hatart, hogy oltalmazzak foldjeiket,
eliizzék a gonoszt és megujitsak a hatarje-
leket. A htisvétvasarnap jellegzetes szokasai
kozé tartozott a kakaslovés, az ételszentelés,
illetve a z6ldag-jaras is, amikor agakbdl ké-
sziilt kapun kellett athaladniuk a fiatalok-
nak, mikdzben énekeltek (Bujj, biijj zold
ag...!)

A husvéthétfok elmaradhatatlan szo-
kasa a fiuk, férfiak locsolkoddsa. A viz a
megtisztulassal hozhaté kapcsolatba, jel-
képezheti a termékenységet, valamint utal
a keresztelésre. A kezdeti leanyfiirdetések
késébb vodorrel valé locsolkodasokka,
majd parfiimds permetté szelidiiltek. Mas-
nap, kedden a lanyok locsoltak a fitikat.

FOTO: SZALLAS.HU

FOTO: DEUTSCHLANDFESTE.BLOGSPOT.HU
Egyes falukban locsolas helyett ftizfavesz-
sz6bdl font korbaccsal ,veregették” meg a
lanyokat.

A locsolkoddkat festett tojassal vartak
és varjak ma is, de mig korabban egy-egy
vodros locsolast ki lehetett véltani a tojas-
sal, manapsag a verset kovetd locsolasért
jar a tojas. A lanyok régebben sajat kezi-
leg diszitett tojasokat ajandékoztak. A to-
jasokat természetes anyagokkal szinezték,
igy hagymahéjjal, falevelekkel, de viaszt is
hasznaltak a dekoralashoz. Mara inkabb
a csokoladétojasok és -figurdk lettek di-
vatosak. A kézzel festett himes tojdsokat
is inkabb a tojasfara akasztjak, amit féleg
barkabdl allitanak ossze, de diszitenek to-
jasokkal él6fat is.

A ,tojast raké nyulak” eredete: a husvé-
ti nyul hagyomanya német nyelvteriiletrél
szarmazik, ahol is a foldesuraknak kotele-
zGen kellett beszolgaltatni a gyongytytkot
és tojasait husvétkor, mas helyeken viszont
nyulat ajandékoztak. A gyongytyuk, vagyis
a ,Haselhuhn” roviditése a ,Hasl’, amely
kénnyen 6sszekeverheté a nytil német
megfelelSjével a ,Hase” szoval. Igy keriil-
hetett a hdsvéti nyal a hagyomanyokba,
amely allatot a termékenység szimboluma-
nak is tartjak. A hasvéti iinnepkorhéz kot-
heté még a komatalkiildés, ami hasvéthét-
f6n és a husvét utdni fehérvasarnapon valt
szokassa a fiatalok korében. A komatalat
matkatalnak is nevezték és elssorban a
baratsagot jelképezte.

Minden kedves olvasénknak kellemes
husvéti iinnepeket kivanunk!

Ne csak husvétra vegylnk nyuszit!

Sokan szeretnének nyuszit tartani. F6leg husvét kornyékén ,divat” kisnyulat vasarolni vagy ajandékozni. Nem is lenne
ezzel kiilonosebben baj, ha figyelembe vessziik, hogy a nyul nem egy eldobhaté targy, hanem egy él6 és érzé lény, aki-
nek megvannak a sajat testi, lelki igényei és viszonylag hosszu ideig él.

Egy nyuszi varhat6 ,élettartama” jo tartasi ko-
rilmények mellett akar 10-12 év is lehet (ami
azért ritka), de 6-8 éves korral minimum kal-
kuldlhatunk. Igy, aki nem gondolkodik hosszu
tavra, ne vegyen nyulat. Az anyagi oldalt nézve,
nem csak par napig, hétig, a husvéti tinnepek
alatt, kell gondoskodni egy nyuszirdl, hanem
élete végéig, ami - ha csak a taplalékdra fordi-
tott anyagiakat, a rendszeres orvosi kezeléseket,
oltasokat stb. nézzitk — sokszorosan meg fogja
haladni a beszerzési arat.

Aki nyuszit szeretne vasarolni, az els6 1épésben
gondolja at, hogy képes-e megfelelni azoknak az
elvarasoknak, amiknek meg kell felelnie ehhez a
»feladathoz”. Biztositott-e szamara a megfeleld
anyagi, idébeli hattér ahhoz, hogy hosszutavra
tarsként magahoz vegyen egy nyuszit.

Ha a valasza igen és uigy dont, hogy egy nyuszi
lenne szamara az idedlis tarsallat, akkor kévetke-
z8 1épésben fontos, hogy tajékozddjon, olvasson
utdna, mik a nyul igényei, milyen kérnyezetben
érzi j6l magat, milyen feltételeket kell biztositani
neki ahhoz, hogy egészségesen és boldogan élje
az életét.

Ha ezek utan is ugy érzi, hogy megfelel6
gazdaja lenne egy nyuszinak, akkor a kis sz6-
rds beszerzése elétt a tartdsahoz
sziikséges targyakat, eszkozoket,
élelmet vegye meg és csak ezek
utan fogadja magahoz a kis bun-
dast.Nagyon fontos, hogy a leen-
dé nyultulajdonos olyan helyrél
valasszon maganak nyuszit, ami
megbizhat6, leinformalhato. Fe-
lejtsitk el a husvét kornyékén a
piacokon, aluljarékban megjelend
kosdrbdl 4rul¢ arusokat. Erdemes
tenyészt6t6l beszerezni a nyuszit,
aki felel6sséget vallal a minéségre,
tanacsokat ad a nyuszihoz.

A nyulak lakasban is konnyen

EGER

egyarant.

Eger

Epiilettakaritas, irodahazak takari-
tasa, szalagfliggony-, sz6nyeg- és
karpittisztirtas, sz6nyegtisztito-
gép-kodlcsdnzés hazhoz széllitassal,
magéanszemélyeknek és cégeknek

Takaritoszolgalat,

(06 20) 9359 211

tarthatok, de példaul egy tizedik emeleti garzon-
ban elsésorban a torpe- és hazinyulak érezhetik
jol magukat, akiknek igen véltozatos a méretiik,
sziniik és a szOrzetiik. Fontos a megfelel6 ketrec,
amit forgaccsal, granulatummal vagy szalmaval,
pellettel is lehet bélelni, a lényeg, hogy naponta
ki kell cserélni az almot.

Ugyelni kell r4, hogy legyen a nyuszi el6tt friss
ivoviz- ezt legegyszertibben a ketrecre erésitheté
golyds itatdval lehet megoldani -, illetve ftifélék
és friss széna. Utobbiak a f6 eledelei, amik az
emésztésben is segitik, ezért ezekrdl soha nem
szabad megfeledkezni.

A nyuszi a fentieken tdl a sargarépat, a petre-
zselymet, a kaposzta-, karaldbé- és saldtalevelet
szintén szivesen fogyasztja, tehat a nyultap mel-
lett ilyet is kell vasarolni neki.

A nyuszit minden nap ki kell engedni a ket-
recbdl, legalabb 20-30 percre. Ilyenkor célszer(i
neki egy teriiletet elkeriteni, nehogy a veszélyes,
kabelekkel teli zonaba tévedjen. Raadasul igy
nem is piszkit oda, ahova nem szeretnénk.

Igy ha valaki ugy latja felelés gazdéja tudna
lenni egy kis ragcsélonak, akkor ne csak hus-
vétra vegyél nyuszit, hanem ugy, hogy boldogan
élhessetek egytitt akar 10-12 évig is.

FUTRINKA ALLATELEPEL

i DISZKONT F?

KUTYA-, MACSKA-,
PISZALLATELEDEL

kimgészitok - falszerelisak
vitaminok « Apolasi cikhek

Ingyenes hiazhoz szallitas!

Eger, Kertész ut 41.

MNyitva: H-P: 9-18+ Sz0: 8-12

mperial

EGER, SZOVETKEZET U. 4. - (36) 312-460
WWW.ALLATKORHAZEGER.HU

RENDELG: ~ H-P:8.00-18.00, SZ-V:9.00 - 12.00
DR. SUSZTAK BELA 209 312 460
DR. HANACSEK RICHARD 20 3 842 891
DR. BALOGH GABOR 30 5 823 389.

ALLATELEDEL: H-—P:8.30 - 16.30, SZ: 8.00 — 12.00
ALLATPATIKA: H-P:8.00-16.30

FRAKK ALLATELEDEL BOLT

. Nyitva tartas:
fur H-P: 08%°-12% ¢ 14°%-17°
gt Szo: 08°°-12%
L
Mindenféle allattartassal

kapcsolatos eledelek,
felszerelések, kiegészitok

TEL.: (06 20) 3290-188
KALLOMALOM UTI PIAC P

Nyelvvizsga-elokeészitok,

a Langwesthen

angel német

spanyol olasz francia

P o
Langs

= www.langwest.hu

vt Eger, Nagyvaradi u. 14/C.
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2016. MARCIUS 11-12. EGER, AGRIA PARK DISZKERT | KOdmoncsarda Boreﬁerem - Kl]ltura es gasm nomla
| NEVES b ALl N’K AHAZAK Eskiivok - Ballagasi vacsorsk - Csal4ddi rendezvények - Konferencidk

GASZTRONOMIAI KILONLEGESSEGEK (36)413-172 kodmoncsarda@szepasszonyvolgy.eu www.szepasszonyvolgy.eu

PENTEK SZOMBAT
14.00 KAPUNYITAS 11.00  KAPUNYITAS 7 7 s e
16.30 ELOZENEKAR: 16.30  ELOZENEKAR: GyogySze rta Il Ugye|et
MINIMYST V.U.K. L.
18.30 18.30 2016. mdrcius
PAN__'_‘(’)N ' A SZIKORA ROBERT Datum Név Cim Telefonszam Ugyeleti idé
ALSTARS-SKA ,,G 1 kedd Zalér Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30
n 2 szerda Ezerjé Patika Eger, Pacsirta u. 4. 06-36-310-985 20:00-07:30
OE—E!.!TETSRIEA 3 csutortok Agria Gyégyszertar Eger, Hadnagy u. 32. 06-36-789-129 20:00-07:30
LEMEZBEMUTATO 4 péntek Jazmin Patika Eger, Hadnagy u. 5. 06-36-316-172 20:00-07:30
20.30 RETRO DJ . ; .
20.30 AFTERPARTY KIFULLADASIG 5 szombat Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30
: 6 vasarnap Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30

o 9 szerda Eger, Zalar u. 9.
A BELEPES INGYENES! TOVABBIRESZLETEK: WWW.AGRIAPARK HU 10 csitértok  Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30

. 7 hétfé Korona Gyogyszertar Eger, Sas u. 1. (Spar) 06-36-515-145 20:00-07:30
agria park 8 kedd Székf Patika Eger, Farkasvolgy u. 27.  06-36-517-524 20:00-07:30
" Zalér Patika 06-36-310-191 20:00-07:30

11 péntek Platan Gyogyszertar Eger, Vallon u. 9. 06-36-784-172 20:00-07:30
12 szombat Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30
13 vasarnap Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30 <
14 hétfé Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30 sze Ivedoﬂxhu
15 kedd Tégely Patika Eger, Dedk F. u. 59. 06-36-516-706 07:30-07:30
A RENAULT 16 sz?rc'i'a . Kristcj)f Gy.égyszertér Eger, Katorla ’tér 1-3. 06-36-515-820 20:00-07:30
%. Paccian farlife 17 csutortok }flgyo Patika Eger, I?obo tér2. 06-36-312-219 20:00-07:30
18 péntek Ersek Patika Eger, Ersek u. 5. 06-36-321-566 20:00-07:30
19 szombat Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30
20 vasarnap Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30 0
21 hétfé Isteni Gondviselés Patika  Eger, Lenkey u. 2. 06-36-516-969 20:00-07:30
22 kedd Kigyo Patika Eger, Dob6 tér 2. 06-36-312-219 20:00-07:30
23 szerda Granatalma Gyogyszertar  Eger, Kérhaz, SBO 06-36-411-444/2415  20:00-07:30
24 csiitortok Balassa Gyogyszertar Eger, Balassa u. 9. 06-36-782-711 20:00-07:30 0 0
25 péntek Jazmin Patika Eger, Hadnagy u. 5. 06-36-316-172 20:00-07:30
26 szombat Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30
27 vasarnap Granatalma Gyogyszertar  Eger, Kérhaz, SBO 06-36-411-444/2415 07:30-07:30
28 hétfé Kristof Gyogyszertar Eger, Katona tér 1-3. 06-36-515-820 07:30-07:30
29 kedd Ezerj6 Patika Eger, Pacsirta u. 4. 06-36-310-985 20:00-07:30
30 szerda Zalar Patika Eger, Zalar u. 9. 06-36-310-191 20:00-07:30 O p)
31 csitortok  Agria Gydgyszertar Eger, Hadnagy u.32.  06-36-789-129 20.00-07:30 sznlms s AI.
==Xk 3 e ST A e W e 2 <
: o lyllngsegl Ak : GABOR ESZMERALDA miigyiij-
YT T30 (17 | (U ton6 kiemele ron észpénzert +36 30
1 4 3 1 vasarol festményeket, butoro-
: : ' { SZONYEGSZEGES ! kat, eziist térg‘;akat, oérakat, \\\
Elvezze 6n is a Renault TALISMAN kiemelkedd it e Ieg}:oorszerﬁbb Qi o, bronstivgrkat, be 991 3'075
- ot F T ! uzemeben 1 rostyanokat, porceldnokat, Ko-
uttartasat a 4CONTROL négykerek-kormanyzassal! R IENTI T M ——" | (36) 314492+ (30) 9038546 vées Margitot. Kissallds dijtalan:
’ (36) 314 492 - (30) 903 8546 i Eger, Liszt F. u. 19 ‘I (1) 789-1693, (30) 382-7020

s 11100 K N nt. A feltintetett uremanyag-fogyasztas, illetve CO,-kibocs

) talisman.renault.ht
Fi &3 talisman-rena ' IMPRESSZUM Egri Magazin, 9. évfolyam 3. szam (2016. februdr 26.) - Kiadja a Média Eger Nonprofit Kft., 3300 Eger, Torvényhaz u. 15., telefon: (06 36)

419-999, web: www.mediaeger.hu - Fészerkeszt6: Harsanyi Judit - Felel6s kiadd: Antal Anett ligyvezet6 igazgatd « Marketing munkatars, hirdetésfelvétel:

Major lldiko, telefon: (06 30) 254-0755, e-mail: egrimagazin@mediaeger.hu - Lapunk kdvetkez6 szdma 2016. marcius 25-én jelenik meg. « A szerkeszt6ség
s H I c K-R KH. az Ujsagban megjelend hirdetések tartalmaért nem vallal felel6sséget! « A lap megjelenik 30 000 példanyban Egerben, Egerszalokon és Felsétarkanyban,
ingyenes terjesztésben. « ISSN 2060-3738 - Tordelés: Tomoskozi Péter « Cimlapfoto: Vozéry Rébert « A cimlap és a portré fotdinak helyszinét az Agria Park

3300 EGEH, KIST&‘LYAI UT 20. « TEL.: 06 36 511 980 » FAX: 06 36 511 981 WWW.RENAULTEGER.HU biztositotta. « Nyomdai munkak: Délkelet-Press Kft., 5600 Békéscsaba, Kétegyhazi Ut 18. « Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kiildlink vissza!
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b, Tavaszi
.-{ b6rmegujité
masszazs'

50 perces Yasirah,

N J'!-_‘ gyangywragas
N hamam masszazs
belépével 9900 Ft!

J&jjon és fedezze fel
Terﬂk Firdé Jvarazslatns hangulatat
~ o és szépitkezzen térék médra!

-

SZEPSEG EGESZSEG TRAD[CIG'

Eger, Fiirdé ut 3-4. = www.egertermal

KERJUK TAMUGASSA
ADOJA 1%-VAL

az Egri Squash Sportegyesiiletet!
Adoszamunk: 18396584-1-10

TEGYUNK EGYUTT, KOZOSEN tbbbet az eori fallabda utdnpdtlds
fejlesztése erdekeében! Ezuton is koszomjuk, mindazoknak is, akik
adomanmyokkal is segitik a sportegyesiletink tevekenysogat!

Bankszamlaszamunk:
Erste Bank - 11600006-00000000-62023089

Egri sqﬁ.éh SE

Q‘ RENAULT
v PRO+

Kapcsolionmagasabbfokozatra
a NovekedesiHitelprogram kereteben!

SHICK-R KFT.

REMALLT KANGOD EXPRESS, MASTER ES TRAFIC

3300 EGER, KISTALYAI UT 20. » TEL.: 08 36 511 980 » FAX: 06 36 511 981 WWW.RENALLTEGER HU

BESZELGESSETEK
EGYMASSAL .
KORLATLANUL! -

Magenta 1-hez valasszatok
Next S Aranytarskartya dijcsomagot

3990 Ft havi dijert

Uj elfizetéssel, 2 év hiiségiddvel, e-Pack kedvezménnyel.

Magenta
> &

Tovabbi feltételekrdl érdeklddj a Telekom (izletekben!

A korlatlan beszélgetés Telekom haldzaton belll érvényes. Az ajanlat 2016. februar 1-jét6l visszavonasig, de legkésébb marcius 31-ig érvényes. Az e-Pack kedvezmény igénybevételének feltétele
elektronikus szamla igénylése, elektronikus csatornan torténd szamlafizetés, a szamlak hataridére térténd kiegyenlitése. Amennyiben az adott honapban a feltételek barmelyike nem teljestil, a havi 600 Ft
e-Pack kedvezmény nem érvényesiil. Tovabbi feltételek: www.telekom.hu, tizleteink, 1430.

Telekom uzlet Eger:
Eger, Bajcsy-Zsilinszky Endre u. 3.
Nyitvatartas: H-P: 08.30-17.00; Szo: 08.30-12.00

EGYUTT. VELED
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Programajanilo

zelitd Eger kulturdlis
programking

atapno

Ujabb ¢sbemutatora készil a Gardonyi Géza Szinhéz

Az egri Gal Elemér regényét Beke San-
dor és Paszté Andras irta szinpadra.
A térsulat marcius 18-an mutatja be
a Héthavas gyermekei cim( regényes
torténetet Beke Sandor rendezésében.

Kitarul a legendak kapuja, elkezdédik a
torténet a Héthavas alatt... Itt élnek szin-

jatékunk hései, a ,hunmaradék” széke-
lyek abban az idében, amikor a keresztény
szellem erkolcsi értékei gyézik meg a po-
ganyt az Gj hit emberibb arculatarol.

A kalandos torténetben az emberi
nagysag a nemzet érdeke ald rendelt aldo-
zathozatalban nyilvanul meg. Héseink a
hegyek kozott élnek, és gazdag lelki kulta-

rajuk, keresztény hitet vallé gondolkoda-
suk, életmddjuk eszményi magassagokba
emeli Gket. Kovetendd példaképpé val-
nak. - Célunk az emlékezés, hogy roha-
no, egyre arctalanabba valé vilagunkban
ragaszkodjunk hagyomanyainkhoz, torté-
nelmiink igazsagaihoz, hogy megérizhes-
siik arcunkat — fogalmaz a rendezé.

FILMNAPOK
ES FESZTIVAL

. Mdrcius 29. kedd, 19.30 - Egri Jazz Klub

Hirdessen nalunk .
2016-ban is! Kozma Orsi Quartet

Lapunk kévetkezd szdma 2016. mércius 25-én je- : _ zongora; Hdrs Viktor — basszusgitar,

lenik meg. Terjesztés: a megjelenést kovetd héten : . ‘s . .
a Magyar Posta kézbesitésében. Hirdetésfelvétel : barltongltar, vokdl; Pusztai Csaba — dob.

2016. februr 19-ig. : Belép6: 1200 Ft. Helyszin: Bartakovics
. Béla Kozosségi Haz. A koncert létrejot-
i tét a Cseh Tamds Program tdmogatta.
: www.csehtamasprogram.hu

EGRI
(® szIMFONIKUS
ZENEKAR

8 http://www.kepeskozpont. hu/ 45:#1,’
W https://www.facebook.com/KepesKozpont
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Erdeklédés, hirdetésfelvétel:

= Aranyosi Eva (+3620) 209 2777,
marketing@tveger.hu

= Barta Rdézsa  (+36 30) 468 0241,
barta.rozsa@tveger.hu

= Major Illdiké  (+36 30) 254 0755,
egrimagazin@mediaeger.hu

| KERJUK,
TAMOGASSA ALAPITVANYUNKAT
ADOJA 1%-4val!

: JATEK - Mikor alakult meg a zenekar?

: A valaszokat a Média Eger Nonprofit Kft. cimére
* kiildjék 2016. marcius 18-ig. A helyes megfejtést
¢ bekiildsk kézott két személyre sz6l6 belépsjegy
¢ et sorsolunk ki a Kozma Orsi Quartet marcius 29-i

o . Py : i Marcius 8. kedd
B&vebb informécié: : kqugr‘qerg.l ) i Jtm.mulu.-l:.'.l\qm'lr,.-.m 8. hiedd 1700
www.egrimagazin.hu : El6z6 havi jatékunk nyertese: Dobos Edina (Eger). KARINTHY mm'“mw "'"'"'_ Elmﬂ.ﬁﬂl tjﬂwm
IGY IRTOK T1 ot mbwben
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e SPLRAK PITER

Ebbade
u wesbgmamesee, Dvhwims | getom

TV EGER

megujult a
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