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Koszonet

Ugy érzem szerencsés csillagzat alatt szllettem. A munkam, amit hivatdsomul is vélasztottam minden nap érommel tolt el.
Még akkor is amikor egy-egy kérdésekkel, fontos dontésekkel tlizdelt idészakban néha nehéznek érzem magamat, bar azt
hiszem ezzel sokan vannak hasonléképp. Végil mindig megjon a vélasz amit jonak véltink, azutan idével bebizonyosodik,
hogy tényleg jél dontéttiink-e. Egy esztenddvel ezel6tt nagy feladat éllt eléttiink és persze tele voltunk Gtletekkel. Ki akartunk
térni kicsit a megszokottbdl, valami Gjat, innovativat, fiatalosat és tartalmasat alkotni. Ugy és olyat frni ami érdekes és értékér-
76, a televizidban pedig olyan riportokat bemutatni, olyan értékes mdsorokat késziteni amelyek helyben a helyi embereknek
is fontosak. Az idéért mindig halds vagyok. Akkor is ha kapom valakitél az 6vét, akkor is ha adhatom valakinek az enyémet.
Tobbszorosen kell kdszonetet mondanom az eltelt idéért azoknak akik a bizalmukat adték, azoknak akik a kreativitasukat és a
tettrekészséguket nyuijtottak, azoknak akik tirelemmel voltak, vagy épp azoknak akiktdl a kifogyhatatlan érdeklédést, a ﬁgyel—

met, a tintaval szinezett papirlapok olvasgatasara szant idét kaptuk. Egy éve egy hasonlé jellegUi irdsomnak az,,UJ Iendul t”
cimet adtam. Valaki azt mondta j6 cim, csak el ne fogyjon! Jelentem: még javéban tart!

KOszoNnto

Blszkeséggel toltott el szilveszter éjfélkor, hogy a Tv Eger és a Szent Istvan Radio altal rogzitett himnuszfelvételt lathat-
tam és hallhattam. Egri szimfonikusok, egri gyerekek, egri bazilika, egri alkoték — a mi munkénk.

Nem szoktam fogadkozni Ujévkor, inkdbb amolyan leltarkészitd vagyok: mérlegeltem, értékeltem tetteimet és va-
gyaimat, melyek azok, melyeknek mar lejart a szavatossaga, melyik az, amelyik még idén is eléveheté. A szeretteim
egészsége és orome mellett egyik tartds vdgyam idén is olyan igényes és maradandd munkékban részt venni, mint
amilyen a himnuszfelvétel volt, vagy a Kulttrszalon, mely tavaly indult el, és idén is folytatédik, vagy épp ennek a ma-

gazinnak a gondozasa... ElIményt adni 6ndknek, melyek szebbé, tartalmasabba tehetik 2015 pillanatait is.
Boldog uj évet mindnyéjunknak!



ANTAL ANETT

Furcsa, hogy én fogadom a polgdrmestert a
sajat iroddjaban, aki egy fontos targyaldsrol
siet be a hivatalba, a megbeszélt idépontndl
kicsit késobb. Elnézést kér a késésért, iszik
egy pohdr vizet és sietve leiil a kanapéra,
majd mikozben elévesz a zsebébil egy kis
cetlit 6 kérdez elbszor. ,,Mirdl fogunk be-
szélgetni?” Na igen, erre nem konnyii vala-
szolni. Az interjura késziilve Osszegytijtot-
tem legalabb egy A4-es oldalnyi kérdést, de
csak fél ordnk van, igy szelektdlnom kellett.
Igyekeztem a legfontosabbakat a papiron
hagyni, de nem volt konnyti dolgom. Kezd-
jiik taldn azzal, hogy arra kérem, roviden
értékelje az elmult esztenddt.

- Izgalmas és intenziv év van mogot-
tiink, sok fejlesztés, véltozas tortént a
vérosban. Osszességében tigy vélem ezek
pozitiv hatast gyakoroltak a varos meg-
itélésére, az itteniek életkoriilményeire,
azokra a perspektivakra, amelyekkel a
jovébe tekinthetiink.

- Hogyha pedig egy kicsit tavolabb-
ra megyiink vissza és nemcsak az el-
mult egy évet, nem is csak a négy évet,
hanem az elmult nyolc évet nézziik,
hiszen most mar a harmadik ciklusat
kezdi meg polgarmesterként, hogyan
latja ennek az idészaknak a fejlesztése-
it, az eddig meghozott dontések milyen
hatassal voltak a varosunkra?

- Mint minden telepiilés, Eger is ver-
senyhelyzetben van. Versenyziink a me-
gyeszékhelyekkel, versenyben vagyunk
Eszak-Magyarorszégon beliil is. A szdm-
adatok azt tiikrozik, hogy Eger helyt
all ebben a versenyben, akkor is ha azt
nézziik, hogy milyenek az életkoriilmé-
nyek, hogy milyen a munkanélkiiliségi
rata, hogy milyen szinvonaltiak az egri
koézszolgaltatasok, vagy, hogy milyen
eredményeket értek el az egri gazdasagi
vallalkozasok, akdr az iparban, akdr az
idegenforgalomban, akér a sz6lészet-bo-
részat teriiletén. A varos olyan beruhaza-
sokat valdsitott meg az elmult idészak-
ban, amelyekre biiszkék lehetiink. Olyan
hétterlink van, amire épithetjiik a jovot.

- Azt mondta az imént, hogy izgal-
mas volt az elmult év. Ebben a jelz6ben

gondolom, benne vannak a valasztasok
is. Hiszen amikor az ember tele van va-
gyakkal, tervekkel, otletekkel nagyon
sok fesziiltség is felgyiilemlik a kampany
eredményességét illeten. Hogy élte meg
a mult év valasztasait, hogyan értékeli
visszatekintve a kampanyid§szakot?

- A kampany szdimomra mindig egy-
fajta lazas allapothoz hasonlithato. Osz-
szességében a valasztasok nyugodtan
zajlottak, akkor is, ha nyilvanval6an
voltak csatarozasok, személyeskedések.
Elég vilagosan foglaltak allast az egriek,
hiszen jelentds tobbség a folytatas mellett
voksolt. Szamomra 6rém és nagy lehetd-
ség volt, hogy a polgarmesteri tisztség
mellett 2010 és 2014 kozott a varos és
kornyékének orszaggytilési képvisels-
jeként is dolgozhattam, illetve alelndke
lehettem az Orszaggy(ilés Onkormdny-
zati és Teriiletfejlesztési Bizottsaganak.
Ez rengeteg munkat jelentett, nemcsak
azért mert sok modosité inditvanyt
terjesztettem be, hanem mert sok vitat
is folytattam azokkal a Fidesz-KDNP
frakcioszovetségen beliili, meghatdrozé
politikusokkal, akik hatast gyakoroltak
az 6nkorményzati vilagra. Ok azok, akik
elkészitették azokat a torvényeket, ame-
lyek ma alapvetden a szabalyrendszert
jelentik a mindennapi munkank soran.

- Ha mar emlitette a dontéseket,
akkor fontos a kozgyiilés munkajarol
is beszélniink. Hogyan értékeli az ok-
toberben djjaalakult testiilet eddigi te-
vékenységét, a meghozott dontéseket,
illetve véleménye szerint mennyire lesz
konstruktiv a munka az elkovetkezé ot
évben?

- Az allanddsag és a valtozds egya-
rant jelen van a testiiletben. Ez alatt azt
értem, hogy bar a politikai Osszetétel
nagyon hasonlatos az el6z6héz, most a
kozgytilés fele uj tagokbdl ll. Fiatalabba
valt a csapat Osszetétele, remélem, hogy
a fiatalsag, a lobbanékonysag, a kezde-
ményezOkészség, és a tapasztalat, a hig-
gadtsag értékeit 6tvozni tudjuk majd.
Valamelyest valtoztattunk a bizottsagi
struktiran: erdteljesebb szerepet kap az
ugynevezett Varosimazs Bizottsag, amely
a kulturalis, ifjasagi és sportiigyekért is
felelGs, de emellett a turisztikai kérdések
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is ide tartoznak. Az elmult évet tekint-
ve elmondhatom, hogy nagyon intenziv
munka van mogottiink. Tizenhat testii-
leti tilést tartottunk, tobb mint hatszaz
hatarozatot hoztunk.

- A hivatali munkat sem konnyitet-
te meg a 2014-es év. A szakirodaknak
a belvaros rehabilitacioban meguajulo
Varoshaza épiiletébdl ki kellett kol-
tozniiik egy id6re. Hogyan probaltak
athidalni ezt az atmeneti iddszakot,
mennyire elégedett a hivatal és az itt
dolgozok elmilt esztendében nyujtott
munkajaval?

- A felgjitds nem okozott nagyobb
fennakadast az iigyintézésben. A hivatali
munkat leginkdbb az befolyasolta, hogy
megvaltoztak az allamigazgatasi hatas-
korok, igy példaul az okmanyiroda md-
kodtetése, vagy a szabalysértési igazgatas
mar nem kompetenciaja a varoshdzanak.
Néhany teriileten az egri polgdrmesteri
hivatal orszdgosan is élen jar. Biiszkén
mondhatom, hogy van olyan févarosi
kertilet, amely tanulmanyutat tett Eger-
ben, hogy szakemberei adéigazgatasi,
informatikai és egyéb kérdésekrol tdjé-
kozédjanak. 2014-ben megnéttek a varos
adminisztrativ terhei, szorosabb, fegyel-
mezettebb gazdalkodasra van sziikség.
Ami az igyfélszolgalatok muikodését
illeti, koszonetet érdemelnek a hivatali
munkatarsak.

- Talan nehéz megitélni, de hajt a
kivancsisag: polgarmesterként hogy
latja, milyen helyet foglal el Eger az or-
szagban?

- Szerintem nem tdlzds azt mondani,
hogy Egerre mindig odafigyel az orszag.
Az el6z6 évben szamos olyan esemény
zajlott, ami ezt erdsitette. Példaként em-
litem a Magyar-Lengyel Baratsag Napijat,
amikor Egerben talalkozott a két allamfé.
Szamunkra a lengyel kapcsolat nagyon
fontos, hiszen innen érkezik Egerbe a leg-
tobb turista. De erdsitette a varosunk imé-

zsat az is, hogy a ,Magyarorszag, szeret-
lek!” rendezvényen immar masodszor az
egyik {6 helyszin volt Eger. Koszonet illeti
a Média Eger Kft. munkatdrsait is, hiszen
az egri eseményekrol egyre tobbszor tud-
tunk hirt adni az orszagos televizids csa-
tornakon. Kiemelendd, hogy a vizilabda
csapatunk tjra magyar bajnok lett, ez jelzi
azt is, hogy a sportban, az élsportban is
komoly eredményeket mutatunk fel.

Fontosnak tartom, hogy a févarosi 6n-
kormanyzataval egylittmtikodési meg-
allapodast kotottiink, valamint Debre-
cennel is nagyon jo kapcsolatot apolunk:
ott voltunk a Libanapokon, s biiszkeség,
hogy 2015-ben Debrecen varos vorosbo-
ra egy Egri Bikavér lett. Ez csak néhany
példa a jo turisztikai és marketing egyiitt-
mikodésekre, de tigy vélem az egész va-
rosra szimpatiaval tekint az orszag.

- Sok hozadéka van annak, ha
egyiittmiikodési megallapodasok szii-
letnek telepiilések kozott, plane ha ez
hatarainkon tuli varosokkal torténik.
Milyen nemzetkozi kapcsolatokkal
biiszkélkedhet Eger?

- Elindult egy szorosabb kapcsolat-
épités Torokorszaggal, komoly targyala-
sokat folytattunk arrol, hogy segitséget
nyujtanak a Minaret feltjitdsaban, de cél
az is, hogy az Egerben talalhaté torok
kulturalis, épitészeti értékeket még att-
raktivabba tudjuk tenni. Emellett néhany
hénapja Lublinban vettiink részt egy tu-
risztikai talalkozon, de Eger bemutatko-
zott Berlinben is egy jelent6s vallalkozoi
férum keretében.

- A megujulast és a valtozast megta-
pasztalhattuk ebben az évben. De mit
tartogat a jovo? Elkésziilt egy stratégi-
ai terv a varos 2014-2020-as fejlesztési
id6szakara vonatkozo6an, hiszen ahogy
azt korabban On is tébb forumon han-
goztatta az a cél, hogy minél tobb fej-
lesztési tamogatas érkezzen Egerbe.
Melyek a f6bb iranyvonalak?

- Mindenek el6tt fontosnak tartom
kiemelni, hogy ezt a fejlesztési stratégi-
at egy munkacsoporttal alapoztuk meg,
amelyben ipari és szallodaipari vezetdk, a
Kereskedelmi és Iparkamara, az Eszterha-
zy Karoly Féiskola munkatdarsai, valamint
egyhazi vezetdk, a sz6lészet-boraszat és a
civil élet képvisel6i is részt vettek. Az elko-
vetkez6 id6szakban az unids pélyazatok
kozéppontjaban a gazdasagfejlesztés és a
munkahelyteremtés all. A varos egészének
fejlesztése kiemelt feladat. Ennek érdeké-
ben ugynevezett héldzatos egyiittmiiko-
déseket terveziink. Ez a kozteriiletek meg-
yjitasat jelenti, a park- és jardaépitéseket,
jatszotereket, kozosségi tereket az egyes

varosrészekben — ez adja azt a halot, ami
Osszetartja a varost. Ezen tul nagyon fon-
tos sulypontokat képeztiink, ilyen tébbek
mellett az iparfejlesztés elsésorban a déli
teriileten. Elkezdtiink itt egy teriiletb-
vitést, masrészt kiemelked6 az a kornye-
zetvédelmi beavatkozds, amely egy telep-
helyen tizen6t hektarnyi beépithetdséget
tesz lehetévé. Az ipari zona infrastruk-
turalis és kozlekedési fejlesztése iigyében
szamos targyalast folytattunk korményza-
ti vezetSkkel.

Fontos, hogy a var megujitasa is foly-
tatddjék, hiszen ez a varos elsé szamu
torténelmi attrakcidja és értéke. Nyitrai
Zsolt orszaggytlési képvisel6vel kozo-
sen kerestiik fel a miniszterelnokot, akit
meggy6ztink arrél, hogy az egri var
meghatdroz6 magyar érték. Jelentds ered-
ménynek tarom azt a parlamenti déntést,
mellyel a Varat Nemzeti Emlékhellyé

projekt, melyben nemcsak polgarmes-
terként vett részt, hanem ugy is mint a
Heves Megyei Regionalis Hulladékgaz-
dalkodasi Tarsulas elnoke. Ennek ered-
ményeként pedig megsziint az Eger ha-
taraban 1év6 két hulladéklerako.

- A korabbi évtizedek kornyezeti ka-
rainak, veszélyeinek elharitasara tobb
projekt iranyult. Részben ilyen célt is
szolgalt a varos északi részén az Agria
Vallalkozdi Park 1étrehozasa, de ilyen volt
a két felhagyott hulladékleraké rekultiva-
cidja is, ami altal egy 12,5 hektaros terii-
letet tudtunk visszaadni a természetnek.
A déli iparteriilet talajszennyezési prob-
lémdinak elharitdsa is milliardos nagy-
sagrendd beruhazas. Dolgozunk azon is,
hogy a szelektiv hulladék gytjtése teljes
kortien megvaldsulhasson a térségben.

- Kornyezetvédelem, gazdasag- és
iparfejlesztés. Az eddig felvazolt tervek

»... UQY Vélem, az egész vdrosra szimpdtidaval

tekinthet az orszdg...”

nyilvanitottdk. Kiemelt kérdés a fiird6 és
koérnyékének fejlesztése, elsdsorban a vi-
zilabda és uszdsport, valamint a termal-
turizmus feltételeinek javitdsa érdekében.
Ugy gondoljuk, hogy a tdgabb értelemben
vett belvaros rekonstrukcidja is hozzaja-
rul Eger fejlédéséhez, hiszen a belvaros a
»legnagyobb munkaltat6™ itt nagyon sok
munkahely, szolgaltaté hely, vendéglatd
tizlet talalhato. Szeretném, ha eredményes
lenne az a kezdeményezésiink, hogy a
laktanya épiiletegyiittese funkciét kapjon
és munkahelyteremtést szolgaljon. Azt
hiszem, j6 dontés volt az a javaslatunk,
hogy az északi varosrészt mint lakéoveze-
tet kiemelten kezeljiink. Nem szabad elfe-
lejtentink azt sem, hogy Egernek komoly
termelési hagyomanyi vannak, ezeket is
erGsiteniink kell. Ilyen az orvostechnikai
berendezések gyartasa, a jarmutalkatrész-
gyartas, az igényes élelmiszerek el6alli-
tasa, a mindségi bordszkodas. Ezeket az
iparagakat, vagy gazdasdgi dgakat sze-
retnénk fejleszteni a turizmus mellett, de
ehhez az is kell, hogy a kiszolgal6 infrast-
ruktira rendelkezésre alljon. Targyald-
sokat folytatunk arrél, hogy nemzetkozi
beszallit6i kozpont, szolgaltato kozpont, a
gazdasagi infrastruktdrat adé hattértevé-
kenységek fejlédhessenek Egerben. Eze-
ket a gazdasagfejlesztési torekvéseket kell
a kozgytilési munka fokuszaba is allitani.
- Az utdbbi években nagy hangsulyt
kapott a kornyezetvédelem is. Tobb
mint két éve indult el egy 6tmilliardos

megvaldsitasahoz a megfelel6 infrast-
ruktira elengedhetetlen. Ha minden
igaz, egyenesen miniszterelnoki igéret
van arra, hogy az Egert az autopalyaval
osszekotd ut 2018-ig elkésziil.

- Orommel mondhatom, hogy a terve-
zési, kornyezetvédelmi és hatstanulma-
nyi munkak nagyon intenziven folynak,
ez egy komoly beruhdzas, tobb mint 15
milliard forint mar az elsé {iteme is. Ez
az egriek mindennapjai szempontjabdl is
jelentés, de a turizmus és az ipari vallal-
kozasok szamara is nagy elényoket jelent.
Régi alom, t6bb évtizedes terv és nagyon
sziikséges, hogy kozvetlen autopalya kap-
csolata legyen a vérosunknak, s valéban
igy van: tobbszoros igéretiink van arra,
hogy ebben a vilasztasi ciklusban valo-
sagga valik.

- Osszeszamolni is nehéz hany té-
mat érintettiink az elmilt fél éraban.
Véghez vinni mindezt pedig hatalmas
kihivas. Ha épp nem dolgozik, hanem
egy Kkis feltoltédésre, kikapcsolodasra
vagyik, milyen programot valaszt?

- Egert ugy is szeretem mint egy helyi
turisztikai célpontot. Szivesen megyek fel
a varba, sétélok az Ersekkertben, uszom
egyet az uszodaban, vagy kerékparozom
a kérnyéken. Jo latni ezt a szép, fejlods
varost, orommel tolt el Egerben szemlé-
16dni a mindennapokban, munka koz-
ben és egészen mas élményt ad akkor,
amikor a pihenésem helyszinéiil valasz-
tom.



Valogatas az elmult honap eqri

esemeényeibd

Kormdnyzati tdmogatds

574 milli6 forint szabadon felhasznalhat6 tamogatast kap
Eger a kormény dontése alapjan — jelentette be dr. Nyitrai :
Zsolt orszaggytilési képvisel6. Ugyancsak kézponti for- :
rasbdl 50 milli6 forint érkezik a varosba a Szent Bernat :
templom felujitdsara. -

Harangldbat avattak a Csdkéban

Szent Miklés napjan szenteltek fol haranglabat a Csaké :
: Kozgytlilés - roviden

varosrészben. Ezzel egy 0j kozosségi tér 1étrehozasat ala-
poztak meg a kornyéken élok.

Elismerés

A MOL és az Uj Eurépa Alapit-
vany ,Média a Tehetségekért Dfj”
cimmel meghirdetett palyazatan
nyomtatott sajté kategériaban ma-

Komaromi-Nagy Martonr6l meg-
jelent cikk, Berta Didna és Vozary
Rébert munkaja. Gratuldlunk!

Csudafa

2014 decemberében is meg-
szervezte Csudafa Mesenapjat
a Média Eger Kft. az Agria
Moziban. Osszesen 16 intéz-
ménybdl 34 mesemondo je-
lentkezett a megmérettetésre,
akiket szakmai zstri értékelt.
A hatodik alkalommal meg-
rendezett versenyt idén is
azért szervezték, hogy tovabb-
ra is népszerisitsék a mese-
mondast és a meseolvasast.

Heged(i ajdndékba

© Tandrok, tanitvanyok, vendégmii-
: vészek adtak kardcsonyi koncer-
 tet az Egri Farkas Ferenc Zeneis-
: koliban. A programon fellépett
: Szecs6di Ferenc Liszt-dijas hege-
. dmivész, aki egy hegediit ajén-
: dékozott az iskola egyik tehetséges
: novendékének, Liptai Enikdnek.

: December 18-dn tartottdk 2014
© utols6 vdrosi kizgyiilését. A képvi-
 selok tobb mint negyven napirendet
 tdrgyaltak. Tandcskoztak példaul a
. kéményseprd ipari kozszolgdltatds
: tovabbi miikodtetésérdl, a kozosségi
. kozlekedés tamogatdsdrol, a Bdrdny
: uszoda rekonstrukcidjdrdl.

sodik dijat nyert el az Egri Maga- :
zinban Gledura Benjaminrdl és :
: Habis Laszl6 polgarmester az egri
: var Nemzeti Emlékhellyé nyilva-
: nitdsardl beszélt. Mint mondta: az
: orszaggytlés pozitiv dontése lehe-
! t6vé teszi, hogy egyedi kormény-
 zati tdmogatdssal a mostani vérre-
: konstrukciés munkdkat kévetben
 is tovabb szépiilhessen az egri var.

Napirend el6tti hozzaszélasaban

A képvisel6k valtoztatast java-

: soltak a vér fejlesztése kapcsan. A
* : vasbeton l4togatokdzpont helyett
: a kazamatarendszer felujitasa a
: cél. A tdmogatdsi szerz6dés alaird-
¢ sahoz 39,7 milli6 forintos 6nerd
¢ sziikséges, ennek fedezésére palya-
: zatot nyujtanak be.

A helyi jarati kozosségi koz-

§ | lekedés tamogatésa is szerepelt a
¢ napirendek kozott. A veszteség

Dobé kardja

Atadtdk Dobé kard-
jat. Idén ketten vehet-
ték at az elismerést: a
lengyel-magyar kap-
csolatokat apold Sta-
nislaw Maria Fran-
kowski és dr. Toth
Attila Simon.

kompenzalasara 150 milli6 forint-
tal tamogatja a céget az Onkor-
manyzat. A polgarmester elmond-
ta, hogy az idei évben december
10-ig beadtak egy palyazatot, mely
ha nyer, a mutkodési koltségeket
tovabbi 250 milli6 forinttal tdmo-
gathatjak.

Siirgésségi elGerjesztésben tar-
gyaltak a Barany uszoda rekonst-
rukcidjardl. Habis Laszl6 elmond-
ta, hogy harom titemi fejlesztésrél
van sz0, megnovelik a medence
méretét, nyolc palydssa alakitjak,
de egy melegedd és egy tanmeden-
ce is épiil. Az els6 litemben jelentGs
forrashiany alakult ki, ezt tgy tud-
jak kezelni, hogy 30 %-os Onerdt
vonnak be és a masodik titembdl
elérehoznak TAO-s tamogataso-
kat. Szintén siirgdsségi inditvany-
ban targyaltak a kéményseprd ipari
kozszolgaltatas kérdését. A javaslat
szerint a Varosgondozas Eger Kft.-
ben hoznanak létre egy diviziot a
feladat ellatasara, mivel december
15-t6l ez a kozszolgaltatds meg-
szlint. A javaslatot egyhangu igen-
nel elfogadtak.

Nemzeti emlékhely lett az egri var

Nemzeti emlékhellyé nyilvanitotta december 16-ai lilésén az Orszaggytilés az egri varat. Nyitrai Zsolt orszaggyulési kép-
visel6 sajtotajékoztaton kiemelte: ez azért nagyon fontos, mert a var, amellett, hogy a kiizdeni akaras, az élni akaras, a
magyar szabadsdag és a magyar siker szimboluma, az orszag leglatogatottabb vidéki mizeuma is.

HARSANY!I JUDIT

2014 februdrjaban kezdeményezte Nyit-
rai Zsolt orszaggytilési képviseld és Ha-
bis Lészlé polgarmester, hogy nemzeti
emlékhellyé valjon az egri var. Errdl a
kérdéskorr6l Orban Viktor miniszterel-
nokkel, Boross Péter volt kormanyfével,
a Nemzeti Emlékhely és Kegyeleti Bizott-
sag elnokével, valamint L. Simon Lasz-
léval, a Miniszterelnokség parlamenti
allamtitkaraval egyeztettek. A javaslatot
az Orszaggytilés december 16-an fogadta
el. Nyitrai Zsolt orszaggytilési képviseld
a szavazast megel6z6 sajtotajékoztaton
ugy fogalmazott: azért fontos ez a don-
tés, mert a var, amellett, hogy a kiizdeni
akaras, az éIni akaras, a magyar szabad-
sag és a magyar siker szimboluma, az or-
szag leglatogatottabb vidéki mizeuma is.
Hozzatette: a nemzeti emlékhely egy ki-
emelt statusz, melyet a torténelmi emlék-
helyek nyerhetnek el. A kormanyzat ki-
emelten kezeli a nemzeti emlékhelyeket,
ha valamilyen feldjitas vagy rekonstruk-
ci6 széba keriil, akkor a nemzeti emlék-
helyek élen jarnak, és ezek a helyszinek
alkalmassa valnak orszagos jellegli in-
nepség megtartasara is.

Nemzeti emlékhelyek

Kiemelt nemzeti emlékhely
1. Budapest, Kossuth Lajos tér

Nemzeti emlékhelyek
2. Budapest, Fiumei uti temeté
3. Budapest, H6s0k tere
4, Budapest, Magyar Nemzeti Mu-
zeum
5. Budapest, Rakoskereszturi Ujkoz-
temet6 298, 300. és 301. parcella
. Budapest, Varnegyed
7. Debrecen, Reformatus Nagy-
templom és Kollégium
. Mohdécs, Nemzeti Emlékhely
9. Opusztaszer, Nemzeti Torténel-
mi Emlékpark
10. Pakozd, Katonai Emlékpark
11. Pannonhalma, Bencés Féapatsag
12. Somogyvar-Kupavar
13. Székesfehérvar, Romkert
14. Eger, Dobd Istvan Varmuzeum
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Habis Laszld, Eger polgarmestere ugy
fogalmazott: a var az egriek szivében
eddig is egyfajta nemzeti emlékhely volt
és az 1552-es dicsGséges varvédelem
nemcsak az egriek szamadra fontos, ha-
nem mindenki szamadra, aki a magyar
nemzethez tartozénak vallja magat. Hoz-
zatette: a varban foly6 kozel kétmillidr-
dos fejlesztés a felénél tart, a téli idészak
utdn a kazamata-rendszer teljes rekonst-
rukcidjaval és a Szép-bastya fejlesztésével
folytatédik a beruhazas.

Az egri var nemzeti emlékhellyé nyil-
vanitdsa a kulturalis 6rokség védelmérol
sz6l6 torvényjavaslat parlamenti vitaja-
nak egyik eleme volt. Puskas Imre, kul-
turalis 6rokségvédelemért felel6s helyet-
tes allamtitkar a torvényjavaslat kapcsan
kiemelte: a mostani térvénymodositas-
sal a kormany a gazdasagi szereplok,
a tulajdonosok és az Orokségvédelem
érdekeinek Osszehangolasara torekszik.
A modositas kiemelten foglalkozik a
nagyberuhazasokat megel6z6 régészeti
feltarasok szabalyozasaval és a mtiemlék-
védelemmel. A régészetben az eljarasok
konnyitése és gyorsitasa a cél, atlathatobb
és kiszamithatébb szabalyozast varnak.
A helyettes allamtitkar kiemelte: szeret-

i e L

nének egy olyan taimogatasi, 0sztonzési
rendszert beépiteni az addtorvényekbe,
esetleg kozvetlen tdmogatasi format 1ét-
rehozva, amely a miiemlék-tulajdonoso-
kat arra 6sztonzi, hogy érdemes legyen,
s6t kifejezetten elényds legyen szamukra
ezeknek az értékeknek a megévasa.

A december 16-ai dontésnek koszon-
het6en az egri var a tizennegyedik nem-
zeti emlékhely lesz Magyarorszagon.
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tatja be.

Eger — egykor és most

A képeslapok és fotok a 20. szazadi Egerrél cim(i konyv segitségével
képzeletbeli sétat tehetiink a multban. Téth Laszl6 egri képeslapgytijté
és Molnar Istvan Géza fotografus gytijteménye Eger egykori arcat mu-

Nevezetes éptiletek a Széchenyi utcaban

TOTH LASZLO

A Dob6 Gimndazium torténete

A jelenlegi Dob¢ Istvan Gimnaziuménak
épiiletének a telkét Foglar Gyorgy kanonok
ajandékozta a jezsuita rendnek 1749-ben,
gimnazium épitése céljabol. 1750. julius
1-jén elhelyezték az épiilet alapkovét, és ha-
marosan el is kezd6dtek a munkalatok. Az
épitkezés négy éven at folytatodott, és 1754
juliusaban meg is tartottdk az {innepélyes
felavatast.

Az épiilet egyike Eger legjellegzetesebb,
18. szazadi barokk mtiemlékeinek. A Szé-
chenyi utcai és a nyugati udvari homlokzat
egyszertibb, de anndl jobban kiemelkedik
az épitmény varosképileg erésen domind-
16, magas haromszogletli oromfalas déli
végfala. Az itt lathaté harom barokk roko-
ko stukkos szoborfiilkében balrél Loyolai
Szent Ignac, kézépen Szliz Maria, jobbrol
Szent Alajos igényesen faragott szobrai te-
szik iinnepélyesebbé a gimnazium homlok-
zatat. Itt lathato a fGbejarati kapu, két oldalt

egy-egy oszloppal, felette tort parkanyzattal
és cimert tartd angyalkakkal. Ez a harom
puttdt abrazold szobor a Maria Terdzia-ko-
rabeli barokk szobraszmtivészet jol sikeriilt
alkotasa.

A jezsuita gimnazium foldszintjén ha-
rom, az emeleten négy eléadoteremben
folyt az oktatds. A masodik emeleti nagy
diszteremben az akkoriban kedvelt iskolad-
ramaékat adtak el6 a didkok. Az 4j gimnazi-
um miikodése nem sokaig volt zavartalan.
1773-ban feloszlattak a jezsuita rendet, igy
az iskola harom évig gazdatlannd valt. 1776
és 1786 kozott a gimnaziumban ciszterci-
tak tanitottak, de II. Jozsef besziintette a
miikodésiiket. A gimndzium ezutan allami
fenntartas ala kertilt, de a tanitas — megfele-
16 tandrok hianyaban - csak nagy nehézsé-
gek dran folytatédhatott. Kézben az 1800.
augusztus 23-ai tlizvészben az épiilet teljes
tetGszerkezete leégett. 1802-ben az iskolat
Ujra a cisztercitak kaptdk meg, és 1827-ig
tanitottak benne. Az 1827. augusztus 26-i
nagy tlizvészben az épiilet ismét sulyos ka-
rokat szenvedett.

Az elhagyatotta valt intézményt Pyr-
ker érsek vasarolta meg, aki itt az 1830-as
években udjabb iskolakat hozott létre. Az
egri érsek késébb az épiiletet a varosnak

adomanyozta. Az j tulajdonos az 1850-es
években azonban laktanyava alakitatta at az
épiiletet, ezért az egriek sokaig ,,gimnazialis
kaszarnyanak” is nevezték. Ez igy is maradt
majdnem az 1890-es évek elejéig, amig fel-
épiilt az Ujj megyei laktanya. Ezt kovetGen az
iskola visszakapta régi funkciojat: 1890-ben
az Egri Magyar Kiralyi Allami Alrealiskola
kezdte meg miikddését az intézményben.

Az iskola néhany év mulva, 1895-re fGre-
aliskolava fejlodott. Az idék folyamén bévi-
teni kellett az intézményt, igy hozzakeriilt
a Csiky Sandor utcai, szomszédos egyeme-
letes épiilet, és Baumgartner épitész tervei
szerint 1898-ra elkésziilt a Széchenyi utcai
kétemeletes toldalékszarny is, eklektikus
stilusban. Ekkor épiilt fel a Csiky Sandor
utcai tornaterem is.

Az 4j féredliskola életében az elsé vilag-
haborua ismét nagy valtozast hozott, mivel
hadikérhazza alakitottdk 4t és négy évig az
oktatast a gyogyitas véltotta fel.

1945-ben az Egri Allami Dob¢ Istvdn
Gimnazium nevet kapta meg az épiilet.
Evtizeden 4t sok hires és tehetséges fiatal
tanult falai kozott, de nagyon sok kivald
pedagégust is dolgozott az intézményben,
akik tovabb oregbitették nemcsak a gimna-
zium, de Eger j6 hirnevét is.

»Mindig a nemzeti élet satnyuldsinak jele, ha a népzene valamely téren

hattérbe szorul”

Nagy Mik

DR. SZECSKO KAROLY

Nagy Miklos féiskolai tanar, karnagy, nép-
zenekutatd 1936. marcius 1-jén sziiletett
Egerben. Edesapja id. Nagy Mikl6s uri sza-
bd, édesanyja Brazovics Rozalia haztartas-
beli volt. Edesapja haldla utdn nevel8apja
Odry Daniel, a neves egri gyertyadntd és
mézeskalacs-készité mester lett, akivel sze-
retetteljes kapcsolatban éltek. Nagy Miklos
sziil6helyén, a Dob¢ Istvan Gimnaziumban
érettségizett, majd Debrecenben a Kodaly
Zoltan Zenemuvészeti Szakkozépiskolaba
jart, s a tanarképzében szolfézs- majd zon-
goratandri diplomat szerzett. Egri bardta-
ival — Szepesi Gyorgy kivalo zenésszel, aki
késébb a zeneiskola igazgatdja lett és Lokos
Istvan bolcsészhallgatdval, az ismert egyete-
mi professzorral — a debreceni évek alatt is
egytitt laktak.

Diplomadja megszerzése utan rovid ideig
igazgatoként dolgozott a piispokladanyi ze-
neiskoldban. Egerbe val6 hazakoltozésekor
az ének-zene tagozatos 1. Szamu Altalanos
Iskoldban tanitott zongorat, s vezette az in-
tézmény ifjusagi zenekarat. Itt kezdte tanul-
manyozni az Orff-hangszerek oktatasi fel-
hasznaldsanak lehetGségeit is. Iskoldjaban
tobb zenei bemutatot rendezett, példaul
Rezessy Lészl6 Egig éré fa cim{i meseopera-
jat és Sz6nyi Erzsébet Eger vir viadala cim(
oratdrikus mtivét. Kodaly Zoltan 1965-ben
az iskoldba latogatott, és elismerden szolt az
itt foly6 zenei nevelésrol.

Nagy Miklost 1966-ban hivtak meg az
egri féiskoldra, ahol a hangszertanitas, a
magyar zenetorténet és a népzene targyakat

(Kodaly Zoltin)

s (1936-1996)

oktatta. Az intézmény tandra volt 1991-ig,
s a népzenének elkotelezettje lett élete vé-
géig. Ebben az idészakban kivette részét a
tanszéken kiviili miivészeti munkabol is. Az
1. sz. zenei altaldnos iskola gyermekkaraval
1969-ben fellépett a Zeneakadémian. 1990
decemberében népzenei hangversenyt
szervezett Paloc kardcsonyi népszokdsok
cimmel, 1991-ben pedig paloc népzenei es-
tet sugarzott kozremiikodésével a Magyar
Radio.

Figyelme fokrol-fokra a népzenei gytj-
témunka felé fordult. Az egri hostyak da-
lai, a summasdalok, a palocvidék balladai,
a betyarvilag emlékeinek gytjtése kedvenc
témai voltak. Gytjtésének eredménye-
it nemcsak cikkekben, tanulmanyokban
tette kozzé, hanem 6nallé munkakban is.
A Szdllj el fecskemaddr Hevesen keresztiil
(Eger, 1978.) cimti konyvében szazegy bal-
ladat és balladaszerti dalt kozolt Egerbdl és
kérnyékérol. A kotethez kutatdsokat végzett
a Néprajzi Muzeumban, a Vikar Béla, a
Bartok Béla és a Leganyi Ferenc altal lejegy-
zett népzenei anyagot egészitette ki sajat
gytjtésével.

Az 1960-as évektdl Borsai Ilona népze-
nekutatd, Manga Janos folklorista, Somfai
Tiborné pedagdgus és Nagy Miklos végig-
jartak a Pétervasarai jaras osszes teleptilését,
hogy a paldc hagyomanyokat és népdalokat
Osszegytjtsék. Az elsé Palocnapot 1961-
ben rendezték Paradfiirdén, ahol gyonyort
viseletben dalokat, tdncokat és életképeket
mutattak be. A felvonulast kovetd galan a
kozségekbdl Osszegytlt 1000 tagu korus
Vass Lajos karnagy vezényletével matrai
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népdalokat adott el6. Ezt a szép hagyo-
manyt, ugyan megszakitasokkal, de napja-
inkban is érzik.

Borsai Ilona és Nagy Miklos kozosen
készitették el az Eger kornyéki népdalok
(Budapest, 1981.) cimii kényvet, amely
a Zenemtkiadénal latott napvilagot. Az
Egy biikkszéki palocasszony népdalai (Bu-
dapest-Eger, 1987.) cimt kétetében Jozsa
Karolyné életén keresztiil bemutatta a vi-
dék jellegzetes népdalait és hagyomanya-
it. Az altala gyujtott hatalmas anyagnak
csak toredéke jutott el az érdekl6dékhoz,
s ezrével varnak feldolgozasra a szebbnél
szebb népdalok, melyek az MTA Zenetu-
domanyi Intézetébe keriiltek.

A Megyei Mivelédési Kozpont szak-
tanacsaddjaként Nagy Miklos rendsze-
resen segitette a népdalkorok, népzenei
egyiittesek munkajat. Tagja volt a me-
gyei zenei szakbizottsagnak, vezetdségi
tagként mikodott a KOTA-ban (Kéru-
sok Orszagos Tandcsa), tagja volt a TIT
Orszagos Miivészeti Valasztmanynak.
Eletében szémos elismerés mellett 1998-
ban megkapta Heves Megye Tanacsanak
Miuvészeti Dijat.

Maganéletében nagyszeri tarsa talalt
Tovari Eva személyében, akivel 1963. juni-
us 13-an kotottek hazassagot. Rengeteget
dolgoztak és sokat utaztak egyiitt, élmé-
nyeket gyujtottek. A fdiskolardl 1991-ben
egészsége megromldsa miatt nyugdijba
kényszeriilt, de tovdbbra is éraadéként dol-
gozott. Hosszantartd stlyos betegség utan
1996. marcius 25-én hunyt el, életének 60.
évében. A Kisasszony temetében helyezték
6rok nyugalomra.

A Dob6 Katica Népdalkor - az egriek al-
tal jol ismert Somfainé Elvira kezdeménye-
zésére — minden év december 6-an, Miklos
napjan, mélté mitsorral emlékezik meg a
kivalé pedagogusrol, karnagyrol és népdal-
gylijtérol.



,Nem a baptista eqyhdzba akarjuk bevinni az embereket, hanem Krisztushoz szeretnénk vezetni Sket”

Beszélgetés Kovacs Daniel baptista

lelkipasztorral

Kovacs Daniel 2011 januarjadban kapott meghivot az egri korzetbe (Eger, Noszvaj, Szomolya, Tard, Biikkzsérc). 2011 juliusa-
ban koltozott Egerbe feleségével, Toth Gabriellaval. Tavaly decemberig az Egri Baptista Gyiilekezet lelkipasztoraként szol-
galt, idén januartol azonban a Baptista Szeretetszolgalathoz vezet az azéta 11 hénapos Dorkaval béviilt csalad utja.

VERES PETRA

- 2011 dta dolgozol Egerben, de idén
januartol mar mashol szolgalsz. Miért
dontottél agy, hogy elhagyod a varost?

— Isten szerves része az életemnek. O
nem egy tavoli Isten, aki valahonnan fe-
lilré] utasitasokkal lat el, amit ha kovetek,
akkor ,,j6” vagyok, ha pedig nem, akkor
»rossz”. Istennel élem a mindennapjai-
mat, valahogy tugy szoktunk beszélgetni,
mint az apa a fidval, vagy mint az ember
a legjobb baratjaval. Nem csak én mon-
dom el neki, mi van velem, mit gondolok
és hogyan érzek, hanem O is megosztja
velem mindezeket. Sokat beszélgettiink
Egerrel és a jovonkkel kapcsolatban az
Urral és egyértelmien elmondta, hogy
szeretne tovabbra is aktivan haszndlni
a prédikalasban, lélekmentésben, lelki
gondozasban, de ezt egy masik szolgalati
teriileten és masik varosban képzelte el.
A beszélgetéseink sordn én is meggy6-
z8dtem arrdl, hogy Istennek nagyszert
ez a terve az életemre nézve és engedtem,
hogy vezessen ezen a téren.

- Milyen terveid vannak a jovore
nézve?

— Az elmdlt harom évben a Baptista
Szeretetszolgalat atvett iskolakat, ahol
elindult egyfajta érdekl6dés a hit felé.
Lelkipasztorokra is sziikség volt, nem-
csak hitoktatokra. Az intézményekben a
kotelezé hittanérakon kiviil klubfoglal-
kozasokat, délutani, hétvégi elfoglaltsa-
gokat kell szervezni, ami nem fér bele a
hitoktatdsba. Isten arra hivott el engem,
hogy aktiv részese legyek ennek az tjfajta
kihivasnak. A 18-25 év kozottiekkel vald
foglalkozas a leghatékonyabb, itt lehet a
legnagyobb eredményt elérni, 6k a leg-
nyitottabbak a lelki, szellemi fejlddés felé.
Ez igaz Isten felé és okkult iranyokba is.
Az a célom, hogy a sajat életiinkon ke-
resztiil mutassuk meg a fiataloknak, hogy
Istennel élni a legnagyszertibb dolog a vi-
lagon! Ebbe kaptam elhivast Istentdl, tiz
éve ebben dolgozom.

- Ez a program mennyiben jelent aj-
donsagot?

- Ez egy 1j teriilet, ilyen soha nem
volt. Eurépaban nincs arra példa, hogy

az egyhazak ily médon bejuthatnak az
iskolakba. Ugyanis benniinket hivnak,
hogy menjiink és beszéljiink a hitiink-
rél, nem nekiink kell kérvényezni, ko-
pogtatni, hogy csak egy jatszohazat, egy
babeléadast vagy egy koncertet tarthas-
sunk. Egyhdzi fenntart6vd valt a Baptista
Szeretetszolgalat, illetve a Magyarorszagi
Baptista Egyhaz, és az igazgatok kérik,
hogy kiildjiink lelki munkdasokat. E16szo6r
onkéntesként akartam csatlakozni, hogy
a szabadidémben egy-egy programban
részt vegyek, de azt mondtak a vezetdk,
hogy mivel lelkipasztor vagyok, féallas-
ban lenne ram sziikség. A programnak
van egy fedéneve: B49. B mint baptista,
a 49 pedig 49 intézményt takar — azoéta
igaz, mar tobb iskolat vettiink at, de a
B49 mint megnevezés megmaradt.

- Miéta gondolkozol Eger varosan
kiviili szolgalatrol? Mikor hallottal el6-
szor az iskolagyiilekezetekrdl?

- 2014. januar 1-jén reggel Bibliaol-
vasas kozben, egy példazat altal kaptam
vezetést Istentdl, hogy még egy évig le-
szek Egerben - ennek most januarban
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van vége. Akkor nem értettem, hogy
Isten miért és hova akar engem elvin-
ni, majd augusztusban volt egy eléadas,
amin részt vettem — ott hallottam az is-
kolagyiilekezetekrol, a B49-rél. Itt tovab-
bi vezetést nyerve az Urtdl, radobbant a
szivem, hogy ez az, amit csinalni akarok,
ez az életem értelme, hogy fiatalokkal
dolgozzak. Egerben is dolgoztam fiata-
lokkal, minden pénteken miikodik egy
ifjusagi csoport, de amikor ezt féallasban
tehetem és nem a lelkipasztori szolgala-
tom egy pici részeként, akkor az evidens,
hogy az én dolgom, az én feladatom. Ezt
a gondolkodasmodot szeretnénk atad-
ni a fiataloknak, hogy Isten megengedi,
hogy 6nalléan gondolkodjunk, de felki-
nélja azt az opcidt, hogy 6 mit szeretne
veliink tenni. Hiszem, hogy élhetiink az
Isten tervével szemben is egy életet, de az
nem lesz olyan boldog, kiegyensulyozott,
aldott és teljes, mintha az Isten tervét el-
fogadva éliink.

- Tudod, hogy pontosan mi var rad,
milyen feladatkort kell betoltened?

- A szolgalati teriiletem két-harom
iskolaban torténik majd. Amit tudok,
az az, hogy jelen kell lenni az intézmé-
nyekben, tartani a kapcsolatot a tandri
karral és a didkokkal, valamint klubfog-
lalkozasokat kell szervezni. A cél, hogy
ezekbdl gyiilekezet sziilessen, ugyanis az
iskoldink nagy része olyan telepiiléseken
van, ahol még nincs ilyen. Szeretnénk
megragadni a lehet6séget, hogy ha adott
az infrastruktira és az érdekl6do6 kozeg
és vannak lelki munkasok, akkor ne csak
abban a négy-nyolc évben foglalkozzunk
a gyermekekkel, amig oda jarnak iskola-
ba, hanem vigyiik 6ket tovabb. Példaul
Nagyhalaszban mar beindult egy iskola-
gylilekezet. A tanarok és diakok koziil so-
kan megtértek és igény van arra, hogy a
tanorakon kiviil, vasarnap istentiszteletet
tartsunk. Ez a cél minden intézményen
beliil, hogy gyiilekezetek sziilessenek.

- Az iskolak részérdl hirtelen jottek
az igények?

- Volt egy road show, amelyen a
Baptista Szeretetszolgalat orszagjarasba
fogott. Ennek olyan nagy hatasa volt,
hogy t6bb az igény, mint amit teljesiteni
tudunk. Emberhianyban vagyunk, ezért
is éreztem indittatast, hogy ha a fiatalok
felé tudok hatékonyan szolgalni, akkor
nekem ott a helyem, ez motivalt abban,
hogy elmenjek Egerbdl. Ez egy rendha-
gyo6 dolog, és engem mindig 8szt6noz,
hogy valami olyanban vehetek részt, ami
egyediilallo, kiilonleges.

- Hogyan fogadjak a fiatalok a lelki-
pasztorokat, a baptista programokat?

- Voltak olyan programok az isko-
lakban, amelyekkel a fenntarték nem
értettek egyet, mint a péntek-szombati
diszké vagy a Halloween-buli. Amikor
mondtdk, hogy ezeket nem tartjak jonak,
akkor felmertilt: jo, de akkor mi lesz he-
lyette? Végiil klubfoglalkozasokat alaki-
tottak ki, amelyek egyre népszertibbek.
Ma Magyarorszagon a poganysagnak a
reneszansza él, az Ujpoganysag, amikor
régi pogany szokasokat 4j kontosbe 6l-
toztetve iinnepeliink. Ugy gondolom,
ha van egy ezeréves keresztény multja a
magyar torténelemnek, akkor ne men-
jitk Szent Istvan el6tti szokasokba, val-
lasokba, amelyeknek nincs jovéjiik. Mi,
baptistak, hisziink a lelkiismereti sza-
badsagban; ha valaki egy pogany szokast
akar kévetni, mi nem fogjuk erdszakkal
megtériteni, s6t azt is mondjuk, hogy
nem a baptista egyhazba akarjuk bevinni
az embereket, hanem Krisztushoz sze-
retnénk vezetni Gket. Az a cél, hogy ne
mas egyhdzakbol hozzunk at embereket,
akik mar hivék, hanem olyan embereket
tudjunk megszolitani, akik sehova nem
jarnak, se templomba, se semmilyen fe-
lekezethez nem tartoznak, de keresik a
boldogsagukat, keresik az istenélményt.
Krisztust hirdetjiik, az, hogy mi baptistak
vagyunk, az masodrangu, vagy huszad-
rangu dolog kell, hogy legyen. A régi,
pogany iinnepek ujraélesztése nagyon
divatos, nagyon latvanyos tud lenni, de
nem ad végsé vigasztalast, nem ad élet-
célt. Ugyanis Istennek terve van az em-
berek életével, ezt is szeretnénk a fiatalok
el6tt feltarni. Azt latom, a mai fiatalok
nem naivak, ott van az okostelefon, a ke-

FOTOK: VOZARY ROBERT

ziikben az internet egy gombnyomasnyi-
ra. Egybél ellendriznek, rakeresnek, amit
mondok, ha nincs fent a neten, akkor az
szamukra sokszor nem is létezik. Ilyen-
kor mondom azt, hogy vannak kényvek
az interneten kiviil, kényvtarakban, pol-
cokon, és higgyiik el, hogy sokszor hite-
lesebbek, mint egy-egy online-forras. Jo
kihivas a fiatalokat olyan iranyba vinni,
ahol nemcsak az internetrdl tajékozod-
hatnak, hanem az azelé6tti vilagbdl, azért,
hogy az emberiség tobb ezer éves tudasa
alapjan komplexebben gondolkozzanak.

- Mit adott nektek az egri kozeg, a
varos?

- Az elmult négy évben jobban megis-
mertem magamat. Uj bardtokat, ismerd-
sOket szereztem, négy évig adott otthont
a varos. Eger szemet gyonyorkodtetd
épiiletekkel, a Biikk pedig gyonyord ta-
jakkal kapraztatott el. J6 volt itt lakni, az
orszag legszebb részén, s mig masok ide
csak kirandulni jarnak, addig az egriek
egész évben élvezik a varos sokszintisé-
gét.

- Milyennek lattatok az itt é16 embe-
reket?

- A legnagyobb lokalpatridtaknak az
orszagban, a varost és a torténelmi mult-
jat nagyon megbecsiilé és a hagyoma-
nyokat apolé embereknek.

- Milyen elvarasokkal vagsz neki az
4j évnek?

- Azt szeretném, ha nem lenne hidba-
val6 a munkam, amit végzek. Kivinom
mindenkinek Isteniink gazdag aldasat a
csaladjukra, munkajukra, de legf6bbkép-
pen azt, hogy személyesen taldlkozzanak
vele, mint Megvaltéjukkal!



16. digitdlis konyvét irja

A nyugdijas egri kronikas

»--- AZ egri var ostromanak végén visszajott a faluba két helybeli, aki harcolt a
tamado torok sereg ellen: Szabé Marci és Balog Gyuri. Meséltek az ostromrdl, a
gyoztesek kiizdelmeirdl és szenvedéseirdl, amit a szomolyai jobbagyok szajtatva
hallgattak. Ok 6nként jelentkeztek varvédelemre a harcok elétti napokban.’

MIKA ISTVAN

Hasszdn Kincse. Ez a cime az Egerben él6
Somogyi Dénes legtjabb elbeszéléskote-
tének. A digitalis konyveinek soraban az
egyetlen, amely nyomtatasban is megjelent
Lukacs Erné és Daragd Laszlé technikai
kézremukodésével. ,,Krénikasnak tartom
magam, kényveim a nyugdijas korom ter-
mékei. Trok, szerkesztek, a Hasszdn Kincse
els6 példanyait magam fliztem kétetbe. A
kiadas koltségeihez szerényen az onkor-
manyzatok is hozzajarultak. Kaptak beléle
idésotthonok, hagyomdnyérzék, magan-
személyek. Kiildtem egy-egy példanyt a
Magyar-Toérok Barati Tarsasagnak és Hik-
met Demirnek, az egri miiezzinnek is. A
torténetek a megyei digitalis konyvtarban
olvashatok és letoltheték” — mondja a szer-
0.

Somogyi Dénes elsésorban azért kez-
dett irni, mert félt az 6regségtdl... ,,Bele-
betegedtem volna a tétlenségbe” Az iras, a
témavalasztas, az anyaggyujtés csak ezutan
kovetkezett. Amidta els6 konyves lett: bol-
dog ember! Nem érdekli az irdssal toltott
nappalok és éjszakak faradalma, sajoghat a
térdében a fajdalom, 1ényegtelen. Elszantan
irja tizenhatodik konyvét. Felesége a kor-
rektora, kritikusa, els6 olvasdja.

Szomolyén sziiletett, innen valé a mo-
nografia, a histéria és mas novellisztikus
olvasmany témdja. A betegség ritka vendég
nala, vilag életében életerds ember volt.
Maskiilénben nem lehetett volna nyugdi-
jazasaig olajkutaté furémunkds, auto- és
autévillamossagi szereld, autébusz- és te-
hergépkocsi-vezeté szakmunkas.

»ozabadidémben kézzel kapalgatom
az egri Kélyuk pincetetén talalhat6 zseb-
kendoényi szélénket. Onnan jol lathatom
a Biikk-hegység gyonyorii vonulatat, ahol
hétvégeken turdzni szoktam. Az Eged-
hegység déli oldalatél csak par kilométerre
van a sziil6foldem és kozel van az ottho-
nom is”” Konyvekkel, kéziratokkal zsufolt
csaladi hazuk dolgozdszobajaban beszél-
getlink. Arra vagyok kivancsi: hogyan lett
krénikds? Kinek ir?

»Nem a kotetek szama a legfontosabb,
hanem a tartalma, milyensége, nézépontja”

- jegyzi meg. — ,Nagyapam szomolyai pa-
rasztember volt, nemcsak a f6ldhoz, uno-
kaihoz is értett: mesékkel szerettette meg
veliink a haz koriili munkat. A szomolya-
iak szorgos, dolgos emberek. Erkélcseiben
tiszta, becsiiletére féltékeny, 6nérzetes nép.
Hosszt évekig kutattam szeretett sziil6-
falum térténetét, megorokitettem az egri
farétornyosok kutatasait is. Masok mellett
igy sziiletett Szaldki Julianna balladdja és
a Kolcsonkért kocsonya cimii elbeszélés-
gytjtemény, melyek foldijeim kiszolgalta-
tottsaganak dllitanak emléket. Nagyapam
a felmenditd] hallott valésagot mesélte el,
szinezte ki, élni tanitott. En a falum mult-
jat, a palocok életét, szokdsait elevenitettem

Somogyt Dénes
o

Hasszan kincse

fel. Erdekesen, csipetnyi humorral. Célom,
hogy ne vesszen el az, ami kovetésre mélto,
szeretném, hogy a maiak, az utanunk jévok
is erkolcsileg tisztak, becsiiletiikre féltéke-
nyek, onérzetesek legyenek.

Amikor torténeteinek feldolgozasaba
kezdett, nem gondolta, hogy kényveinek
sikere lesz. De arra sem szamitott, hogy a
befektetett munkdja anyagilag rafizetéses.
A kiadds koltségeit ugyanis a hazaspar a
nyugdijabdl finanszirozza. Annak viszont
oriil, hogy 2002-t6l dijnyertes palyazatok
nyertese. Ezek koziil kiemelkedik az egri
var diadalanak 450. évforduléjara kiirt or-
szagos irodalmi vetélkedd, ahol a legjobbak
koz¢é kertilt, majd 2006-ban a Tisztelet Tar-

sasag kiirasanak els6 helyezettje, 2013-ban
pedig a Paloc Vilagtalalkozé alkalmabdl
meghirdetett irodalmi palyazat els6 dijasa
lett. Az Oszid6 cimi megmérettetésen két
novelldja vitte el a palmat. Se szeri, se sza-
ma az emléklapoknak, okleveleknek. Szo-
molya diszpolgéra.

Emlékeztet rd, hogy didkkordban az
Olcsé Konyvtar termékeit a pad alatt is
olvasta, a szépirodalom szerelmese lett.
»Nagyapam meséi 6ta foglalkoztat a mon-
dak vilaga. 2002-ben az orszagos monda-
ir6 pélyazaton az egri vitézekrdl sz0l6 regét
elismeréssel dolgoztam fel és tovabb sz6t-
tem: igy keriilt ki a kezem alél a 200 oldalas
Hasszdn Kincse.”

A krénikas mosolyogva meséli, hogy
legelsé szamitdgépét a rokonatdl kapta,
amely a mostanihoz képest muzedlis da-
rab: masfél gigas volt a winchestere. Ma
mar j6 mindségli klaviatiran fogalmazza
meg irasait.

Mirél szl a Hasszdn Kincse? A monda
szerint 1552-ben az egri var ostromanal
megsériilt ifji katona menekiilni kénysze-
rill a vesztes torok seregbdl. Uldoztetése
nyoman Uj hazara, otthonra lel, egy szo-
molyai kecskepasztor lany szerelmese lett.

Somogyi Dénes anyaggytijtés kozben
levéltarosokat, néprajzosokat, fegyver-
szakértOket keresett fel, hogy bemutassa a
torokok egykori harci eszkozeit, ruhdzatat.
Hasszan ldo6z6irédl irja: ,,...hasz szpahi,
husz akindzsik és huisz dzsebedzsik lovas
Abdi agaval az élen lohaldldban vagtattak
a var irdnydba..” Vagy: ,a fejiiket rikitd
szind turban takarta, fels6testiikon sodro-
nying zizegett, melyet kaftan takart” ,Ki-
valéan felszerelt harcosok kozelitenek bu-
vohelye felé. Volt naluk szablya, pallos, tér,
harci csakany és gerezdés buzogany”

Somogyi Dénes gyermekkoratdl ismeri
elbeszélése helyszineit: a vadregényes Biik-
kot, a zsombékokat, hodalybarlangokat,
kaptarkoveket. Otthon van a torok eredett
elnevezésekben, hasonlatai, szoképei, jel-
z0i teszik szinessé a sajat fotdival illusztralt
olvasmanyt, mintha Hasszan alakjaban a
szerz6 maga élte volna meg az izgalmas
kalandokat. Alomszer(i események kovetik
egymast kisregényében.

Diabétesz hirek

A Cukorbetegek Egri Egyesiilete de-
cemberben adventi iinnepséget rende-
zett a Szomolyai Diabétesz Klubjaban
és az egyesiileti klubfoglalkozasan is,
ahol karacsonyi diétds receptgytijte-
ménnyel és sorstarsi tanacsokkal lattuk
el a betegtarsakat, hogy a cukorbe-
tegség ne rontsa el az {innepeket. De-
cember 20-an a Szaldban rendeztiink
adventi szeretetvendégséget, ahol min-
denkinek jutott egy tal meleg étel, a
gyerekeket pedig kisvonat vitte kdrbe a
karacsonyi diszben pompazo belvaros-
ban. December 21-én az ottani roma
egyesiilet tagjaival tartottunk szakmai
talalkozot. A kovetkezd talalkozonk a
Szalai K6zosségi Hazban januar 11-én
15 érakor lesz, amikor az ott miikodd
egészségklubunkba vérjuk az érdekls-
déket.

Legkdze-
lebb januar
10-én 14
orakor lesz az
EKMK Bartako-

vics Béla K6zosségi Hézban diabétesz :
klubfoglalkozds, ahol a Gyermek Di- :
abétesz Nap alkalmabdl dr. Czeglédi :
Mariann gyermek-és ifjisagi diabeto-

légus varja a fiatal cukorbetegeket és

hozzétartozéikat orvos-beteg talilko- :
z6ra, kotetlen beszélgetésre. Frederick
Banting, az inzulin feltaldléja 1922. :
janudr 11-én egy csontta sovanyodott, :
haldoklé cukorbeteg kisfiit mentett :
meg els6ként inzulinjaval a biztos ha- :
1alt6l. Ezért lett janudr 11. a gyermek :
diabétesz nap, amirél egyesiiletiink :
minden janudrban megemlékezik, és :
kiilon rendezvényre vérja a fiatal be- :

tegtarsakat.

A felnétteknek pedig ezzel egy idé-
ben dr. Dombordczki Zsolt diabeto- :
logus tart eléadast az egyénre szabott
diabétesz kezelésrél. Szakmai ren- :
dezvényeinket a Svijci-Magyar Civil :
Egyiittmiikodés timogatja. Mindenkit :
szeretettel virunk ingyenes program- :

jainkra!

Erdekl3dni lehet: Jakabné Jakab Ka- :

talin, (06 70) 366 3778.
E-mail: egridiab@gmail.com

‘Fogadoorak

: Orosz Ibolya, a 7. sz. valasztokorzet képviselGje
. (Fidesz-KDNP), a Vérosgazdalkodasi Bizottsdg el-
: noke hétftdl csiitortokig fogaddorat tart, elzete-
: sen telefonon, vagy e-mailben egyeztetett helyen és
: idépontban  (30/995-2290, oroszibolya@t-online.
hu). « Foldvari Gy6z6 onkormanyzati képvisel6
(DK-Egyiitt-MSZP), a Vérosi Pénziigyi és Ugyrendi
Bizottsag tagja elézetesen, telefonon, vagy e-mailben
egyeztetett helyen és idGpontban tart fogadoorat. Te-
© lefon: 30/945-3530, E-mail: fgyeger@gmail.com. « Ja-
nudr 14-én, szerdan 17.00-t61 18.00 6raig Lombeczki
Gabor, a 10. sz. vélasztokeriilet képvisel6je (Fidesz-
: KDNP), a Varosgazdalkodési Bizottsag és a VAroské-
pi és Kornyezetvédelmi Bizottsag tagja tart fogadd-
orat a Polgarok Hazaban (Rékdczi ut 45.). ¢ Januar
i 19-én, hétfén 17.00 orakor Csakvari Antal, a 6. sz.
valasztdkeriilet képvisel6je (Fidesz-KDNP), a Varosi
Pénziigyi és Ugyrendi Bizottsg tagja tart fogaddérat
a Varoshaza 2-es targyaldjaban. El6zetes egyeztetés:
i 30/941-1397. o Janudr 26-dn, hétfén 17.00 drétol
: Razsi Botond alpolgarmester, az egri 12. valaszto-
korzet képviseldje (Fidesz-KDNP) tart fogaddodrat
a Pasztorvolgyi Altalanos Iskola és Gimnéziumban,
elézetes bejelentkezés alapjan (36/523-708). « Januar
30-4n, pénteken 16.00 és 17.00 6ra kozott dr. Stefan
Zoltan, a 4-es valasztokorzet képviselGje (Fidesz-
KDNP), a Vérosi Pénziigyi és Ugyrendi Bizottség
elnoke, valamint Kovacs Cs. Tamas, az 5-0s korzet
. képviseldje (Fidesz-KDNP), a Virosképi és Kornye-
zetvédelmi Bizottsag elndke, a Varosimazs Bizottsag
: tagja tart fogad6orat a Kemény Ferenc Sportiskola és
¢ Altalanos Iskoldban (Kodély Z. u. 5.).

Koszonetnyilvanitas

Eger varos képvisel6testiilete a 2014. no-

Istvan grafikusnak, Faragd Joézsef cim-

Rovid miikodésiink alatt hét utcanév-

vember 20-i iilésén hozott egyik hatéroza-
taval megsziintette az Egri Orszdgzaszlo-
és Emlékhelybizottsagot. Koszonetemet
fejezem ki a bizottsag aldbbi tagjainak,
valamint a munkankat tdmogat6 alabbi
szakértéknek és segitGknek.

A bizottsdg tagjai koziil halasan ko-
sz6nom dr. Estok Bertalan, Olah Istvan,
Ratkai Attila, dr. Misz Mihaly, Sés Istvan,
Bognar Ignac és Téth Istvan munkajat.
Tavaly aprilis 6ta 19 alkalommal iilésez-
tiink, munkénkat valamennyien ellen-
szolgaltatas nélkiil végeztiik.

Koszondém Sziklay Akosnak a kitarta-
sat, azt, hogy éveken at probalt eredményt
elérni az orszagzaszlo elkészitésével kap-
csolatosan. Nem rajta mult, hogy ez mar
korabban nem valdsulhatott meg.

Szakértéinknek: Bujdosné dr. Pap
Gyorgyi varostorténésznek, Okosné dr.
Bozsik Gabriella nyelvésznek, Herczeg

festének, Vigh Zoltan kéfaragénak és
Karadi Gabor tdjépitésznek is koszondom
tandcsaikat, észrevételeiket.

Koszéndm a polgarmesteri hivatal
dolgozdi kéziil Nagy Tamasnak, Kodsné
Nagy Ildikénak és Gal Istvannak a mun-
kajat.

Koszénom Harsanyi Jendnek (Torté-
nelmi Vitézi Rend) és dr. Pocs Alfrédnak
(Hun Fokos Szovetség) is épitészandéku
javaslataikat és a megvalésitashoz nyujtott
segitségiiket.

Mint 1936-ban, részben most is koz-
adakozasbdl valésulhatott meg ez a beru-
hazas. Maganszemélyek, véllalkozasok és
az onkormdnyzat Osszefogasa kellett ah-
hoz, hogy végre augusztusban felavathat-
tuk az Uj helyén, a Pyrker téren. Koszonet
érte minden tamogaténak, akiknek nevét
kiilon marvanytablan orokitettiik meg az
emlékhelyen.

és két emléktablat is avattunk. Gaspardy
Katinkanak, az egri zeneiskola megalapi-
tojanak elkésziilt ugyan az emléktabldja,
de még nem tudtuk kihelyezni a Csiky
S.u. 4. sz. haz falara, ahol élt.

A Egri hirességek utcaja/fala projekttel
kapcsolatban tobb variacio, terv késziilt,
de annak helyszinérél még nem sikeriilt
végleges dontést hoznia a bizottsagnak.
Ugy gondoltuk, hogy megvérjuk a belva-
rosi rehabilitaci6 befejezését. Dely Gyorgy
épitész, a dontés el6készitéséhez egyéb-
ként készitett mar 1-2 vazlatos tervet. Az 6
munkajat, segitségét is nagyon kdszonom.

Az altalunk befejezetleniil hagyott és
az Ujabb feladatok elvégzéséhez — mivel a
varos képviselGtestiilete ket bizta meg —
kivanok a Vérosimdzs Bizottsag tagjainak
sok sikert! Csakvari Antal

az Egri Orszdgzdszl6- és
Emlékhelybizottsag (volt) elndke



KultUrszalon

Kultura

HARSANY! JUDIT

El6sz6r masok hasonlo lelkesedése lepett
meg: Lazar Ritaval, a szinhaz rendezé-
asszisztensével nekivagtunk, és lelkesen
csatlakozott Gulyas Laszld, a zeneiskola
megbizott igazgatodja, valamint Malacsik
Tibor, akinek kdszonhetSen siiti, kavé és
tea keriilt az altaluk hozott asztalokra.
Ugyancsak 6rommel csatlakozott Offen-
bacher Ferenc, aki helyt adott a Kepesben
és tamogatta az estet. Végiil mellénk allt
a Média Eger is, tdimogatva az 6sszm(ivé-
szeti szalon megsziiletését és miikodését.

Masodszor a felkeresett muvészek
hozzaéllasa lepett meg: szinte mindenki
igent mondott elsére. Ismeretleniil ir-
tunk nekik emailt, hivtuk fel ket telefo-
non, vagy lizentiink a kozdsségi oldalon,
meégis kozvetlenek és kedvesek voltak.

Harmadszor meglepetést okoztak a
tamogatok is. Ki igy, ki ugy... A kultura
ma luxuscikk. Kevesen aldoznak ra. Ré-
addsul - legalabbis ilyen szinten — nem
igazan lehet nyereségrél beszélni. Igazi
mecénasokra van sziikség, akik egysze-
riien csak hisznek egy kellemes estében,
a jo beszélgetésekben, az igényes zenék-
ben. Es abban, hogy ez &sszefogassal
megvaldsithatd. Persze, tették le sokan
a telefont, de akadtak, akik végighall-
gattak. Aztdn kezet nyujtottak, mint az
Agriapipe Kft., az AgriaProfit Kft., vagy
a Bolyki Pincészet, valamint a Boldizsar
Cukrészda és a Derda Ugyédi Iroda. Ta-
lan lesznek még tobben is...

Nagy volt az izgalom az elsé el6tt:
lesz-e k6zonség, ha igen, jut-e mindenki-
nek il6hely, a miivészek és a moderator
mennyire tudnak majd egymasra taldlni,
lesz-e hangulata az estnek? Tényleg az
sziiletik meg a Kepesben, amire vagy-
tunk? Szerencsére minden miikodott,

Tavaly elkezdédott, idén folytatodik. . .

Lelkes, mivészetet kedvel6 emberek abrandjaibdl sziiletett meg az egri Kul-
turszalon. No meg irigységbdl: de j6 a pestieknek, szdmos hasonlé program-
juk van. Aztan felgyorsult a tervezgetés: mi lenne, ha tényleg megcsinalnank?
Két dolog volt csak bizonytalan: hogy hol, és mibdl...

csak a technika tréfalt meg minket... De
meért is izgultunk olyan tarsasagban, ahol
Lackfi Janos, Fekete Valér Sior, Dresch
Mihaly és Lukacs Miklds voltak a meghi-

vott vendégek?

Kovetkezd alkalommal eljott Grecséd
Krisztian, Kriizsely Gabor, Ozsgyani Mi-
hély és Grzegorz Baran. Majd egyre tobb
szék kellett, egyre tobb asztal. Nagyobb
helyiségbe mentiink. Vendégiink volt Al-
foldi Robert és a Talas Aron Trié, Mécsai
Pal és Karosi Julia. Es persze a lelkes ké-
z0nség...

Technikai okok miatt el kellett koszon-

niink a Kepes Intézettdl, és jelenleg az

Agria Parkban taldltunk otthonra. Eg-
ressy Zoltan ir6, Rostas Bea Piros szob-

raszmiivész és az Agoston Kértett mar

ott varta a kozonséget a moderdtorral,
Dombdévari Gaborral. Januar 28-dn csa-

ladi estet tartunk: Szabo Sipos Barnabas
szinmUivész testvérével, Szabo Sipos Maté

karmesterrel, az egri szimfonikusok ve-

zet6jével érkezik, zenél majd Szabo Sipos

Agoston és egyiittese, a Freakin’ Disco.
A késGbbiekben még sok meglepe-

téssel késziiliink. Irokkal, szinészekkel,

rendezékkel, zenészekkel és képzOmii-

vészekkel talalkozhatnak... A cél mindig

ugyanaz: egy kellemes, igényes este min-
den hénap utolsé szerddjan, a Kultursza-
lonban.
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Egy racionalis ember egy

racionalis Vi
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Woody Allen Kdprdzatos holdvildga

LMegnéztiik !j

Stanley Crawford biivészként dolgozik Berlinben Wei Ling Soo alnéven. Nem hisz a varazslatban, sem a csodakban, a
médiumokra leginkabb leleplezni val6 szélhamosokként tekint. llyen csalénak véli Sophie Bakert is, aki allitélagos lat-
noki képességeivel, szeanszaival és gyertyalebegtetéssel kdpraztatja el kornyezetét.

VERES PETRA

A torténet a teniszpalydk, az élére vasalt
nadragok és a tokéletesre nyirt pazsit Eu-
répajaban jatszodik 1928-ban. A filmeleji
berlini képek sztik planozasa és belsé te-
rekben felvett jelenetei, erds, élénk szinei
utdn éles valtdsnak hatnak a franciaor-
szagi lagy, fatyolos kornyezet totalképei.
A gyonyori napsiitotte tdjon az emberek
képzelete is kitagul és el6térbe keriil a
természetfeletti. Erre a vidékre hivjak az
angol szarmazasd, Németorszagban ki-
nai biivészként dolgoz6 Stanley Crawfor-
dot (Colin Firth).

Az alapvetéen pesszimista és a spi-
ritualitast egyértelmiin elutasité Mr.
Crawford egy csalas leleplezésére ér-
kezik a mesebeli francia birtokra, ahol
szembekerill a felhds megérzésekben
hivé gazdag csaldddal, akiket orruknal
fogva vezet a latnoknak vélt Sophie Ba-
ker (Emma Stone). Innent6l kezd6dik a
szellemidézés, a kodos joslatok, illetve a
realitas és a logika pergé parbeszédekben
bontakozé harca. Am a racionalitds sz6-
szo6loja, Crawford biivészi palyafutdsa-
nak koszonhetén hidba szamit tapasztalt,
vén rokanak a ,varazslat” terén, mégsem

HELLO, 2015!

Szevasz, édes bregem! Te j6 ég, hogy milyen rég Idttalak! Hogy vagy? Minden
rendben? Gyerekek, csaldd, kardcsony? Hogy? Ja? Persze, persze, minden a leg-
nagyobb rendben ndlunk. Na, hallod, hisz most volt kardcsony, mikor, ha nem
ilyenkor, nemigaz? Egész fel vagyunk dobva. Egyitt volt a csaldd. A ldnyomék
is hazajttek kintrdl, pedig nem is hittik az asszonnyal. Azt gondoltuk, hogy
tul nagy volna az idéeltolddds meg a fdradsdg, ami vele jdr. Nem is éltik bele
magunkat, de mindketten reméltiik, hogy taldn mégis. Es erre, bumm, egy-

talal fogast a fiatal Sophie-n. Bar a f6hds
ragaszkodik az elméletéhez - miszerint
a lany csak egy sarlatan, aki be-betalal
késza tippjeivel — leleplezni nem tudja.
Majd ugy ttinik, maga is elkezd hinni.
Azonban amikor mar Istenhez fordulna,
Crawford vitdba keriil 6nmagaval.

A természetfeletti képességek illuzidjat
kelté hésnd, Sophie azonnal elcsavarja
a hiszékeny tarsasag gazdag fidnak fejét.
Bar a bédjginar Brice-ndl leginkabb az
anyagi javak domindlnak, a maga méd-
jan gondoskodni akar a lanyrdl, ezért is
kezdi iildozni szerelmével. Sophie a gya-
kori utazdsai miatt soha nem foglalko-
zott ezzel az érzelemmel, varatlanul még-
is eléri a szerelem. Bar a h6sn6 a mélyebb
érzésekre addigi életében nem helyezett
nagy hangsulyt, az evési szokdsainak an-
nal nagyobb teret engedett. A filmben,
ugy tinik, mindennél tobb id6t és alkal-
mat szentel egy-egy falatra, amiben egy
pszicholégus bizonyara tobbet latna az
¢hségnél.

A Kaprazatos holdvilag a boldogsag, a
boldogulas hatdrait feszegeti. Felmeriil,
hogy mennyit ér az optimista szemlélet,
az élet élvezete, ha az egész csak illuzid.
Boldog lehet-e valaki, ha a logika az élete

vezérfonala, ha ragaszkodik a valésag-
hoz és racionalis dontések alapjan éli az
életét? Kérdéses, hogy a titkok feltarasa,
a tudas hajszolasa és a csalas leleplezése
kozben elveszik-e a csoda, vagy egyéb-
ként is minden csak kaprazat.

97 perc, 2014. Rendezdé: Woody Allen.
Foszerepben: Emma Stone, Colin Firth.

Juhdsz Julcsi blogja

egy kis pihenés. Tudod, Gregem, mennyit hajt az ember egész évben! Megy az
ember, mint a guizd, hajtia a mokuskereket, és az istennek se bir kiszdllni beléle.
Ahogy mondod, bardtom: az a Iényeg, hogy mind egyditt tudjunk lenni leg-
aldbb az tinnepek alatt. Te, nincs is anndil szebb, mint amikor ott vagyunk mind
a szobdban. Ropog a tiiz a kandalldban, a konyhdbdl drad a sliltek illata, de
mdr a mdkos kaldcs meg a fahéj csiklandozza az orrodat. Szemben az &sszes
a gyerekem, mellettiik az bregek békével az arcukon, egy j6 pohdr bor, és a fa

szercsak telefondinak, hogy menjek értiik Ferihegyre vagy hogy
hividk mostandban. Azt hittem, az asszony menten ott djul el
6rémeében. Hogy? Ja? Persze, hogy én is. Ne viccelj, édes dregem,
hisz nem ldttam a Idnyomat nagy pocakkal, most meg hozza az
unokdmat a hoppd-kenddben! Te, azt hittem magamrdl, hogy
egy tokos csdvd vagyok, de amikor ezek elSjbttek a reptéri folyo-
s6n, atyavildg, 6sszecsuklottam, mint egy colstok. Mégis eltelt
egy esztendd, hallod. Utdna dtjéttek a sziileim meg anydsék is.
Olyan kaldcsot stitétt anydm, hogy a gyonyortdl elaléltam, tu-
dod, dugig mdkkal meg mazsoldval. A fiamék pedig most leptek
meg benntinket egy wellness-hétvégével egy négycsillagosban.
Mondtam is az asszonynak, hogy anyukdm, épp rdnk fért mdr

alatt a sok csillogd ajandékdoboz. Az az izgalom! Tudod, mivan,
Gregem, nem szdmit semmi a vildgon, csak tudjuk egymdst sze-
retnil Ha fel vagy téltve szeretettel, kibirod j6vé kardcsonyig. Addig
meg egész évben — ezzel a municidval — kiskandllal is kimered a
Balatont. Tudod, mit mondok én neked? Amit az éreg Aron bd'is
mindig mondott, amikor be akartdk léptetni a téeszbe, hogy ,bd-
nom is én, csak a kukoricdmat ne tapossdk le, oszt kész!” Hat, én
is ilyenformdn mondom, hogy bdnom is én, csak a szeretet meg-
maradjon egész évben, oszt kész! Azért mondom: ne hajtsad te
semagadat! Gondolj arra, hogy azért van annyi nap a kalenddri-
umban, hogy jusson mdsnapra is, nemigaz? Zdakson.

Hdt, boldog Uj esztenddt, édes Gregem! —szelavi—




- Hogyan indult 20 évvel ezeldtt a
nyelvoktatas a Langwestben?

- Az alapitas 6ta tevékenységiink sok-
kal 6sszetettebbé és sokoldalubba valt.
Az egyszemélyes villalkozasbol egy-két
év alatt angol és német nyelvet tanitd
nyelviskolava fejlédtiink. Az intézményi
struktira altal tamasztott sokkal szigo-
rubb mindségi kovetelményeknek vald
megfelelés nem kis feladat volt a friss
vallalkozas szamdra. A Nyelviskolak Szak-
mai Egyeslete éltal ajanlott és mindsitett
nyelviskola cimet viseli 1998 6ta intézmé-
nylink. Azéta is a régié egyetlen ezzel a
cimmel rendelkez6 iskoldja vagyunk. R6-
vid id6én belil harom allamilag elismert
nyelvvizsga akkreditalt vizsgahelye is let-
tunk.

- Melyek a Langwest f6 tevékenysé-
gei ma?

- A Langwest Nyelvi Kozpont Kft.
nyelvoktatd és nyelvvizsgaztatd fel-
n6ttképzési intézményként miikodik az
Eszak-magyarorszagi Régioban. F6 tevé-
kenységlink angol, német, francia, olasz,
spanyol nyelvtanfolyamok és nyelvvizs-
gak szervezése és tartasa. Oktatasi rend-
szerlink kialakitasakor arra torekedtiink,
hogy mindenki megtalalja a szamara leg-
elénydsebb oktatdsi format és mindazt a
szolgéltatast, mely az eredményes nyelv-
tanuldshoz sziikséges. Szolgaltatasaink
minéségét az akkreditdlt, majd engedé-
lyezett feln6ttképzési intézményi cim és
engedélyezett angol, német nyelvi kép-

zési programijaink biztositjak. Iskolank
jelenleg a BME (Budapesti MUszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem) altalanos,
angol, német, francia, olasz és spanyol,
illetve angol gazdasagi nyelvvizsgainak
allamilag elismert vizsgahelye. A népsze-
ri és szakmailag egyik legelismertebb
tankonyvkiado, a Pearson-Longman refe-
rencia iskolaja vagyunk.

- Kiket var a Nyelvi Kozpont?

- A csaldd minden tagjat. Lakossagi
tanfolyamainkon minden korosztalynak
tudunk nyelvtanulasi lehetéséget ajan-
lani. Vallalkozasok szamara lizleti és szak-
nyelvi tanfolyamokat, kommunikacios
tréningeket kindlunk.

- Minek koszonhetd, hogy ilyen
népszeriiek a Langwest Nyelvi Koz-
pont tanfolyamai?

- Annak, hogy élvezetessé tudjuk
tenni a nyelvtanuldst. A tanul6 akkor
kedveli a nyelvérakat, ha a munkdjahoz,
tanulmanyaihoz vagy szabadidds tevé-
kenységeihez kapcsol6dé nyelvet tanul.
Egyedi képzési programot alakitottunk ki,
figyelembe vessziik, ki milyen technikdval
szeret tanulni. A szakértelem, a kivaléan
felkészilt tanarok, tanulokozpontu okta-
tasi rendszeriink, a kellemes, baratsagos
kornyezet egylttesen tovabb segitik a ta-
nulasi folyamatot. Nalunk a tanuld igénye
azelsé.

- Ugy tudom, hogy a nyelvoktata-

LANGWEST NYELVI KOZPONT
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son kiviil sok olyan tevékenységiik is
van, ami kapcsolddik a tanfolyamok-
hoz.

- Egyéb szolgaltatasaink kozott sze-
repel az nyelvi szintfelmérés, személyre
szabott képzési tanacsadas. Idegen nyel-
vi kdnyveket arusitunk, és tanfolyami di-
jaink tartalmazzak a tankényvcsomagok
ardt is. Minden tavasszal tehetségkutato
nyelvi versenyt szerveziink altaldnos és
kozépiskolds tanulok szdmara. Rendsze-
resen tartunk nyelvtanarok szamara, tajé-
kozatdkat, tovabbképzéseket. Ingyenes
probavizsga lehetéségeket a nyelvvizs-
gara késziiléknek.

- Milyen kiilonleges ajanlattal varja
az iskola a tanfolyamra jelentkezéket
a téli-kora tavaszi id6szakban?

— Februar elejétél 40 6ras csoportos
tanfolyamokat  inditunk  célirdnyosan
nyelvvizsgara késziilok és a nyelvtudasu-
kat fejleszteni kivanok szamara. A 20. év-
fordulé jegyében minden 20 éves, csopor-
tos tanfolyamunkra beiratkozé szamara
ajandékba adjuk a tankdnyvcsomagot.

- Hol taldljuk a Langwest Nyelvi
Kozpontot és honnan szerezhetiink
bévebb informaciot?

- Aki téli programként nyelvtanulast
tervez, az minél el6bb keressen fel min-
ket Egerben, a Nagyvaradi u. 14/C szam
alatt és addig is tdjékozddjon a honla-
punkon (www.langwest.hu). (X)

EGER, NAGYVARADI U. 14/C. WWW.LANGWEST.HU

Erdekességek a Tinta Konyvkiadétdl

Chmelik FErzsébet: Francia tarsalgasi
zsebkonyv A Francia tarsalgasi zseb-
kényv kész kulcsmondatai ahhoz kivannak
segitséget nyujtani, hogy kezd6é vagy mar
gyakorlé nyelvtanuloként eligazodjunk
ezen a hatalmas nyelvteriileten. A Francia
tarsalgasi zsebkonyvet egyarant ajanljuk
francia nyelvteriiletre késziilé magyar turis-
taknak, hosszabb kinntartézkodast tervezd

Egri Ward Mdria Altaldnos Iskola, Gimndzium, Kollégium
és Alapfoka Mivészeti Iskola

munkavallaléknak és a francia nyelvvel is-
merkedd nyelvtanuloknak.

D6motor Adrienne - Haader Lea:
Halandd, ezeket megmondjad! Magyar
nyelvii imadsagok a XV-XVI. Szazad-
bol A kétetben olvashaté imadsagokat a
XV. szazad masodik felében és a XVI.sza-
zad elsé harmadaban vetették papirra (vagy
pergamenre), eredetiik azonban éltaldban

ennél is korabbi. Tobbségiik forrasa két la-
tin nyelvli imagyUjtemény, amelyet az egész
korabeli Eurépaban hasznaltak. A kétet
meg0rzi az eredeti szovegek nyelvi sajatos-
sagait, hiven tiikrézve a kozépkori kolosto-
rokban egykor elhangzott imak szvegét. A
mai helyesirassal kozolt és labjegyzetekkel
kiegészitett szovegek kozott tobb ismerds
imadsagot is taldl az olvaso.

FOTO: VOZARY ROBERT

A Jezsuita szellemiséget koveté EgriWard
Maria Altalanos Iskola, Gimnazium,
Kollégium és Alapfoku Mivészeti Isko-
la (3300 Eger, Kossuth Lajos u. 8., tel.:
06 36 312-190) szeretettel varja a ka-
tolikus hitre nyitott, j6 tanulé didkokat.

Amit intézménylink kindl: keresztény meggy6z6dést kialakité nevelés,
magas szinvonald oktatds, lehet6ség zenei tanulmanyokra, szdmitastech-
nikai képzés (ECDL Select, 7 modulos vizsgabizonyitvany), kollégiumi
elhelyezés, szines kozosségi és csalddi programok (Ward weekend, Csala-
di zardndoklat, Mihaly és Luca napi vasarok, Farsang), igényes lelkiéletre
nevelés, kozos iskolai szentmisék, valtozatos szakkorok és korrepetéldsok.

Altalanos iskolank alsé tagozatan: alapkészségek kialakitisa és
megszilarditasa, szotagol6 olvasdstanitds, mivészeti nevelés, zeneiskola 2.
osztalytdl, uszdsoktatds 3. osztalytdl, idegen nyelv tanitdsa 4. osztalytol,
délutani sportszakkorok, hétvégi turazas, csaladi programok.

Fels6 tagozaton: matematika és idegennyelv-oktatds heti 4-4 éraban,
viddm déluténi osztélyprogramok, szolfézs oktatds, furulya, fuvola, hege-
dd, gitar és zongora tanszak, fellépési lehet6ség rendezvényeken

Gimnaziumunk: valaszthat6 idegen nyelvek: angol, német, francia, olasz,
emelt 6raszamu nyelvi osztaly, versenyekre valo felkészités, szamitastechni-
kai képzés (ECDL Select, 7 modulos vizsgabizonyitvany), valtozatos délutani
sportfoglalkozasok, hétvégi turak, havonkénti szinhdzlatogatas és komolyze-
nei koncertek, szeretetszolgdlat (6nkéntes munka) megszervezése.

Zeneiskolank: tapasztalt nevelGtanarok, személyiségfejlesztés egyéni
modszerekkel, tanulményi fejlédés segitése, szabadidds tevékenységek
szervezése, kollégiumok kozotti versenyeken valo részvétel

Kollégiumunk: baratsagos kornyezet, szeretetteljes, csalddias légkor

Jelentkezési hatarido: 2015. februar 15.

Részletek a honlapunkon taldlhatok: www.ward-maria.hu
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- De, természetesen 6! Zsenidlis volt, és
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= | Beszélgetés Léndrt Mdrton fotdssal

Hetekig halogatta az interjut, nem szeret magardl beszélni. Azt mondja, a képek ugyis mindent elarulnak réla. Nem
hagytam annyiban, gy érzem, 6 j6 példaja azoknak a fiataloknak, akiket ebben a rovatban keresiink: olyanok, akik
szorgalommal és tehetséggel érnek el sikereket, mik6zben megé6rzik a munka iranti alazatukat.

HARSANY! JUDIT

- Természetesen az els6 kérdés: mikor
kezdtél el fotozni?

- Az egész abbdl indult ki, hogy a bara-
tokkal kozépiskolas korunkban sokat gor-
koriztunk, és én ott valahogy mindig fotoz-
tam. Igy kezdddott. .. Erettségi utdn aztén
mar szinte egyértelmiinek tiint szamomra,
hogy ezt szeretném tanulni, igy Budapesten
egy kétéves képzésen szereztem meg a fény-
képész végzettséget. Mindig is sajtofotos
akartam lenni, {izletben nem is dolgoztam.
Két és fél évig voltam gyakorlaton Majoros
Taméasnal a Kis Dob6 téren. Itt tortént velem
az, hogy elkiildétt a boltbol két tekercs
filmmel egy kosarlabdameccsre, de a két
tekercsbdl egy kép sem sikeriilt. Nem csiig-
gedtem el, inkabb tgy fogtam fel: az nem
lehet, hogy ne sikertiljon! Tamas is biztatott,
és legkozelebb mar tényleg jobban ment.
A Hirlaphoz is lelkesen kiildtem a képei-
met, aztan egyszer csak az egyiket betették.
Fantasztikus érzés volt masnap az Gjsagban
olvasni a nevem a kép alatt! Eleinte csak egy
képem jelent meg egy honapban, aztan egy-
re tobb. .. Megiiresedés nem volt, igy évekig
gyakornokként dolgoztam, kozben didk-
munkakkal, ételkiszallitdssal, ilyesmivel
kerestem a pénzt... Aztan egyszer szoltak,
hogy van tires hely, és felvettek. Talan lattak
bennem a kitartast, a lelkesedést. ..

- Meg a tehetséget...

- Nem tartom magam igazan tehetsé-
gesnek, bar a szeretteim, barataim vélemé-
nye, a megnyert vagy jo eredménnyel zart
pélyazatok biztato visszacsatoldst adnak. En
inkabb szorgalmasnak, kitartonak és lelkes-
nek tartom magam. Amit csinélok, azt sziv-
bdl teszem, mindig torekszem a legjobbra,
de gy érzem, ezt ritkan sikerdil elérnem.

- De ez taldn a miivészi, az alkotoi
munka velejardja is, nem?

— Lehet... allandéan az a vagy hajt, hogy
még jobb képeim sziilessenek.

- Milyen géppel kezdtél el dolgozni?

— Edesanydm testvérétl kaptam egy
Praktika gépet mely egy tikorreflexes gép
volt, ezzel fotdztam eleinte. En még filmmel
dolgoztam, és ez nagyon jé alapokat adott,
a mostani, digitalis vilagban is érzem az
elényét. Az els6 komolyabb gépemet édes-

apamtdl kaptam. Vagytam egy gépre, ami
még hasznaltan is nagyon draga volt, nem
tudtam volna megvenni. Aztdn egyik dél-
utan édesapam letette elém a pénzt, és azt
mondta: ha tényleg komolyan gondolom
az egészet, vegyem meg. Ok ezzel tudnak
engem tdmogatni. Oridsi segitség volt ez
akkor, szinte ennek koszénhetGen indul-
hattam el komolyabban ezen a palyan. Ha
a sziileim akkor nem tdimogatnak anyagilag
és lelkileg, akkor most nem iilnék itt fo-
tosként. Hozzateszem, mindig igyekeztem
megallni a sajat labamon, amim van, azt
magamnak koszénhetem. De ez a kezdeti
segitség nagyon fontos volt.

- Ezt a céltudatossagot, akarast, kitar-
tast otthonrol hoztad?

~ Igen, mindenképp. Edesapam (Léndrt
Andrds, vildghirii babszinész — a szerk.) tel-
jesen egyediil vagott neki Egerbdl a nagyvi-
lagnak, és a Mikropédiummal éridsi sikere-
ket ért el. Ez az eredmény csak az akaratan
mult. Szamomra ez példaértéka.

- Fotdriporternek tartod magad, és
ugy tiinik, a sport a kedvenc szakteriile-
ted...

- Ez lehet, hogy még a kezdetekre, a
gorkoris idGszakra vezethetd vissza, nem
tudom. De tény, hogy hidba vallalok es-
kiivéi, csalddi fotokat is, az igazi szerelem

a sportfot6zas. Régebben hajland6 voltam
mindent kifizetni, csak hadd lehessek ott
valamilyen vilagbajnoksagon, junior baj-
noksagon... csak hadd fotozhassak. Legin-
kabb a vizilabda, a jégkorong és az extrém
sportok vonzanak. Nagyon érdekelnek
a szocidlis témdju fotok is, izgat az, hogy
egyetlen fotoval mennyi mindent el lehet
mondani. Szeretem a légifotdzast is, ren-
geteget vagyok a leveg6ben! Na és a targy-
fotozas. .. orakat el tudok sz6szmotolni egy
targy fotézasaval, teljesen le tud kotni. Az
igazsag az, hogy imadom azt a szabadsa-
got, izgalmat, amit ez a szakma ad nekem.
Folyton uton vagyok, események és embe-
rek kozott, és ez nagyon vonz. Es fontos az
is, amit a fot6im kivaltanak az emberekbdl,
hogy 6romoét, meglepetést tudok okozni az
embereknek. Természetesen a legnagyobb
vagyam az, hogy egyszer kijussak az olim-
pidra fotozni. London mér majdnem 6sz-
szejott, Ridba taldn eljuthatok... Nyilvan
egy orszagos laptdl, egy nagyobb ligynok-
ségtol konnyebben ki lehet jutni, de nem
adom fel.

- Ha nem csak a sportra koncentralsz,
fotoriporterként honnan tuddsitanal leg-
szivesebben?

- Egy haborus 6vezetbdl. Ez szerintem a
vilag egyik legnagyobb dolga lehet.

FOTO: BILKU KRISZTIAN

egy kissé oriilt. A milicista halala az egyik
kedvenc képem. Valdszintileg nem fogok
eljutni olyan helyekre, de azokat a torténel-
mi, veszélyes pillanatokat, olyan felfokozott
adrenalinszinttel megragadni, az fantaszti-
kus lehet!

- Es mi az, amit nem fotéznal soha?

- Nem tudom...

Lesifot6zas?
Na, azt tényleg nem. Nem turkdlnék
mas maganéletében.

- Melyik fotddra vagy a legbiiszkébb?

— Igazabdl a szerencse segitett ehhez a
képhez: 2006-ban Egerben, egy LEN-ku-
pa negyeddontés vizilabdameccsen az egri
szarmazasu Hegedls Gabor és az olasz
szinekben jatszo szerb Alexander Csirics
Osszecsapott, és a szerb ugy arcul {itotte
Gabort, hogy szegénynek széttort az arcs-
csontja. Nekem le voltak fotdzva azok a pil-
lanatok, ahogy hozzak ki Gabort a vizbdl és
apoljak. .. Valahogy errél az ott 1év6 fotdsok
lemaradtak. Minden orszagos napilap az én
fotémat hozta le, és akkor éreztem, hogy jo,
amit csinalok, képes vagyok megragadni
fontos pillanatokat.

- Es melyik elismerésre vagy biiszke?

— Tavaly év elején egy orszagos sajto-
foto-palyazaton ismerték el a munkamat,
ahol a megyei napilapok fotdsait dijaztak.
Tobb mint kétszaz palyamunka érkezett, és
én masodik lettem a sport kategoériaban, a
vizihokis képeimmel. Visszapillantas cim-
mel hirdettek egy palyazatot is, és igazan
arra vagyok biiszke: az elmult 24 év munka-
it értékelték, és a csak harom embert emel-
tek ki a megyékbdl, én voltam az egyik.

- Uj évet kezdtiink. Vannak tervek?

- Szakmailag, ugy érzem, elértem mar
valamit, bar természetesen mindig vannak
Ujabb célok. A maganéletemben a csaldd-
alapitas a cél, bar ehhez azért kell még egy
kis id8. Szamomra nagyon fontos a csalad,

emiatt vissza szeretnék venni a munkatem-
pobol. Szeretnék véltoztatni a fontossagi
sorrenden, és tartalmasabban, boldogab-
ban eltélteni az id6t azokkal, akiket szere-
tek. Nem konny(i megtalalni az arany ké-
zéputat, de remélem, sikertilni fog.

Gyerekvallalas

A fiatal parok élete talan akkor valik igazan teljessé, amikor a hazassag utan gyereket vallalnak. Sok fiatal ilyenkor azt varja,
hogy ugy érezze, felkésziilt erre a nagy felel6sségre, egy kis élet megsziiletésére. Az a kérdés, hogy vajon érzi-e ezt az ember,
és kell-e erre az érzésre varni? P6san Gyorgy pszicholdgus valaszol a kérdéseinkre.

TOTH BEATA

- Erezhetik-e a parok, hogy készen all-
nak a gyerekvallalasra?

- Mindannyian tudjuk, hogy életiinkben
az egyik legnagyobb valtozast a gyermek-
vallalas hozza, hiszen két ember korabbi
pérkapcsolata csaladda alakul. Természete-
sen ez a korabbi parkapcsolatukhoz képest
oriasi valtozast idéz el6 az életmodjukban,
életfelfogasukban, elfoglaltsaigukban  és
nem utolsésorban a feleldsségvallalasban is.
Hogy mikor célszert gyereket vallalni? Azt

gondolom, egy parkapcsolatban nem drt,
ha mindkét fél 6sszecsiszolddik, adnak idét
egymas értékeinek, értékrendjének a meg-
ismerésére, és a kozosen atélt programokon
keresztill felfedezik egymas erds és kevésbé
erés oldalait. Ezeken keresztiil kell megis-
merni 6nmagukat, és azt is, hogy milyen
hatdst gyakorolnak egymasra... Egyszdval
célszerti erdsiteni, segiteni a kapcsolatot,
mire a gyermekvallalas kérdése, gondolata
egyaltalan felvetédne. Amikor aztan ide-
aig eljutnak, ki kell alaktani a parbeszédet,
beszélni kell arrdl, hogyan képzelik el ma-

gukat csaladként, hogyan gondolkodnak
egyaltalan a gyermeknevelésrél, kinek mi a
feladata a csaladban. S hogy miért fontos ez
a parbeszéd? Mert valoszind, hogy mindkét
fél killonboz6 mintdkat hozott magaval a
kapcsolatdba és nagy valdszintiséggel mas
lesz az elképzelésiik is a gyerekneveléssel
kapcsolatban. Természetesen, ha ezeket
kell6képpen, Gszinte kommunikaciéval at-
beszélik, és ugy érzik, hogy képesek is jol
csindlni, akkor a baba érkezése csak erdsit-
heti a kapcsolatukat.

(Folytatds a 22. oldalon)



Amikor a gondolat valéban megérle-
16dott mindkét félben, és atbeszélték az
elébbieket, abban az esetben tegyék fel a
kérdést: valoban készen dllnak ra? Ezek
utan jon a szokasos, mar annyit halott
»prédikacio™ tisztazzak, hogy mit kell ab-
bahagyni az egészséges baba megsziiletése
miatt. Amennyiben valamelyik fél dohany-
zik, akkor arrdl kell lemondani, ha stresz-
szes a munkahely, akkor térekedni kell egy
stresszmentes életméd kialakitdsdra. Az
egészséges életmddra valé atallas a legfon-
tosabb feladat, de szintén nagyon fontos a
négyogyaszati szlirGvizsgalaton torténd
megjelenés, kivizsgalas is.

- Van-e megfelel6 idopont a gyerek-
vallalasra?

- Két-hdrom évtizeddel ezelétt még
normalisnak szamitott, ha egy lany 18-20
évesen férjhez ment és gyereket sziilt. A
mai vilagban azt mondhatjuk, akik ko-
zel a harminchoz vallalnak gyereket, mar
azokra is furcsan néziink. Mert hogyan
is vagyunk mi ezzel? Miket is hallunk oly
sokszor ,,jé tanacsként”? Ne vallalj gyereket
addig, amig nincs megfelel6 dllisod, nem
épitetté]l ki megfeleld egzisztenciat, amig
nem tokéletes az életed. Felteszem a kér-
dést: van olyan, hogy tokéletes élet ebben a

van megfeleld lakhatds, munkahelyi hattér,
abban az esetben miért ne lehetne beval-
lalni? Sokszor hallottam én is, hogy vajon
lelkileg fel vannak-e ra késziilve a fiatalok!?
Kérdezem én, lelkileg fel lehet késziilni egy
anyaszerepre? Ha lelkileg nem is, de arra
igen, hogy gyokeresen meg fog valtozni az
életiik, a személyiségiikben is komoly val-
tozasok kovetkeznek be, egy merében mas,
Uj vildgba lépnek, ami a korabbi életiiktdl
jelentésen eltér. Amennyiben erre készen
allnak, akkor pszichésen mindenképpen
felkésziiltek. Talan egy gondolatot megér,
ha megemlitjiik, hogy ma a médian ke-
resztiil oly sokszor lathatjuk, olvashatjuk,
hogy negyvenévesen, vagy akar késébb is
sziilnek gyermeket. Igen, az orvostudo-
many valoban rengeteget fejl6dott, de biz-
tos, hogy az els6 gyermek sziiletésének ez
a megfelel6 idépont? Es most nem akarom
részletezni ennek a veszélyeit, rdbizom a
kedves olvasok jozan itélGképességére.

- Amikor tudatosul, hogy béviil a csa-
lad, az 6rom érzése mellett sokszor meg-
jelenik az aggodalom is.

- A megsziiletett gyermek a legnagyobb
6rom egy csalad életében, de egyben a leg-
nagyobb kihivas is, mivel mindkét félre ori-
asi terheket réhat. Mi torténik? Megvalto-

»...tudomdsul kell venni a sziil6knek, hogy ez

egy dllando szolgalat...”

rohan vilagban? Szerintem nincs. Renge-
teg az el6itélet, amivel szembe kell néznie
a mai fiataloknak, hiszen a sztereotipidk
egy kalap ala vesznek sok mindent és ezek
hatdsara ne csodalkozzunk, ha a fiatalok
magabiztossdga meginog. Véleményem
szerint — és ebben nem egyediil osztozom
-, azt mondhatjuk, hogy egy mai nének
lényegesen nehezebb a helyzete, mivel a ta-
nulés, a munkavallalds, a gyermekvéllalas
ideje is kitolodott. Korabban a munkahe-
lyek biztonsagosabbak, stabilabbak, kisza-
mithatébbak voltak és nem utolsdsorban
hosszutavra széltak. A mai n6 rohan, eg-
zisztencidt épit, olykor verseng a férfiakkal,
és 26-30 éves korara mondhatja azt, hogy
megfelelé allisa van. Es még nem beszél-
tiink arrdl, hogy meg kell taldlnia a meg-
felel$ partnert, ami idébe telik, mint az is,
hogy 6sszecsiszolddjanak. Ha ez mind 9sz-
szejon, akkor felvet6dik egy ujabb kérdés:
ha gyereket vallal és gyesre megy, vajon a
munkahelye visszavarja-e? Nos, lathatjuk,
mennyi ,akadallyal” kell ma szembenéz-
niink. Ennek ellenére mégis azt gondolom,
amennyiben a parkapcsolat jol miikodik,

zik két ember kapcsolata, egymashoz valé
viszonya, az anya minden gondolata az
Ujszilott koril forog, mig az apa mell6z6tt-
nek érezheti magit. Ne feledkezziink meg
arrol, hogy mig az anya a nap huszonnégy
orajaban a gyerekkel foglalkozik, addig a
férj dolgozik, viszont szeretné O is megosz-
tani az 6romét, sikerét, problémait a parja-
val ugyantgy, mint kordbban. Sziikséges
megtaldlni az arany kozéputat. Fontos az
értheté kommunikdcié, a nyugodt beszél-
getés, az érzések megosztasa. Be kell vonni
az apat a gyereknevelésbe, hogy megfeleld
kotelék alakuljon ki apa és gyermeke ko-
z6tt. Egymas igényeinek, érzéseinek a meg-
értésével, ésszerti kompromisszumokkal a
gyerek mellett is lehetséges a tartalmas,
harmonikus kapcsolat megteremtése.

- Mennyiben valtoztatja meg életfel-
fogasunkat a gyermek?

- Minden ember més. Més a személyi-
ségilink, csaladi hatteriink, értékrendiink
stb. Egy dolog azonban minden nében
kozos ilyenkor: az, hogy életet fog adni
egy gyermeknek. Hogy vagyott-e ra, vagy
csak jott, akkor is elképesztd véltozast hoz

az életébe. Milyen gondolatok fordulhat-
nak meg ilyenkor egy né fejében, amikor
réébred, hogy terhes, netan késdbbre ter-
vezték, de szembe kell néznie azzal, hogy
valaki szeretne besziiletni, — vagy, ahogy
Miiller Péter mondja, lesziiletni — a leend6
sziileihez. Hogyan tovabb, mi lesz veliink?
- mertll fel a kérdés és ehhez még hozza-
jonnek az érzelmek szines skaldi, amit at
kell éInie a leendé anyukénak. Boldog, fél,
és kétségbe esik. Ezek utan nagyon fontos,
hogy pérja hogyan reagal, annak ellenére,
hogy a férfiak az els6 pillanatban nem tal
lelkesek, amennyiben nem tervezett jove-
vényrél van sz6. Elképzelhetd, hogy a le-
end6 apa els6 reakcidja egyfajta rémiilet,
semmint 6rom, hiszen felmertl a kérdés
benne, hogy hogyan is birkdzom meg ezzel
a feladattal, hogyan is leszek én csalddfenn-
tartd. Ami kotelezd, az a férfiaknak elég
nehezen megy, ezért a kezdeti idészakban
fel kell késziilni arra, hogy a korabbiakhoz
képest masképpen viselkedhet. Viszont
van egy jo hir. Ez meg fog valtozni, hiszen
egy ilyen nagymérték(i valtozas feldolgoza-
sa nem megy egyik naprdl a masikra és jo
esetben nem fog elhuzddni a sziilésig.

- Hogyan segitse egymast a par, ami-
kor ujdonsiilt sziilok lettek?

- Ahhoz, hogy a csaladda alakulas kez-
deti nehézségein minél gyorsabban atjus-
sanak, célszerti még a sziilés elott kozosen
kialakitani egy tervet arrol, hogy ki, miben
fog segiteni. Miben van egydltaldn sziiksé-
giik segitségre? Sokan nem tudjak realisan
felmérni az igényeiket. Vannak, akik tul-
biztositjak magukat, tobb hétre sziileikhez
koltoznek, masok pedig mindent maguk
akarnak megoldani. AlapvetGen minden-
kinek sajat csaladszerkezetéhez és jovo-
beli terveihez képest kell gondoskodnia
a segitségrél. Adjuk meg a lehetéséget az
apaknak, hogy jobban kivegyék a résziiket
a gyermeknevelésben, a haztartasban, mar
a kezdeti idszakban is. Nem kell megijed-
ni, ha rdjuk hérulnak a kezdeti nehézségek,
mint bevésarlas, takaritas stb., hogy legyen
idejiik megszokni, atlatni az 4j élethelyze-
tet. Természetesen a nagysziilok segitségét
is igénybe lehet venni, de ne bizzuk réjuk
teljesen a haztartast.

Nem utolsésorban tudomasul kell venni
a sziiléknek, hogy ez egy dlland6 szolgalat.
A baba étkezése, alvasi ideje fogja megha-
tarozni a sziil6k napirendjét és ehhez kell
igazitani minden mast. Nem szabad meg-
feledkezniiik arrdl, hogy a gyerek nevelése
a legcsodalatosabb feladat az életben, ami
egy szoros koteléket alakit ki a két fél ko-
z6tt, normalis esetben egy életen at, és ez
a kotelék csak szorosabb lehet az élet el6-
rehaladtéval.

Teli horgaszat

SZABO LAJOS

Az elmult napok hideg id6jarasa miatt a
jég alatt a vizi élet lelassult. ,,Elvermeltek
a halak” - igy mondjak a haldszok és a
horgaszok, mivel ilyenkor a vizek mé-
lyebb részein Osszecsoportosulnak, az
iszapban helyet kotorva maguknak.

A joszemil megfigyel6 sem veheti észre
a vermelés helyét, bar a halak uszonyaik-
kal ,,mozgatjak a vizet”. Ezzel készitik az
iszapban a mélyedéseket, ahol a téli hi-
deg honapokat atvészelik. Az iszap moz-
gatassal a koros gazokat is eltavolitjak
tanyahelyiikrol.

A téli veremben a halak oxigénfogyasz-
tasa is lecsokken, kevesebbet mozognak,
ezért a taplalékigényiik is nagyon kicsi.
Am ha oxigénhidny 1ép fel a vastag jég
miatt, akkor a halak ,,megbolydulnak” és
elhagyjak téli pihend helyiiket.

Ilyenkor elindulnak a partok felé, vagy
a nadasokban keresnek oxigént. Ugyan-
is a vizindvények mellett a jégen vannak
rések, ahol a levegé aramlik a tobb hétig,
hénapig zart vizben.

Ilyen oxigénhidny édltalaban 60-90 na-
pos jégboritas utdn szokott fellépni, de
sekélyebb vizekben ennél hamarabb is
eléallhat. Ezért sziikséges, hogy a hor-
gaszok lékeljék azokat a helyeket, ahol a
jégvastagsag mar tobb hete elzarja a viz-
feliiletet. A szell6ztetés elmaraddsa hal-
pusztulast idéz elé.

Megyénkben néhany alacsony allast
folyéviz mellett a banyatavak, viztirozok
jégrétegét is lékelni kell idénként. Ez a
horgaszegyesiiletek és a horgaszok érde-
ke is. Ahol ragadozé halak vannak, ezt a
miiveletet dssze lehet kotni a 1éki horga-
szattal.

A 1ékelésnél mindig figyeljenek a jég
vastagsagara és tartsak be az el6irdsokat!

A kemény téli hideg bekoszontésével
egyre vastagabbra hizik a tavak, tarozok,
kubikgodrok jégpancélazata. Amikor a
jég vastagsaga eléri a 10-15 centimétert,
nyugodtan, de figyelmesen rdmerészked-
hetiink. Az igazi horgasz — dacolva téllel,
hideggel - vallara veszi a felszerelését, és
meglatogatja kedvenc horgaszhelyét.

A célba vett zsakmany nem is lehet mas,
mint a mindig éhes csuka - de természe-
tesen mas ragadozok is elkaphatjak a vizbe
eresztett csalit. A tapasztalatok azt mutat-
jak, hogy a csukafogas a legeredményesebb
ezekben a napokban.

A 1éket lehetSleg lékfurdval készitsiik,
mert a baltaval vagott 1ék kozelébdl a nagy
zaj miatt elusznak a halak. Ilyenkor a ka-
pasra varni kell, esetenként néhany érat is.

A 1€ki csukdzas sokban eltér a nyilt vizi
horgaszattol, ezért a felszerelés is alkalmaz-
kodjon az eltérd feltételekhez.

A bot legyen minél révidebb és merev,
hogy jol birja a hirtelen bekovetkezett ter-
helést. Ne kisérletezziink a finom felszere-
léssel, mert a csuka télen is hatdrozottan
révag a jég ala helyezett kishalra.

A zsinér vastagsdga 60-as, 70-es legyen,
mert a lék éles széle konnyen elvaghatja.

Az lom, a forgdkapocs és a horog lehet
hasonl6 mint a nyilt vizi horgaszatndl. Az
uszé antenndja viszont tédvolabbrol is jol
lathatd legyen, hogy 50-60 méterre vagott
lékek mell6l is észrevehessiik a kapast.

Ha nem tartézkodunk a lék mellett, jo,
ha 5-6 méter zsindrt lefejtiink, és a 1ék szé-
lére teregetjiik. Amikor a csuka a csalit be-
kapja, a letekert zsindrt lassan tsztatja be a
jég ala.

A lékben igen izgalmas a csuka kapdsa.
Az G526 elGszor jobbra-balra megd6l, majd
hirtelen elttinik a jég alatt. Ekkor vegyiik
keziinkbe a botot, és engedjiik htizni a zsi-
ndrt, de amikor feszes lesz, kozelitsiik meg

a léket, és hatarozott mozdulattal vagjunk
be. Ugyeljiink arra, hogy a bevigaskor a
zsindr ne érjen a lék széléhez, mert az éles
jég konnyen elvaghatja azt.

A horogra akadt csuka a jég alatt nem vé-
dekezik olyan hevesen, mint a nyilt vizen,
hosszabb farasztasra ezért nincs is sziikség.
A farasztas végén Gvatosan cstsztassuk ki
a jégre, ahol az odakészitett ruhdaval fogjuk
meg, amig a szajabol a horgot kiszabadit-
juk.

Néhany jotanacs:

A kifogott halat ne taroljuk kozvetleniil
a jégre fektetve, mert néhany percen be-
lil odafagy. Tegytink ala nadcsomét,vagy
gallyat.

A labbelinkre kdssiink zsak- vagy rongy-
darabot, igy mozgas kézben nem okozunk
zajt, amellett az elcstszast is elkeriilhetjiik.

A horgészat befejezésével nadcsomoval,
faaggal jeloljiik meg a lék helyét, nehogy
a vékonyabb jégre ralépjenek a kovetkezd
napokon.

PALYAZATI KOMMUNIKACIO

mediaeger@mediaeger.hu ¢ (30) 254 0755

A Média Eger Nonprofit Kft. vallalja palyazatokhoz el&irt tajékoztatasi kotele-
zettségek teljes lebonyolitasat, a Kedvezményezettek Tajékoztatasi Kote-
lezettségei és a Széchenyi 2020 Arculati Kézikdnyv eldirasai alapjan, pl.:
dokumentacidkészités, rendezvényszervezés, nyomdai kiadvanyok ter-
vezése és gyartasa, sajtokozlények készitése, projekttablak tervezése
és kivitelezése stb. Cikkek, hirdetések kedvezményes megjelentetése!
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Az az Ujévi fogadalmam, hogy...

Az Ujév elsé napjan lencsét esziink, sertéshust, és virslit. Ezek olyan szokasok melyeket ilyenkor érdemes megtartani, hiszen
szerencsét hoznak a népi hagyomanyok szerint. De mi a helyzet a fogadalmakkal? Az emberek nagy része ilyenkor vagy nem
fogad meg semmit, vagy megfogadja azt, hogy megszabadul néhany kil6tdl, eljar edzeni, és formaba hozza magat ebben
az évben. Most azon olvasdinkat motivaljuk, akik ebben a cipében jarnak, de nem igazan tudjak, hogyan is kezdjenek neki
ennek a feladatnak. Horvath Istvan személyi edz6 ad néhany tippet ahhoz, mit is tegyiink a kilok elleni kiizdelemben.

TOTH BEATA

El6szor is tisztazni kell, mi a célunk: fogy-
ni szeretnénk, formalddni, szalkasodni,
vagy esetleg izmosodni? Ha ez megvan,
tovabb lehet lépni. En az edzétermi
mozgas hive vagyok, hiszen ez idéjards-
tol fiiggetlen és mar rengeteg edzOgép
koziil lehet valasztani. Ha fogyni szeret-
nénk, akkor a kardié mozgast javaslom,
de nem kell megijedni a sulyzétdl sem,
hiszen attdl lesz szép ténusos izomza-
tunk. A kardi6 edzésnél megemelkedik
a pulzusunk, és beindul a zsirégetés. Ezt
elérhetjiik a futépadon, az ellipszisen és
a taposogépen is, bar ezeket inkabb a
holgyek részesitik elényben. A férfiak,
ha fogyni is szeretnének, nyugodtan al-
kalmazzak a sulyzds edzéseket, hiszen a
tesztoszteronnak kdszonheten gyorsab-
ban fejlédik az izomzatuk, és csokken a
zsirtdmegiik. Ilyen szempontbdl mi sze-
rencsésebb helyzetben vagyunk.

- Ha mar elkezdtiik az edzést, és
jarunk rendszeresen, hogyan tartsuk
meg a motivacionkat?

- Az mir jo, hogy kimozdul az illet6,
és elmegy egy fitneszterembe. Amit nem
szoktam javasolni, az az otthoni edzés,
mert egy id6é utdn csak kotelességgé va-
lik, és képesek vagyunk linkeskedni. Az
motivélja az embert, hogy latja: masok
is kiizdenek és masokrdl is folyik a viz.
Erdemes egy edzével beszélni és kikérni
a véleményét, tanacsot kérni téle, hogy

kinek mire van
sziiksége.

Ha van az em-
bernek célja, és efe-
lé halad, motivalt
marad, mert latja a
fejlodést és az ered-
ményt is. Valasz-
szunk egy intenziv
edzést és id6vel lat-
ni fogjuk, hogy egy-
re jobban birjuk, és
mar nem annyira
megterhel6, mint
az elején. Mar ezt latva is kitartobbak le-
hetiink, és észrevessziik magunkon, hogy
elkezdjiik élvezni a mozgast. Ha valamit
szivesen csinalunk, a kozérzetiink is jobb
lesz tSle. Ez a jé ebben az egészben, hogy
az egyik érzés hozza a masikat. A fejl6dés-
t6l motivaltak lesziink, ami kitart6va is tesz
benniinket. Egy id6 utan kialakul egy testi-
lelki 6sszhang.

- Egyszeri dolgunk lenne, ha tény-
leg csak edzeni kellene jarnunk a siker
érdekében, de a mozgason kiviil a meg-
felel6 étkezésre is nagy hangsulyt kell
fektetni.

- A sikernek az Osszetevéje a tap-
lilkozas és az edzés. 50-50%-ban kell
mindkettére figyelniink. Ha az edzésiink
tokéletes, akkor mar csak azt kell megad-
nunk a testiinknek, amire sziiksége van.
Célszerli egy szakember segitségét kérni.

El6szor is mindenképpen keriiljiik el a
hangzatos sztardi-
étakat. Amit ezzel
lead az ember, az
vissza is jon. A leg-
fontosabb, hogy az
energiafelhasznd-
lasunk magasabb
legyen, mint a be-
vitt energia. Ha ezt
egyensulyba hoz-
zuk, biztos fogyast
fog eredményezni.
Mindenki egy ki-
csit tobbet eszik,
mint  amennyire
a  szervezetének
sziiksége van, féleg
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az Unnepekkor. A taplalkozas elsé sza-
balya, hogy a finomitott szénhidratokat,
illetve a hozzaadott cukrokat kerdiljiik.
Meglatjuk, hogy a farkaséhség érzete is
csokkenni fog. A masodik szabaly pedig
az, hogy a zsirbeviteliink is alacsonyabb
szinten legyen. A legtobb problémat az
okozza, hogy a nem megfeleld idépont-
ban esziink. J6 tandcs: éhesen nem szabad
elkezdeni edzeni, mert leeshet a vércu-
korszintiink, izomgdrcshoz is vezethet, és
abba kell hagynunk az edzést. Taplalkoz-
ni kell edzés el6tt, példaul teljes ki6rlést
termékeket kell fogyasztani. Barmilyen
sporttevékenység elott szénhidratduis éte-
leket fogyasszunk. A mozgas utdn pedig a
fehérjét kell el6nyben részesiteni.

- Mi a helyzet a stilyzos edzéssel?

- Nem javaslom csak a kardié edzést,
vagy csak a stlyzosat. Mind a kett6 sziik-
séges a fogyashoz és a szép testalakhoz. A
lanyok félnek az izmosodastol, de egyal-
talan nem kell félniiik. Ha valaki elkezd
fogyni, és nem formalja az izmait, akkor
nem lesz szép ténusos az izomzat, ezért
szitkség van mind a két edzésformara.
Ha kitartéan csinaljuk mind a kettét,
akkor szép feszes hasat, kart és feneket
kapunk.

A lényeg az, hogy az edzés ne csak egy
fellangolas legyen, és ne kotelességbdl,
vagy ami még rosszabb, biintudatbdl
jarjunk. Ez egy életforma kell, hogy le-
gyen. Az elején fontos, hogy kitarténak
kell maradni, nem szabad gyors valto-
zast varni. Motivalni mindenkit lehet az
eredményekkel, de az mindenkinek 6n-
maganak kell megtennie.

Egy tarnaleleszi kislany az idei év els6
Ujszulottje a megyeben

Ramona Leila az ujév elsé napjan, éjfél utan 54 perccel sziiletett Egerben, ezzel az eredménnyel 6 a megye leggyorsabb
babaja 2015-ben. 3100 grammal 52 centivel és csaszarmetszéssel jott a vilagra, édesanyjaval mindketten egészségesek.

KELLER RICHARD

Az Gjszilott (balra lent), aki igazi hajas
baba, harmadik gyermeke egy tarnaleleszi
csaladnak. Az édesanya, Olahné Csonka
Irén azt mondta, férjével és két 6vodaskort
fiaval nagyon oriilnek, hogy most mar egy
kislany is van a csaladban.

Az év els6 egri Ujsziilttjére (jobbra fent)
januar mésodikaig kellett varni: Péter 3050
grammal, 56 centivel délutin haromnegyed
haromkor sziiletett. Bar a sziilés a vartnal
hosszabb ideig tartott, édesanyjaval jol van-
nak, egészségesek. Csak Péterné elmesélte:
el6z6 gyermekét csaszarmetszéssel hozta vi-
lagra, a mostani sziilésnél a kilenc draig tartd
vajudasa okozott nehézséget, de nagyon bol-
dog, hogy egészséges fia sziiletett. Pétert két
iskolaskort nGvére és batyja varja otthon.

Az édesanyakat és gyermekeiket Mar-
tonné Adler Ildiké alpolgarmester, Herman
Istvan, a Heves megyei kozgytilés alelnoke
és dr. Ft6 Laszlo, a Markhot Ferenc Koér-
haz igazgatdja koszontotte ajandékokkal ja-
nudr 5-én. Ramodna Leila még aznap, Péter
januar 6-4n, kedden térhetett haza édesany-
javal csaladjahoz.

Dr. Hernadi Laszl6, a Markhot Ferenc
Korhaz Sziilészeti és Nogyogyaszati Osztaly
vezetGjének tajékoztatasa szerint az elmult
tiz évben kialakult egy viszonylag allandé
sziiletésszam az egri kérhazban. Az osztaly-
vezetd fGorvos kifejtette, hogy tavaly 1466,
2013-ban pedig 1500 baba sziiletett az in-
tézmény falai kdzott.

AN
FOTOK: NEMES ROBERT
Az orszag idei els6 ujsziilottje igazi rekor-
der, éjfél utdn egy perccel sziiletett Makon.
Racz Péter Rikard6 3370 grammal és 49,5
centiméterrel a csalad harmadik gyerme-
keként jott vilagra. Kovacs Krisztidn, a
sziilést levezetd orvos elmondta: a 23 éves
édesanya, Szilvia csaszarmetszéssel sziilt, de
mindKketten jol vannak.

Kozlemény

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy a nagy hidegre :
tekintettel barki, aki szimara segitséget jelent egy :
szelet zsiros kenyér és egy forrd tea, betérhet a
Szvorényi utca 69. szam alatti volt 4ltalanos iskola :
épiiletébe, valamint a Kertész utca 100. szdm ald, :

ahol nappal is tartézkodhat.

Kériink mindenkit, aki segitségre szorulot lat, :
hogy a nap barmely 6réjaban hivja a (06 30) 401- :
0107-es telefonszamon a Csaladsegité Intézet :
tigyeletes szocidlis munkds szakemberét, vagy az

ismert segélyhivé szamok egyikét.

Eger Onkormdnyzata szocidlis intézményein
keresztiil — és minden illetékes szervvel egyiitt- :
mikddve - igyekszik jol koordinaltan, kielégité :
modon gondoskodni a segitségre szorulokrol, s :
ehhez kérjiik valamennyi egri lakos timogatasat.

Eger MJV Onkorményzata :

Civil randevu

December 13-4n az Egri Civil Kerekasztal zar6 rendezvényén a naptari év értéke-
lése soran tiz f6 kiemelked6 kozosségi munkat végzé oklevelet, hét {6 diszokleve-
let és emléktargyat vehetett at. Az Ev Szekcidvezetdje Vallusné Farkas Andrea lett,
i Az Ev Civil Tsmogatéja Kiss Lajos, az Agria Mozi Kft igazgatéja.

¢ Az est folyamdn Gsszegy(ilt 35 ezer Ft-ot a kdrpétaljai Beregdéda iskoldsai
karacsonyanak megszépitésére utaltak at.



Bor&GasztronOmia

A bortilalom vége

Tizennegyedik éve rendezik mar meg év végén az Egri Borszalont, mely ismét a 20-as éveket idézte. Az orszag legna-
gyobb beltéri boros rendezvényeinek egyikét mindig karacsony és szilveszter kozott tartjak, mert iigy gondoljak a szer-
vezok: ez az idépont kivalé arra, hogy egyiitt szérakozzanak borkedvel6k és boraszok. Fel6ltozni korhi jelmezbe nem
volt kotelez6, de - ahogy a szervezék fogalmaztak — er6sen ajanlott.
A Borszalonba harminc bordszat hozta el a legjobb borait.

KESZTHELYIVALERIA

- Minden évben négy nagyobb boros
rendezvény van Egerben: az Egri Csillag
Fesztival, a Bikavér Unnep, Gsszel a sziireti
mulatsag. A Borszalon a zaré rendezvény,
ez a kikapcsolodasrol szol, talalkozhatunk
a vevéinkkel, megismertethetjiik a borain-
kat, és egy jot mulatunk egyiitt - mondja
Gal Tibor borasz, aki 6t éve fdszervezdje a
Borszalonnak.

Harminc boraszat vett részt az idei Bor-
szalonon, mindenki harom-négy bort ho-
zott. Az estet a prémium kategorias borok-
kal kezdték.

- Az egriek és az uidiilévendégek is az
igényes fogyasztok kozé tartoznak, ezért
azt beszéltiik meg borasztarsaimmal, hogy
a legjobb borainkkal joviink, lehetéleg su-
perior borokkal — meséli Tarjanyi Gyula
borész. — Ez valoban egy szalon, egy emel-
kedettebb rendezvény, azt latom, hogy na-

B>

— Az egri borvidék sulya igen nagy a
magyar bordgazatban. Egri néven tobb

»-..a Borszalon arra is alkalmat ad, hogy az egri borvi-
dék, a sz6l6termeldk, a bordszok helyzetét értékeljék...”

gyon sokan féként ezért jonnek szilveszter
el6tt Egerbe.

Dr. Gél Lajos borész szerint a borvidék
legnagyobb reklamja maga a bor.

mint 100 ezer hektoliter bort hoznak forga-
lomba évente. A bor mellett a rendezvények
is segitenek abban, hogy egyre ismertebb
legyen a borvidék. Ezeken a fesztivalokon

FOTOK: NEMES ROBERT

a fogyasztok kostolhatnak, és van visszacsa-
tolas: elmondhatjak a borokrdl a vélemé-
nytiket.

A Borszalon arra is alkalmat ad, hogy az
egri borvidék, a sz6l6termeldk, a bordszok
helyzetét értékeljék — mondja Eger polgar-
mestere, Habis Laszl6. Ugy l4tja: 2014-ben
sikeresen szerepeltek az egri boraszok Bor-
deaux-ban és t6bb mas borversenyen. Az
onkormanyzat idén szamos borgasztrono-
miai rendezvényt tamogatott, nemcsak a

helyieket, hanem példaul Eger bemutatko-
zasat Debrecenben, Berlinben vagy Lublin-
ban.

- Egy nagyon szép kotetet jelentettiink
meg idén az egri borrdl tébb nyelven, és
elkésziilt a borvidék honlapja is az énkor-
mdnyzat tdmogatdsval. Ertiink el tehat
eredményeket. Fontosnak tartjuk, hogy az
egri bor rangjat tovabb emeljiik, timogas-
suk valamennyi élen jaré borasz munkdjat,
hiszen az 6 eredményeik segitik a szélGter-
meldket is a biztos megélhetéshez.

Koviécs Pal, a Debreceni Borozé cimt lap
kiadéjanak és a Debreceni Borbaratok Tar-
sasaga Egyesiiletének elnoke két dijat ho-
zott magaval. 25 pincészet tobb ezer palack-
ja koziil valasztottak ki a legjobbakat. 2014.
legkedveltebb egri boranak Gél Lajos 2012-
es Egerszolati Olaszrizlingjét vélasztottak, a
legkedveltebb pincészet pedig a Debreceni
Borozd szerint a St. Andrea lett.

Ot éve idézték meg el6szor a 20-as éveket,
Al Capone és a Babaarcu korat. Idén ismét
ezt a korszakot vélasztottak. A szervezdk
azt ajanlottak a vendégeknek: oltozzenek
jelmezbe. A férfiak csokornyakkendét, ka-
lapot vettek magukra, a holgyek tollbodkat
és fejdiszeket.

Gal Tibor fészervezd elmondta: nemcsak
tobb boraszat jelentkezett idén a Borszalon-
ra, el6vételben sem kelt még el soha ennyi
jegy a rendezvényre.

Kédmoén Csarda Borétterem — Kultura és gasztronomia

Eskiivsk # Ballagasi vacsorak # Csal4ddi rendezvények # Konferencik
(36) 413 172 KODMONCSARDA @ SZEPASSZONY VOLGY.EU WWW.SZEPASSZONYVOLGY.EU
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Hozzavalok :

- 25 dkg zabpehely

- 10 dkg lencse ( f6tt lencse)

- 2 gerezd fokhagyma (pépesitett)

- 2 db tojas

- 1 kozepes fej lila hagyma (aprora
vagott)

- bors izlés szerint

- s6 izlés szerint

Elkészités: A lencsét el6z6 este meg-
tisztitjuk, bedztatjuk. Sos vizben
megfézziik.

Egy nagy talba beletessziik a len-

zabpelyhet és a tojasokat végiil jol
osszedolgozzuk. Vizes kézzel kisebb
fasirtokat formazunk, majd siitépa-
pirra tessziik és meleg siit6ben meg-
siitjiik.

Kicsit szarazabb, mint a hagyo-
manyos fasirozottak, melyek olajban
stilnek, viszont egészségesebb, mi-
vel kevesebb zsiradékot tartalmaz.
Természetesen hagyomdnyosan, kis
gombdcokat formalva olivaolajban
vagy kokuszzsirban is kisiithetéek.

J6 étvagyat kivanok!

Faragé Bébereceptje/ ........................................................................................................................... . Dobe,
Lencsefasirt — ha megmaradt a lencse




Tisztelt Egri Lakosok!

EGER

Azaldbbiakban tdjékoztatjiuk Ondketa2015.év . féléves
hdzhoz mend szelektiv hulladékgydjtési idépontokrol.

A hulladékot tovabbra is kihelyezhetik zsdk nélkil &sszekdtdzve
(papir esetében), az altalunk biztositott zold zsakba illetve bar-
milyen atlatszéd mlanyag zsakba. A zsédkokat bekotve, a meghir-
detett szallitasi napokon reggel 6.00 ¢raig sziveskedjenek kihe-
lyezni. Kérjuk, hogy a szelektiv hulladékgyijté zsdkokba csak a
felsorolt csomagolasi hulladékokat helyezzék!

Ami a zold papiros zsakba keriilhet:

Vegyes papir hulladék
- Ujsag, folydirat, szordlap, fiizet, kdnyy, irogéppapir
- Kartondoboz (lapitva)

Ami a z6ld mlanyagos zsakba keriilhet:
Mtianyag hulladékok
— PET (mUanyag) italos palackok
— Tisztitd és kozmetikai szerek flakonjai (pl. tusfirdd, test-
apold, mosogatd)
— Folidk (pl. rekldmszatyrok, zacskok, zsugorfolidk)
Kérjik, hogy a zsdkba ne tegyenek zsiros, olajos illetve mérge-
z6 anyaggal szennyezett mianyag hulladékot!
Italos karton doboz
— GyUmolcsleves, tejes tobbréteg italos karton dobozok
Fémhulladék
- Italos fémdoboz
— Alufdlia, aluminium télca
Keérjik, a zold gydjtézsdkba csak tiszta, ,laposra taposott”
hulladékokat tegyenek, mert ez a hasznositdsuk eqgyik alap-
feltétele.

Az Egri Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft. tigyfélszolgalati iro-
déiban a téritésmentesen biztositott szelektiv hulladékgydjtéd
zsakok nyitvatartasi idében atvehetéek. Amennyiben az alta-
lunk biztositott zsakok elfogynak, a szelektiven gydjtott hulla-
dékok barmilyen atlatsz6 mlanyag zsdkban kihelyezhetéek.

A zsdkokat csak azok igényelhetik, akiknek hulladékszdlli-

tdsi dij tartozdsa nincs. Csalddi hdzas 6vezetben a hdzhoz
mené szelektiv hulladékgytijté zsdk elvitele utdn a cserezsd-
kok kihelyezését a jarat dolgozoi végzik.

A gyUjtési idépontokra kihelyezett szelektiv hulladékgydjtéd
zsdk és annak tartalma az Egri Hulladékgazdalkodasi Nonprofit
Kft. tulajdonat képezi.

Ezuton is kérjuk a Tisztelt Lakosségot, hogy ha azt tapasztaljak,
hogy nem a cég munkatarsai végzik a begyuUjtést, akkor azt je-
lezzék az elérhetéségek valamelyikén.

A szelektiv hulladékgydijtéssel védi kbrnyezetét és munkahe-
lyet teremt! Egytittm(ikédését koszonjiik!

TOVABBI INFORMACIO:

Egri Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft.
3300 Eger, Homok u. 26.
Telefon: (06 36) 411-144; (06 36) 516-849
Fax: (06 36) 513-211
E-mail : varosgondozas@varosgondozaseger.hu
Honlap : www.varosgondozaseger.hu

UGYFELSZOLGALAT:

Eger, Homok u. 26.
Hétf6-Szerda: 07:00-15:00
Csutortok: 07:00-19:00
Péntek: sziinnap

Eger, Brody S. u. 4.
Hétf6-Péntek: 08:30-16:30

Eger a mi otthonunk, ezért Ugy ovjuk, gondozzuk és viselked(ink
benne, mint ahogyan azt sajdt otthonunkban tessziik. Kérjiik, On
is segitsen ebben!

A hazhoz mené gyUjtés mellet tovabbra is mikodnek a
szelektiv hulladékgyujté szigetek:

Hadnagy u. — Rovid u. sarok
Napsugar koz

Matyas kiraly u. — Aradi u. sarok
Nagyvaradi u.

Mindszenty G. u. — Pet6fi S. u. sarok
Bartok B. tér

Iskola u.

Rakdczi u. 100. - parkold

Malom u.

WReNOUAWN =

Jelmagyarazat:

P =Papirszallitas napja

M = Mdanyag, italos karton, aludoboz stb. szallitasi napja
Piros szin = Gnnep miatti eltérd szallitasi nap

10. Pasztorvolgy u.

11. Szarvas G. u.

12. Karpat utcai ltp.

13. Vallon u.

14. Ifjusag u.

15. Berva ltp.

16. Karolyi M. u.

17. Leanyka u. - Sport centrum

A szigeteken a zsdkban gytijtott hulladékféleségeken kiviil még
tiveghulladék is elhelyezhet.

1.ho 2.ho 3.ho 4.ho 5.ho 6.ho 1.ho 2.ho 3.ho 4.ho 5.ho 6.ho

M P M|P M|P M P M| P M P M P M|P M|{P M P M| P M P
Ady Endre u. 8 22|12 |26(12|26| 9 (23|14 |28 | 11|25 Csordas u. 7 21| 4 (18| 4 |18 1 |15 6 [20| 3 |17
Agas u. 1312711024 |10 |24 14 (28|12 26| 9 |23 Csurg6 u. 2 (15| 5 (19| 5|19 2 |16| 7 [ 21| 4 |18
Agyagos u. 6 (20 3 |17 3 |17 |7 |21 5 |19]| 2 |16 Darvas u. 2 (155|195 (19| 2 16| 7 |21| 4 |18
Akacfa u. 9 2313|127 (13|27 (10|24 8 | 22|12 26 Dayka Gabor u. 2 (155|195 (19| 2 16| 7 |21| 4 |18
Albert Ferenc u. 7121|418 4 |18 1 |15 6 [20| 3 |17 Dedk Ferenc u. 6 (20| 3 |17 3 |17 7 |21 5 [19] 2 |16
Allomas tér 6 (20| 3 |17 | 3 |17 7 |21 | 5 19| 2 |16 Deméndi u. 7 121 4|18 4 (18| 1 |15 6 |20 3 | 17
Almagyar koéz 6 (20| 3 |17 3 |17 7 (21| 5 19| 2 |16 Déva u. 7 121 4|18 4 (18| 1 |15 6 |20 3 |17
Almagyar u. 6 (20| 3 (17| 3 |17 7 |21 5 |19] 2 |16 Dézsmahaz u. 2 (15 5|19| 5 (19| 2|16 7 |21 | 4 |18
Almarvolgyi u. 9 1231327 (1327|1024 8 | 22| 12|26 Didfakut u. 6 20 3 |17 3 (17| 7 |21 5 |19| 2 |16
Almasi P. u. 71214 (18| 4 18| 1 |15| 6 (20| 3 |17 Dobé tér 2 (15| 5 (19| 5|19 2|16 7 |21| 4 |18
Alvégi u. 9 1231327 (1327|1024 8 | 22| 12|26 Dob6 u. 2 (15 5|19| 5 (19| 2 |16| 7 |21 | 4 |18
Andras biré u. 131271024 |10|24|14|28|12|26| 9 |23 Domokos J. u. 1312710241024 |14|28|12|26| 9 |23
Ankli u. 2 /16| 6 |20| 6 (20| 3 |17 4 |15| 5 |19 Donét u. 131271102410 (24|14|28|12|26| 9 |23
Apétfalvi u. 9 1231327 (1327|1024 8 | 22| 12|26 Tinddi Lantos tér 2 (15 5|19| 5 (19| 2 |16| 7 |21| 4 |18
Aradi u. 7121 4|18 4 (18| 1 |15 6 |20 3 | 17 Dr. Baké Ferenc u. 9 12313271327 |10|24| 8 |22|12]| 26
Arany Janos u. 2 16| 6 |20 6 (20| 3 |17| 4 |15| 5 |19 Dr. Hibay Karoly u. 2 (15 5119|519 2 |16| 7 |21| 4 |18
Arnyékszala u. 9 (2313|2713 |27 10|24 8 | 22|12 26 Dr. Kapor Elemér u. 9 (2313|2713 |27|10|24| 8 | 22|12 26
Arok k6z 9 2313|127 |13(27[10|24| 8 |22|12]| 26 Dr. Nagy Jénos u. 2 115, 5119 5|19 2 |16| 7 |21| 4 |18
Arpad u. 2|16 6 |20 6 (20| 3 |17 4 |15| 5 |19 Dr. Sandor Imre u. 2|15, 5119 5|19 2 (16| 7 |21| 4 |18
Arva koéz 2 (15| 5 (19| 5 (19| 2|16| 7 |21| 4 |18 Egészséghaz u. 6 (20 3 (17| 3 |17 7 |21 5 |19| 2 |16
Attila u. 7121 4 18| 4 |18 1 |15 6 | 20| 3 |17 Egri Csillagok u. 1312711012410 24| 14| 28| 12|26| 9 | 23
Babocsay u. 7121 4 18| 4 (18| 1 |15| 6 | 20| 3 |17 Egri ut 9 |23/13|27|13(27|10|24| 8 |22|12]26
Bajcsy- Zs. E. u. 2|15, 5119 5|19 2 (16| 7 |21| 4 |18 Endresz u. 7121 4118 4 |18 1 |15] 6 | 20| 3 |17
Bajza u. 8 12211226 12(26| 9 |23 14|28 | 11|25 EGtvos u. 8 12212126 12|26| 9 |23|14|28| 11|25
Baktai u. 2|16 6 |20 6 |20 3 |17 4 | 15| 5 |19 Eperjesi u. 7121 4 118| 4 |18 1 |15] 6 | 20| 3 |17
Balassi Balint u. 2|15, 5119 5|19 2 |16| 7 |21| 4 |18 Epreskert u. 2|16 6 |20 6 |20 3 | 17| 4 | 15| 5 |19
Bélint pap u. 13(27 10| 24(10|24|14|28|12|26| 9 | 23 Erdélyi E. u. 9123|1327 13|27|10|24| 8 |22|12)| 26
Baréany u. 2|15, 5119 5|19 2 (16| 7 | 21| 4 |18 Ersek u. 2|15, 5119 5|19 2 (16| 7 |21| 4 |18
Barkoczy u. 2|15, 5119 5|19 2 (16| 7 |21| 4 |18 Eszterhazy tér 2 15| 5119 5 (19| 2 16| 7 |21| 4|18
Bartakovics u. 2115 5195 (19| 2 |16| 7 |21 | 4 |18 Fadrusz u. 8122|1226 12 (26| 9 [ 2314|2811 |25
Bartalos u. 2 16| 6 |20 6 |20 3 (17| 4 | 15| 5 |19 Faggyas u. 1312711024 |10|24 |14 |28 |12|26| 9 |23
Bartok Béla tér 2 16| 6 |20 6 (20| 3 |17 4 | 15| 5 |19 Faiskola u. 16 |24 |14 |28 | 14|28 |11 |25 | 9 | 23|13 |27
Bastya u. 1312710241024 |14 |28 |12|26| 9 |23 Farkasvar u. 2 (16| 6 |20 6 |20 3 (17| 4 |15 5 |19
Béke u. 9 2313|127 (13|27 (10|24 8 | 22|12 26 Farkasvolgy u. 7 21| 4 (18| 4 |18 1 |15 6 [20| 3 |17
Bem u. 2 16| 6 |20 6 |20 3 (17| 4 |15| 5 |19 Fazola Henrik u. 2 (15| 5 (19| 5|19 2 |16| 7 [21| 4 |18
Bérc u. 2 (1551195 (19| 2 16| 7 |21| 4 |18 Fecske u. 9 2313|127 (13|27 (10|24 8 | 22|12 26
Bercsényi u. 2 16| 6 |20 6 |20 3 |17 4 | 15| 5 |19 Fejedelem u. 2|16 6 |20 6 |20 3 |17 4 | 15| 5 |19
Bervai ltp. I, Il. 9 [ 231327 |13|27|10|24| 8 |22|12|26 Félhold u. 13127102410 |24|14|28|12|26| 9 |23
Bervai u. 9 1231327 (1327|1024 8 | 22| 12|26 Fellner Jakab u. 2 (155|195 (19| 2 16| 7 |21| 4 |18
Berze Nagy Janos u. 70121 4|18 4 18| 1 |15 6 [20| 3 |17 Felvégi u. 9 2313|127 |13(27 (10|24 | 8 [22|12]26
Berzsenyi D. ut 8 22|12 |26(12|26| 9 |23 |14 |28 | 11|25 Fenyé u. 9 (2313|127 (1327|1024 8 | 22| 12|26
Bethlen G. u. 2 16| 6 |20 6 |20 3 (17| 4 | 15| 5 |19 Fertébanya u. 7 121 4 |18| 4 (18| 1 |15 6 |20 3 |17
Blaskovics u. 7121 4|18 4 (18| 1 |15| 6 |20 3 | 17 Fiumei u. 7 121 4|18 4 (18| 1 |15 6 |20 3 |17
Bocskay u. 2|15 5|19| 5 (19| 2 |16| 7 |21 | 4 |18 Foglar u. 2 (15| 5|19| 5 (19| 2 |16 7 |21 | 4 |18
Bolyki u. 13127 (10|24 10(24|14|28|12|26| 9 |23 Folyas u. 6 (20 3 |17 3 |17 7 (21| 5 19| 2 |16
Borhazsor u. 7121 4|18 4 (18| 1 |15 6 |20 3 | 17 Frank Tivadar u. 6 (20| 3 (17| 3 |17 7 |21 5 |19| 2 |16
Bornemissza u. 1312711012410 (24|14|28|12|26| 9 | 23 Flgedi u. 2 (15 5|19| 5 (19| 2 |16| 7 |21 | 4 |18
Boross Endre u. 9 |23|13|27|13|27|10|24| 8 |22|12|26 Fiird6 u. 6 (20| 3 |17 3 |17 | 7 |21 5 |19| 2 |16
Borsitz u. 2|15 5|19| 5 (19| 2 |16| 7 |21| 4 |18 FlGzér u. 13127102410 (24|14|28|12|26| 9 |23
Borsod u. 9 (2313|2713 |27 |10|24| 8 [ 22|12 26 Galagonyas u. 7 121|418 4 18| 1 |15| 6 |20 3 |17
Brasséi u. 812212261226 9 |23|14|28| 11|25 Garay u. 2 16| 6 |20 6 (20| 3 | 17| 4 | 15| 5 |19
Breznai u. 8 12212261226 9 | 23|14 |28 | 11|25 Gardonyi u. 1312711024 10(24|14|28|12|26| 9 | 23
Brédy Séandor u. 2|15 5|19 5 (19| 2 |16| 7 |21 | 4 |18 Gerinc u. 2 115, 5119 5|19 2 (16| 7 |21| 4 |18
Buzogény u. 13127110124 10(24|14|28|12|26| 9 | 23 Gerl Matyas u. 2 15, 5119 5|19 2 |16| 7 |21| 4 |18
Bukk sétany 912313271327 |10|24| 8 |22|12]26 Gerle u. 9 | 23|13|27|13(27|10|24| 8 |22| 12|26
Cecey Eva u. 1312711024 10(24|14|28|12|26| 9 |23 Golya u. 6 (20| 3 | 17| 3 (17| 7 |21 5|19 2 |16
Ceglédi u. 2|15 5119 5|19 2 |16| 7 |21| 4 |18 Gorové u. 2|15, 5119 5|19 2 (16| 7 |21| 4 |18
Cifrakapu tér 9 |23|13|27|13|27|10|24| 8 |22|12|26 Gorog u. 2|15 5|19 5 [19] 2 16| 7 |21| 4 |18
Cifrakapu u. 9 1231327132710 24| 8 |22|12]| 26 Grénay u. 2 16| 6 |20 6 |20 3 | 17| 4 | 15| 5 |19
Cifrapart u. 2 (15| 5|19 5 (19| 2 16| 7 |21| 4 |18 Gyoni G u. 2|16 6 |20 6 (20| 3 | 17| 4 | 15| 5 | 19
Cinca u. 9123132713 (27[10|24| 8 |22 (12|26 Gyongy u. 71214 (18 4 |18 1 |15 6 20| 3 |17
Csakany u. 6 (20 3 |17 3 |17 |7 |21 ] 5 |19]| 2 |16 Gyulafehérvari u. 8 12211212612 |26| 9 [ 23|14 |28| 11|25
Csédkosor u. 8 2212261226 | 9 | 2314|2811 |25 Hadnagy u. 6 (20 3 |17 3 |17 7 |21 | 5 19| 2 |16
Csalogény u. 9 (2313271327 (10|24 | 8 |22|12|26 Hajduhegy u. 2 |16| 6 (20| 6 |20 3 (17| 4 |15]| 5 [19
Csiky Sandor u. 2 15| 5 |19|5 (19| 2 16| 7 |21 | 4 |18 Haranglab u. 9 23|13 |27 (1327|1024 8 | 22|12 26
Csokonai u. 2 /16| 6 |20 6 |20 3 |17| 4 |15| 5 |19 Harangont6 u. 2 (15| 5 (19| 5|19 2 |16| 7 |21 | 4 |18




1.ho 2.ho 3.ho 4.ho 5.ho 6. ho 1.hé 2.ho 3.ho 4.ho 5.ho 6. ho 1.h 2. 3.h 4.ho 5.ho 6.ho 1.h 2.ho 3.ho 4.h 5.ho 6.
M P M P M|(P M| P M| P P M| P M| P M|P P M| P P M M M M M| P M| P M M| P M| P M P M
Harsfa u. 9 (2313|127 |13|27 10|24 | 8 | 22 26 Képoros tér 6 (20 3 (17| 3 |17 21| 5 |19 16 Pet6 Gaspar u. 2 5 5 2 7 21| 4 |18 Szbvetkezet u. 8 12126112126 | 9 28 [ 11
Hatvanasezred u. 2 16| 6 |20 6 (20| 3 |17 | 4 |15 19 Kérmocbanya u. 7121|418 4|18 15| 6 | 20 17 Pet6fi S. u. 2 6 6 3 4 (15| 5 19 Szlnyog koz 2 51195 19| 2 7 21| 4
Hatvani kapu tér 2 16| 6 (201 6 |20 3 |17 | 4 |15 19 K&évago tér 9 |23 |13|27 13|27 24| 8 | 22 26 Pet6fi tér 6 3 3 7 5119| 2 |16 Sziiret u. 7 4 18| 4 |18 1 6 (20| 3
Hell Miksa u. 6 (20 3 (17| 3 | 17| 7 |21 | 5 |19 16 Koztarsasag tér 7 21| 4 18| 4 |18 15| 6 | 20 17 Pirittyd u. 9 13 13 10 8 22|12 |26 Szvorényi u. 2 6 20| 6 | 20| 3 4 | 15| 5
Hétvezér u. 2 (16| 6 |20 6 |20 3 |17 | 4 |15 19 Kiilsésor u. 8 2212|2612 26 23 |14 | 28 25 Pori sétany 2 5 5 2 7 21| 4 |18 Talizman u. 13 1024|1024 |14 12126| 9
Hevesi S. u. 2 16| 6 |20 6 [20| 3 |17 | 4 |15 19 Lagyas u. 9 |23 |13|27 (13|27 24 | 8 | 22 26 Posta koz 9 13 13 10 8 22|12 |26 Tavassy Antal u. 2 5119 5 19| 2 7 121 4
Hild J. u. 8 122122612 |26| 9 | 23|14 |28 25 Lajer D. u. 8 2212|2612 |26 23 (14 | 28 25 Pozsonyi u. 7 4 4 1 6 20| 3 (17 Tavasz u. 9 1312713 |27 |10 8 2212
Homok u. 6 (20| 3 (17| 3 |17 7 |21 5 |19 16 Laktanya u. 2 16| 6 (20| 6 | 20 17 | 4 | 15 19 Puky Miklos u. 8 12 12 9 14 28| 11|25 Tarkanyi Béla u. 6 3 (17| 3 17| 7 5119 2
Honfoglalas u. 2 16| 6 |20 6 [20| 3 |17 | 4 |15 19 Leanyka u. 13127 |10| 24|10 | 24 28 (12| 26 23 Pyrker tér 2 5 5 2 7 121 4|18 Tarkanyi u. 9 1312713 |27 |10 8 (2212
Hontalan u. 6 (20| 3 (17| 3 |17 7 |21 5 |19 16 Leganyi u. 6 |20 3 (17| 3 |17 21| 5 |19 16 Rachegy u. 9 13 13 10 8 22|12 26 Tétra u. 7 4 18| 4 |18 1 6 (20| 3
Hoévirdg u. 9123|1327 (13[27|10|24| 8 |22 26 Lejté u. 2 15| 5]19| 5 |19 16| 7 | 21 18 Rackapu tér 9 13 13 10 8 22|12 |26 Telekessy u. 2 6 20| 6 | 20| 3 4 15| 5
Hésok u. 2 16| 6 |20 6 [ 20| 3 |17 | 4 |15 19 Lenkey u. 2 1151 5119| 5|19 16| 7 | 21 18 Radnéti M. u. 2 6 6 3 4 15| 5 [ 19 Telepi u. 9 13127 |13]27 |10 8 (22|12
I. Istvan kiraly u. 7121 4 18| 4 (18| 1 15| 6 | 20 17 Liget u. 13127 (10|24 |10 | 24 28 | 12| 26 23 Rajner K. u. 7 4 4 1 6 |20 3 |17 Temesvari u. 8 1226|1226 | 9 14|28 | 11
Ifjusag u. 7121 4 18| 4 |18| 1 [15| 6 | 20 17 Liszt Ferenc u. 8 2212|2612 | 26 23 (14| 28 25 Rakéczi u. 9 13 13 10 8 22|12 26 Tetemvar u. 2 51195 |19]| 2 7 121 4
1gl6i u. 7 | 21 18| 4 18| 1 |15] 6 | 20 17 Litterdti u. 13127|10|24 |10 | 24 28 |12 | 26 23 Raktar u. 6 3 3 7 5119| 2 |16 Tévesztd koz 2 6 |20 6 | 20| 3 4 15| 5
fju. 13| 27 24 |1 10| 24 | 14| 28| 12| 26 23 Lovész u. 9 1 23|13|27 |13 |27 24| 8 | 22 26 Régi Cifrakapu u. 9 13 13 10 8 2212 26 Tiba u. 2 51195 |19]| 2 7 121 4
Ipolyi A. u. 8 | 22 2612|126 9 | 23| 14| 28 25 Lécsei u. 7121 4 118| 4 |18 151 6 20| 3 |17 Reményi Ede tér 2 6 6 3 4 115 5 |19 Tibrik dulé u. 6 31173 |17| 7 5119 2
Iskola u. 9 |23 27 | 1327|1024 | 8 | 22 26 Ludanyi u. 2 |15 5]|19| 5 |19 16| 7 21| 4|18 Remenyik Zs. u. 2 6 6 3 4 (15| 5 |19 Tihaméri u. 6 3117 3 (17| 7 5119 2
fvu. 8 | 22 2612|126 9 | 23| 14| 28 25 Maczky Valér u. 2 11515119 5|19 16| 7 21| 4|18 Rezeda u. 9 13 13 10 8 12212 26 Timar u. 6 3 (173 17| 7 5119 2
Janicsar u. 13| 27 24110241428 |12 26| 9 | 23 Madach Imre u. 8 (2212|2612 26 23| 14| 28| 11| 25 Rigé u. 9 13 13 10 8 122|112 26 Tinoédi u. 8 1212612 |26| 9 14128 | 11
Jankovics D. u. 2 |15 1915119 2 |16| 7 21| 4 |18 Madarkut u. 9 | 23|13|27|13]| 27 24 | 8 | 22|12 26 Rékus koz 6 3 3 7 5119] 2 |16 Tittel P. u. 6 31173 17| 7 5119 2
Jokai u. 2 |15 19| 519 2|16 7 | 21| 4 | 18 Maklari at 6 |20 3 |17| 3 |17 21 5 119] 2 | 16 Rékus u. 6 3 3 7 5119 2 |16 Tizeshonvéd u. 2 6 20| 6 | 20| 3 4 15| 5
Joé Janos u. 13| 27 2411024 |14 (28|12 26| 9 | 23 Malom u. 9 |23)13|27|13)| 27 241 8 | 22|12 26 Rottenstein koz 2 5 5 2 7121 418 Tompa u. 8 1212612 26| 9 14|28 11
Jozsef A. u. 9 |23 27 | 1312710 24| 8 | 22|12 26 Malomarok u. 9 | 23|13|27|13)| 27 24| 8 | 22| 12| 26 RoZzélia koz 6 3 3 7 5119| 2 |16 Tordai u. 2 6 20 6 |20| 3 4 15| 5
Kacsapart u. 2 |16 200 6 |20 3 (17| 4 | 15| 5|19 Malyva u. 9 |2313|27|13| 27 241 8 | 22|12 26 Rozélia u. 6 3 3 7 5119 2 |16 Torok koz 2 5119 5|19 2 70121 4
Kalcit koz 6 | 20 17 3 |17 7 [ 21| 5|19 2 |16 Mdria u. 2 11515119 5|19 16| 7 21| 4|18 Rézsa K u. 2 5 5 2 7 21| 4|18 Torony u. 2 5119 5 ]19] 2 7121 4
Kallémalom u. 9 |23 27 | 13|27 |10 24| 8 | 22| 12| 26 Markhot Ferenc u. 21155119 5|19 2|16 7 |21 | 4 |18 Rézsasdlilé u. 2 6 6 3 4 1151 5|19 Tolgy u. 9 131271327 |10 8 | 22|12
Kélnoky u. 2 |16 200 6 |20 3 |17 4 | 15| 5 |19 Matyas kiraly u. 7 121| 4|18 4 |18| 1 (15| 6 |20| 3 |17 Rozsnydi u. 7 4 4 1 6 |20 3 |17 Torvényhaz u. 2 5(19| 5|19 2 7 21| 4
Kandra Kabos u. 2|15 1905119 2 16| 7| 21| 4|18 Mecset u. 2|15, 5119 5|19 2 16| 7 |21| 4|18 Rovid u. 6 3 3 7 5119| 2 |16 Toviskes tér 9 131271327 |10 8 22|12
Kapas u. 2 |16 20 6 |20 3 |17 | 4 |15| 5 |19 Meder u. 8122122612 (26| 9 |23 (14|28 |11 |25 Rudivar u. 9 13 13 10 8 (22|12 |26 Toviskes u. 9 1312713 |27 |10 8 | 22|12
Karéj u. 2 |15 195|192 |16| 7 |21| 4 |18 Mekcsey u. 6 (20 3 |17 3 |17 7 |21 |5 19| 2 |16 Sanc koz 9 13 13 10 8 (22|12 |26 Trinitrius u. 2 5(19|5 (19]| 2 7 21| 4
Karolyi M. u. 8 | 22 26 (1226 | 9 | 231428 | 11|25 Mély u. 6 20 3 (17| 3 |17 |7 |21 ] 5 19| 2 |16 Sanc u. 9 13 13 10 8 22|12 26 Tulipankert u. 2 6 |20 6 |20 3 4 | 15| 5
Karpat u. 8 | 22 26 |12 (26| 9 |23 |14|28| 11|25 Menhaz u. 6 (20 3 |17 3 |17 7 (21| 5 19| 2 |16 Séncalja u. 9 13 13 10 8 [ 221226 Tundérpart u. 2 5(19|5 (19| 2 7 121| 4
Kassai u. 7 |21 18| 4 |18 1 15| 6 | 20| 3 |17 Merengé u. 6 (20 3 (17| 3 |17 |7 |21 5 |19| 2 |16 Sas u. 8 12 12 9 14|28 |11 | 25 Turk F. u. 2 51195 19| 2 7 121 4
Katona Istvén tér 2 |15 195 (19| 2 (16| 7 21| 4 |18 Mester u. 2 16| 6 |20 6 (20| 3 |17 4 |15] 5 |19 Sasvar u. 2 5 5 2 7 21| 4 |18 Tlzolto tér 2 51195 19| 2 7 121 4
Kazinczy u. 8 | 22 26 |12 (26| 9 |23 14|28 |11 |25 Mikes K. u. 2 16| 6 (20| 6 |20 3 |17| 4 |15| 5 |19 Sertekapu u. 2 5 5 2 7 21| 4 |18 Ujsor u. 6 3 (17| 3 (17| 7 5119 2
Keglevich u. 8 | 22 26 (12126 9 | 23|14 |28 | 11| 25 Mikszath K. u. 2 16| 6 |20 6 (20| 3 |17 4 |15] 5 |19 Servita u. 2 5 5 2 7 21| 4 |18 Vaci M u. 2 6 20| 6 | 20| 3 4 | 15| 5
Kelemen |. koz 13| 27 24110 | 24 281226 | 9 | 23 Mindszenthy G. u. 2 16| 6 (20| 6 |20 3 |17| 4 | 15| 5 | 19 Sip koz 2 5 5 2 7 21| 4 |18 Vadrézsa u. 9 13127 |13|27 |10 8 (22|12
Kertalja u. 9 |23 27 |13 | 27 24 | 8 22|12 26 Mlinké u. 2 (15| 5119| 5|19 2 (16| 7 |21 | 4 |18 Séhaz u. 2 6 6 3 4 15| 5 |19 Vajda u. 8 1226|1226 | 9 14| 28 | 11
Kertész u. 6 | 20 17| 3 |17 2115 19| 2 |16 Mocsary u. 8122122612 |26| 9 |23 14|28 | 11|25 Sélyom u. 9 13 13 10 8 22|12 |26 Vak Bottyan u. 2 6 20| 6 | 20| 3 4 |15| 5
Kilidn u. 2 |16 20| 6 | 20 174 15| 5 |19 Méricz Zs. u. 2|16 6 |20 6 (20| 3 |17 4 | 15| 5 |19 Stadion u. 6 3 3 7 5119| 2 |16 Vallon u. 9 13127 |13|27 |10 8 | 22|12
Kirdly u. 2 |16 20| 6 | 20 171 4 | 15| 5 [ 19 Munkdcsy u. 8 1221212612 |26| 9 | 23|14|28| 11|25 Sugar Istvan u. 9 13 13 10 8 22|12 |26 Valyi u. 8 1226|1226 | 9 14| 28 | 11
Kis Merengé u. 6 (20| 3 (17| 3 |17 7 |21 5 |19| 2 |16 Nagy L. ut 8 12212261226 9 | 23|14|28| 11|25 Szabadkai u. 8 12 12 9 1428|1125 Vamhaéz u. 7 4 18| 4 | 18| 1 6 | 20| 3
Kisasszony u. 9 1231327 (1327|1024 8 |22| 12|26 Nagy-Eged u. 131271024 |10 24| 14|28 |12|26| 9 | 23 Szabé Sebestyén u. 13 10 10 14 12126 | 9 | 23 Varosfal u. 2 51195 |19]| 2 7 121 4
Kisdelel6 u. 9 1231327 (1327|1024 8 |22| 12|26 Nagyképoros u. 6 20| 3 |17 3 (17| 7 |21 5 |19] 2 |16 Szaicz Le6 u. 2 5 5 2 7 121 4|18 Vasonté u. 6 31173 |17| 7 5119 2
Kis-Eged u. 1312710241024 14|28 |12|26| 9 |23 Nagylaposi u. 9123|1327 |13(27,10|24| 8 |22|12) 26 Szala koz 9 13 13 10 8 (22|12 26 Vasut u. 6 3 (17| 3 (17| 7 5119 2
Kisfaludy u. 2 16| 6 |20 6 (20| 3 |17 4 |15] 5 |19 Nagyrét u. 8 1221212612 |26| 9 |23|14|28| 11|25 Szalapart u. 9 13 13 10 8 22|12 |26 Vécsey Sandor u. 2 5119 5 |19]| 2 7121\ 4
Kiskanda u. 7121 4|18 4 (18| 1 15| 6 |20| 3 |17 Nagyvéradi u. 8 12212261226 9 | 23[14|28| 11|25 Szalloda u. 6 3 3 7 5119| 2 |16 Vécseyvolgy u. 13 10|24 10|24 14 12126 9
Kistalyai u. 8 2212|2612 (26| 9 |23 |14|28| 11|25 Napsugar u. 6 |20 3 17| 3 |17 7 |21 5|19| 2 |16 Szaloki u. 7 4 4 1 6 20| 3 |17 Veres P. u. 8 1212612 26| 9 14| 28 | 11
Kisvolgy u. 2 (15[ 519 5(19| 2|16 7 |21 | 4 |18 Neumayer u. 2 16| 6 20| 6 |20 3 |17| 4 |15 5|19 Szarvas Gabor u. 2 6 6 3 4 |15| 5 |19 Verészala u. 9 13127 13|27]10 8 2212
Klapka Gyorgy u. 6 (20 3 (17| 3 |17 7 |21 5 |19| 2 |16 Nyil u. 215 519|519 2 |16| 7 |21| 4 |18 Szarvas tér 6 3 3 7 5119| 2 |16 Verseghy Ferenc u. 2 6 |20 6 | 20| 3 4 115| 5
Knézich Karoly u. 2115/ 5119| 5|19 2 |16| 7 |21 | 4 |18 Nyitrai u. 7121 4 18| 4 |18 1 | 15| 6 | 20| 3 |17 Szarvaskéi ut 9 13 13 10 8 2212 26 Vincellériskola u. 7 4 18| 4 | 18| 1 6 20| 3
Kocsis B. u. 6 (20| 3 (17| 3 (17| 7 21| 5|19| 2 |16 Olasz u. 912313271327 |10|24| 8 |22|12| 26 Széchenyi u. 2 5 5 2 7121 4 |18 Vitkovics u. 2 5119 5|19 2 7 121| 4
Kodaly Z. u. 6 20| 3 17| 3 |17 7 |21 5|19| 2 |16 Orgonas tér 2|15 5119 5|19 2 16| 7 |21| 4|18 Szederkényi u. 7121 4 18| 4 | 18| 1 |15 6 | 20| 3 |17 Vizimolnar u. 9 13 10 8 12
Kohary u. 2 16| 6 20| 6 |20 3|17 4 |15 5|19 Ostorosi u. 6 (20| 3 17| 3 |17| 7|21 5|19| 2|16 Székelyudvarhelyi u 8 122(12|26|12|26| 9 | 2314281125 Vorésmarty u. 2 6 3 4 5
Kolacskovszky u. 2|16 6 |20 6 (20| 3 | 17| 4 | 15| 5 | 19 Ostrom u. 13127110 24|10 24|14|28|12|26| 9 | 23 Szélpart u. 912313271327 |10|24| 8 |22|12]| 26 Zalar u. 2 5 2 7 4
Kolozsvari u. 7121 4 18| 4 |18 1 15| 6 | 20| 3 |17 Pacsirta u. 2|16 6 |20 6 |20 3 |17 4 | 15| 5| 19 Széna tér 7121 4 18| 4 |18 1 |15] 6 |20| 3 |17 Zellervar u. 6 7 5 2
Kossuth Lajos u. 9123/ 6|20 6 |20 3 (17| 2 |15| 5 |19 Pallos u. 2 15| 519 5|19 2 (16| 7 | 21| 4|18 Szénaskert u. 7121|418 4 (18| 1 |15 6 | 20| 3 |17 Zoltai u. 13 14 12 9
Koszoru u. 7121|418 4 (18| 1 |15 6 |20| 3 |17 Pépai S. u. 7121 4|18 4 |18 1 15| 6 | 20| 3 | 17 Szent Janos u. 2|15, 5119 5|19 2 (16| 7 |21| 4 |18 Z6lyomi u. 8 9 14 11
Kovacs Jakab u. 9 23|13 |127 (13|27 10|24 | 8 | 22|12 26 Paphegy u. 70121 4|18 4|18 1|15 6 |20| 3 | 17 Szent Miklés u. 2 15| 5|19 5 (19| 2 16| 7 | 21| 4 |18 Zombori u. 8 9 14 11
Kovacs Janos u. 2 (15| 5|19 5192 |16| 7 [21| 4 |18 Partos u. 13127 110|124 (10|24 14|28 |12|26| 9 |23 Szépasszony-volgy 21166 |20 6 20| 3 |17 | 4 |15| 5 |19 Zoldfa u. 13 14 12 9
K6 u. 9 2313|127 (1327|1024 8 |22|12]| 26 P&st u. 2 (15| 5195 (19| 2 |16| 7 |21 | 4 |18 Szépasszonyvolgy u. 2 16| 6 |20 6 (20| 3 |17 4 | 15| 5 |19 Z0go u. 8 9 14 11
Kékut u. 71214 (18| 4 |18 1|15 6 (20| 3 |17 Pasztorvolgy u. 9 2313|127 (13|27 10|24 | 8 | 22|12 26 Szérlskert u. 9 2313|127 (13|27 (10|24 8 | 22|12 26 Zseb koz 2 7 4
Kolcsey tér 8 2212261226 | 9 | 23|14 28| 11|25 Patakpart u. 8 (2212261226 | 9 |23 |14 |28 11|25 Szeszfézde u. 6 (20| 3 |17 3 |17 7 (21| 5 19| 2 |16
Kélyuk u. 8 1221226 (12(26| 9 |23 |14 |28 | 11|25 Pazmany Péter u. 2 16| 6 |20 6 (20| 3 |17 4 |15 5 |19 Szolarcsik u. 2 (155|195 (19| 2 16| 7 |21| 4 |18
Koényok u. 9 |23 |13(27 13|27 |10|24| 8 | 22|12 26 Pazsit u. 2 (15| 5 (195|192 |16| 7 21| 4 |18 Sz616 u. 71214 (18| 4 |18 1 |15] 6 (20| 3 |17
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1.hoé 2.ho 3.ho 4.ho 5.ho 6. ho - - -
M P/ m|Pp/m P M[P/MP M|[P M/P M P/MPM|P MPM P M|P BEEP'TESE, SZERV|ZE lAFSZABASZAT!
Almagyar kéz 6/13[20]27]3 1017243 |10[17[24]31]7[14]21|28]512]19|26 2|9 16]23]30 —— — — .
AranyJ.u. 5112(19|26(2| 9 |16|23]2| 9 [16|23|30|7|13]20|27 4|11 [18|26|1|8|15]|22]|29 CRUNDFOS 3‘{
Arpad u. 50121192629 |16[23|2|9[16]23|30|7|13]20|27|4|11]18|26|1|8]|15|22]29 . e - ‘ . készitése felméréstol a beszerelésig!
Barkéczy u. s[12]19]26]2] 9 [16]23]2] 9 [16]23]30]7]13]20]27]4]11]18]26]1]8]15]22]29 szivattyuk ertekesitese, markaszervize
Bartakovics u. 5112(19|26(2|9 [16|23]2 |9 |[16|23|30|7|13]20|27|4|11[18|26|1|8|15|22]|29 . - s . .
Bercsényi u. 512]19]26] 2] 9 16|23 2] 9 [16]23]30]7 13|20 |27 |4|11 |18 26|18 |15 |22 29 Uzeléstechnikal szakuziet
Buikk sétany 5112(19126(2|9 [16|23 2|9 |16|23|30|7|13]20|27 |4 |11 [18|26|1|8|15|22]|29 munka!
Cifrakapu u. 51121191262 |9 |16(23|2 |9 |16|23|30|7|13|20|27 (4|11 |18 |26|1 |8 |15|22]|29 = " 7 2
Cirakapu tér 5012]1926|2| 9 | 16|23 |2 |9 |16]23]30|7 |13 |20 |27 |4 |11 18|26 |18 |15 |22 |29 és szormeruhazat
Csakany u. 6 13]20(27]3[10|17]24 |3 |10[17]24|31 |7 14|21 |28 |5]12]19]26]2]9 |16 |23 |30 Sh, + bélés- és cipzarcsere . . 2 48/419-455
Csiky S u. 5012192629 |16]23 2] 9 [16/23]30]7 132027 4|11 18|26 |18 [15]22]29 1*"_?_"““:;'::::'::5:,7' www.hajduhegy.hu 30/385-31718
Dedk F u. 613120273 |10|17 (24 |3 |10 |17 |24 |31 |7 |14 |21 |28 |5|12|19|26 (2|9 |16 |23 |30 E S =l : (munkaidében)
Diofakdt u. 6(13]20|27|3|10/17 |24 |3 [10[17|24|31|7|14|21|28|5[12[19|26|2|9 |16 |23 |30 ?er Egy varosrész mindennapjai. . .
Egészséghaz u. 613202731017 |24 |3 |10 |17 |24 |31 |7 |14 |21 |28|5|12|19|26|2| 9| 16|23 |30 LisztF.u.19, - __ Fa-Firma Kft.
Faiskola u. 613/20(27[3[10[17 /243 [10]17]24 317 |14]21[28 |5 12/19]26|2]9|16]23]30 el 2 iy i ot WiwwfSfirma.hu
Hadnagy u. 6|13(20127(3|10(17|24|3 |10|17|24 |31 |7 142128 |5|12(19|26|2|9|16|23 )30
e —" Tl el T Tl ol o Tre L bl Tl Tl Tial T e s 1o 0 R TP
Hell M. u. 6|13(20|27 (3 |10(17|24 |3 |10|17|24 |31 |7 142128 |5|12(19|26|2|9|16|23 |30 , , , ,
Hontalan u. 613/20]27/3[10[17|24|3 /1017|2431 (7|14 21|28 5|12 /19|26 2|9 |16|23 |30 1 1
Kallomalom u. 5112(19|26(2 |9 |16|23]2 |9 |16|23|30|7|13]20|27 4|11 [18|26|1|8|15|22]29 SZ' arth||adek_gaZda|kOdaS| rendszer
Kertész u. 611320273 (1017243 10|17 |24 |31|7|14|21|28|5|12|19|26|2|9 |16 |23 |30 , . , . . 7 e
Kiskanda u. 611320273 (10|17 (243 |10|17 124|317 |14|21|28|5|12|19|26|2|9 |16 |23 |30
Klapka u. 6113(20/27|3 (10|17 (243 |10|17 243171421 |28 |5|12|19|26|2|9 |16 |23 |30 tovabbfeJ|esz-tese a HeveS I\/\egyel ReglOnalls
Kodaly Z. u. 613/20|27 |3 |10|17 |24 |3 |10|17 24|31 |7 14|21 |28 |5|12|19|26|2|9 |16 |23 |30 ; P ;. P , ve ;
Kohary u. 5/12(19126|2 |9 |16(23|2|9 |16|23|30|7|13|20|27 4|11 |18|26|1|8 |15|22 |29 |—| || d k d |k d —|_ | t | t
Kossuth u. 6 132027 |3 (10|17 (243 |10|17 24|31 |7 14|21 |28 |5|12|19]|26|2|9 |16 |23 |30 U a e gaZ a O aSl arSU aS eru e en
Lécsei u. 613120273 |10|17 |24 |3 |10 |17 |24 |31 |7 |14 |21 |28 |5|12|19|26|2|9 |16 |23 |30
Maklari u. 6113/20|27 |3 10|17 /243 |10 |17 |24 31 |7 |14 21|28 |5|12|19|26|2|9 |16 |23 |30 A Heves Megyei Regionalis Hulladékgazdalkodasi Tarsulas sikeresen palyazott az Uj Széchenyi Terv Kérnyezet és Ener-
Malom u. 5112]19/26|2|9 16|23 2|9 |16]23|30|7|13|20|27 |4 |11 18|26 1|8 |15|22)29 getikai Operativ Program keretén beliil a Telepiilési Szilardhulladék-gazdalkodasi Rendszerek Tovabbfejlesztése targyu
Malomarok u. 5112]19/26|2| 9 |16]23 2|9 |16]23|30|7|13]20,27 4|11 /18]26|1|8|15|22)29 felhivasra. A projekt 6sszkoltsége 4,5 milliard forint, ebbdl tobb mint 4,1 milliard forint vissza nem téritend6 tamogatast
Matyas kir. 6/13/20/27|3|10]17/24|3 101724 |31|7|14]21]28|5/12|19|26|2 /91623 |30 nyert a Tarsulas a kiirt palyazaton, az 6nerét pedig a Miniszterelndkség biztositja.
Mekcsey u. 6113(2027(3|10(17 |24 |3 |10|17|24|31|7|14|21|28|5|12[19|26|2|9|16|23 |30
Mikszath K. u. 512192629 162329 |16|23|30|7|13/20|27 4 |11|18|26|1|8]|15]|22]29 A Heves Megyei Regiondlis Hulladék- ldrdhulladék-gazdélkodasi rendszerének A lakossdgra hatédssal lesz, hogy bevont
Napsugar u. 613202731017 |24|3|10|17|24 /3171421 /28|5|12/19/26|2|9 |16 |23 30 gazdélkodasi Tarsulds nyolcvanegy tagot  kozos és egységes fejlesztése az orszdgos teriileten keletkezett hulladék teljes mér-
Olasz u. 511211912629 |16/23|2 |9 |16]23/30|7|13]20|27|4|11]18 /2618 |15]22]|29 szamlalo onkormaényzati tdrsulds, mely és Eurdpai Unids el8irdsok teljesitése a  tékben a jogszabalyoknak megfelelSen,
Ostorosi u. 6]13]20]27/3 /1017243 10|17|24|31 |7 14|21 /28|5|12|19/26|2|9 |16 |23 |30 kozds hulladékgazdalkodasi rendszert telepiilési kornyezet javitdsa érdekében. eurdpai szinvonalon keriil 4rtalmatla-
Pacsirta u. 6/13120/27/3110|17/24|3 1017|2431 7|14 /2128|512 /19 /26|29 |16 |23 30 hozott létre a kevert telepiilési hulladé- Ennek eszkozei: a telepiilési szelektiv  nitasra. Mindezek 4ltal vélhetéen novek-
Pozsonyi u. 6/13/20/27/3|10|17/24|3 |10 /17|24 |31 7|14 /2128|512 /19 /26|29 |16 |23 30 kok jogszabéalyoknak megfeleld kezelé- hulladékgytjtési rendszer Kkiterjesztése szik az emberek kornyezettudatossaga.
Rakéczi u. 51121191262 |9 |16|23]2 |9 |16|23|30|7 (1320|274 |11 [18|26|1|8|15|22]|29 sére. és teljessé tétele, valogatomii létesitése a
Remenyik Zs. u. 5112]19]26/2 |9 |16/23/2 9 |16]23]30 7 13/20/27|4|11 |18 /26|1|8 152229 Az elért jelentds eredmények ellenére a  szelektiven gytjtétt hulladékok valogata- Kérijiik, 6vja kornyezetét!
Rokus k6z 6113120273 10/17]24 |3 /101724317 /14|21 |28 |5|12|19 /26|29 |16 23 30 jové kihivasait, a hazai és Eurépai Uniés  sahoz, a lebomlé hulladék mennyiségé-
Rézsa Karoly u. 5112]19126]2 |9 |16]23 /2|9 |16]23307|13/20 27 |4 11|18 |26 1|8 |15]22]29 jogszabalyi eléirasokban megfogalma- nek csokkentése (pl. a hazi komposztalds A haztartisaban keletkezett hulladé-
Rovid u. 6113201273 |10/17]24 /3 [10|17]24|31 7|14 /212851219 /26|29 |16 23|30 zott hulladékgazdalkodési célokat (sze- bevezetésének segitségével). kokat gyiijtse szelektiven!
Sertekapu u. 5112119/262|9 |16/23/2|9 [16(23/30|7]13]20/27/4[11[18]26|1|8 152229 lektiv gytjtés ardnya, szerves hulladék A palydzat — a megvaldsitisat kovetd-
Szélloda u. 6]13]20]27]3]10]17]24]3 |10/17]24|31 7|14 21|28|5|12|19|26|2]9 |16 23|30 eltéritése, lerakasi hdnyad csokkentése), en - pozitiv hatdssal lesz a kornyezetre,
Szarvas G. u. 5]12]19]26]2| 9 |16]23|2|9 |16]23|30|7|13|20|27/4|11|18|26|1|8|15|22|29 valamint tarsadalmi, gazdasdgi igényeket  és a tarsadalomra egyarant. A természeti
Telekessy u. 51121191262 |9 |16]23 /2|9 16]23|30/7|13]20 27 4|11 18]26|1 )8 15]22)29 a jelenlegi hulladékgazdilkodasi rend- kornyezetre hatst gyakorol a megné-
Timar u. 6]13]20]27]3|10]17]24|3 |10|17]24|31|7|14]21|28|5/12|19/26|2]9 162330 szer nem fogja tudni teljesiteni. A tagok vekvé mértékii hulladék-tjrahasznositas
Tittel P u. 611312012713]10]17]2413 101171241317 | 14]21]28]5/12]19/26]2]9 16|23 30 kozil 6tvenhét telepiilés vesz részt a pa-  és a komposztalas, amelyek altal csok-
Tizeshonved u. 5127191126 (21 97 161125 /27 197|161 25'| 30/ [7| 137) 207) 27| 4 | 117 1871726 1 |[87|[157) 227 29 lyazat megvaldsitasaban, melyek mindaz  ken a lerakott hulladék mennyisége. z
Toviskes u. 5 12]19]26]2] 9162329 |16/23|30|7]13]20 /27 4 11|18 |26[1 |8 152229 Eszak-magyarorszdgi régioban helyez- SZECHENYI
Ujsor u. 6113|2027 |3 /1017|243 |10|17 |24|31|7 142128 |5|12|19|26|2|9|16 |23 |30 kednek el: Heves, Borsod-Abatj-Zemp-
Vallon u. 51121191262 |9 |16|23]2 |9 |16|23|30|7|13]20|27 4|11 [18|26|1|8|15|22]|29 1én és Nograd megye teriiletén. Osszesen
Vorésmarty u. 51121191262 |9 [16|23 2|9 |16|23|30|7|13]20|27 4|11 |18 |26|1|8|15|22 |29 kézel 160 000 lakost érint a beruhézas.
Zellervar u. 613]20[27[3[10[17[24[3 [10[17[24[31[7[14]21[28]5 12[19]26[2]9 [16[23 30 A projekt célja a Tarsulds telepiilési szi- Europai Unio
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Megvaldsult a hulladéklerakdk

rekultivacioja

»A teleplilési szilardhulladék-lerakok rekultivaciéja a Heves Megyei Regionalis Hulladékgazdalkodasi Tarsulas teriiletén”
cim(i projekt az Uj Széchenyi Terv keretében tébb mint 5 milliard forintbél, 100%-os tdmogatas mellett valésulhatott

meg. 38 hasznalaton kiviili hulladéklerakot szamoltak fel, illetve bezart lerakot rekultivaltak. Sikeres prébailizem utan
jelenleg mar a miiszaki atadas-atvételek zajlanak.

2014 els6 felében a kivitelezési munkak
mind a 38 hulladékleraké esetében befe-
jezddtek, november elején pedig sikere-
sen lezarult a probatizem, decemberben
megtortént a muszaki atadds-atvétel. A
kivitelezés idébeni csuszds nélkiil, meg-
felel6 tizemben haladt, a rekultivacids
munkak elkésziiltével megsziint a hul-
ladéklerakok miatti kornyezetterhelés.
A rekultivicié jelentdsen megvaltoztat-
ja majd a lerakok kordbbi koérnyezetét:
megszlinik a kérnyezeti kockazat és a
felszin alatti és feletti vizek szennyez6dé-
sének veszélye, javul a levegé mindsége,
gazdagodik a természeti kornyezet, javul
az érintett telepiilések tajképe is.

A rekultivicio szo jelentése jelen esetben:
»a bezdrt hulladékleraké kornyezeti ve-
szélyességének csokkentése 1ij teriilethasz-
ndlat el6készitése érdekében lezdrdssal,
miiszaki védelem és monitoringrendszer
kiépitésével vagy a hulladék felszedésével,
tovabbd tdjba illesztéssel” [20/2006. (IV.
5.) KvWM rendelet].

A projektben rekultivalt lerakok sza-
ma Osszesen 38, ebbdl helyben torténd
rekultivacié valdsult meg 35 lerakéban.
A 35 leraké koziil 25-ben egylitem re-
kultivaciot hajtottak végre. Egyiitemd re-
kultivacio esetében a szakhatdsag (Kor-
nyezetvédelmi feliigyel6ség) dltal kiadott
hatarozat szerinti végleges zardréteg-
rendszerrel fedik le a hulladéktestet, a
lefedést kovetden a kialakitott végformat
fiivesitik. Ezutdn mar csak utégondozas-
ra van sziikség, mely az atadast kovetden
a hatosagi engedélyben megjeldlt 6nkor-
manyzat/tarsulds feladata.

Kétiitemt rekultivacié 10 lerakoénal
tortént a 35-bol. A kétiitemd rekultivé-
ci6 esetén — ebben a projektben - az elsé
rétegrend (atmeneti lezdras) kialakita-
sa torténik meg. Ennek feladata, hogy a
bomlési folyamatok a hulladéklerakéban
végbemenjenek. Ez a bomlasi folyamat
gazképzddéssel jar, és a keletkezd gazban
jelen 1évé metant a szakhatdsagi el6ira-
sok szerinti modon sziikséges kezelni. A
bomlési folyamatok miatt nem alakitha-
t6 ki azonnal a végleges zaré rendszer, az
csak az atmeneti zar6 rendszer megépii-

llyen volt és ilyen lett az egri lerakd

lése utan épitheté meg, miutan a gazkép-
z8dés befejez6dott. Ezt az idSinterval-
lumot a kornyezetvédelmi hatérozat irja
el6. Az atmeneti zaré rendszer megépi-
tése utan is sziikséges az utégondozas,
mely az atadds utdn onkormanyzat/tar-
sulds feladata.

Felszamolassal torténd rekultivaciot 3
lerakéban hajtottak végre. A felszamo-
lassal érintett hulladéklerakok komoly
szennyez6 hatdssal vannak valamilyen
koérnyezeti elemre, ezért ezeknél a hul-
ladéklerakoknal a helyben torténd
rekultivacié nem valdsithaté meg.
Ezen lerakdk esetében a teljes
lerakott ~ hulladékmennyi-
séget felszedik a hulladék
alatt 1évé szennyezett ta-
lajjal egytitt. A felszedett
hulladékot és talajt en-

MAGYARORSZAG
KORMANYA

gedéllyel iizemeld hulladéklerakdba szal-
litjak. A visszamarado teriiletet rendezik,
tajba illesztik, majd fiivesitik.

A projektben érintett megyék:

- Heves Megye

- Borsod-Abatj-Zemplén Megye

- Nograd Megye

- Jasz-Nagykun-Szolnok Megye
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Hogyan mondjuk helyesen?

a) Elére iszik az oroszlan bérére.

b) Eg a korme alatt a munka.

¢) Hatrabb az agyarakkal!

d) Nagy faba vagta a baltajat.

e) Kutyabol nem lesz kolbasz.

f) Jobb ma egy veréb, mint holnap egy
facan.

Melyik tantdrgyat irtuk le
eszpere nyelven?

a) Egyenletek, jelek, testek megfejthe-
tetlen elegye, melyre jelest szereznem
egyenesen lehetetlen.

b) Szerves s szervetlen elemek vegyes
elegye, melyeknek vegyjele neked
nem kedves.

c) Rengeteg hely, hegy, erek, tengerek,
szelek rendszere, fellegek menete,
ezek helyzete, nekem kettes kellene!

d) Neves emberek verse, rengeteg rege,
melyeket elemeznem kellene, de ne-
kem nem megy!

e) Emberek, esetek, helyzetek, melyek
nem e jelenben estek meg, de tennem
ellene lehetetlen.

f) Emberek, egyedek teste, belseje, mely-
ben nedvek kerengenek, esetleg el-
senyvednek.

Gondolkod,j!

A baromfiudvarban 13 kacsa, 10 tyik és
6 pulyka van. Legkevesebb hany allat van
az itaténal, ha biztosan van koztiik

a) kacsa;

b) tyik;

¢) pulyka;

d) két kiilonbozo fajta?

Oda-vis
zott szc
lé olvas

— a meghatdro-
coda- és visszafe-
s értelmesek

a) északi nép - vizinovény

b) haziallat — 6sszedont, felborogat
c¢) hézhely - égtdj

d) gabona termése — fonalak

e) régészek talaljak — hidegben tdiil

Két meghatdrozds — ugyan-
az a megoldds

a) vagtam — menyétféle ragadozém
b) lopd! - nesztelenség

¢) javitom - nemes érzés

d) légmozgasod - vagod

e) hazrész - hideg évszakok

f) testrészed - széjjelvalik

g) réteges kézetiink — deszkakerités
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Forras: Forgacs Robert: Anya — Nyelv — Csavar. Nyelvi
fejtorék. Tinta Konyvkiado, Budapest, 2013.; internet

PALYAZATI FELHiVAS!

Raiz- és meseird-pdlyazalol hirdel alsosoknak és felsosdknek az Egri magazin!

Témamegkdlés nincs, de a lerjedelem ne haladja,meg a 6000 karaklerl!

A rajzokal A/a-es mérlhlun varjuk!

A legjobbak targyjutaloman részesiinek, @s irasuk, rajzuk

A tundér fatyla és az északi szél

Anga Mdria meséje

A csillagok minden éjszaka egyltt jatszanak az
égen. Mikor elféradnak, lefekszenek, de miel6tt el-
aludnénak, felébresztik a Napot. A Nap azutan haj-
nalodva ébred és kisiiti az 6sszes almot az emberek
szemébdl.

- A hegyi tiindérnek az volt a szokdsa, hogy
minden hajnalban elment a szilvasvéradi pisztran-
gos tohoz flrddni. Levetette zold selyemruhdjat és
fényfehér fatylat, miel6tt a vizbe lépett. A szellérézsa
azonnal szolt a szellének. Es amig fiirdétt, a szelld
tartotta a tlindér fatylat. Messzirdl ilyenkor ugy lat-
szott, mintha fehér para lebegne a té folott.

- Jo reggelt, hegyi tindér, jé reggelt! — ugraltak
kordl a pisztrangok és kdzben kacarasztak.

- J6 reggelt, halacskaim! — nevetett vissza rajuk a
tindér. - Milyen szép vagy ma is, tiindérke! — hize-
legtek neki.

~Tiis, ezlist pikkelyesek! Es még kedvesek is vagy-
tok.

Igy lubickoltak, amig a kelé nap arany fénye egé-
szen be nem ragyogta a tdjat.

A hegyi tiindért mindenki szerette. Megcsodaltak
dus aranyhajat, kék szemét, karcsu termetét. Hozza
hasonlé szépség még a tlindérek kdzott is ritka volt.
Am ha errél susogtak a fak az erdében, az éreg tolgy
mindig hozzatette:

- A hegyi tiindér nemcsak szép, hanem jéségos is.

A pisztrangok ugraltak, kacarasztak, a tindér
kozben egyre messzebbre Uszott, egészen a té ko-
zepéig. Nem vette észre, hogy mar napok 6ta figyeli
6t a gonosz varangyos béka, aki mindig is irigyelte
atiindéreket.

- Hihihi! Még hogy eziist pikkelyesek! - brekegte
vissza a tlindér szavait. — Barcsak itt lenne boszor-
kany anyam, majd elkedveskednék én veletek! - De
ezt mar nem is brekegte, ahogy a becsliletes békak
beszélgetnek, inkdbb sziszegte azon a kigyoktdl ta-
nult nyelven, amit akkor hasznalnak a varangyok, ha
gonoszsagon torik a fejliket.

Boszorkany anyjat nem felejti el soha, pedig mar
rég nem latta. Uigy hagyta itt vagy szaz évvel ezel6tt,
hogy azéta sem adott hirt.

A szlirke napvirag ott stitkérezett a béka mellett.

- Milyen gonoszsagon t6rod mar megint a fejed,
te varangy? — kérdezte, de a béka vélaszra sem mél-
tatta, sz6 nélkll tovabbugralt. Teleszivta levegével
nagy varangy testét, aztan kitatotta ronda szajat, és
akkorat fujt, hogy lehelete elérte az északi szelet.

Az északi szél éppen aludt. Diihében, amiért fel-
ébresztették, tombolni kezdett, 6rjongve felkereke-
dett, meg sem 4llt a pisztrdngos t6 partjaig. Ponto-
san a zold varangyos béka el6tt érkezett a foldre.

- Ffful Eljott életed utolso ordjal Most meghalsz,
te rusnya varangy!

A béka még zoldebb lett ijedtségében, és csak
ennyit mondott: - Miel6tt megolnél, hallgass
meg, kérlek! Azért hivtalak, mert szeretnélek
megajandékozni.

- Megajandékozni? - kérdezte csodélkozva az
északi szél.

- Latod a t6 folott azt a gyonyor(i fatylat? Hat azt a
fatylat neked adom.

Az északi szé| haragja hirtelen lecsillapodott. Arra
gondolt, hogy 6t mar régen nem ajandékozta meg
senki. Es a fatyol is nagyon tetszett neki. Fogta hat, ki-
kapta a szell6 kezébdl, és meg sem dllt vele a hegy te-
tejéig. Annak a legmagasabb pontjan letette. A szelld
hidba szallt utdna, gyenge volt még, nem birta erével.

A tlindér csak akkor vette észre, hogy nincs meg a
fatyla, mikor kijott a vizbdl.

— Az északi szél vitte el! - énekelte rémiilten a csa-
logany.

— Az északi széI? — csodélkozott a tiindér. — Miért
vitte volna el? - En adtam nekil — brekegte a béka
hangosan. - En adtam neki. — Szerencséd, hogy
nings itt a fekete gdlya, kiilonben biztosan bekapna
és lenyelne egészben a gonoszsagod miatt mérges-
kedett a sziirke napvirdg.

- A fekete golya. Ugyan! - mondta a béka, - az
mar olyan gyenge, hogy Afrikaig sem tudna repdlni.
- Azzal vigyorogva beugrott a vizbe.

A tindér felvette zold selyemruhajat, aztan szo-
moruan fésulni kezdte aranyhajat.

— Fatyol nélkil eltinik a hajam fénye. Tundéri
szépségemet 6rokre elveszitem.

- Ne szomorkodj! - mondta a Nap. - Adok én ne-
ked fatylat a sajat fényembodl.

- lgazan nagyon kedves vagy, de sajnos nem fo-
gadhatom el. A tindérek csak azt a fatylat viselhetik,
amit szulletéstikkor kapnak. Ez a tlindérek torvénye.

A piros viragu kokoresin, a sdrga poharvirag és a
szlirke napvirag kozelebb hajoltak a tlindérhez, aprd
fejlket illegették, és tanacstalanul hallgattak.

A vizirigd volt a tlindér legkedvesebb baratja. Mi-
kor meghallotta a szell6tdl, hogy mi tortént, azonnal
odarepiilt a pisztrdngos téhoz.

- En segitek neked! - fiitydrészett kedvesen. —
Elmegyek az északi szélhez, és visszakérem téle a
fatyladat.

- Draga baratom! Az északi szél nagyon messze
lakik. Még baj érne téged a hozza vezeté hosszu
uton.

- Ne félts engem. A nyaron sokat replltem. Meg-
erésodtek a szarnyaim.

Azzal mér replilt is a Kisk6hati-zsombolyok felé,
oda, ahol az északi szél lakott. Mikor megérkezett,
hidba kereste a szelet, nem taldlta sehol. Még sze-

rencse, hogy ott fészkelt az erdei pacsirta. % | g

— Kedves pacsirta! Nem lattad az északi szelet?

Az északi szelet mar régen nem latta senki. Nem
jart mostanaban errefelé, pedig estére eddig mindig
hazajott. Az is lehet, hogy bajba kerdilt. Beslvitett
egy barlangba, és most ott keresgéli a kijaratot. Vagy
kiszaguldott a végtelen tengerre, és most nem tud
megfordulni...

Ekkor valaki hangosan kozbeszdlt: — Kar, kar, mi-
lyen kar!

- Mit kérogsz, te holl6? - kérdezte a vizirigd.

- Kar, hogy nem tudjatok, mi tortént. Az északi
sz&l mar nem térhet vissza soha tobbé, inert eltévedt
atavoli hofedte hegyek kozott. Olyan helyre merész-
kedett, ahol még soha sem jért. Es mast nem talélja
a hazafelé vezet6 utat.

A vizirigo visszareplilt a hegyi tindérhez meg a
pacsirtahoz, és elmesélte nekik, mi tortént.

— Eltévedt? Az északi széI? Az lehetetlen! Senki
nem ismeri olyan jol a hegyeket és a volgyeket, mint
6. Ha nem t6led hallandm, kedves rigd baratom, ak-
kor el sem hinném - dlmélkodott a pacsirta.

- Lehet, hogy ismeri a hegyek minden rejtekét,
de nincs varazshatalma, és ha nagy magassagba
merészkedik, akkor a ritka levegGben elfogy az ereje,
a nagy hidegben megdermed, és barhogy szeretne,
mar nem tud visszatérni — mondta halkan a ttindér,
és elgondolkodott. — Az én varazserém talan segit-
hetne rajta.

- Akkor induljunk! - fiittyentett a vizirigo.

A tlindér feliilt a vizirigd hatara. Haromnapi re-
pllés utdn meg is taldltak az északi szelet. Ott ver-
g6dott, sirt a Kerek-hegy vén fai folott. Azok beleka-
paszkodtak gocsortods agaikkal.

- Gyere, josagos tundér! Segits rajtam! Mar min-
den erém elhagyott.

A tlindér széttarta kezét, valamit egészen halkan
énekelt, és kecsesen meghajlott mind a négy égtaj
felé. A Kerek-hegy vén fainak olyan szépen lengett
lombruhdjuk, mintha tancolndnak. Kézben lassan
elengedték az északi szelet, aki akkorat sohajtott
6romében, hogy a tiindér majdnem leréplilt a viziri-
g6 hatarol. Szegény szél szabad lett, de még mindig
nem tudta, hogy merre

- Repilj utdanunk! - mondta neki a hegyi tlindér.
- Majd mi mutatjuk hazaig az utat.

Baj nélkil haza is értek. Az északi szél pofogott
valamit koszonetképpen, aztan egy lagy lehelettel
el6varéazsolta valahonnan a tindér fatylat.

- Ez a tied! Visszaadom! Megérdemled, hogy
olyan szép legyél mindig, mint most. A hajad is ma-
radjon 6rokké ilyen aranyfényi! Azéta hajnalonként,
ha fiirédni megy a hegyi tindér, néha maga az észa-
ki szél lebegteti a fatylat. llyenkor messzirdl latszik a

;-f_ehér E)fira ato folott. (RAJZ:ESZTI)
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Epiilettakaritas, irodahazak takaritasa, szalagfiiggény-, szényeg- és
karpittisztirtas, szonyegtisztitogép-kolcsonzés hazhoz szallitassal, ma-
ganszemélyeknek és cégeknek egyarant.

Takaritoszolgalat, Eger

(06 20) 9359 211

2015-ben is

Egerben otthont az Eger Otthontdl

Miért érdemes minket megkeresni,
ha eladna lakasat, csaladi hazat?

- Sok hirdetési feliilet: Sajat honla-
punkon kiviil - amely kiemelked§ lato-
gatottsdgu — hirdetiink egyéb orszagos
ismertségli internetes feliileten, rendsze-
resen az irott sajtoban, sét, iroddink kira-
kataiban is lathato kinalatunk egy része.

- Az eladasig koltségmentes iigyin-
tézés: Segitiink kialakitani a piacképes
hirdetési 4rat. Irdsos, iigyfélbarat megbi-
zasi szerz8déssel kezeliink ingatlanokat.
A megbizasi dijat csak akkor kell megfi-
zetnie, ha sikeriil eladnunk ingatlanat.

- Bizalmi kapcsolat iigyfeleinkkel:
Irodainkban tobb mint tiz munkatarsunk
all az ugyfelek rendelkezésére. Vasarolni
szandékoz6 tgyfeleinknek olyan ingat-
lanokat is ajanlanunk, amelyek masként
nem keltenék fel a figyelmiiket. Igényei-
ket nyilvantartjuk, tdjékoztatjuk Oket, ha
szamukra megfeleld ingatlan jelenik meg
a kindlatunkban.

- Komplex szolgaltatas: Olyan {igy-

Eger Otthon

Ingatlankozvetitd

feleket visziink ki, akiknek megfelelhet
az On ingatlana. Az energetikai tanusit-
vany elkészitését is vallaljuk, és tigyvé-
diink jogi tandcsaddssal is tud segiteni.

Miért érdemes megkeresni minket,
ha ingatlant szeretne vasarolni?

- Idé- és pénzmegtakaritas: Mi meg-
keressiik azokat az ingatlanokat, melyek

az On igényeinek megfelelnek. Nem On-
nek kell atboéngésznie tobb szaz hirde-
tést, telefonalgatnia, mi megtesszitkk On
helyett. Egyeztetjiik a megtekintéseket,
segitiink az alku soran.

- Komplex szolgaltatas: Irodank
bankfiiggetlen hiteltigyintéz6je készség-
gel all rendelkezésiikre. (A szolgaltatas
ingyenes.) Ugyvédiink igény esetén a
szerzbdést is elkésziti. (X)

Varjuk az Eger Otthon irodaiban: Eger, Széchenyi u. 24, illetve Eger, Barkdczy

u. —dr. Nagy Janos u. sarok

www.egerotthon.hu
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Uj elofizeteéssel, meghatarozott dijcsomagra vallalt 2 év hiiségidovel!
Tovabbi feltételek Uzleteinkben.
EGYUTT. VELED

Telekom uzlet Egér:'
Eger, Bajcsy u. 3.
Nyitva tartas: H-P.: 08.30-17.00; Szo.: 08.30-12.00
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Elet-modi

FECHOSLINE

Forradalmi dttérés a hajkozmetikumok terén

Egy olaszorszagi cég, a Pettenon Cosmetics S.p.A. legrégebbi, leginnovativabb és legdinamikusabban fejlédé, vezeto sajat
markaja a professzionalis, abszolut prémium ECHOSLINE marka, amit mar tobb mint 15 éve gyartanak Olaszorszagban.

Husz-harminc évvel ezel6tt a hajfestést
a hajfestékekben 1év6, erésen roncsol6
anyagok miatt még kimondottan veszé-
lyes miiveletnek tartottak, s csak szak-
képzett fodraszok végezhették, ma pedig
mar gyakorlatilag barki megveheti, s a fe-
jére kenheti az Gizletek polcain sorakozo
hajfestékeket. Nem art, ha tudjak, hogy a
hajfestékek kozott 1ényeges mindségi kii-
l16nbségek vannak, s ha nem jol vélaszta-
nak, annak kénnyen fejbdriik, hajszalaik
lathatjak karat.

A fodrészok szamara készilt profesz-
szionalis festékek ma sem valok laikusok
kezébe, kikeverésiikhoz pedig szaktudas
is sziikséges. A szakemberek azt ajanl-
jak, hogy mindig a professzionalis, sza-
lonhasznalatos termékeket alkalmazzuk,
mert ezek mindig a legtijabb fejlesztések,
és megbizhatébbak, mint egy kozonség
termék. Ha lehet, mindig bizzuk a haj-
festést szakemberre! Vélassza a legjobbak
koziil, az abszolat prémium és profesz-
szionalis, ECHOSCOLOR méhviaszos és
c-vitaminos krémhajfestéket vagy a SE-
LIAR SYNERGY COLOR ammonia- és
pPD mentes krémhajfestéket. 100%-os
az Gszfedésiik és rengeteg taplalo anyagot
tartalmaznak, nem roncsoljak a hajat. Az
eredmény hosszan tarto, élénk, csillogo
fényt biztosité szinek, maximalis véde-
lem a hajnak!

Ujdonsdg a molekuldris hajrekonst-
rukciés program. A Ki-Power Complex
egy kiilonleges egyvelege a keratinnak,
hyaluron savnak aktiv 9sszetevékkel, ami
javitja és feltolti a sériilt hajat.

Az elvékonyodasi folyamat a haj kiilsé
részén kezdddik a hamréteg sériilésével.
Ha kezeletleniil marad a sériilés, addig
fajulhat, hogy a haj teljesen megtérik és
tonkreteszi a haj belsd szerkezetét, kér-
gessé valik és elveszti keratintartalmat. A
felham a haj keratinos kiils6 védérétege,
ami védi a hajat a kiilsé behatasokto6l. Ha
az ilyen haj kezelés nélkiil marad, a sérii-
1és a mélyebb rétegeket is eléri, ami a haj
kihullasahoz is vezethet!

Hatésa: javitja a haj belsd szerkezetét,
potolja az elveszett proteineket, ezaltal
ellenallobbad, erésebbé, puhdbba teszi a
hajat, feltolti a hajszalakat, tokéletesen
kiegésziti a hajszerkezet egészséges visz-
szaallitasat, a legkisebb hajmolekuldig
behatol a hajba, bejuttatja a keratinmole-
kulakat, ezaltal a haj er8sebbé vilik, pu-
hitja a felhamot, visszaadja a haj rugal-
massagat, puhasagat.

Szintén Gjdonsag a kollagén hajfeltol-
t8, hajapolé program is. A Seliar Filler
egy professziondlis kollagénes hajfeltoltd,

Halpedikiir Egerben is! Fish Pedicure!

Elje &t nalunk a halpediklr élményét és kényeztesse faradt
|abat, talpat. Halpedikir mellé valaszthat frissitd talpmasszazst
vagy paraffin krémes labdpolast. Nyitva tartds bejelentkezés
alapjan!

Tel.: (06 30) 9350 662
HUNGUEST HOTEL
FLORA
.**I*I

www.echosline. hu

hajapolé program, argin olajjal, lenma-
golajjal, selyem proteinnel. Kifejezetten
a gyenge, élettelen, vékony szalu hajra
lett kifejlesztve. Intenziv felt6lté rend-
szerének segitségével a haj lathatéan
vastagabb szald, dusabb és egészségesebb
lesz, mikdzben a haj kdnnyen kezelhetd-
vé valik és sokaig meg is tartja formajat.
A kollagén visszaadja a haj rugalmassa-
gat, feltolti, védi a hajat a kiilsé és bels6
hatasoktol és konnyen kezelhetévé teszi.
Az argan olaj védi, ujraépiti, hidratalja,
rugalmassa varazsolja a hajat, javitja a
haj sériiléseit. A lenmagolaj jol ismert
tulajdonsdga, hogy puhavd, selymessé
és csillogdva varazsolja a hajat. A selyem
protein pedig hidratal, tapldl és erdsiti a
hajat mikdzben javitja a haj Osszetételét
és fényessé teszi azt.

Az ECHOSLINE termékeket és hajfes-
tékeket, hajapol6 kurakat mar Egerben is
kiprébalhatjdk Szendrédi Kata fodrasz
segitségével. Bejelentkezés, tanacsadas a
(06 20) 340-8807-as telefonszamon. (X)

fuszertar.hu

{a Radi mellett, a Kossuth L. w sarksn)

WWW.EYORY

Eger, Jokai w. [/A

Tukrom, tUkrom.

Milyen gazdi is vagyok?

Sokaknak mar nem ujdonsag, hogy a kutya hasonul gazdajahoz, alkalmazkodik annak temperamentumahoz. Akar ugy is
mondhatnank: mutasd a kutyad, megmondom, ki vagy!

A kutya valéban tiikor, aki sokféle médon jelez
vissza nekiink arrél, hogy mit tesziink, hogyan
viselkediink. A kutya folyamatosan megfigyel
benniinket. Hihetetleniil érzékeny radarjaival
akar legbensébb, legrejtettebb érzelmeinket is le-
reagdlja, gondoljunk csak az epilepszia-el6rejelzé
kutyakra, akik akar 6rakkal elére képesek észre-
venni a gazddjuknal azt, amirél még 6 maga sem
tud.

Amint megismerjilk a kutya jelrendszerét,
magyaran megtanulunk ,kutyaul’, megértjitk e
jeleket. Sokszor a gazdiknak fogalma sincs arrdl,
hogy épp mi zajlik kozte és kutyaja kozott, a kutya
kérdez, mi valaszolunk, majd 6 ennek megfeleld-
en reagdl. Csakhogy a gazdi errél nem is tud!

Mi akdr tudunk réla, akdr nem, folyamatosan
jeleket adunk a kutyanak - és 6 is nekiink. Csak-
hogy ezeket a jeleket altalaban nem ismerjiik fel,
s6t gyakran félreértjiik. Pl. amikor hazaérkezve
a kutya boldogan a nyakunkba ugrik, 1épni sem
lehet téle, amikor orréaval dotkod és simogatast
provokal, amikor kedvenc jatékat hozza, hogy
dobjuk el neki, az nekiink mind a szeretet kife-
jezése részérdl és oriliink neki. Holott ezek va-
l6ban egyfajta tesztek arra vonatkozolag, hogy
mennyire vagyunk vezeték, mennyire kell szét
fogadni nekiink.

Persze, ha el van zarva t6link valahova mesz-
szire, az udvar végébe, akkor nem tud figyelni. Ha
ilyenkor egyszer csak kiengedjiik, vagy lancardl
levessziik, kénnyen rafoghatjuk, hogy ,buta ku-
tya’! Pedig nem buta szegény, csak sosem volt ra
lehet6sége, hogy tanuljon rélunk, elvarasainkrol.
Nincs olyan, hogy ,buta kutya’, csak olyan, aki
neveletlen, aki még nem tudja, mik a gazdi elva-
résai, vagy esetleg tudni tudja, de a gazdi nincs

azon a szinten a kutya szamadra, hogy komolyan
kellene &t vennie. A jé hir viszont, hogy ez megta-
nulhaté. Sem kor, sem faj nem lehet akadaly.

- Ha fontos Neked, hogy kutyad kiegyensu-
lyozott, egészséges, sz6fogado legyen;

- ha szeretnéd megérteni kutyad viselkedését,
igényeit, hogy mit miért csinal;

- ha szeretnéd kutyadat mas kutyak kozott is
elengedni ugy, hogy ne kelljen aggddni és 6 jatsz-
hasson kedvére;

- ha nem a kutyat okolod a problémakért, ha-
nem elfogadod, hogy a kutya viselkedése a gazdin
mulik;

- ha nem szeretnéd kedvenced kényszerrel ta-
nitani;

- ha az alapvet6 feladatokon tdl mas hasznos
vagy vicces tritkkoket is megtanitanal a kutyanak
ugy, hogy kézben mindketten jol érezzétek ma-
gatokat;

- ha szeretsz kutyaddal k6z6s, tartalmas prog-
ramokon részt venni;

- ¢és fOleg: ha szereted a kutyadat és felelds al-
lattarténak vallod magadat...

...akkor a Tiikor-mddszer Neked valo!

Aki az alabbi kérdéseket helyesen megvalaszolja, az az ingyenes felmérésen tul igénybe ve-
het kétingyenes tanitasi alkalmat, mely tartalmazza a modszer alapelveit, az alapvetd tanitasi
maodokat, a klikkerhasznalat alapjait, az alapengedelmességi feladatok (Ultetés, fektetés, hely-

ben maradds, pdrazon val6 szabdlyos vezetés, lab mellett kdvetés szabadon, ldbhoz kertilés)
megtanitdsanak maédjat, valamint néhany egyszertbb triikk megtanitasat.

Kérdések: 1. Mi a Tikor-modszer harom alappillére? 2. Honnan indult Gtjara a médszer?
3. ATikor-mddszerben a kutyat vagy a gazdit tanitjuk-e inkabb?

A vélaszokat a Média Eger Nonprofit Kft. cimére (3300 Eger, Torvényhaz u. 15.) varjuk 2015.

januar 26-ig.

Részletek és valaszok: egerbakta-kutyasuli.blog.hu.
A Tilkor médszerrol bovebben: www.tukormodszer.hu

FUTRINKA ALLATELEDEL
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KUTYA-, MACSKA-,
PISZALLATELEDEL

kiegészitok » felszarelésak
vitaminok - Apolasi cikkek

Ingvenes hizhoz szallitis!

]

Eger, Kertész ut 41.
Nyitva: H-P: 9-18 +» 5z0: 8-12
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SZAKRENDELO « ALLATELEDEL -
ALLATPATIKA

EGER, SZOVETKEZET U. 4. - (36) 312-460
WWW.ALLATKORHAZEGER.HU

NYITVA TARTASOK:
Szakrendel6: H-P:8.00-18.00- Sz-V: 9.00-12.00
Allateledel:  H-P:8.30-16.30 - Sz: 8.00-12.00

Allatpatika: H-P: 8.00-16.30

AnimAll ShEp Allateledel
KINALATUNK:
“fagyasrtott termékel
« glodeleb
*felsrerelésel

Eger, Rozrsa Kiroly u. 18./A
(a volt virdgiizlet helyén)
Tel.: 0b/7T0 365 341

H-P1 09 - 17 i
Sz: 09 - 13
ALLANDO AKCIOK

A KESZLET EREJEIG!
FRAKK ALLATELEDEL BOLT
. Nyitva tartas:
oy H-P:08™-12.14%-17%
S T Sz0: 08%°-12°

Mindenféle allattartassal
kapcsolatos eledelek,

felszerelések, kiegészitok
TEL.: (06 20) 3290-188
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Ujévi fogadalom: A hallds nem jaték

Szilveszterkor sokan elhatarozzak, hogy egészségesebb és teljesebb életet fognak élni, mint azel6tt. Talan nem is gon-
dolnank, hogy hallasunk egészsége milyen ériasi hatassal van életiinkre. Miért érdemes megfogadnunk, hogy sokkal
inkabb odafigyeliink hallasunk épségére? Erdemes elolvasni!

Tdrsas kapcsolatok elvesztése

Fiiliink az egyik legfontosabb érzékszerviink. Nem csupan a han-
gok érzékelését, a térbeli tajékozddast teszi lehet6vé, hanem a kol-
csonds megértést és az emberek kozotti kapcesolattartast is. Ezért
hallasunk csokkenése, elvesztése komoly akadélyat jelentheti an-
nak, hogy teljes életet éljiink. ,, Tapasztalatom szerint azok a hallds-
veszteséggel él6 emberek, akik nem kezeltetik problémdjukat, idovel
elzarkéznak a kiilvildgtol, befelé forduléva vilnak. Ennek oka, hogy
nem értik meg pontosan, mit mondanak nekik, és kényelmetlennek
érzik, hogy gyakran vissza kell kérdezniiik. Sokszor el6fordul, hogy
nem csupdn kornyezetiik eldtt szégyellik a dolgot, még maguknak
sem merik bevallani, hogy valéban baj van” — meséli el nekiink
Vargané Bolkény Maria halldsspecialista, az egri Amplifon Hall4s-
kézpont vezetdje. Az érintettek szamara tehat a hallascsokkenés az
elszigeteltség érzését hozza magaval, amely stlyosabb esetben akar
depressziohoz is vezethet.

Ne késlekedjen, nehogy késé legyen!

A hallascsokkenés okozta kovetkezmények hallokésziilék se-
gitségével a legtobb esetben orvosolhatdak, ennek ellenére
manapsag még mindig nagy az ellendllas az emberekben. Ahe-
lyett, hogy segitséget kérnének, inkabb elszigetel6dnek, vissza-
hazédnak. Sajnos az is kozrejatszik, hogy nem is olyan kénnyt
észlelni a tiineteket. ,,A halldscsokkenés dltaldban lassan és fo-
kozatosan jelentkezik, igy egy megszokott dllapottd vilik, mely
nagyban megneheziti felismerését. Kezdetben csak néhdny hang
tiinik el, nem az dsszes. Ezért is érdemes évente elldtogatnunk
egy szlirbvizsgdlatra, ahol kideriilhet, ha baj van.” - mondja Var-
gané Bolkény Maria. A szakember nem gyézte hangsulyozni,
milyen fontos, hogy idében eljussunk egy hallasspecialistahoz.
Barmilyen furcsan is hangzik, a hallast is el lehet felejteni. ,,Az
agyunk halldskozpontja hosszantarté halldskdrosodds esetén el-
felejti, hogyan hangzottak régen a kiilonbozé zajok, hangok és

A HALLAS NEM JATEK
|

Ha tul sokat vdrunk, akkor lehet, hogy mdr késé lesz

dallamok. A hangmindség a halldsveszteség fokdnak megfelelGen
nem csupdn halkabbnak hangzik, a halldskdrosodds tipusinak
megfelelGen torzitott formdban, hamisan rogziil. Ha tiil sokat vd-
runk, akkor lehet, hogy mdr késé lesz, és a legmodernebb hallé-
késziilékkel sem tudunk segiteni. A hangok valéban hangosabbak
lesznek, de az érintett ennek ellenére sem fogja érteni a beszédet.”
- vilagitott ra a probléma lényegére a szakember.

Mit tegyen, ha szeretne elldtogatni egy halldsvizsgdlatra?

Az Amplifon téli megel6z6 kampanyanak készonhetéen most
lehetdsége van arra, hogy részt vegyen egy ingyenes, teljes
kord hallasvizsgalaton. A vildg vezet6 gyartdinak késziilékeit
kiprébélhatja, és akar otthoni kdrnyezetben is tesztelheti. A
vizsgalatokra nem kell varni, hiszen mindenki idépontot kap
és személyre szabott ellatdsban részesiil. Erdemes tehat most
bejelentkezni! Bejelentkezés: 06 (36) 418 808. X)

Ingyenes hallassziirést szerveziink

és hallokészilék kiprobalasi lehetdséget
biztositunk Heves megyei lakosok

szamara 2015. januar 5-t6l 30-ig

az egri Amplifon Hallaskozpontban.
Bejelentkezéshez hivja a 06-36 418-808-as
telefonszamot. Rendel: Dr. Halmos Péter,
fil-orr-gégész és audioldgus féorvos.

A\ ampiifon

A hallasspecialista

Amplifon Hallaskozpont
Eger, Knézich Karoly u. 18.
amplifon.hu

A FAJATEKOK.NET fajaték webaruhaz elsésorban 0-10 éves gyermekek részére forgal-
maz fajatékokat, készségfejleszté jatékokat. Fajaték markaink gondos formatervezéssel,

kimagaslo jatékélménnyel, tartés hasznalatra tervezettek:
— GOKI német fajatékok

— HOLZTIGER német fajatékok

— WALACHIA cseh ronkvar épitéjatékok

— QUADRILLA minéségi fa golyopalyak

— Egyéb fa- és készségfejlesztd jatékok.

A FAJATEKOK.NET fajaték webaruhazban a termékvaélasztast gondos kategorizalas segiti.
Ha még mindig bizonytalan vagy a valasztasban, keress minket elérhetéségeinken, biztos
tudunk tanacsot adni. Ovodai csoportoknak, iskolai osztalyoknak szivesen ajanlunk kis
értékd, de hasznos jatékainkbdl mikuldsra, karacsonyra, gyereknapra, egyéb alkalmakra.

* Most az EM2014 kuponkéd megadasaval, 5 000 Ft feletti vasarlas esetén 10% ked-
vezményt biztositunk a vasarlas végosszegébol. A kupon vasarlonként egyszer, leg-

késébb 2015.01.31-ig hasznalhaté fel.

Nézz be hozzank, reméljuk, hamarosan Te is az elégedett vasarloink kozé tartozol!

Fajatékok.Net Fajaték Webaruhaz
www.fajatekok.net
Tel: 20/28-28-992

10% kedvezmény!* Kuponkod: EM2014
www.fajatekok.net

Februarban
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kurzus indul Egerben!
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www.faatimah.hu

G 06/2019372-618

3 1-_‘='-"I MEGJELENESENEK IDOPONTJA:
2015. FEBRUAR 6.

INFORMACIO, HIRDETESFELVETEL:
e-mall: egrimagazin®@mediaeger.hu

KIADO Egerben, a Bar-
tok Béla téren, 360 m?-es
udvaron lévé két éplilet-
b6l (122 m? + 66 m?) allé
ingatlan.

Jelenlegi allapotban iro-
danak, kisebb atalakitas
utan csaladi haznak is
alkalmas.

Erd.: (06 30) 2198 553,
(06 20) 321 6371

tel.: 06 30/25-40-755

(06 36) 410 901
(06 30) 228 7727
auto@egerford.hu
www.egerford.hu

SIPOS EGER KFT.

Hivatalos Ford markakereskedés és szerviz

MINOSEG ELERHETO ARON!
3300 Eger, Kistalyai ut 133.

Uj Mondeo mar 7 750 000 Ft-tol

%HUGY NEKIK IS JOBB LEGYEN!

LEGYEL

Amit ndlunk megtehetsz:

—l_ E Onkéntesként a csaladok segitése +
Folyamatos képzések és szupervizidk

| S Véltozatos lehetdségek +
Kotelezd Iskolal Kozosségi Szolgalat teljesitése »

ONKENTES

Jelentkezni lehet a segiteniakarok2C14@gmailcom
e-mail cimen, iletve o ©6/20-348-9535-6s
telefonszémon!

Szihalom, Onkéntes Pont
3377.Szihalom, Kossuth u. 6/.
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Gdrdonyi Géza Szinhdz

Légy j6é mindhalalig - Ujra gyerekek veszik birtokba a szinpadot

Nyilas Misi kisdidk szorgalmasan tanul a hires debreceni kollégiumban,
azonban az atélt csaldédasok, meghurcoltatdsok és megalaztatds 6rok
nyomot hagynak a gyermek lelkében. Soha tébbé nem akar debreceni

diadk lenni..

Méricz 6rokérvényl regényébdl 1991-ben Miklds Tibor és Kocsak Tibor
nagysiker( musicalt irt a debreceni Csokonai Szinhaz felkérésére. Misi tor-
ténetének zenés valtozata azdta meghdditotta nemcsak a hazai és a haté-
ron tuli magyar szinhdzak kdzénségét, de eljutott Finnorszagba, Japanba
és az Egyesult Allamokba is. A darabot az egri Gardonyi Géza Szinhaz ja-
nuar 9-én tlzi mUsorra Seregi Zoltan rendezésében. pcs

Edward Albee: Nem félink a farkastol
cimU darabjanak atiratdt mutatjak be ha-
rom felvondsban februar 6-an, pénteken
és februar 7-én, szombaton este 7 6ratél
a Bartakovics Béla Kozdsségi Hazban. A
darabot a rendezd Szabd Jénos atirta,
aktualizalta, olyan tartalommal dlmodta
szinpadra, amely az amugy sem kénnyd
mUvet igazi csemegeként nyUjtja at a

ban.

elismerést is.

Dijnyertes vendégjaték Egerben!

Az Ujvidéki Szinhaz Opera Ultima cim{ eléadasét lathatja a kozon-
ség janudr 18-an, vasarnap este 7 6ratél a Gardonyi Géza Szinhaz-

A darab 2014-ben a POSZT legjobb eléadasa volt, és elnyerte a leg-
jobb néi fészerepld dijat, valamint megkapta a legjobb jelmezért jard

‘a.-_.--1 Az el6adast Kokan Mladenovi¢ rendezte. A térsulatot elkiséri a szinhaz
igazgatdja, Venczel Valentin is.

Ujra szinpadon az Egri Szinm(hely

kozonségnek. A tarsulat tapasztalt sziné-
szei olyan mélységeket és magassagokat
tarnak fel, olyan muvészi indulatok sza-
badulnak el a szinpadon, és a nyelvezete
is olyan székimond¢ fordulatokat tartal-
maz, ami megkdveteli, hogy korhatédros-
s& valt az el6adés, igy megtekintését csak
felnétt nézdknek ajanljdk.

Az eredeti Albee mlibdl 1966 — ban nagy
sikerG filmet készitettek Elizabeth Taylor
és Richard Burton fészereplésével, mely
egyben 6t Oscar -dijat is elnyert.

Az Egri SzinmUhely munkdassagat olyan
eléaddsok fémijelzik, mint SUté Andrés:
Vidam siraté egy bolyongd porszemért,
Moricz Zsigmond: Nem élhetek muzsika-
sz6 nélkul, Noel Coward: Szénaléz, Fried-
rich Knott: Varj amig sotét lesz. A tarsulat
megkapta Eger Varos Nivodijat, Orszagos
aranyfokozattal rendelkezik és hosszu

idén at, mint tajold szinhaz orszagos hir-
nevet szereztek.

A mostani eléadas masik érdekessége,
hogy tulajdonképpen két bemutaté lesz,
mivel a darabot kettds szereposztdsban
jatssza a térsulat, igy februdr 6-an és 7-én
is egy teljesen mas hangulatd el6adast
lathat a drdmai inyencségekre fogékony
kozonség.

BESZEDIRO

PALYAZAT

Az Egri Kulturalis es Miveszeti Ko pont
az 1848-4u-e5
forradalom és szabadsagharcra emlékesve o
sedmoki beseedird pulyaeatot
hirdet egri 7-5. IJ".FI.!I'!. I et Lfi.rl;'pi-‘lu s diakak réseérel
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A nagy sikerd A PILLANGOK STABADOK utdn
William Mastrosimone:

A PULOVERGYUITO
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