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Teli izgalmak

Ugyanazon a napon pillantottam meg végre a varva vart téli tjat az ablakombdl és tudtam meg, hogy Eger-
be is megérkezett az influenza-jarvany. Na, bumm, gondoltam, van két gyerek, lehet végre hogolydzni, vagy
megépiteni a szokasos nemszabalyos hdembert a spéajzban fonnyado répaorraval — de kozben aggodhatok
is, ki mikor dél dgynak.

Eszembe jutottak két évvel ezelétti influenzas napjaink, egymas utan délt ki a két gyerek, négy napig fel se
keltek, aludtak reggel, délben és este, a maradék idében csak itattam &ket és itattam, firdettem mindkettét
a hideg vizben, és szamtalan formaban adagoltam nekik a C-vitamint. Otédik napra felliltek, majd felalitak, és
akkor elmehettiink az orvoshoz is, egy hét mulva mér Ujra merengtek az iskolapadban. Es ha most s elkapjuk?

” 7’ z Nem megoldjuk azt is? Akkor miért izgulok?
4 M 1000 mg-os C-vitamin be, irdny a hora ki, s hogy betartsuk a higiénés szabalyokat — amelyeket ilyenkor
a-l erésen tanacsolnak —, a friss hdban alaposan kezet mosunk... Kerljik a nagytdmeges rendezvényt, a ker-
tlinkben max. négyen leszink, vigydzunk, nehogy tulsdgosan leizzadjunk a hogdrgetésben, aztan izzadva-

futva menekiljlink egymas, néha sarral kevert hogolydi eldl. .. Mire a hévalami elkészil, mar el is felejtem az
influenzat, a benti j6 melegben iszunk egy j6 meleg citromos tedt, és nézziik az ablakbdl az Uj hdzérzénket.

.
Gondoltam én. De délre a ho elolvadt, ma is csak félig volt tél, legaldbb reggel, Utban az iskola felé. .. Ekkor
Ujra elfogott az izgalom: j¢, j6, ide is elért a jarvany. .. de mikor ér mar ide a tél?
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BERTA DIANA

Tavaly nyar elején jelentette be a Heves Me-
gyei Tuzkév Kft. vezetSje, hogy a cég a cs6d
szélére keriilt. Marosvolgyi Gyorgy az egyik
{6 okként azt a kormanyzati rezsicsokkentd
intézkedést nevezte meg, ami a kémény-
sepré-ipari szolgaltatasok alapdijat csok-
kentette. A Heves megyei cég — hasonléan
tobb, mas megyében szolgaltatd vallalathoz
— veszteségessé valt, kénytelen volt esz-
kozoket értékesiteni és létszamleépitésbe
kezdeni. Az addig - f6szezonban — akér 80
embert foglalkoztat6 Tlizkév létszama Gsz-
re husz ala kertilt, nyilvanvaléva valt, hogy
az idékoézben tovabb béviilt feladatait nem
lesz képes ellatni.

Hénapokon keresztiil folytak targyalasok
a lehetséges megoldasokrdl a cégvezetd, a
polgarmesterek, a katasztréfavédelem és
a beliigyminisztérium kozott. Sokaig ugy
tint, patthelyzet van, mivel a Tiizkévnek
érvényes szerz8dése volt, amelynek azon-
ban nem tudott eleget tenni. Bekdszontott
a flitésszezon és egyre égetdbbé valt a prob-
léma: mi lesz, ha valakinél azért robban a
kazan, vagy aramlik vissza a szén-monoxid,
mert nem volt, aki elvégezze a szokasos el-
lendrzést?!

Felmeriilt, hogy a megyeszékhely maga-
ra vallalja Eger és a kornyékbeli telepiilések
kéménysepré szolgaltatasanak feladatat, de
ehhez anyagi forras és eszkéz akkor nem allt
rendelkezésre. Az utcéra keriilt és allasukat
félt6 kéményseprok szakszervezeti munka-
csoportot alakitottak érdekeik védelmére a
LIGA Szakszervezetek szdrnyai alatt. Ok is
beszalltak a targyalasokba.

Decemberben jott az attorés. A Tlizkév
megsziintette tevékenységét, felbontotta
a szerzGdését, igy a Katasztrofavédelem
kijelolhette az Uj szolgaltatokat. Eger és a
kérnyezd 26 telepiilés ellatasat a Varosgon-
dozas Kft. vallalta, mig a megye tovabbi 94
telepiilésén a Borsodi Kéménysepré Kift.
Nem tétlenkedett az egri kozgytilés sem: az
épp Osszellld testiilet megszavazta a szol-
galtatds elinditdsahoz sziikséges feltétele-
ket. Minden fél fellélegezhetett egy kicsit,
bar ott volt a grandidzus feladat, hogy az

onkormanyzati tulajdonu cég felkésziiljon
a szolgaltatasra. A szakszervezeti vezetSk
oriasi sikerként értékelték a fejleményeket,
hiszen igéretet kaptak mind az egri, mind a
borsodi szolgaltaté részérdl, hogy a korabbi
tlizkéves szakembereket alkalmazzak majd.

Megalakult a Varosgondozas Kémény-
seprd divizidja. Az els hetekben ligyeleti
rendszert alakitottak ki, amihez négy szak-
embert vettek fel. Ebben az idGszakban
csak az olyan feladatokat lattak el, amik
nem varhattak, példaul ha olyan kazant
kellett beszerelni, amihez kéményseprd-
ipari szakember jelenléte volt sziikséges.
A mitikodéshez elengedhetetlen minimalis
eszkozparkot a Tiizkévtdl vették at. Volt egy
kis huzavona az dron, végiil sikeriilt meg-
egyezni.

Januar végére 18 fére duzzadt a Varos-
gondozasnal dolgozé kéményseprok 1ét-
szama és folyamatosan szerzik be a tovabbi
eszkozoket. A kozgyilés megszavazta az
arkoncepci6t is tartalmazé kéménysepro-
ipari szolgaltatasokrdl szolé rendeletet. A
tervezetet korabban szakmai szervezetek-
nek és érdekképviseleteknek kiildték el,
akik megfelelének talaltak azt. A tarifakrol
sz616 rendelet bonyolult lehet a laikusnak
(néhany varosatyanak is volt ezzel gondja),
de annyit érdemes tudni, hogy az ugyneve-
zett sormunka dra marad a rezsicsokken-
téskor meghatarozott 2000 forint. Ebbe a
kategériaba tartozik példaul a szén-mono-
xid-mérés, a gazkésziilék ellenbrzése, a cso6-
vek tisztitdsa vagy annak meghatdrozasa,
hogy elegendé leveg6-utanpétlashoz jut-e
a tiizeldberendezésiink. Szdmtalan tipusu
kalyha, kazan és kéménymegoldas létezik,
de a technikai valtozasok mellett a torvény
altal eléirt feladatok is sokszintibbé valtak
- ezért szitkséges a bonyolult artablazat.
Habis Laszlé polgarmester azt mondta, a
kormanyzat intenziven dolgozik a szabé-
lyozas finomitasan és Eger javaslatai megfo-
galmazasaval hozzgjarul a munkahoz, hogy
korrekt, jé kereteket kijel6lé jogszabalyok
sziilessenek. A polgarmester az drakkal
kapcsolatban arra is felhivta a figyelmet,
hogy a kéménysepré-ipari feladatellatast és
szabalyozast illetden Egernek torvényi ko-
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telezettsége van, ugyanakkor alapvetd fele-
16sség az is, hogy a kozpénzekkel ésszertien
gazdalkodjon a helyhat6sag.

Kozben bizonyossa valt, hogy Egernek a
megye egészének szolgaltatasat kell megol-
dani. A Borsodi Kéménysepré Kft. ugyanis
bejelentette, hogy nem tudja ellatni a fel-
adatot. A Katasztréfavédelem az egri szol-
géltat6t kéri majd fel a megyei szint(i szol-
galtatasra. A Varosgondozas Eger Kft-nél
igy felgyorsultak a valtozasok, a kémény-
sepr6 divizi6 szakembergarddja hamarosan
52 fére duzzad. Tapasztalt, korabban a Tiiz-
kévnél dolgoz6 kéményseproket vesznek fel
és ugy osztjdk be a munkateriiletiiket, hogy
az a lakhelytikhoz kozel essen.

Vamos Csaba, a Liga Szakszervezet Ké-
ménysepré Munkacsoportjanak {ligyvivéje
arrdl tajékoztatott, hogy elégedettek mun-
katarsaik elhelyezésével és koszonik a va-
rosvezetés egyiittmuikodését.

Van tehat mi(ikodé szolgaltatd, szakem-
bergarda és hamarosan teljes lesz az eszkoz-
park. Reméljiik, mar csak a kéményeknek
lesz okuk fistologni.

A beruhazas a ,,Bolcs6dék infrastruktu-
ralis fejlesztése Egerben” cimil unids pa-
lyazat részeként valosult meg. Ebben az
intézményben a munkalatok tavaly julius
11-én kezdddtek. A fejlesztések idejére a
gyermekeknek harom belvarosi 6vodaban
biztositottak helyet. A hivatalos atadason
Habis Laszl6 polgarmester azt mondta:
vilagszinvonalt intézmény, energetikailag
gazdasagos épiilet jott 1étre. A f6z6kony-
haba elszivé berendezés keriilt, valamint
kialakitottak egy soszobat, ahol szintera-
pia is mikodik, a gyermekek jaték koz-
ben, rendszeresen élvezhetik a s6szoba
jotékony hatasait.

A polgarmester szerint a varos bolcsé-
dei halézata nagyon fontos része az egri
intézményi ellatérendszernek. Amikor
bolcsédékrol beszéliink, valdjaban az egri
kisgyermekes csalddokrdl van szd, az 6
mindennapjaikat megkonnyité varosi
szolgaltatasrol. Sokszor nem is vessziik
észre, hogy a varos miként gondoskodik a
nagyon fontos szociélis feladatok ellatasa-
rél, milyen sokrétd szolgaltatasokat nyujt,
s mindezt milyen szinvonalon teszi, holott
mindez Eger otthonossaga szempontjabol
nagyon fontos kérdés.

Habis Laszl6 hozzétette, hogy az 6nkor-
manyzat korabban a Lajosvarosban bévi-
tett bolcsGdei féréhelyszamot, s a mostani
tejlesztési program a harom emlitett in-
tézményben &sszesen 250 féréhelyet érint.
A fut6 palyazat, melynek keretében tobb
mint 400 milli6 forintot forditanak a kor-
szerisitésekre, ugynevezett ,,100%-os ta-
mogatdsi intenzitdst” program, am annak
érdekében, hogy mind a harom boélcséde
a sziikséges mértékben megujulhasson,
osszesen 60 millio forintos kiegészitd
forrast biztosit az dnkormanyzat. A pol-
garmester leszogezte: elkételezettek azzal
kapcsolatban, hogy az egri csaladok sza-
zainak mindennapjaiban oly nagy jelentd-
ségli korszertisités megfeleld tartalommal
és szinvonalon valdsuljon meg, s hogy a
gyermekek nagyszer koriilmények ko-
z6tt lehessenek a sziileiktdl tavol toltott
orakban.

Egyre nagyobb az igény a bolcsédei
ellatasra a csaladok részérol

Huszonegyedik szazadi bolcsédét nyvj-
tunk a legkisebbeknek - mondja Szuro-
miné Balogh Ménika, a Gyermekjoléti és
Bolcs6dei Igazgatosag vezetGje. Ez azért
is fontos, mert tapasztaljuk, hogy a Gyed
Extra bevezetésével felgyorsultak az ese-
mények. Szdz szazalékos feltoltottséggel
dolgozunk, de mindenkinek igyeksziink
segiteni, csaladi napkoézivel, jatszohaz-
zal egészitjiik ki a bolcsédei ellatast, s
igy kijelenthetem, hogy minden dolgozé6
szlilének segiteni tudunk abban, hogy
gyermekét megfelel6 koriilmények kozott
tudhassa, j6 szakemberekre bizza.

Igény és szandék van a féréhelybo6vi-
tésre

A sziikséges féréhelyszamot nehéz meg-
becsiilni, mert a sziiletések szdma nem
lathato el6re - folytatja Szurominé Balogh
Monika. Az viszont latszik, hogy ha lassan
is, de évrél-évre tobb gyermek jon a vilag-
ra. Az is tény, hogy a 0-3 éves korosztaly
mindossze 16%-a keriil intézményes ne-
velésbe. A ma sziiletett gyermekek mar
egy sokkal intenzivebb vilagba keriilnek,
az igény fokozott a sziil6k részérél, sok a
jelentkezés. Ugy vélem, hogy a jév6ben
kindjiik a kereteinket.

A harom bolcs6de esetében - az adott
létszamkeretek kozott - a maximalis szin-
vonaljavitast céloztuk meg a fejlesztéssel
- egésziti ki az elmondottakat a polgarmes-
ter. A hangsulyt arra helyeztiik, hogy az
udvari jatszoeszk6zok mellett az intéz-
ményeinknek otthont adé épiiletek
belsé felszereltsége is javuljon.
Ez a 400 milliét meghaladd
projekt komoly beruha-
zas, de latni kell, hogy a
bolcsédék fenntartasa
is hasonldéan ko-
moly feladat. Evi
félmilli6  forint
gyermekenként
az az dllami

KORMANYA

hozzajarulas, amellyel jelentGs segitséget
kapunk a kézponti koltségvetésbol, ugyan-
akkor a biztonsagos miikodés érdekében
ezt az Osszeget az 6nkormanyzatnak még
ki kell egészitenie. Meggy6z6désem, hogy
Eger egyik legfontosabb feladata az, hogy
itt tartsa a fiatalokat, adjon otthont a kis-
gyermeket nevel6 csaladoknak. Ehhez
munkahely is kell, de sziikséges magat az
ellato-halozatot is fejleszteni. A feladat igen
Osszetett, azon leszek, hogy e téren is képe-
sek legyiink eredményeket felmutatni.

A Montessori elkésziilt, masik két bol-
csb6de még felujitas alatt

Az épiiletek energiatakarékosabbak
lesznek, a palyazat {6 irdnya volt a gaz-
dasagosabb miikodés - mondja Tuza Ré-
bert, a Varosiizemeltetési Iroda vezetGje.
Ezen belil is az els6dleges szempontunk
az épiiletek hoszigetelése volt. A kiilsé
nyilaszarocseréket korabbi fejlesztések
nyoman mar befejeztiik, dnkormanyzati
finanszirozasbo6l. Minden épiilet akadaly-
mentesitett, kicseréltilk, vagy javitottuk
a burkolatokat. Az udvari és a belsé jat-
szoeszkozok szama boviilt, korszertibb,
komfortosabb lett a bolcséde. A Montes-
sori Bolcsédében a soszoba az innovacids
elem, a Semmelweisben egy Uj tornaszo-
bét is kialakitunk. A Cecey Eva Bélcsédé-
nél folyamatban van a kozbeszerzés, idén
Gszre szeretnénk befejezni az utdbbi két
intézményi épiilet felujitdsat is.
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Rekord addbevétel

Soha ennyi helyi adébevételt nem Eger nagyadéz6it koszontétte Habis Laszlo
realizdlt az onkormdnyzat mint a : polgdrmester a Viroshdzén. A fogaddson
tavalyi évben — hangsulyozta Kor- : atadtak a Pro Agria gazdasagi szakmai di-
s6s Laszl6. Az Adéiroda vezetje : jakat is. A Heves Megyei Kereskedelmi és
elmondta: kozel 4,1 millidrd forint : Iparkamara és az onkormanyzat altal ala-
onkormanyzati bevétel képzédott : pitott elismerést Rittenbacher Odon vehet-
2014-ben, raaddsul nem adéeme- : te at el6szor, elsésorban a lengyel-magyar
1éssel. Legnagyobb mértékben, 307 : kapcsolatok erdsitéséért. Szintén difjazott
milli6 forinttal a helyi ipartizési ad6- : lett dr. Nagy Lajos, az OMYA Hungéria
bol szérmazé bevételek emelkedtek, : Kft. ligyvezetd igazgatdja, aki nemcsak sa-
de szintén jelentds mértékben nétt a : jat iparaganak fejlesztésében, hanem Eger
befizetett idegenforgalmi adé mérté- : kulturalis és sportéletében is szerepet val-
ke: a belvarosi atalakitdsok ellenére : lalt. A vallalatok koziil a ZF Hungdria Kit.
is 50-60 ezerrel tobb volt a varosban : és az AVENTICS Kift. vezetGsége kapta az

eltoltott vendégéjszakak szama. : elismerést.

FOTO: NEMES ROBERT

Cseh Ldszl6 Egerbe igazolt

ropa-bajnok tisz6. A sportolé Egri Uszo Klubhoz

valtészamokban is szeretne az egri uszokkal kardlt-

évben 12 milli6 forint. Négymilliét dnkormanyzati

zori tiamogatasbol szeretnék fedezni.

: Nagyaddzok kdszontése

FOTO: NEMES ROBERT

Eger ismét az élvonalban

. Eger lett a negyedik leglatogatottabb belfoldi uticél 2014-ben a szallas.hu
. Osszesitése szerint. A hevesi megyeszékhely Hajduszoboszlé mogott végzett
. az el6keld helyen. A véros vonzerejét a polgarmester szerint novelte az a szé-
: mos feldjitds és 4talakitds, amely az utobbi id6szakot jellemezte. A megyék
: Osszesitésében Heves megye a harmadik legnépszertibb volt.

Buszobél-feldjitds

Megsiillyedt és megrongalédott tavaly a Kertész
uton taldlhaté Tihaméri malom nevii buszmegal-
16. Az év végére az alacsony padlés buszok ottani
kozlekedése is veszélybe keriilt, igy a polgarmes-
teri hivatal varostizemeltetési iroddja elkészitette
a feltjitas terveit, majd el is kezdték a munkala-
tokat. A Tihaméri buszobdl forgalmas, nem csak
helyi, hanem helykdzi jaratok is hasznaljak, igy a
6 milli6 forintos feltjitds soran erés bazaltburko-
latot kap.

. Sz6lészeti és Bordszati Konferencia

A Sz0lészeti és Boraszati Kutatasban és FelsGoktatasban dolgozé oktato és
Egerbe igazolt Cseh Laszl6 olimpikon, vilag- és Eu- :

kutaté mitihelyek az Eszterhazy Karoly Féiskola vezetésével, a NAIK Sz6lé-

© szeti Boraszati Kutatéintézet, a Budapesti Corvinus Egyetem, a Veszprémi
valé csatlakozasét sajtétajékoztaton jelentették be. :
Cseh Laszl6 célja az olimpiai arany Riéban, de addig :
. fogasaval Orszagos Sz8lészeti és Bordszati Konferenciat szerveztek Egerben.
ve sikereket elérni. Az egri énkormdanyzat dontétt a :
sportol6 tdimogatéasanak biztositasarol, ami ebben az :

Egyetem Georgikon Kar Keszthely, az MTA Sz6lészeti Boraszati Albizottsa-
ga és a Hegykozségek Nemzeti Tanacsa (a termelSk képvisel6jeként) ossze-

Vilagviszonylatban nagy az érdeklddés a terroir, azaz a termdhelyi jellegze-
tességekkel meghatarozott borkarakter témdja irdnt, ezért ezzel a témaval

: kiemelten foglalkoztak a szakemberek. Régionként értékelték a tavalyi évet
forrasbol, a fennmarado Gsszeget alapitvanyi, szpon- :
: rendezvényen a bordgazat tobb mint 250 képvisel6je taldlkozott.

és a legfontosabb névényvédelmi feladatokat is sorra vették. A hdromnapos

Vdltozdsok a felvételi eljdrdsban

Februar 15-ig lehet jelentkezni a felsoktata- :
si intézményekbe, de ettél az évtél mar csak :
elektronikusan lehet beadni a jelentkezést. : 3
Az Eszterhazy Karoly Féiskola a kovetkezo
tanévben 63 tanari szakpért és 35 mesterkép- :
zést hirdet. A jelentkezés médja mellett nétt :
a jogszabdlyi minimum is, 2015-ben fels6-
oktatdsi szakképzésre 240, alap és osztatlan :
képzésre 280 pont alatt nem lehet felvetelt
nyerni 6nkoltséges forméban sem. :

Magyar Kultara Napja

© A Magyar Kultira Napja alkalmabol megrendezett idei varosi innepségen atad-
: tak a Gardonyi Géza-dijat, melyet olyan miivészeknek itélnek oda, akik mar t5bb
: évtizede kiemelked$ miivészi munkit folytatnak Egerben. A dijat Dohnal Tibor
: festd- és szobraszmiivész és Kishonty Jend festémiivész kapta. Pro Agria szak-
: mai-dijat vehetett 4t Tézsérné Géczi Andrea, a Brody Sandor Megyei és Vérosi
: Koényvtar igazgatéja, és Kiss Lajos, az Agria Film Kft. kordbbi igyvezetsje. Kiva-

= 16 Munkdért kittintetéssel jutalmaztik Vozary Dénest, a Gdrdonyi Géza Szinhdz

V. Transzblikki dtkelés

Az idei, sorrendben 6todik
Transzbiikki atkelésen - ami a
masodik Erdss Zsolt emléktura
is volt egyben — ezuttal 6tvenket-
ten vettek részt. A Nagyvisnyotol
indul6 tara kozben a résztvevék
Bankat és a Csurgdi erdészhaz,
az Oserdd, valamint a Korosfoi
rombarlang és a Voroskoé érinté-

sével jutottak el Fels6tarkanyig. -

. hangtdrdnak vezetdjét. Ismertették a vérosi irodalmi pélydzat eredményeit is. A
: felhivasra kozel szdz didk kiildte be miivét, a legtobben a Tinddi tagiskoldbodl, a
: Ward Mariabdl és a Gardonyibol. Az tinnepi miisort az Egri Szimfonikus Zenekar
: és a Gajdos egyiittes koncertje zdrta.

: Juvenes Translatores

: Rapcsdk Dalma - neumannos didk - lett a
: huszonnyolc nyertes egyike a fiatal forditok
: eurdpai unios versenyén. A forditdsi megmé-
 rettetést 2014-ben az eurdpai identitds témé-
© jéban hirdették. Az Eurépai Bizottsig nyol-
: cadik éve varja a versenyre a 17 éves diakok
: jelentkezését.

Shotokan

: Idén is Egerben, az orszagos bajnoksaggal in-
: dult a Shotokan Karate Stilusszovetség ez évi
: versenysorozata. Az Egri Varosi Sportiskola
Az Egri Ertéktar Bizottsdg : versenyz8i Osszesen tizenegy bajnoki cimet
janudri dontése alapjdn el- : szereztek. A legjobbak 4prilisban a litvaniai
fogadta az egri Lénart And- : Eurépa-bajnoksagon indulhatnak.

rds babmivész ,Mikrop6- :

ko As s et & g
dium bdabel6addsat” mint : ' rp
nemzeti értéket az Egri Er- : o

téktarba kertilésre, valamint :
kezdeményezték, hogy a
Megyei Ertéktérba is vegyék :
be egyedisége és a tobb mint :
kétszdz nemzetkdzi bbfesz- :
tivali sikere és ismertsége :
miatt.

Egri érték

(forras: www.heol.hu)



Elment az utolsé legenda

Meghalt Buzanszky Jend, aki utolsoként ta-
vozott az Aranycsapat kezd6 tizenegyéb6l.
A legendas jobbhatvéd 1925-ben sziiletett,
89 éves volt. Tagja volt az 1954-es vilag-
bajnoki eziistérmes, és az 1952-es olimpiai
bajnok csapatnak. A valogatottban 49 mér-
kézésen szerepelt. Pécsen, Dombdvaron és
Dorogon jatszott klubcsapatban, 6sszesen
274 NB-I-es mérkozésen lépett palydra.
1945-1946-ban elvégezte a MAV Vasuti
Tisztképzdt, 1964-ben szakedz6i oklevelet
szerzett a Testnevelési Foiskolan. Kezdet-

tagjai kozé.

...6s akkor finoman szerelt, megtolta, és
mdr inditotta is az 6sszekotot — emlékezett :
nagyapam Buzanszkyra aki ott volt az évsza- :

Elhunyt dr. Szirmay LdszI6

{ Az egri szdrmazdsi vegyészmérnok,
. egyetemi tandr otven évnyi emigrici6
i utdn, 2004-ben tért haza sziilévarosaba.
: Kiilfoldon tobb egyetemen, amerikai,
: kanadai és francia intézményekben is
: oktatott, f6képp a nukledris reaktorok
: miikodését kutatta. Tobb mint szdz tu-
: domanyos publikdci6 fiizédik a nevé-
: hez. Hazatérése utdn 2009-ben cimzetes
: egyetemi tandri kinevezést kapott az Esz-
: terhdzy Karoly Féiskoldn. Dr. Szirmay
: Laszl6 92 éves volt.

ben a MAV-nl, majd 1947-t6l 1978-ig a :
Dorogi Szénbényaknél dolgozott. Az 1990- :
es években kiilonboz6 vezeti posztot tol-
tott be a Magyar Labdartgé-szévetségben. :
2011. &prilis 26-4n Grosics Gyulaval egyiitt :
4tvette a Nemzet Sportoldja elismerést. :
2014 novemberében bevélasztottik a Hal- :
hatatlan Magyar Sportolok Egyesiiletének :

Doni H6s6k Emléktura

Kozel kétszaz magyar, német, francia,
olasz és cseh tartalékos vett részt a MA-
TASZ 4ltal szervezett Doni H6sok Em-
Iéktaran. 15. alkalommal rendezték mar
meg a tobbnapos tlrat az 1943 januarja-
ban elesett, megsebesiilt vagy a harcokat
talélt h6sok emlékére.

A napirendi pontokat megel6zen ismét a
varosi rendérkapitanysag képviselGjének te-
hettek jelzést a testiilet tagjai. Bognar Ignac
jobbikos képvisel arra hivta fel a figyelmet,
hogy tobbszor észlelte: valaki rendszeresen
letépi, megrongalja a torténelmi Magyar-
orszag jelképét, amit tobb helyen kiragasz-
tanak az emberek. Erdélyi Gabor r. alez-
redes azt kérte, hogy minden ilyen tigyrél
tajékoztassak a renddrséget. Habis Laszlé
polgarmester kiemelte: a kapitanysagvezetd
a napokban arrdl tajékoztatta, hogy tovabb
er6s6dott a renddri jelenlét Egerben.
Napirend el6tt Martonné Adler Ildik6
alpolgarmester az Orszaggytilés altal elfo-
gadott koltségvetésrdl szolt. Mint mondta:
2015 a bankok elszdmoltatasanak éve lesz.
Kiemelte a varosnak nemrégiben odaitélt

KozgyU

és — roviden

Tizennégy napirendi pontot targyalt a kozgytilés a janudar 29-i Glésén. A témak
kozott szerepelt a kéménysepré-ipari kozszolgaltatas ligye, az Agria Human Kft.
torzstokeemelése, valamint Cseh Laszlé Egerbe igazolasanak kérdése is.

600 milli¢ forintos kormanyzati tdmoga-
tast. Véleménye szerint ez azt iizeni, hogy
a kormany partnerként tekint Egerre és
Heves megyére. Hozzatette, hogy a pénzt
tobbek kozott a kozosségi kozlekedésre, a
patakmeder szabalyozasara, kerékparut-
fejlesztésére, utanpotlas-nevelésre, az Agria
Human Kft. adéssagrendezésére is forditjak
majd.

Targyaltak a kéményseprd-ipari kozszol-
galtatasrol szolo rendeletet. Dr. Turcsanyi
Daniel alpolgdrmester elmondta: jelenleg a
Varosgondozas Eger Kft. latja el a feladatot
Egerben és 26 masik telepiilésen a megyé-
ben. Két kérdésben is dontéttek: az 4j szol-
galtatasok dijtételeinek megallapitdsarol,
illetve a sormunkadij megallapitdsardl. El-
mondta, hogy a varos nem emel arat.

Targyaltak az Agria Human Kft. t6rzs-
tOkeemelésérdl és telephely-létesitésérdl.
Mint elhangzott: a tarsasag nehézségekkel
kiizd, ezért tavaly a polgdrmester a Beliigy-
minisztériumhoz fordult, a konszolidaciés
igényt a kormany jovahagyta, ezt vezetik at
az alapitd okiratba.

Az Egri Ertéktar Bizottsdg mikodési
szabalyzatanak elfogadasardl is dontott a
testiilet.

Az Egri Usz6 Klub Sportegyesiiletnél ver-
senyezne a jovében Cseh Laszl6 olimpikon.
A sportold itteni versenyeztetéséhez 12 mil-
1i6 forintot adna az 6nkormanyzat. Az el6-
terjesztést egyhangt igennel elfogadtak.

Zart iilésen targyaltak tobbek mellett az
Agria Film Kft. 4j felligyel6-bizottsagi tag-
jainak megvalasztasat.

zad mérkdzésének visszavagdjan. Ezt az én :

generaciom ezt el sem tudja képzelni, ez sza- :
munkra torténelem, hihetetlen csoda, talén :
nem is voltak ilyen meccsek, ilyen csapat, :
mint az 6vék, az Arany. Mi a nyolcvanket- :
tes vébén edzddtiink, nevelkedtiink, akkor :
haraptunk bele a vildgszinvonalt futballba. :
Akkoriban még nekiink is az volt, a ma- :
gyar-brazillal a csticson. Az a 3-0 az utolsé :
igazi csoda, aztan jott Mexiko. Nekiink az- :
6ta nem volt vébénk. Nem gy nagyapdm- :
nak, neki természetes volt, hogy ott vagyunk :
az eurdpai és vildgversenyeken, mindig esé- :
lyesen, még ha az a bizonyos dontd nem is

sikeriilt. Abba az 6reg belebetegedett.

Most pedig elment az utolsé hds is, meg-
halt Buzénszky. Egyszer volt szerencsém :
talalkozni vele, biiszkén mesélte, hogy egye- :
diili vidéki jatékos volt a csapatban, latszott, :
: Meghalt Gyuri bdcsi

hogy ez fontos volt neki. Egyfajta rangnak
élte meg, teljes joggal.

Most mar 6 is a tobbiekkel van, teljes a
kezddcsapat. Bedllt a jobbhatvéd is.

i Eletének 80. életévében elhunyt Szepesi
: Gyorgy zenetanar, eléadomiivész.

Nagypal Akos :
: gatta az Egri Farkas Ferenc Zeneiskolat.
¢ Példaértékii pedagogiai tevékenységet
: fejtett ki a komoly;- és a kénnytizenei élet
 teriiletén. Az Orszdgos Filmharmonia
: megyei vezetdjeként magas szinvonald
. hangversenyeket szervezett. Kiemelke-
. dé szerepet toltott be a véaros kulturélis
: életében. Harom cikluson keresztiil volt
. a Vdrosi Kulturalis Bizottsdg tagja. Nagy
i odaaddssal irdnyitotta az Orszagos Kony-
i nylizenei Kozpont egri kirendeltségét.
: Az Egri Szimfonikus Zenekar alapitéja

1995-6s nyugdijazasaig 28 éven 4t igaz-

volt. Dzsessz-zongoristaként szamos eu-
répai helyszinen szerepelt.

Magénalapitvanyan keresztiil kiemel-
ten tamogatta a zeneiskolas névendékek,
és a zeneiskola céljait. Igazi kozéleti sze-
mélyiség volt, melyet szamos orszagos és
varosi dijjal ismertek el.

Gyuri bacsi!

Emlékedet 6rokre megdrizziik. ..

Az Egri Farkas Ferenc Zeneiskola tan-
testiiletének és dolgozdinak nevében:

Gulyas Laszlo
megbizott igazgatd

Csiitortokonként 16.00 és 17.00 6ra kozott Csaszar Zoltan, az :
1. szamu valasztokorzet fiiggetlen képviseldje, a Varosképi és :
Kornyezetvédelmi Bizottsg tagja tart fogadd6rat a Varoshazan :
. emelte a Kozgytilés, s azt a min-

Orosz Ibolya, a 7. sz. valasztokorzet képviselje (Fidesz-KDNP), :
a Vérosgazdalkodési Bizottsag elnoke hétfotdl csiitortokig fo- :
gadoorit tart, el6zetesen telefonon, vagy e-mailben egyeztetett :
helyen és id6pontban (30/995-2290, oroszibolya@t-online.hu). :

Mirkéczki Zita onkorményzati képviselé6 (MSZP-DK- :
Egyiitt), a Varosi Szocidlis és Csaladiigyi Bizottsag tagja eléze-
tesen, telefonon vagy e-mailben egyeztetett helyen és idépont- :
ban tart fogadoorat. Tel.: 70/382-5203, E-mail: mirkoczkizita@
: 16k beadvanyait varjuk, szeptem-

Foldvari Gy6zé onkormanyzati képvisels (DK-Egyiitt- :
MSZP), a Vérosi Pénziigyi és Ugyrendi Bizottsag tagja eléze- :
tesen, telefonon, vagy e-mailben egyeztetett helyen és idépont- :
ban tart fogaddérat. Telefon: 30/945-3530, E-mail: fgyeger@ :

(Dobo tér 2.), az I. emeleti képvisel6i szobdban.

gmail.com.

gmail.com.

Februdr 27-én, pénteken 16.00 és 17.00 6ra kozott Dr. Ste- :
fan Zoltdn, a 4-es vélasztokorzet képviselSje (Fidesz-KDNP), :
a Vérosi Pénziigyi és Ugyrendi Bizottsag elnoke, valamint Ko-
vacs Cs. Tamds, az 5-0s korzet képviselSje (Fidesz-KDNP), a :
Varosképi és Kornyezetvédelmi Bizottsag elnoke, a Varosimazs :
Bizottsag tagja tart fogad6rat a Kemény Ferenc Sportiskola és
© melynek Gsszértéke 200 ezer Ft

Marcius 3-4n, hétfén 17.00 és 18.00 6ra kozott Bétori Istvan, :
a 3-as valasztokorzet képviselje (Fidesz-KDNP), Eger Koz- :
gytilésének civil tandcsnoka, valamint Szucsik Gydrgy, a 2-es :
vélasztokorzet képviselSje (Fidesz-KDNP), a Varosi Szocialis és
Csalddiigyi Bizottsag elnoke tart fogado6rat a Hunyadi Matyds : kamaraval
© szintén egyosszegl, 200 ezer Ft-os

Altalénos Iskoléban (Kodély Z. u. 5.).

Altalanos Iskolaban.

Az ,Eger Véros Oszténdfjasa”
program felsé jovedelemhatarat
2015. januar 29-i lésén meg-

denkori minimalbérhez kétotte.
Tamogatast azok az egri lakohe-
lyti, j6 tanulmanyi eredménnyel
rendelkez6 didkok kaphatnak,
akiknél szocidlis szempontok is
indokoljak, hogy az énkormany-
zat melléjiik alljon. Februarban a
fels6foka intézményekben tanu-

berben pedig a kozépiskolasok
palyazhatnak.

Az aktualis kiirasban a beadas
hatarideje: 2015. marcius 13.

A felséfoku 6sztondij elnyerése
minddsszesen akdr 600 ezer Ft-ot
is jelenthet!

Fels6fokd tanulmanyok esetén
a palyazat alapjan elnyerhetd 6sz-
tondij harompolusu:

- Havi tanulmanyi tamogatas,

- Egy0sszegl, szintén 200 ezer
Ft-os tAmogatds

- Kiegészité osztondij: a He-
ves Megyei Kereskedelmi és Ipar-
egyiittmiikodésben,

tamogatas formajaban nyerhetik
el a felhivisban meghatarozott
muszaki szakok hallgatéi. A ki-
egészitd Osztondij O6nmagaban
is elnyerhetd! Az Osszeg 50%-at
tanulmanyi tamogatasként, 10
hénapon keresztiil, 20 ezer Ft-
os részletekben folyositja Eger
Onkorményzata. Az egydsszegli
tamogatas abban az esetben fizet-
het6 ki a palyazat benyujtasa 6ta
folyamatosan egri lakohellyel ren-
delkezd hallgatonak, ha igazolja,
hogy az allamvizsgat kéveté 90
napon beliil szerzett diploméval
180 napon belill a képzettségének
megfeleld munkahelyet Iétesi-
tett Egerben, és ez a jogviszonya
legalabb 3 honapja megszakitds
nélkil fennall. A kiegészité Osz-
tondij abban az esetben fizethetd
ki, ha a hallgaté igazolja, hogy az
allamvizsgat koveté 90 napon be-
liil szerzett diplomaval 180 napon
beliil a képzettségének megfeleld
munkahelyet létesitett Egerben és
ez a jogviszonya legalabb 12 ho-
napja megszakitas nélkiil fennall.
A palyazatot legkozelebb 2015
szeptemberében irja ki az 6nkor-
manyzat kozépiskolasoknak.
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TOTH LASZLO

Képzeletbeli sétankat a Széchenyi utcai
nagyposta éptileténél folytatjuk. A hom-
lokzaton elhelyezkedd emléktablan az ol-
vashatd, hogy 1550. december 19-én kezd-
te meg mukodését az egri postaallomas
rendszeres postajarattal Pozsony és Bécs
felé. Ezzel a postaallomassal az orszag har-
madik rendszeres postajaratat hoztak létre,
amely 1552. szeptember 10-11-ig, az egri
ostrom kezdetéig miikodott. A jelenlegi
posta épiilete 1928-ban épiilt Wélder Gyula
tervei alapjan neobarokk stilusban. O ter-
vezte az egykori polgari fiu- és leanyiskolat,
a mellette 1év6 pénziigyi palota, valamint
a Siketnéma Intézet is, de a felsoroltakon
kiviil még tobb épiiletet is tervezett Eger-
ben és az orszag mds részein is. Atsétélva az
utca tuloldaldra, egy sziik kis zsakutcaban,
a Rottenstein koz 3. szam alatt egy szép
korai barokk épiiletet talalunk, amely mar
1726-ban is allott. Akkori tulajdonosa ne-
mes GOmoreyné asszony volt. Az épitmény
az eredeti varosszerkezet szerint a nyugati
sziklapart peremén a vérosfal kozelében
épiilt, el6tte nagy udvarral, amelyek a mai
f6 utcara futottak le. Késébb, amikor elren-

tatja be.

delték az utcavonalra valo épitkezést, ezek-
bdl az udvarokbol 6nallé hazhelyeket ala-
kitottak ki. A régi varosfal melletti hdzakat
igy csak az j épiiletek kozott hagyott sziik
utakon lehetett megkozeliteni. Igy alakult
ki a mai Rottenstein koz is. Névaddja Rot-
tenstein Karoly aki 1720-ig a varos bir6 he-
lyettese, majd 1745. aprilis 4-ig, halalaig a
varos fébiraja volt.

A Széchenyi utca 29. szam alatt a Szent
Anna templomba térhetiink be. Az 1729 és
1733 kozott késziilt templom, amely egyet-
len toronnyal rendelkezik, egy régen itt
1év6 torok mecset helyén épiilt. Mecéndsa
Erdédy Gébor piispok és Komaromy Janos
kanonok voltak. A f6oltart Szent Anna, az
egyik mellékoltart Istvan kiraly, a masikat
Szent Lérinc tiszteletére szentelték fel. A
templom egykori harom harangjat Koma-
romy kanonok ontette 1730 és 1735 kozott.

Jelenleg egy harangja van a templom-
nak, a Vince-harang. Az 1930-as években
Takacs Istvan festdmiivész készitette fres-
kok is diszitik a templomot. A Széchenyi
és a Kovats Janos utcdk keresztez6désében
all a volt korhaz épiilete. Egy 1690-ben ké-
szitett 6sszeirds szerint a Hosszl utca és az
Ispotaly utca, valamint a mai Rottenstein

Eger — egykor és most

A képeslapok és fotok a 20. szazadi Egerrél cim(i konyv segitségével
képzeletbeli sétat tehetiink a multban. Téth Laszl6 egri képeslapgytijté
és Molnar Istvan Géza fotografus gytijteménye Eger egykori arcat mu-

Nevezetes éptiletek a Széchenyi utcaban

koz altal hatarolt tertileten mar létezett
egy ispotaly. A régi egyemeletes intéz-
meényt szintén Komaromy Janos kanonok
épittette és a szegények menedékhazaként
mikodott mar 1726-t6l. Majd ezt az épii-
letet bévitették Kovats Janos alapitvanya-
bél, amikor egy masik épiiletszarnyat is
emeltek. Ennek az 4j szarnynak a festett
feliratan volt olvashato: ,,Kovats Janos el-
szegényiilt foldijeinek 1843-ban”. Sokaig
férfi betegeket gydgyitottak falai kozott,
mig 1858. augusztus 20-an megnyilt a Pali
Szent Vincérdl elnevezett és az irgalmas
névérek altal miikodtetett néi korhaz,
Bartakovics Béla egri érsek kezdemé-
nyezésére. A jelenlegi épiiletkomplexum
tobb telek Osszevonasaval jott létre. Az
eredeti épiiletrészeket lebontottak 1936-
ban, majd egy kétemeletes neoklasszicista
stilusban emelt korhazat hoztak létre. Az
irgalmas névérek 1948-ig mikodtették,
majd akkor allami fenntartasba keriilt.
Sajnos néhdny éve a korhdzat bezartdk,
osztalyait elkoltotették, igy folyamatosan
romlik az épimény allaga is. Bizunk ben-
ne, hogy megfelel6 anyagi forrast talalva
miel6bb visszanyerheti régi funkcidjat, a

gyogyitast!

»Par pillanat csupan mit latunk

Egy napsugdrban eltiinik minden.
Par pillanat volt az egész

Lehet, hogy egy konnycseppen éltiink
és ennyi csak a foldi életiink.”

Kocsis Arpad (1914-1985)

DR. SZECSKO KAROLY

Kocsis Arpad festémiivész, rajztandr Te-
mesvaron sziletett 1914. janudr 17-én.
Elemi iskolai és kozépiskolai tanulmanya-
it sztil6helyén és Gyulafehérvaron végez-
te. 1940-ben Magyarorszagra koltozott és
beiratkozott a KépzOmiivészeti Fdiskola
fest6-grafikus szakdra. Tandrai voltak:
Boldizsar Istvan, Szényi Istvan és Varga
Néndor Lajos. Kocsis Arpdd 1946-ban
Tapidszelén feleségiil vette a szép és tehet-
séges Andras Gizellat, aki szintén kivald
pedagdgus, festémiivész. Az egriek szere-
tett Gizi nénije a varosban a joga elterje-
désének elinditdja. 1947-t61 Gyongyodson
éltek, de 1948-ban Egerbe koltoztek.

Kocsis Arpad 1950-t8l 1958-ig a Heves
Megyei Iparcikk Kiskereskedelmi Valla-
lat dekoratére, 1958-1966 kozott pedig
a Gardonyi Géza Szinhdz diszletfestdje
volt. Amikor 1966-ban az egri szinhazat
osszevontak a Miskolci Nemzeti Szinhaz-
zal, ez utébbinak lett a munkatarsa, 1985-
ben tortént nyugdijazasaig. Kenyérkeresd
munkdja mellett folyamatosan festett, al-
kotott.

Festészetét sokoldalusag jellemezte.
Sziil6helyétdl érzelmileg sosem szakadt
el, mindvégig megmaradt erdélyinek.
Elete végéig a nagybanyai festSiskoldhoz
tartozonak tekintette magat, amint errdl
képei is tantuskodnak. Miiveinek forrasa

Széchenyvi-ulea a postapalotdea

a természet és a benne él6 ember. Kocsis
Arpad sokoldalti miivész volt, akvarelle-
ket, olajképeket, temperakat, rézkarcokat,
monotipidkat és lindmetszeteket egyarant
készitett. Kevesen tudjak rdla, hogy verse-
ket is irt, melyeket nem publikalt.

Akvarelljeiben az erdélyi, az egri és a
balatoni tajat abrazolta. Erdélyi élménye-
ibdl taplalkozott a Nagybdnya (1940) és a
Nagybdanyai hid (1942) cim@ akvarelljei.
Egri témaju kivalo akvarellje a Szépasz-
szonyvolgy (1958), megyei témaju a Sirok
felé (1982). Balatoni élményeit 6rokiti meg
a Szemesi iidiil6ben (1976) és a Balatona-
liga (1985) cim@ alkotasaiban. Olajké-
pei koziil emlitésre méltdak: Példabeszéd
(1940), Temetés (1943), Csendélet (1952),
Népkert (1960), Eger latképe (1960). Tem-
perdi: Onarckép (1950), Diszletdllitds
(1965). Készitett rézkarcokat is: Ul§ akt
(1950), Biikki tdj (1960). Monotipiai ko-
ziil figyelmet érdemelnek: Villon ballada
(1977), Onarckép (1983). Linémetszetei
koziil kiemeljiik: Egri minaret (1979), Eger
miiemlékei (1980).

Szamos egyéni és csoportos kiallitasa
koziil csak néhanyat emlitiink meg. Ak-
varelljeirél rendkiviil jo véleménye volt
jeles miitorténésziinknek, Pogény Odén
Gabornak is, aki 1988. februar 9-én a f6-
varosi Faklya Klubban megnyitotta em-
lékkiallitasat. Vass Jend grafikussal kozos
kiallitason mutatta be képeit 1963-ban, az

egri szinhdz el6csarnokaban. Kocsis Ar-
pad munkai 2014 juniuséban is lathatok
voltak a Templom Galéridban megnyilt
egri alkotomivészek tarlatan, akik mar
nem lehetnek koztiink.

Kocsis Arpad 1985. december 7-én
hunyt el, s az egri Fijdalmas Anya (Hat-
vani) temet6ben helyezték 6rok nyuga-
lomra. ,Haldldval egy mélyen érz6, széles
latokorti, a vilagmindenség léptékében
gondolkodd ember tavozott koziilink.
Tehetsége birtokaban keze nyoman kép-
pé formalodott a tovatiing pillanat, az él-
mény és az alkotds kozott fesziilé valdsag.
Festészetének forrasa a kimerithetetleniil
gazdag természet és a benne él6, érzd, a
hétkoznapok egyhangusagat néha csoda-
va valtoztatd ember volt” - irta réla Bako
Zsuzsanna miivészettorténész. Finoman
arnyalt képei egy alkoté6 ember életutja-
nak emlékei. Halalaval az egriek egy so-
kak altal ismert vidam, bohém természet(i
embert, nagyszerti mtivészt veszitettek el.
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,Egy kapcsolatért dolgozni kell”

Valentin-naphoz kézeledve mindenképp olyan part kerestem, akiken latszik: boldogok a maguknak teremtett k6zo6s vila-
gukban, mik6zben sikeresek és boldogok a kiilvilagban is. Toth Karolina tancmtivész és Nagy Andras szinmlivészilyen part
alkot. Burokban élnek, erés, stabil burokban, amit érzelmeikbdl, kozos titkaikbol épitettek fel. Ez az erés, boldog parkap-
csolat egyik jellemzéje: a kozos, évek alatt felépitett vilag, melynek mas nem lehet a részese. Az ember szinte elhiszi nekik:
igazabdl nincs is sziikségiik Valentin-napra, szivecskékre és csokira, betervezett romantikus vacsorara. Szamukra minden
nap hordozza még az iinnep lényegét: a szerelmet.

HARSANY! JUDIT

- Midta vagytok egyiitt?

Karolina: - 14 éve. Ez mar két kriti-
kus évfordulénak felel meg... (nevet)
Szerelem volt elsd latasra, de ahogy vic-
cesen szoktam mondani, szerelem volt
els6 hallasra, mert el6szér csak a hang-
jat hallottam, utana pillantottam meg 6t
a balett-titkorben. A Pédium Tanc- és
Balettiskoldba jartam, 6 a szinjatszo ta-
gozat tanara volt. Mi is szerepeltiink a
Bdnk Bdn ciml el6adasban, melyben
Andras az egyik fészerepet jatszotta. Igy
aztdn egyre tobbszor talalkoztunk, so-
kat beszélgettiink a prébak alatt... Azok

mindig felt6ltottek, ittam a szavait. Cso-
déltam, hogy milyen sokszor meg tud
Ujulni. Imadok vele végszavazni, mert
nagyon izgalmas latni, hogyan sziiletik
meg egy-egy szerep, és hogyan valtozik,
alakul at a szinpadra keriilés pillanata-
ban.

- Hany év van koztetek?

Karolina: - Kilenc és fél. De ezt soha
nem éreztiik...

- Mi fogott meg titeket a masikban
elészor?

Andras: - Els6ként a latvany: Karo-
lina gy6ény6ri né... Masrészt a nyitott-
saga. Jo volt latni, ahogy ez a két vilag
kinyilik, és megsziiletik a mi kis zart vila-

gunk. Karolina rettentéen maximalista, s
ez néha j6, néha nem. De minden hibaja-
val egyiitt elmondhatom, nala jobb tarsat
nem is taldlhattam volna.

- A kapcsolatban is maximalista?

Andras: - Igen, ott is. Ugyanakkor
végtelen tiirelme is van, és ezt is nagyon
szeretem. O segitett leszoknom péld4ul a
dohanyzasrdl. A szeretet, a féltés, az 6vas
adott neki tiirelmet, bizalmat, és biztatott
a kitartasra.

Karolina: - Engem eleinte a hosszas
beszélgetések biivoltek el. Késébb kide-
riilt, nagyon egyformdk vagyunk. Sok-
szor azt veszem észre, hogy amit birdlok
benne, az a hiba bennem is megvan. De
a pozitiv tulajdonsdgaink is hasonléak.
2011 ota élek ujra itthon, elStte sokat
ingaztam, dolgoztam Pesten, Kélnben,
Madridban, Amerikdban. Nagyon jol-
esett, hogy szeretettel és szakmai kivan-
csisaggal vért, mig téle tavol voltam.

- Krizishelyzetek?

Andras: - Voltak, de megoldottuk.
Ahogy mondani szoktak, lakva ismeri
meg a masikat az ember... Nyilvan 6ssze
kell csiszolédni. En példaul tal peddns
vagyok, emiatt néha morgolédom ra, de
ez sem komoly... Ugyanakkor lusta is
vagyok.

- Egy pedans lusta? Ez érdekes paro-
sitds...

Andras: - Igen, mert ha egyszer
mindent a helyére teszek, utana nem kell
bajlodnom példaul a zokni pérositasa-
val... Igy mindent megtalalok, lusta va-
gyok keresgélni.

- Biztosan sokan kérdezgetik, mikor
lesz az eskiivé...

(nevetnek)

Andras: - Igen... de mi sem tudjuk.
Szerintiink a formalitas nem feltétlen jel-
zi két ember igazi dsszetartozasat.

Karolina: - Egy percig sem kétel-
kedek abban, hogy & lesz a gyermekeim
apja, de valahogy mindig htizzuk-halaszt-
juk az eskiivét, az arra szant pénzt inkabb
kozos élményekre, utazasra koltjiik.

- Szerintetek mi kell ahhoz, hogy két
ember egymas mellett élje le az életét?

Andras: - Tolerancia a masikkal

szemben. Az esetleges maganéleti prob-
lamakat nem egy harmadik véllan kell
»elsirni”. Egy kapcsolatban meg kell kiiz-
deni nemcsak a masikkal, a masikért, ha-
nem magunkkal, magunkért is. Bizony,
dolgozni kell érte.

- Testi kontaktusban is vagytok a
partnerekkel a szinpadon, féképp a
tancban. Nem nagyobb igy a kisértés?

Andras: - Szerintem nem. Ha a ké-
mia robban két ember kozétt, az barhol,
barmilyen helyzetben bekovetkezhet,
nemcsak a mi szakmankban. A muvészet
valahol tudatos dolog: érzelmekkel dol-
gozunk, de azokat tudatosan iranyitjuk.

Karolina: - Nyitottabbak vagyunk
a masik nem felé, de ez kell a karakter
abrazolasdhoz... Lattam olyan kollégat,
aki visszafogottan csokolt a szinpadon,
mert a nézék kozott ott lt a parja. En
azt mondtam, Isten ments, hogy ezt las-
sam Andrasndl, csokoljon ugy, hogy az
hiteles legyen. Egyébként az is érdekes a
szinhdzban, hogy olyan karaktereket for-
malhatunk meg, melyekkel atélhetiink
kiilonb6z6 kapcsolatokat, érzelmi viszo-
nyokat. Bele tudjuk élni magunkat abba,
hogy mi lenne, ha... Ezek utdn, mivel lat-
juk, egy-egy dontés, elcsabulas mivel jar,
az életben mar nem vagyunk ra.

- Kihogyan keriilt egyébként az egri
miivészvilagba?

Andras: - ’96-ban  keriiltem ide,
akkor éppen végzés voltam a pozso-
nyi szinmtvészetin, s itt csinaltam ne-
gyedévesként a szakmai gyakorlatomat.
Beleszerettem a varosba, és munkat is
kaptam: az akkori igazgaté, Beke San-
dor leszerzddtetett. Erdekes, a szinhdz is
olyan, mint a hazassdg: itt is vannak kri-
zishelyzetek, de ezt is meg lehet oldani.

- Volt olyan, hogy el akartal menni?

Andras: - Volt. De nagyon megsze-
rettem a varost, és mar minden ide kot.
Maradtam. Egyébként egyre kevesebb a
pénz a kultdrara, amit sajnalok, mert nem
kellene miiveletlen tarsadalmat nevelni.
Megfigyelhet6, hogy a 15-22 év kozéttiek
egyre kevésbé jarnak szinhazba.

- Ha rajtad milna, milyen szinhazat
valdsitanal meg?

Andras: - Igényes, izgalmas, kisér-
letezd, aktualis legyen és a ma emberét
szolitsa meg. Ha elmegyek egy szinhaz-
ba, ott nézévé akarok valni, befogadd
akarok lenni, mindegy, hogy vigjatékrdl
vagy dramardl van szoé. Varazsoljon el,
amit latok, feledkezzek bele az el6adasba,
az 0sszmunkaba.

- Karolina, emlitetted, hogy késén
kezdtél el tancolni. Nem volt ez hat-
rany?
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Karolina: - Nem éreztem, érzem
hatranyat. Felnd6tt fejjel, élettapaszt-
tal a birtokodban sokkal tudatosabban
és érzékenyebben tudsz a tanc nyelvén
gondolkodni és kozolni. Igy a tdnc nem
csak forma, hanem eszkoz a gondolatok,
érzések dtadasara. Persze 4-6 évesen
kezdeni bizonyos tanctechnikdkat, mint
a balettet, fizikailag sokkal konnyebb,
mint 18 évesen. Amig azonban az egyik
legfontosabb kritikustol, a nézétél po-
zitiv megerGsitést kapok, addig ugy ér-
zem, helyem van ezen a palyan. Kiilfoldi
munkdim sordn pedig megerGsitették
bennem, hogy ma mar a technika pon-
tos kivitelezése mellett legalabb annyira
fontos a belsé kisugarzas, a hiteles szin-
padi jaték. A pedagdgusi diploma meg-
szerzése utan kiilonb6z6 kurzusokon,
a Tancmivészeti Foiskoldn képeztem
magam. Tagozatvezetém, Topolansz-
ky Tamds szerzddtetett ide, mondvan,
szitksége van arra a mozgaskultirara,
amit én képviselek.

- Talan az olvasék nem is tudjak,
milyen kemény a tancosok vilaga...

Karolina: - Naponta a reggeli tré-
ningtdl az esti el6adasig szinte folya-
matosan dolgozunk, kondiciéban kell
tartanunk a testiinket. Munkaidénk igy
gyakran elhuzédik. A bemutatok el6tti
héten pedig hétfotél hétféig probalunk.
Mivel a szinhdz zenés darapjaiban is koz-
remikodiink - a sajat tancel6adasaink
mellett -, sokszor egyszerre tobb darab-
bal foglalkozunk. Ez fizikailag és lelkileg
is igénybe vesz benniinket.

- Anyagilag mennyire kifizet6dé ma
miivésznek lenni?

Andras: - Semennyire.

Karolina: - Ezt csak szerelembdl le-
het csindlni. A pénz csekkekre és enni-
valdra elég.

- Lassan tizenot éve alkottok egy
part, mit vartok a kovetkezé tizendst
évtol?

Karolina: - Tisztaban vagyok azzal,
hogy egy tancmiivész palydja véges. Bi-
zom benne, sokaig birom majd fizikailag,
remélem, mindehhez egészség és kitartas
is tarsul. Mindenképpen miivészi palyan
képzelem el magam évek mulva is. Van-
nak Andréssal kozos szakmai és magan-
életi terveink, de ezek egyel6re maradja-
nak titokban...

Andras: - Szakmailag folytonos
megujuldst, kreativ munkafolyamatokat
varok. Ha tizen6t év mulva 0jbdl kérde-
zel privat életemrdl is, ismét azt tudom
majd mondani: életem parja, lelki és mii-
vészi tarsam Karolina, és ezen az idé mu-
lasa sem vatoztathat. ..

»Egy kapcsolatban meg kell kiizdeni
nemcsak a mdsikkal, a mdsikért,
hanem magunkkal, magunkért is.”

Pedagogusportré

dr. Nagy Andorné, Margo néni 80. szlletésnapja alkalmdabdl

Debrecenben sziilettem 1935. janudr 21-
én. Sziilbvdrosom meghatdrozo szerepet
toltott be az életemben. A Kossuth Lajos
Egyetemen szereztem meg Kkitiintetéses
diplomdmat, ott lettem a Csokonai Gim-
ndzium tandra és a debreceni Nagytemp-
lomban mondtam ki a boldogité igent 58
évvel ezeldtt egri férjemnek. Igy lettem
egyszeribe Kiss Margitbdl Nagy Andorné.
Egy évre rd, pont Margit napon megsziile-
tet szerelmiink gyiimolcse, fiunk, Bandika,
férjem kérésére Egerben, habdr akkor mi
még Debrecenben laktunk, férjem és én is
ott dolgoztunk. Fiunknak nem kedvezett a
debreceni klima, ezért Egerbe koltoztiink.
Itt a féiskola gyakorléjaban tanitottam
egy évig, majd 1960. szeptember 1-jén
lettem Gdrdonyis tandr. Emlékezetesek
Némedi Lajos igazgato tir buicsuszavai: ,a
fdiskoldt hagyja itt a Gardonyiért?”

Semmit nem bdntam meg akkor, sem
késébb, amikor nagyobb lehetéségekkel
kecsegetetve el akartak csabitani a Gdrdo-
nyibol.

Itt tanitottam mindkét szeretett tantdr-
gyamat, a magyart és a torténelmet, itt
élveztem az osztdlyfénokségem 16 évét,
amihez akkor is ragaszkodtam, amikor a
tiltakozdsom ellenére igazgatohelyettessé
neveztek ki.

Evtizedeken dt a Gdrdonyi volt a md-
sodik otthonom, ahol a tanitvdnyaimmal,
a sziileikkel, a kollégdimmal igazi kozos-
séget alkotva szeretetteljes alma materré
vadlt az iskola, ahovd nem volt kinnyii
bekeriilni.

A kovetelmények nagyszerti teljesit-
ményeket sziiltek. Tanulmdnyi orszdgos
elismerések mellett a kultirdban és a
sportban is jeleskedett a Gardonyi az igaz-
gatésdgom alatt. Eveken dt orszdgos elsék
is voltunk ebben a kategoridban.

1991-ben mdr ciszterci osztdly is indult
a Gdrdonyiban. A rendszerviltds zikke-
némentesen sikeriilt, ahogy arrél hittanta-
ndrunk, a kés6bbi vici piispok Keszthelyi
Ferenc Jeromos atya is nyilatkozott.

Személy szerint engem is szamos kitiin-
tetés ért. Férjemmel egyiitt -aki féiskold-
hoz maradt hiiséges, és hozzdm is- Apd-
czai-dijas lettem. Az Orszdghdzban, de
barhol, nyertem el kitiintetéseim, azok
mind a Gardonyi Gimndziumrol szolo el-
ismerések voltak szdmomra. Ugy éreztem,
hogy a kozos munkdnkat dijazzdk.

Egy iskolai rendezvényre késziilve osztd-
lyommal megalakitottuk a Gdrdonyis Ze-
nekart, amely sikerrel szerepelt nemcsak az
iskolai, hanem a vdrosi rendezvényeken is,
és amely alapjdvd vdlt a ma mdr orszdgo-

san is elismert Egri Szimfonikus Zenekar-
nak. Emlékezetes szamomra a Gdrdonyi
dij létrehozdsa 30 évvel ezel6tt az iskoldban
legjobban teljesitd érettségi eltt dllo did-
kok szamdra. Ez a dij ma mdr Gdrdonyi
Ciszterci Dijként él tovibb. Késébb a sajdt
jovedelmembdl hoztam létre a Gdrdonyi
Alapitvany Dijat, amely késébb  vdirosi
dijjé vdlt és a mai napig kiosztdsra keriil.
1993-ban egészségi dllapotom megromldsa
miatt kértem a nyugdijazdsom, de 2001-ig
oraaddként maradtam gardonyis.

Ma is gdrdonyis vagyok. Rendszeresen
fogadom wvolt kollégdimat, tanitvdnyai-
mat, akik sokszor keresnek fel személye-
sen, leveleikkel, telefonjaikkal, s6t a rélam
késziilt -a tanitvanyaim dltal irt- Margo
néni cimii kotetiikkel, ami felejthetetlen
élményt nyujt szamomra, mint az dltaluk
a 80.sziiletésnapomra szervezett iinnepség
szeretett iskoldmban.

Készonom, hogy sokan itt voltak velem,
kéoszonom jé sorsomnak, hogy ezt is meg-
élhettem.

Megtisztelé feladat volt szamomra, hogy
szervezdje lehettem ennek a szép esemény-
nek, mert viszonozhattam egy keveset ab-
bol a sok szeretetbdl, amit Margd nénit6l
kaptam életemben. Nem volt nehéz dolgom
a szervezéssel, mert mi ,, Gardonyisok” egy
erés kozosséget alkotunk, segitjiik, tamo-
gatjuk egymdst, minket a Gardonyi 6rokre
Osszekot. A sziiletésnapi koszontéket mind
volt gardonyisok didkok mondtak: Habis
Laszl6 , Eger polgarmestere, dr. Liptai Kal-
man, a Féiskola rektora, Berecz Matyas, a
Var igazgatdja, Sarossy Kinga, Szinhdzunk
szinm(vésze, Dr. Pisakné dr. Balogh Eva, a
Gardonyi Gimnazium volt igazgaténGje és
a tanitvanyok 1960-tdl egészen 2001-ig. A
mostani gardonyisok pedig csodalatos m-
sorral kedveskedtek. Margd néni életmi-
vének szintere ez az iskola volt, amelynek
1960-t0l pedagdgusa, 1978-t6l nyugdijba
vonulasaig igazgatdja volt. Margd néni pél-
damutatdsaval és kimagaslé nevelémun-

kajaval minket szépre, jora, szorgalomra
és az igényességre nevelt. Hatalmas tudast
és onbizalmat adott nekiink. Példakép volt
szamunkra, ezért nem véletlen, hogy tanit-
vanyai koziil sokan a tanari hivatast vélasz-
tottuk. Megmutatta nekiink a titkot, hogyan
keletkeznek az értékek, hogyan érdemes

élni. Felbecsiilhetetlen kincseket kaptunk
tole, amely egész életiinket beragyogja. Ha-
las szivvel koszonjiik és kivanjuk, hogy a mi
szeretetiink adjon sok er6t tovabbi életéhez.
Isten éltese még nagyon sokaig!
A halas gardonyis tanitvanyok nevében:
Jakabné Jakab Katalin



Az Otagu sip uzenete

Versmondo és kulturdlis taldlkozé — megnyitd beszéd

DR. LISZTOCZKY LASZLO

Kedves Vendégeink és Versenyzdink!

Immar tizenhatodik alkalommal rendez-
zilk meg Az 6tagu sip iizenete cimd vers-
mondo és kulturalis talalkozét, amelyen ha-
zai és hataron tuli szavalok, képzémiivészek
és szinjatszok mutatjak meg tehetségiiket és
felkésziiltségiiket. Immar tizedhatodik éve
készontjiik ezzel a vetélked6vel a Magyar
Kultira Napjat, nemzeti imank, a Him-
nusz sziiletésnapjat. Immar tizenhatodszor
teszlink hitet a rendezvény puszta elneve-
zésével is a karpat-medencei magyarsag
lelki, szellemi és kulturalis dsszetartozasa, a
magyar kultira egysége és oszthatatlansaga
mellett.

Miért szeretjiik olyan sokan ezeket az
évrdl évre ismétlddo Osszejoveteleket? Az
egyik legfébb inditéka és magyarazata bi-
zonyara Osszmagyar jellegében rejlik. Talan
ilyen moédon, a személyes talalkozasok és a
koz6s kulturalis élmények révén enyhithet-
jik a leghatékonyabban szétszortsagunk
keservét, csokkenthetjilk az allamhatarok
altal is rank kényszeritett tavolsagot, szabad
emberek szabad valasztasaval, magatol érte-
t6d6 kotddéseivel, az ezeréves hagyomany,
a kozos nyelv és miiveltség jogan olelhetjitk
at egymast hataron inneni és tdli magyarok.
Jar az olelés azoknak is, akik a tobbi karpat-
medencei testvérnép koveteiként vesznek
részt versiinnepeinken.

Természetesen a versmondo és kulturalis
taldlkozok most kezd6dd, jo ideig egyediili

- és ma is kozépponti - rendezvényén to-
vabb noveli benniink a szeretetet a magyar
koltészet varazslatos hatalma és a verseny-
z6k nem mindennapi tehetsége, a magyar
nyelv és koltészet irant téplalt megraga-
dottsaga is. A koltészet feledteti veliink a
mindennapok sziirkeségét, kisszertiségét
és gyarldsagait, egy tisztabb és nemesebb
létdimenzidba emel minket, a hétkoznapi,
feliiletes latastol elvezet a valdsag mélyebb
és intenzivebb atéléséig. Sik Sandor szerint
a mivészi élmény kozel all a valdsag meg-
ismerésének és birtokba vételének legtotd-
lisabb formdjahoz, a vallasi élményhez. Azt
tudatositja a létezés eredendd abszurdita-
saival, megmagyarazhatatlan titkaival és a
sajat végességével, kibékithetetlen ellent-
mondasaival, blineivel viaskodd, olykor ,,a
semmi agan” vacogd emberben, hogy az
esenddségek és a latszatok vilaga folott 1é-
tezik — nemcsak vagyaink, hanem a termé-
szet rendje, a dialektika térvényei szerint is
- egy magasabb rendii értelem és szépség,
annak a tokéletességéhez kell igazodnia.
Ennek a vilagnak a szeretet, a kozmikus, fel-
tétel nélkiili, korlatokat nem ismerd szeretet
a vezérl6 elve. Dante Isteni szinjatékdnak a
befejezésében olvashatjuk:

Cstiggedtem volna, lankadt képzelettel,
de folyton-gyors kerékként forgatott
vagyat és célt bennem a Szeretet, mely
mozgat napot és minden csillagot.

~Lérjetek meg, és szeressetek!” — irta az
I. vildghaboru egyik legiszonyubb poklat

megjart, testileg-lelkileg 6sszeomlott Gyoni
Géza a korhazi agy melletti falra végs6, két-
ségbeesett intelemként.

»Szeress, és tégy, amit akarsz!” — tanitot-
ta Szent Agoston. Terjedelmes tanulményt
lehetne irni err6l a mindossze 6t szobol és
nyolc szétagbdl allé mondatrdl. Elmondja
azt, hogy az erkolcsi értékek birodalméban
a szeretet il a tronon, az dsszes tobbi érték
az § alattvaldja. Es elmondja azt is, hogy a
szeretet szabaddd tesz és megdév minket a
rossztol.

Szeretni kell, mert Isten is szeretetbdl te-
remtette meg a vilagot, szeretetbdl kiildte
kézénk Megvaltonkat, Jézus Krisztust, aki
orokiil hagyta: ,,szeressétek egymast, ahogy
én szerettelek titeket”. Szeretni kell, mert az
Isten szeretet, mert a szeretet az Isten.

Szeretni kell, mert a szeretet — Szab6 L6-
rinc szavaival — ,,alegrovidebb vezeték” em-
ber és ember kozott.

Szeretni kell, mert — Pilinszky Janos vé-
lekedett igy — a szeretet voltaképpen nem
egyéb, mint a 1étezés mélységének megérté-
se. Szeretet nélkiil minden a semmibe hull
vissza.

Szeretni kell, mert Jézsef Attila szerint
rongyember az, aki szeretni gyava. Nagy
Laszl6 irja Az 6rok hiany koszortijén cimt
versében Jozsef Attilardl, aki a szeretet hi-
any a halalba kergetett:

Azt iizeni, hogy szeretni kell,
s biivol6 szdja el sose halkul.
Szived koré a szeretetért

0 a végtelent koti jutalmul.

Szeretni kell, mert a gytilolet gytloletet, a
szeretet szeretetet szul.

Szeretni kell, mert — Garai Gabor Biza-
lom cim( versét idézem —:

halando gyarlosdgai kozott

csupdn maga az ember halhatatlan.
Kérlelhetetlen gyitrelmei ellen
irgalmas vdra bizalombdl épiil;

s az onmagaval vivott kiizdelemben
csak jésaga szolgdlhat menedékiil.

E gondolatokkal kivanok a zstiri nevében
is minden szavalénknak nemes versengést,
hallgatéiknak pedig szép és folemel6 élmé-
nyeket.

(Elhangzott 2015. janudr 24-én a Forrds
Gyermek és Ifjusagi Hizban)

I. helyezettek:

- Magyarics Bernadett Arianna Koma-
romi Marianum Magyar tannyelvi
Egyhazi Iskola 8. o.

- Biré Maté Bence Egri EKF Gyakorl6
Iskola 7. o.

- Torok Gabriella Bacsfeketehegyi Ni-
kola Djurkovic Alt. Isk. 8. o.

- Csehak Csenge Magyarkanizsai Jovan
Jovénovity Zmaj Altalanos Iskola 8. o.

Il. helyezettek:

- Sz6ke Rebeka Kishegyesi Ady Endre
Kisérleti Altaldnos Iskola 6. o.

Varallyai Déra Egri EKF Gyakorlois-
kola 8. o.

Juraszké Johanna Vamosgyorki Vison-
tai Kovach Laszlé Altalanos Iskola 8. o.
- Kianec Melani Dobronaki Kétnyelvii
Alt. Isk. 8. o.

lll. helyezettek:

- Vanka Réka Kishegyesi Ady Endre Ki-
sérleti Altalanos Iskola 5. o.

- Terenyei Zséfia Egri Gardonyi Géza
Ciszterci Gimndzium 6. o.

- Székely Kata Fléra Gyergydszent-
miklési Vaskertes Altaldnos Iskola
8. 0.

- Samu Vivien Sirok Orszigh Kristof
Alt. Isk. 8. o.

- Neubauer Janet Dobronaki Kétnyelvii
Alt. Isk. 6. o.

Kiilondij:

- Bader Bianka Besenyételeki Dr Berze
Nagy Janos Alt. Isk. 6. o.

- Antal Krist6f Fels6tarkanyi Altaldnos
Iskola 6. o.

- Meszesi Csenge GyongyoOsi Berze
Nagy Janos Gimndzium 8. o.

- Molnar Kinga Magyarkanizsai Jo-
van Jovanovity Zm4j Altaldnos Is-
kola 8. o.

KESZTHELYI VALERIA

- Mennyi tortira, mire megjelenik egy
konyv?

- Hosszt, rogos ut, nagyon sok haza-
las, rengeteg helyre kiildéd be a kézira-
tod. Harom éve irtam a regényt két —
harom hoénap alatt, azdta probalkoztam
a kiadassal. Nem megirni nehéz valamit,
hanem ami utana kovetkezik.

- A kozlésvagy mindig benned volt?

- Egész kicsi korom 6ta grafomén va-
gyok. Kamaszkori novelldim, gyerekko-
ri verseim jonnek velem szembe otthon.
Amikor repiilni kezdtem a MALEV-nal,
mar 6sztonodsen ugy éltem meg a minden-
napokat, a sztorikat, hogy majd le tudjam
irni. Azéta is igy van: ha elmegytink egy
wellness hétvégére, vagy ha beiilok vala-
hova, és a szomszéd asztaltdl hallok valami
jot, fejben azonnal irom. Van egy sajdtos,
humoros, ironikus és énironikus stilusom,
mindig humor és feloldas a vége, nincs
bantas benne. Ez a stilusom éldszdban is.
Sok ismer6som, aki olvasta a Légb6l kapott
torténetet, azt mondja: még a hangomat is
hallotta olvasas kozben. Kifejezetten arra
torekedtem, hogy ne legyen tulirva a re-
gény, kozelitsen a nyelve az él6beszédhez.

- Mirdl sz6l a regényed?

- A repiilésrél. Egy fGszerepldje van,
maganéleti és munkahelyi szal fonodik
Ossze benne. Egy szarnyalas és bukas
torténete.

- Ez olyan torténet akkor, amelyben
mindenki magara ismerhet, de egyben
egzotikus is, hiszen nem mindenki dol-
gozhat légi kiséréként.

FAFF KATA

- Igen, kideriilnek kulisszatitkok,
olyan dolgokat irok le, amiket az utasok
nem feltétleniil latnak egy utazds soran.
De barki magara is ismerhet. A fGsze-
repld elsé munkahelyén dolgozik, fiatal,
bohd, és néhany év alatt olyan ivet jar
be az élete, aminek van eleje, kozepe és
vége. Nem biztos, hogy feltétleniil happy
end, és nem biztos, hogy feltétleniil rossz
véget ér.

- De ne mondd el a végét, jo? Sze-
retném elolvasni. Mi az, ami atbillenti
az embert, hogy amit ir, azt ki is akarja
adni?

- Valahogy sosem volt ez kérdés, kicsi
koromtdl a publikalasra késziiltem, szd-
momra ez az igazi dnmegvalositas. De
nyilvan terapia is lehetett nekem, hogy
ezt kifrjam magambol. Harmadrészt pe-
dig latom a blogomon, ujsdgcikkeimen
keresztiil a visszajelzéseket, hogy élvez-
hetd a stilus, amit hasznalok. Kifejezet-
ten szerettem volna, ha széles korben
olvassdk a regényemet, sokan biztattak,
akik mar ismerték a stilusomat. Egy hét-
végés olvasmany, az volt a legnagyobb
kritikam eddig, hogy révid.



Ali Maskan: Fontos a magyarorszagi

jelenlet

Pécsett mar ujjaépiilt egy torok kut, Szigetvaron pedig a torok hazat ajitotta fel a Torok Egyiittmiikodési és Koordinacids
Ugynokség (TIKA). Egerben pedig napirenden van a minaret megerésitése, feldjitasa. Az igynokség tavaly nyitott irodat
Magyarorszagon, elsésorban az oszman miemlékek feltjitasanak koordinalasaval foglalkoznak.

KESZTHELYIVALERIA

- Minden nappal néveksziink és fej-
16diink - ezzel kezdte a TIKA elnok-
helyettese, Ali Maskan Torok Egyiitt-
mikodési és Koordinaciés Ugyndkség
bemutatasat. A TIKA 1992-ben alakult,
kezdetben csak Kozép-Azsidban, a torok
kotédésti orszagokban dolgoztak, ma
mar 6t kontinens 120 orszagaban vannak
jelen, 40 orszagban miikddik irodajuk.
Az elnokhelyettes elmondta: az igynok-
ség célja, hogy Torokorszag tapasztalatait
és tudasat megosszdk a testvérorszagok-
kal. Szerinte ez hozzajarul a nemzetek
kozotti béke és baratsdg megvaldsitasa-
hoz. Torokorszag magéban bizik és hisz,
ezt a hitet és bizalmat szeretnék a testvéri
orszagokkal megosztani - fogalmazott
Maskan ur.

2013-ban a TIKA 3,28 milliard dollart
koltott fejlesztésre. Az ligyndkség Azsia-
ban és Afrikaban inkabb segélyszervezet,
kérhazakat, iskolakat, vizvezetékeket,
utakat épitenek. 2013-ig 1700 ilyen pro-
jektet hajtottak végre. Féként az afrikai
tevékenységiik miatt lett a TIKA a vildg
harmadik legnagyobb segélyszervezete.

Magyarorszaggal 2012-ben kezdédott
az egyiittmtikodés. Ugy érzik: komoly
kulturélis kapocs van a két orszag kozott,

ezt a kulturalis kozosséget pedig be kell
mutatni a torok lakossagnak is. Ali Mas-
kan azt is kiemelte: magyarorszagi jelen-
létitket nagyon fontosnak tartjak, felada-
taik kozé tartozik, hogy részt vegyenek
a torok emlékek, emlékhelyek meg6r-
zésében. Tobb magyarorszagi projektet
is emlitett az elnokhelyettes: Szigetva-
ron a var, a varbeli emlékek, a torok haz
felajitasa, berendezése, Pécsett a tiirbe
telujitasa, egy oszman kori forras helyre-

allitasa, Budapesten Giilbaba tiirbéjének
felujitasa, Egerben pedig napirenden van
a minaret megerdsitése, felujitasa.

- A TIKA Magyarorszdgon a mliem-
lékvédelemmel, az itt taldlhaté oszmén
kori mtiemlékek feltjitasanak koordina-
lasaval foglalkozik elsésorban, de felada-
tunk a kulturalis kapcsolatok erésitése is
- ezt mar Farkas Csaba, a Torok Egyiitt-
mikddési és Koordinaciés Ugynokség
Budapesti Programkoordinaciés Iroda-
janak munkatdrsa mondja. - A budapesti
irodank 2014-ben nyilt meg, igazan most
kezdiink dolgozni. Tbb civil szervezettel
is felvettiik mér a kapcsolatot. Az unién
beliil a magyarorszagi az els6 TIKA-iro-
da, most tanuljuk, hogyan lehet dolgozni
az Eurdpai Unidban. Feladatunk az is,
hogy kozel hozzuk egymashoz a két né-
pet, magyarokat és torokoket. A torokok
ugy itélik meg: nemcsak hoditani jottek
ide néhany évszazaddal ezel6tt, azzal
egyiitt, hogy itt éltek, sok mindent adtak;
utakat, minareteket, fiirdoket, kérhaza-
kat épitettek.

- A torokok tudjék, hogy Egerben is
vannak olyan épiiletek, amelyek a két
nép kozos torténelmének emlékei, ezt
szdmon tartjdk. Pécsett mar befejez6dott
egy oszman kori kut (¢esme) feltjitasa.

Szigetvaron van egy torék kori haz,

ennek a feltjitasat is elvégezte a TIKA,
hogy ebbdél muzeum lehessen, tirgya-
kat is gytijtottek a torok szakemberek. A
muzeumot hamarosan dtadjak. Az egri
minaret feltjitdsardl még egyeztetések
folynak. Szeptemberben egy épitész sza-
kértéi csapatunk jart Egerben, tajékozdd-
tak a tervekrdl. Az még nem délt el, hogy
pontosan milyen médon kapcsolédik be
a TIKA a munkéba. A projektek orszag-
imazs-épitést is szolgalnak, jotékonysag
és befektetés a jovébe, ez remélhetdleg
pozitivan fog hatni a két orszag kozotti
kapcsolatokra.

2014 decemberében egy négytagu egri
kiildottség latogatott el Ankaraba és Isz-
tambulba. Dr. Liptai Kélman, az Eszter-
hazy Karoly Féiskola rektora, dr. Verék
Attila dékanhelyettes, M. Sods Tamas,

a Torok-Magyar Barati Tarsasiag Egri
Tagozatanak elndke és Berecz Mityas,
a Dobd Istvan Varmuzeum igazgatdja
vett részt a tdrgyalasokon. Ankaraban
a Torok Kulturdlis és Idegenforgalmi
Minisztérium, a Yunus Emre Intézet,
az Anatoliai Civilizdciok Muzeuma és a
Torok-Magyar Barati Tarsasdg ankarai
képviselivel targyaltak, Isztambulban
a kiildottség megbeszéléseket folytatott
a Topkapi Palota (Szerdj) Muzeum és
az Isztambuli Magyar Kulturdlis Koz-
pont munkatdrsaival. Az utat a TIKA ké-
szitette eld, bonyolitotta le és tamogatta.

Széba keriilt az egri oszman kori mu-
emlékek (a Valide Szultdna firdérom,
a Torok-kert és a Minaret) kutatdsanak,
gondozasnak, illetve hasznositasanak
kérdése. Egerbe is elhozndk a torokajka

népek kultarajat bemutato kiallitast, a ki-
allitasokhoz tudomanyos tanacskozasok
is kapcsoldédnanak. Torokorszagban is
terveznek magyar tematikaju kiallitasokat
és konferenciakat. Targyaltak II. Rakoczi
Ferenc és Mikes Kelemen rodostéi kényv—
A Féegyhazmegyei Konyvtar egy miné-
ségi konyvszkennert kap a térok vonat-
kozasu dokumentumok digitalizalasahoz.
A Topkapi Muzeumban a muzeumi és
a felsGoktatdsi cserekapcsolatok, vala-
mint az Egri Vitézlé Oskola és a Hungari
Dzsebedzsi Kulturdlis Hagyomany6rz6
és Sportegyesiilet isztambuli szereplése
keriilt széba. Az Isztambuli Magyar Kul-
turalis Kézpontban egy olyan tematikus
hétrdl targyaltak, amely bemutatna Eger
teljes idegenforgalmi és kulturalis életét.




,Egy pillanatnyi fdjdalom megéri az életre sz616 dicséséget”

Rendithetetlen (Unbroken)

LMegnéztij k _13

A Rendithetetlen Angelina Jolie masodik rendezése, Louis Zamperini (1917-2014) olimpiai hosszutavfuté és haborus
hadifogoly életének legnehezebb pillanatait dolgozza f6l. A Laura Hillenbrand konyve alapjan késziilt film forgatokony-
vét a Coen testvérek, valamint Richard LaGravenese és William Nicholson jegyzik.

VERES PETRA

Az alaphelyzet a méasodik vildghdboru-
ban bontakozik ki, ahol az amerikaiak
éppen Japant bombazzak. Az egyik re-
piilégépiik lezuhan, amit a f6hés, Louis
(a Skins ciml sorozatbdl ismert Jack
O'Connell) és két tarsa tulél. A mentd-
csénakban vergédve, egymasra utalva
kell szembesiilniiik az éhséggel, szom-
jusaggal, cdpatamadasokkal, ezen kiviil
pedig lelkileg is megmérettetnek. Az 6n-
z8séggel és kilatastalansaggal vald kiiz-
delmiik is neheziti a tobb mint egy héna-
pig tarté hanykolédast a vizen.

A megmentésilk az ellenség (japan
er6k) részérdl torténik, igy a csoborbol
vodorbe kifejezés méltan hasznalhat6 a
viz fogsagabol hadifogsagba cséppend
hésokre. A japan taborban ellenségként
kezelt Louisnak a becsiiletéért is kiizde-
nie kell, s a folyamatos megaldztatdsok
mellett szembe kell néznie a hatalom
eréfitogtatasaval, a fizikai tulterheléssel
és mentalis megprobaltatasokkal.

A ,jelen” haborus képei kozben ret-
rospektiv médon bontakozik ki az olasz
szarmazasu f6hds, Louis multja, gyer-
mekkora és sportkarrierjének alakuldsa.
A vallas végig szerepet kap a filmben,

mind a f6szerepld multjaban, mind a
reménytelenségiikben Istenhez fordulé
katonak esetében.

A kilatédstalansigban néha megbujik
a humor, ha csak formai szempontbdl
is. Ilyen a tokéletes vagassal bemutatott
jelenet a madar elfogyasztdsara tett ki-
sérletrdl, ahol maga a koéstolds ugyan
nem latszik, de az éles vagas segitségé-
vel a kovetkezmény egyértelmi, misze-
rint az dllat ehetetlen. Késébb a torténet
ujabb ,rugasa” a lelkileg és fizikailag is
legyengiilt Louisba, hogy nem olimpiai
versenyzoként jut el Tokidba — mint azt
eredetileg tervezte — hanem katonai fo-
golyként.

Louis bar tulélte a zuhandst egy re-
ptlével, a bombazasokat, atvészelt két
fogolytabort, tulélte az elnokiiket (Roo-
sevelt), a remény helyett mégis a halal
biztos tudatdban varja a haboru végki-
tejletét, hiszen ha gy6z a nemzete (USA),
a japanok kivégzik a foglyokat. Az igazi
megprobaltatas, hogy fogvatartottként is
ember maradjon és megtartsa a méltdsa-
gat. A film a kiizdelem és a tartds megha-
to torténete.

A Rendithetetlent legjobb operatdr,
hangvagas és hangkeverés kategdriak-
ban Oscar-dijra jelolték. A filmet februar

LEVEL KET VALTOZATRA

Romantikus, kézzel irott levél

Egyetlen Philip!

A HIHETETLEN 1GAZIORIENET
ﬁ.
3 #

fRLELER ®miTAaNTAE WESW
FERRUAR &

5-11-ig vetitik az Urdnia Filmszinhaz-
ban, februar 5-18-ig pedig a Cinema
Agriaban.

Rendezte: Angelina Jolie
Fészerepben: Jack O'Connell, Garrett Hed-

lund, Domhnall Gleeson, Jai Courtney

137 perc, 2014

Juhdsz Julcsi blogja

keressen. Maga, kedvesem, ne tlizzén gomblyukdba virdgot, mert dlarcban
is tudni fogom, melyik lesz maga.
Oleli magdt a pimasz kis Madeleine-je.

Ne legyen bus, hogy csak most vdlaszolok érdekl6dé levelére. A postakocsi

tengelyét torte és csak kicsiny késlekedéssel megy maga utdn levelem, mely-

nek minden szavdért felelésséget vdillalok. Hallom, kedves Beatrice néném

elriasztotta magdt, és az eleddig magdban szunnyadé bdtorsdgdt, hogy
kbzeledést mutasson felém, szdrnydt szegte, mint kis maddr szdrnydt a vil-
ldmcsapds. Hat mitdl fél, mondja? Lenge, szell&s kedvem tdn bolond Idny
képet mutat? Viagy legyek lelkemben oly rticskés, mint fdn a
kéreg, vagy mint paraszt tenyere, ha feltéri a villa? Szeressen
olyannak, amilyenné tett sziletésem és majd tenni fog a sor-
som! Mi mds tehetné boldoggd az embert, ha nem a félelmet
elhagyé vigsdg és kacaj? Ugy hdt arra kérem magdt, ne kertilje
hdzunkat! Kis idé multdn drdga atydm, kit maga &szinte dhi-
tattal kbvet és felnéz nagysdgdra, bdlt rendez Shato Avalon-
ban és elvdria magdt is. Farsang idejét irja a kalenddrium, igy
hdt arcom elétt dlarcot tartok majd, de megsigom magdnak,
csakis magdnak, kedves Philip, hogy a barack ruhdt viselem
majd, abban tdn megtudja, melyik Idny vagyok a sok kézdil,
dm titkon azt reménylem, szive pontosan tudni fogja, merre

Facebook chatben irt levél

Hdj, Sanyil Mit vagy Ugy oda, amiért nem vdlaszoltam azonnal? Mindjdrt sik
idegnek kell lenni, mi? Elromlott a laptopom izéje, csak most javitatta meg a fa-
terom. Hallom, Bea felpangdita az agyadat. Mit kell mindent megenni, hm? Te

mindent elhiszel, amit mondanak neked? Nem t&k j6, ha jo ked-
vem van? Jobb volna, ha majréznék és beszivnék vagy leinndm
magam? llyen vagyok, bakker, oszt jénapot. Na, figyuzzdl mdr,
tudod, lesz az a farsangi buli. . . fel kell tenni azt az dlarcot, pedig
t6k gdz, de azért a barack szindi rucim lesz rajtam. Gyere oda oszt
elszambdzunk utdna, a fateromék Ugysem lesznek otthon.

Na csd! Sdri

Magam sem tudom, mikor irtam személyes, kézzel irott
levelet. Azt sem, mikor kértem boritékot meg bélyeget. Pedlig
minden érzelem papirra vetve valahogy életre kell és a szere-
lem is illatosabb, mint a tavaszi levegs, melyet ugy vdr az em-
ber a hosszu tél utdn! ©

- szelavi—

g,
EGER
KULTURALIS

KOZPONT

KULTURHAZAK
EJJEL- NAPPAL

2015 februar 13-15.

Februar 13. péntek 19.00
SZERENCSEPENTEK - ZENES VADASZATI / .
SHOWMUSOR

Helyszin: Bartakovics Béla K626sségi Haz

Fellépnek: Szuldk Andrea, Koltai Rébert, Csonka Zsuzsa,
Domoszlai Sandor és még sokan masok

Hazigazda: Gonda Laszl6 zongorista- el6adémiivész és Bader Ernd
primas el6adémiivész

Februar 14. szombat 18.00
JAZZ, BOR, CSOKOLADE
Helyszin: Szépasszonyvélgyi Marai Aktiv Turisztikai Kézpont

Szerelmes muzsika Jasz Andras (szaxofon) és Neumann Balazs (zongora)
koézremiikddésével, valamint bor- és csokoladékéstoléval.

Februar 14. szombat 19.00

NEPTANCOSOK FARSANGI BATYUS BALJA
Helyszin: Forras Gyermek és Ifjasagi Haz

Nyitétanc, tombola, tancrendek, eszem-iszom...

Kézremiikédik: a Gajdos Zenekar és a Lajtha Laszl6 Néptancegyiittes

Hazigazda: Bécsi Gyula néptancoktaté

egriprogramok.hu ¢ A
p minden program egy helyen EQIE‘R ._‘ Sag‘lGTRAATﬂAS
Fuk 2 NEGER

WWW.ekmk.eU .‘E-.-Tl.lFfFlinF[:] 158 :{?ﬁ MEDIA

Informéacié: EKMK 3300 Eger, Bartdk Béla tér 6. 36/ 517-555

A misorvaltoztatas jogat fenntartjuk.

HOGY NEKIK IS JOBB LEGYEN!

Amit nalunk megtehetsz:
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Onkéntesként a csaladok segitése +

T E Folyamatos képzések és szuperviziok
| S Valtozatos lehetdsé
Kotelezd Iskolai Kozosségi Szolgalat teljesitése «

ONKENTES

Jelentkezni lehet a segiteniokarok20O14@gmailcom
e-mail cimen, iletve o ©6/20-348-9535-6s
telefonszémon!

Szihalom, Onkéntes Pont
33/7.Szihalom, Kossuth u. 6/.
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Kdzep-Eurdpa legnagyobb barlangfurddje

Nyolc év alatt szinte a semmibdl jott létre az az egyediilall6 turisztikai komplexum, amely bator véllalkozok munka-
javal és fejlesztési forrasok segitségével mara az orszag és Eurdpa egyik legvonzébb idegenforgalmi kézpontjava valt
- mondta Nyitrai Zsolt, a térség orszaggytilési képviseldje a demjéni Barlang- és éiményfiirdé megnyitoé tinnepségén.

Az eseményen, amelyen jelen voltak a me-
gye kozéleti szerepldi, a tulajdonosok kép-
visel6i, valamint Ternyak Csaba egri érsek,
Sesztak Miklos fejlesztési miniszter mon-
dott készontét.

A tarca vezetdje egy Marai-idézet kap-
csan a flird6zés dicséretérdl, jotékony test
és lelki hatasairol szolt, majd hangsulyoz-
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ta: a demjéni barlangfiird6 meg-
épitése egy magyar modellnek
tekinthetd, példaja annak, mikép-
pen lehet természeti kincseinket
egy térség felemelkedésének haj-
tdéerejévé tenni.

Hozzatette azt is, hogy Ma-
gyarorszag a termalvizek kihasz-
naltsaga teriiletén az elékel6 5.
helyet foglalja el a vildgon, s ezt
az adottsagot a jovében is ki kell
haszndlni nem csupan gazdasagi
szempontok miatt, hanem az élet-
mindség javitdsa érdekében is. A
varakozasok szerint Demjénben
2015-t6] legalabb 100 000 fével névekszik
majd a latogatok szama, ami 2017-re eléri
a 320 000 fot.

Nyitrai Zsolt emlékeztetett a 2012 de-
cemberében atadott Cascade Hotelre és 1¢-
tesitményeire, most pedig - folytatta — tobb
mint egymillidrd forintért barlangfiird6 1é-
tesiilt a telepiilésen. Igy harom éven beliil

kozel kétmilliard forint értékli fejlesztés
valésult meg Demjénben.

Ko6zép-Eurdpa legnagyobb barlangfiir-
déje egy nyolc éve tartd beruhazas jabb
allomdsa, amely 30 embernek ad most
munkat — tette hozza, majd elmondta: a
tavaszi orszaggytlési vélasztasok el6tt is
hangsilyozta programjaban, hogy a mun-
kahelyteremtés és a beruhazasok névelése
alegtébb cél.

Nyitrai Zsolt ugyanakkor bejelentette azt
is, hogy Hevesben tovabb folynak a fejlesz-
tések: a rémhirek ellenére sok sikertelen
probélkozas utdn immar biztos, hogy elin-
dul az Egert az M3-as aut6palyaval dssze-
kot ut épitése. Ehhez birja Orban Viktor
miniszterelnok, valamint Sesztak Miklos
miniszter timogatdsat, s igéretet tett arra,
hogy folyamatosan tdjékoztatja majd a koz-
véleményt az Gjabb fejleményekrdl.

A tulajdonosok képviseletében Racz J6-
zsef koszonetet mondott mindenkinek, aki
segitette a munkajukat.

EgyesUlhet az Eszterhazy Karoly és a
Karoly Robert Foiskola

Az egytttmiikodés mindkét telepiilés ér-
dekeit egyforman szolgdlja, els6sorban a
felsoktatds és az egészségligy teriiletét
oleli fel. A stratégiai cél egy erds észak-
kelet magyarorszagi féiskola létrehozasa,
az egri Eszterhazy Karoly Féiskola és a
gyongyosi Karoly Robert Féiskola egye-
sitése, valamint a két varos kérhazanak
szoros egyittmiikodése — mondta Nyit-
rai Zsolt.

Inkabb legyen egy erés foiskolank, mint
egy gyenge labakon all6 egyetemiink - foly-
tatta - utalva arra, hogy a pedagégusok és az
agrarszakemberek képzésében, valamint az
élelmiszerbiztonsag- és technolégia, illetve
az élelmiszeripar teriiletén kivald lehetGsé-
gek nyilnak az integraciéra. Nem mellékes,
hogy igy hamarosan végre megoldédhat a
Sz6lészeti és Boraszati Kutat6 Intézet régen
hazo6doé tigye.

A politikusok remélik, hogy sikeres lesz
majd az egri f6iskola, az 6nkormanyzat és
a helyi gazdasigi szerepl6k dltal kézdsen

benyujtott Tudas-Park nevet viseld innova-
Cids program.

Az 500 milli6 forintos, szdz szazalékos ta-
mogatasi intenzitasu palyazat célja, hogy a
téiskola a varos hosszu tavu stratégiai céljait
és a helyi véllalatok piaci igényeit szolgalja.

Sz6 volt arrdl is, hogy az egri féiskola
8 milliés tamogatast kapott a
szaktarcarol egy, a régi optikai
eszkozoket bemutato kidllita-
sdra.

Horvath Laszl6 arrdl beszélt,
hogy a kormany 0j egészségiigyi
stratégidja a megyékre helyezi a
hangsulyt, igy a kovetkezd na-
pokban Hevesben is osszeiil
az egyeztetd bizottsag, amely a
biztonsagos miikodést, beteg-
ellatast és az addssagallomany
kezelését hivatott segiteni.

Kijelentette: a két intézmény
az egyittmiikodéssel az aktiv
pszichiatriai, ortopédiai, neu-

rolégiai, infektologiai fekvébeteg ellatas,
valamint a sziilészeti és a radioldgiai ellatas
szinvonalat emeli majd meg. Hozzatette: a
megyében a sziilések szamanak 90 szazalé-
ka ebben a két kérhazban zajlik, az egyiitt-
miikodés tehat jol szolgalja majd a megye
polgarainak érdekeit.
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Ak a vizben

Rajottem, hogy az utébbi idében annyi régi sportag - az atlétikan, a labdartigason at egészen a vizilabdaig - képvisel-
tette mar magat az Egri Magazin belsé oldalan, hogy itt az id6 az Gjakat is el6venni. Ekkor jutottak eszembe a Sell6k, az
Egri Sell6k! Bevallom férfiasan, épp régi rajzfilmslagerek mentek a szamitégépen, amikor A kis hablednybdl (aki ugye,
Sell6) Sebastian remekbe szabott dala, a Ringat a viz iitotte meg a fiilem és épp ott tartott a szoveg, hogy a ,csapat kis
sprotni, tudja ropni jol", amikor ennek hatasara bevillant: a TV Eger 2009 decemberében Iényegében szemtanuja volt az
Egri Sellék, vagyis a szinkronuiszé egyesiilet megalakulasanak. Mi tortént azota veluik? A kislanyok hat év alatt megnét-
tek, biztos sokat tanultak és most mar akar zenére is képesek kirt el6adni a vizben tgy, mint a rajzfilmben a csapatnyi

sprotni - akik tényleg j6l tudjak ropni — vagy még annal is jobban! Mint a Sell6k!

TURAY ZOLTAN

Gyors ellendérzés a Magyar Szinkronuszé
Szovetség honlapjan a ,Tagegyesiiletek”
cimszd alatt, ahol a januar végi allapot
szerint 24 egyesiiletet tartanak szdmon az
orszagban, de a listdban nincs egri. Aztan
kozben azt hallottam, hogy 2014 februér-
jatol most mar két csoport is van Egerben,
de tagdijat egyik sem fizet a szGvetségnek és
bar elindulhatnak a kiilonb6z6 versenye-
ken, altalaban vagy csak bemutatdznak az

egri lanyok, vagy versenyen kiviil értékelik
Oket. Az egyik csoport az Agria KTK-ban,
Barta Monika, a masik pedig Kissné Bedécs
Szilvia iranyitdsa mellet dolgozik tovabb,
vagyis a régi Egri Sellok Szinkronuszé és
Usz6 Egyesiilet - mint egyesiilet - mar nem
létezik, megsziint, illetve kettévalt. Utobbi
csoport viszi tovabb az Egri Sell6k nevet,
ezért naluk érdekl6dtem: ,,Mi is tortént az
elmult hat évben?”

- Az indulasra Te is nagyon jol emlék-
szel, hiszen az els6, 2009. decemberi edzé-
siinkon kint jart a TV. Ezt most is meg lehet
nézni a honlapotokon - vélaszolta a kezdést
firtatd felvetésemre Kissné Bedécs Szilvia,
az Egri Sellék Szinkronuszé Csoport veze-
tGje, aki a tavaly december 6ta immar hiva-
talosan is Sell6 Anyu. A lanyoktol ugyanis
egy tanusitd bizonyitvanyt is kapott errdl.
— Furcsa, de eredetileg 2009 februdrjaban,
az angol tanfolyam kavésziinetében, mint
vicc meriilt fel ez az 6tlet. ,,Eger vizes véros,
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Mér csak a szinkronudszas hianyzik!” Ez a
vicc aztdn szoget iit6tt a fejembe, mert koz-
ben eszembe jutott az egyik TF-s csoport-
tarsam, Szauder Gabor, aki akkor a magyar
szinkrondszé valogatottat edzette, mint
szovetségi kapitany. Felhivtam és elmond-
tam neki, hogy nalunk, Egerben felmeriilt
az az Gtlet, hogy szinkronuszéssal is foglal-
koznank. A kezdéshez ketten lennénk: egy
volt iszd, Barta Monika és én, aki atlétika-
val, tornaval és aerobikkal is foglalkozom,
mint testneveld, vagyis a torna elemek, a
kiirh6z sziikséges dolgok nem is allnak
olyan tavol télem. A lelkesedés megvan, az
egyetlen probléma, hogy ti mit, meg ho-
gyan csindltok a vizben, arro6l nekiink fogal-
munk sincs. Gabor vélasza egyértelm volt:
ha vallaljuk, hogy egy egyesiiletet hozunk
létre, akkor minden szakmai segitséget
megad nekiink. Még a valogatott edzéseit
is latogathatjuk a Margitszigeten és le is hoz
a vélogatottak koziil néhany kislanyt, hogy
bemutatét tartsanak nekiink.

- Ezmegistortént. Belevagtatok. 2009.
szeptember 18-an elfogadtak az egyesiilet
alapszabalyat. Megalakult az Egri Sell6k
Szinkrontisz6 és Uszé Egyesiilet. 2010. ji-
niusaban pedig mar Szauder Gabor sz6-
vetségi kapitany harom utanpétlas valo-
gatottal, Czékus Eszterrel, Kiss Szofival és
Czegle Szonjaval tartott bemutato edzést
a Bitskeyben. Itt lathattak igazan a sziil6k
és a gyerekek, hogy a szinkronuszas igen
koltséges és munkaigényes sport, plane
ha valaki magas szinten miiveli. Nem ve-
tette ez vissza a jelentkezoket?

- Nem voltunk tamogatott sportag.
Mindent, a versenyeztetéstdl a vizfeliilet
bérléséig a gyerekek tagdijaibol oldottuk
meg. Nagyon sok gyerek azért morzso-
lédott le, mert valdban, mint sportagnak,
magasak a koltségei. Viszont ahhoz, hogy
fejlédni tudjunk, kénytelenek vagyunk
versenyeztetni Gket, mert ezeket a dolgo-
kat csak igy tudjak megtanulni a gyere-
kek. Igen, ilyen szempontbdl ez egy elég
draga sportag, de a nehézségek ellenére is
azt mondhatjuk, hogy Egerben mar hato-
dik éve létezik szinkronuszas. Mi, edzék

is most tanultuk ezt a szakmat, mikézben
elvégeztiik az edz6i képzést és versenyekre
jartunk. Sikeriilt barati kapcsolatot kialaki-
tani az Aquatic Group Szinkronuszo Sport-
egyesiilettel. Ez egy pesti csapat. Harmadik
éve jonnek nyaranta edz6taborozni Egerbe.
Kezdetben egy-két alkalommal beugrot-
tunk hozzajuk edzést latogatni a lanyokkal,
tanultunk, kérdeztiink télitk, 6k pedig kész-
ségesen segitettek.

Az idei évben megvolt az els6 kozos
edzétabor, egy hét kemény munka az egri
strandon. Az elején egy kicsit kapaldztak
a mi lanyaink a munkatemp6 és a terhe-
lés miatt, de aztan 6k is bealltak a sorba.
A munkat itt is mogé kell tenni. Az kevés,
hogy szép ez a sportag és szeretnének kii-
rdzni és gyonyoriien mutatni a vizben. Ugy
szarazfoldon, mint vizben, balett és torna
elemek gyakorlasa, balettos tartas, akroba-
tikus elemek, kombinécids kirokben, csa-
patkiirokben pedig mar olyan dobésok és
emelések vannak, ami egyértelmtien akro-
batika. Nagyon kemény alloképességre van
sziikség, fejleszteni kell a vitalkapacitdst is,
hiszen elég sok idét kell a vizben, a viz alatt
tolteniiik a lanyoknak.

Folytatds a 26. oldalon




Egri Sellok SzinkronUszd Csoport

Hatso sor, balrél jobbra: Kissné Bedécs Szilvia, Kocsik Noéra, Turcsanyi Lili, Havassy Franciska, Hajas Fanni, Kovacs Hanna, Majoros Anna, Csabi Nora, Tothné
Lugosi Andrea. El6l, balrél jobbra: Horak Zsofia, Vratarics Adél, Bolyki Jazmin, Bodi Laura, S&di Vivien, Potsay Zille.




Amikor a profik csindljék, akkor minden
olyan konnytnek latszik, pedig verejté-
kes munka van mogoétte. A pesti edzoktdl
ekkor, a nyari edzétaborban kaptam egy
névre szOl6 szinkronuszé kézikonyvet. A
hdrom edz6 vette a faradsagot, letilt és leirta
tapasztalatait a szinkronudszasrol. Kezd6tél
a haladdkon at a hogyan valasszak zenét?-
ig, mit engedjek meg a lanyoknak, mit ne,
mikor milyen terheléseknek tehetem ki
Oket. Lényegében megirtak a sportdg elsé
magyar mddszertani kézikonyvét, ugyanis
eddig ilyen még nem létezett.

- Viszont a ,régi” egri egyesiilet mar
nem létezik. A t6bbség, a haladok és a ki-
csik az Agria KTK-ban folytatjak a szink-
ronuszast Barta Monika iranyitasaval,
mig a tobbiek, tizenharman, ugy dontot-
tek, hogy veled maradnak, az immar Egri
Sell6k Szinkronuszo Csoportban. ..

- Ez egy varatlan helyzet volt 2014 ja-
nudrjaban, amikor egyik naprol a masik-
ra ugy dontdtt az edz6 tarsam, hogy az
Agria KTK-ban szeretné tovabb folytatni
a szinkronuszast. Egyet tudtam: ez alatt
az id6 alatt megszerettem ezt a munkat.
Ezzel a csoporttal, akikkel most végiil is
egyiitt maradtunk, akkor mar kozel egy
éve csak én dolgoztam. Sikeriilt egy olyan
kis csapatot kovacsolni, akik rendkivil ra-
gaszkodnak egymashoz. Elkezdtiik veliik a
zenés kiirdket, amire nagyon sokat vartak
mar a lanyok. Ez hatalmas lendiiletet adott
a csapatnak. Ehhez képest jott a tavaly ja-
nudri fordulat, vagyis edzétarsam az Agria
KTK-ban szerette volna folytatni a szinkron
tevékenységet, de nélkiilem. Amikor meg-
alakultunk, egy dologban biztos voltam:

Egri Sell6k Szinkronuszd Csoport

Roviditett név: Egri Sell6k - Alapitva: 2014. februar 1. (Ekkor valt szét a 2009. szeptember 18-an
alakult régi Egri Sell6k Szinkronuszé és Uszé Egyesiilet) - Szin: lila-tiirkiz - Kabala: Sunci Munci
(egy pluss homar, Sebastian reinkarnacidja) - Csoportvezetd — Sell6 Anyu: Kissné Bedécs Szilvia
(1969) - Balett oktato: Tothné Lugosi Andrea (1974)

Honlap: www.facebook.com/pages/Szinkronuszas-Egri-Sell6k/896236360404405

A csapat
Bédi Laura 2001
Bolyki Jazmin 2000
Csabi Nora 2002
Hajas Fanni 2002
Havassy Franciska 2000
Horék Zsofia 2003

nem akartam két szinkrontiszo egyestiletet
a varosban, ahhoz tul kicsi Eger, de két-
ségtelen, hogy megvan ennek, ugymond,
a szakmai elénye is, mert egy egészséges
versenyhelyzet biztos, hogy szakmailag is
szinvonalasabb munkara §sztonzi az em-
bert. Ami viszont a leginkabb aggasztott,
az a tanév kozben, januar kozepén bekovet-
kezett valtas. Nem szerettem volna az egye-
siiletet megbontani. Az els¢ pillanatban a
déntésem az volt, hogy akkor amiatt, hogy
egylitt maradjon a tarsasdg, atadom ezt
a csoportot is az Agrianak. A dontés utan
ezt kozoltem is a gyerekekkel és Monikaval,
hogy ez a dontés sziiletett, az egyesiilet meg
fog sziinni, az Agria KTK-ban folytatédik
majd a munka, és Monika fogja tartani az
edzéseket. Nem szdmitottam rd, de ezek a
lanyok akkora traumaként élték meg ezt a
dontést, hogy egy héten keresztiil csongott
a telefonom, hogy probéljak mar valami
megoldast taldlni arra, hogy ez a csoport
egyiitt és velem folytassa a munkat. Igen

Ki hogyan lett Sell6?

Nekem tesém ajanlotta ezt a sportot. Egyszer
megnéztem a bemutatojukat, akkor nagyon
megtetszett és végul az Uszas és az aerobik
utan itt kotottem ki. Majoros Anna

Baratnénk, Hanna (Kovacs Hanna) mondta,
bar 6 akkor még nem jart edzésekre. Erdekes
maédon Hanna mar csak utanunk jott, nemrég
csatlakozott hozzank.  Vratarics Adél és S6di
Vivien

Az els6k kozott voltam. Meglattam a plakatot

és Ugy gondoltam, hogy ebben a sportagban ki

tudnék bontakozni. Megnéztem és mondtam
apanak, hogy ez nekem nagyon tetszene.

Potsay Zille

Ovodas korom 6ta Uszok, de mér untam az
ide-oda Uszkalast. Amikor abbahagytam az
Uszast ra par hénapra Anya latta az Ujsaghir-
detésben, hogy szinkronuszas indul Egerben.
Mast ma mar el sem tudnék képzelni.

Havassy Franciska, csapatkapitdny

Anyukém sifuté és tajfutd (Simon Agnesrdl, a
2012-es téli olimpian indult sifutérél van szo) én

pedig szinkronuiszok. A tesém is itt kezdett, de
aztan 6 inkabb dtment az atlétakhoz.
Kocsik Nora

Igazabdl mar kiskoromtdl az volt az dlmom,
hogy szinkronuszé legyek. Kiprobaltam és
azdta itt vagyok. J6 a csapat, szeretek vizben
lenni. Eszrevettem, hogy edzés utdn nekem
sokkal jobban megy a tanulas. Jobban fog az
agyam. Turcsdnyi Lili

Ovodasként eljottem egy probaedzésre és végiil
itt maradtam. Kézben volt egy év sziinet. Lassan
haladtunk, de én zenére szerettem volna kiiroz-
ni, ezért elmentem egy évet vizilabdazni. Amikor
végul lattam a fb-n a képeket, hogy hova jutot-
tak a lanyok, gy gondoltam, hogy nem birom ki,
vissza akarok menni. Hordk Zsofia

Eleinte ijaszkodtam, de az abbamaradt. A
mamaéam piszkalt folyamatosan, hogy menjek
sportolni. A szinkronuszas megfogott. A TV-
ben, interneten Ugy tlnt, hogy ezt nagyon
konnyen csinaljak a lanyok. Amikor viszont
idejottem, azt hittem, kikopom a tidémet.

Bolyki Jazmin

Kocsik Nora 2001
Kovéacs Hanna 2001
Majoros Anna 2000
Potsay Zille 2001
Sédi Vivien 2001
Turcsanyi Lili 2001
Vratarics Adél 2001

am, de hogyan? Mert egyesiileti hattér kell!
Ekkor nyujtott segit6 kezet az Egri Vizilab-
da Klub. Egyértelmd, hogy az EVK nem
akar szinkronuszé szakosztalyt, de Barany
Attila tigyvezetd azt mondta, ,ha az a tét,
hogy ezek a lanyok év végéig folytathas-
sdk az elkezdett munkat, akkor keresiink
ra megoldast” Igy befogadtak benniinket
»olyan vizilabdasként, akik mast csinalnak
a vizben, mint a valdédi vizipélosok” Az uj
neviink nagyon hasonlit a régire, Egri Sel-
16k Szinkrondszé Csoport, ehhez ragasz-
kodtam. Az Egri Sell6k név az én 6tletem
volt. A logét pedig hosszu tervezgetés utan
»karacsonyi ajandékként” adtam 4t. Ezeket
szerettem volna megtartani. Egyébként a la-
nyok is ragaszkodtak hozza. Ez a 2014-es év,
annak ellenére, hogy nagyon rosszul indult,
szépen zarult, jé volt. A tanévet szponzora-
inknak kdszonhetéen a pécsi Hullam Kupa
versenyen zartuk, ami egyben csapatépit6
kirandulas is volt. Megvolt az elsé edz6ta-
borunk kézdsen a pestiekkel. A nyari edz6-
taborra elkésziiltek az 1j kontoseink, triko,
kitalaltuk az j lila fiird6ruhat, szinkron
sapkat. Novemberben a II. Aquatic-CEWE
Kupén mar nem versenyen kiviili, hanem
valédi megmérettetésben lehetett résziik a
lanyoknak, ahol szépen helyt alltak. Egyik
csapatunk a dobogd masodik fokara is fel-
allhatott a népes mezényben, mig a masik
kett6 éppen csak lemaradva negyedikként
végzett. Ugy gondolom, sikeriilt ezt az id6-
szakot ugy atvészelni, hogy tul nagy torést
ne okozzon a gyerekekben. Dolgozunk to-
vabb, aztan majd meglatjuk, hogyan alakul
a tovabbi sorsunk, de terveink kozott szere-
pel egy kezd§ csoport inditasa is.

Mit fiizhetek ehhez hozza? Rajzfilmfigu-
rakkal kezdtem, azzal is zarok, méghozza
sarkanyokkal, de jo sarkanyokkal. Roéluk
ugyanis tudvalevd, hogy sokaig élnek. Ha
tulélik a gyermekkort, akkor nagy valoszi-
niiség szerint sokdig élnek. Ezt kivinom:
legyenek olyan hosszu élettiek, mint sarka-
nyok az egri sellélanyok!

Kodmon Csarda Borétterem — Kultura és gasztron6émia

Eskiivsk # Ballagasi vacsorak # Csaladi rendezvények # Konferencisk

(36) 413 172

Eger, Matyas kiraly u. 130. T.: 36/512-200
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Epiilettakaritas, irodahazak takaritasa, szalagfiiggony-, szényeg- és
karpittisztirtas, sz6nyegtisztitogép-kolcsonzés hazhoz széllitassal, ma-
ganszemélyeknek és cégeknek egyarant.

Takaritoszolgalat, Eger

20) 9359 211
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JAzért segitink, hogy kdnnyebb legyen”

Beszélgetés a hospice szolgdlatrdl

Bevallom 6szintén, jeges rémiilet, zavar, sajndlat, keseriiség keritett hatalmaba korabban, ha azt a sz6t meghal-
lottam, hogy hospice. A héten aztan volt szerencsém taldlkozni az egri Markhot Ferenc Kérhaz Hospice Osztalya-
nak két kivalé szakemberével, egykori és jelenlegi fonévérével: Lubai Sandornéval és Nagyné Kovacs Judittal. De-
riijikrél, emberek iranti mély humanumukrél, elkotelezettséglikrol egyetlen sz6 jut eszembe, ha most a hospice
fogalmara gondolok: visszakapott emberi méltosag.

KELLER RICHARD

- Honnan ered a gondoskodasi va-
gya az emberek irant?

- Hatgyermekes csaladnak a legido-
sebb gyermeke vagyok, és igy az Osz-
szes testvéremrdl én gondoskodtam,
mindegyikiiket pelenkdztam, etettem,
sétaltattam. Természetes volt tehat sza-
momra az, hogy mdsokon segitek. Refor-
matus vallasi vagyok, igy hiszem, azt,
hogy nekem az adatott, hogy segitsek,
gondoskodjak masokrdl. Véleményem
szerint az apolds miivészet. Emberek-
hez érteni, megérteni és elfogadni Gket
igazi miivészet szimomra és még tobb:
a 1élek taldlkozdsai. Nagyon szeretem az
irodalmat,képzémiivészetet, zenét, tan-
cot, mert mindegyik 6réomot és banatot
kozvetit. Mi, akik vigasztalunk, apolunk,
gondoskodunk, leginkabb a bénattal ta-
lalkozunk, de 6rommé tudjuk formalni
és ez fantasztikus dolog. Orémmé kell
alakitani bdnatot, mert a betegen ugy
segitiink, ha nem sajnalkozunk felette,
hanem segitjiik Gjra élni. Csdnyi Sandor
szinmUvész, aki a Hospice onkéntese is,
fogalmazta meg talan a legtalalobban,
hogy a hospice nem arrdl szél, hogy meg
fog halni valaki, hanem hogy még él. Az
utolso leheletéig kiizdé és érzé ember ér-
zékeli mi torténik koriilotte. Az intenziv
osztalyon dolgoztam, amikor egy sulyo-
san sérilt fiatalembert hoztak be. A nagy
kék szemeibe néztem és akkor értettem
meg, hogy mit jelent az a mondas, hogy
a szem a lélek titkre. A konnyes szeme
valésdggal konyorgott hogy segits és
ne hagyj egyediil. Akkor értettem meg,
hogy egy haldoklonak jelezni kell, hogy
nincs egyediil és biztonsagban van.

- Mit jelent On szdmara a hospice
munka?

— Tobb mint tiz évig dolgoztam men-
talhigiénés szakemberként Egerben az
id6sek otthonaban. Téliik tanultam meg,
hogy az életet tisztelni kell és nyugodtan,
méltdsaggal, innepélyesen kell felkésziil-
ni a halalra. Az iddsek nem véletleniil
elére rendelkeznek, hogy ezt vagy azt a

ruhét adjatok ram, ha meghalok. A hos-
pice munka lényege szamomra az, hogy
minden embernek segitsek megérizni a
halélaig a sziiletésével keletkezett em-
beri méltdsdgot. A kérhazban ez nem
lehetséges, raadadasul haldlakor azonnal
levetkéztetjiik a halottat és pSrén lepe-
débe csavarjuk. Az emberi méltésdg az,
amikor megmosdatjuk és feloltoztetjiik,
a csepp kezét osszerakjuk az elhunytnak.
Bérmilyen furcsan hangzik, van ebben
valami felemeld, szerintem egyszertien
szép. Persze a hospice szolgalat ennél jo-
val tobb. Méltdsagteljes és fajdalommen-
tes életet kell biztositani a haldoklénak és
Oszintének kell lenni vele. Sem a beteg-
nek, sem hozzatartozéonak nem mond-
hatjuk, hogy meggydégyul. Mert mar
nem fog meggyégyulni. Az én Oszinte,
de kiméletes kulcsmondatom a beteg és
a hozzatartozok szamara: azért segitiink,
hogy kénnyebb legyen. Hiszem, hogy a
fajdalommentes élethez mindenkinek
joga van.

- Hogyan lehet segiteni a haldoklo-
kon?

- A mi hivatasunk egyik nagy kihiva-
sa, hogy aki mar féluton van, azzal na-
gyon nehéz a kommunikacié. Ilyenkor
nekiink, szakembereknek nem is felada-
tunk, hogy sokat beszéljiink vele, a jelen-
létiink az ami igazan fontos. Biztosita-
nunk kell a beteget arrél, hogy szamithat
rank, nem kell félnie, mellette vagyunk.
Ilyenkor rengeteg kétség, lelkiismeret-
furdalds gyotri 6ket, ezért hiszem azt,
hogy mindenkinek érdemes bakancslis-
tat irni. Mert akkor nem marad benniink
tajdalom, tiiske, nincs olyan megbanas,
hogy barcsak kimutattam volna jobban a
szeretetemet, barcsak bocsanatot kértem
volna, barcsak tobbet lettem volna a sze-
retteimmel, és kevesebbet dolgoztam vol-
na. Nemcsak megtett cselekedeteinkért
vagyunk felel6sek, hanem azért is, amit
nem tettiink meg, pedig médunkban allt
volna. Persze ha igényli, beszélgetni kell
a beteggel, de nem szabad megprébalni
megoldani a problémakat. A beszélgetés-
sel, kibeszéléssel magatol megoldédik. A

FOTOK: BILKU KRISZTIAN

kommunikéciét az is nehezitheti, hogy
amikor a beteg bekertil az osztalyra, nem
biztos, hogy feltétleniil az orvossal, vagy
névérrel szimpatizal. Lehet, hogy a ta-
kariténé vagy az onkéntes lesz szamara
kedves. A hospice hivatas egy nagyon
nehéz, torékeny és fantasztikus bizalmi
allas. Az emberi méltésag nagyon sérii-
lékeny és komoly dolog. Nekem egyet-
len nagy vdgyam, dlmom, életcélom volt
mindig: a végsdkig tiszteletben tartani
mindenki. Hogy milyen eszkozokkel si-
keriilhet, teljesen mindegy. Lehet az egy
véltetlen felfedezés is: mosolyt csalhat
egy beteg arcéra egy apr6 mozdulat is,
példaul egy betegigy fejtamldjanak meg-
emelése, amellyel a szemkozt 16v6 tiikor-
ben ralat a kertre.

- Hogyan kezd6dott a palyafutasa?

- 2012 februdrjéban vettem dat oszta-
lyunkat, mert a kordbbi fénévér Lubai San-
dorné, akilétrehozta az osztalyt és rengeteg
tett a betegekért, engem javasolt utddjanak.
A Markhot Ferenc Kérhazban egyébként
1998-ban kezdtem pélyafutasomat a sze-
mészeten, majd miutin 2004-ben befejez-
tem a f8iskolat az akkor nyugdijba vonulo
tén6vér helyét vettem 4t az osztélyon. Kis
id6 mulva elmentem babdzni, majd az on-
kolégiai szakrendelésre keriiltem. Ott olyan
paciensekkel foglalkoztam, akik vagy nem
tudtdk még, hogy milyen betegségiik van,
vagy mér annak tudatiban vizsgalatkérd
lapokért, gyogyszerfelirasokért, konziliu-
mokért keresték fel benniinket. Nem tl-
téttem tdl sok idot a szakrendelésen, mert
meghivést kaptam az onkoldgiai osztalyra,
ahol Osszetettebb feladatokat végezhettem:
ktraszerti ellatasokkal foglalkoztam és az
»onkoteam” munkajat szerveztem. Egy fél-
év mulva megkerestek a hospice osztalyrol
és elvallaltam a felkérést.

- Hogyan sikeriilt beilleszkednie?

- Kezdetben nagyon féltem, mert egy
érzékeny lelkii ember vagyok, de mar ak-
kor is nagyon j6 volt a kozdsség és min-
denben segitettek, tdmogattak a kollégak.
Biiszkén mondhatom, hogy ez a kapcsolat
a mai napig megmaradt koztiink, és nyo-
ma sincs a felettes-beosztott viszonynak,
baratként, barmikor meg tudjuk egymas
gondjait beszélni.

- Mennyire segitették korabbi tapasz-
talatai?

- Az onkologian fokozatosan egyre
stlyosabb betegekkel ismerkedtem meg,
voltak, akik diagnézisra vartak, masok mar
terapias kezelésre jartak és voltak végsta-
diumu betegek is. A legfontosabb célunk
ott az volt, hogy tiineteket csillapitsunk és
gyogyitsunk, illetve hogy minél hamarabb
észrevegyiik, ha romlik valakinek az alla-
pota. A sikerélményiink az volt, ha nem

terjedt tovabb a daganat, vagy visszafordit-
hatéva vélt és tiinetmentes lett a péciens.
Itt a hospice osztdlyon mas jellegli ered-
ményeink vannak: nagyon oriiliink, ha egy
fdjdalomtol szenvedd arcon par nap mulva
mosoly jelenik meg, vagy ha valaki tjra
enni, beszélgetni tud, zavartalanul ataludja
az éjszakat. Persze sajnos el6fordul néha az
is, hogy egyaltalan nem lehet a beteg fajdal-
mat csillapitani, ilyenkor barmilyen nehéz
is, nincs mit tenni.

- Mi valdjaban a hospice 1ényege, kiil-
detése?

— Sajnos sok téves informaci6 kering a
koztudatban a hospice ellatassal kapcso-
latban és nem feltétleniil csak a betegek,
hozzatartozok, hanem az egészségiigyi dol-
gozdk korében is. Téves az a felfogds, hogy
a hospice osztély egy elfekv6, ahova a bete-
gek csak meghalni jonnek. Mi, egy komoly
felkésziilt szakértdi csapat vagyunk ren-
geteg olyan segit6 szolgaltatassal, amellyel
megkonnyitjiik és kellemessé, komfortossa
tessziik betegeink mindennapjait. Vannak
koztiink orvosok, névérek, szocialis mun-
kasok, gyogytornaszok, dietetikusok. Ha
igény van ra katolikus atya, reformatus
lelkész, mentalhigiénés szakember, pszi-
choldégus, pszichiater is a betegeink ren-
delkezésére 4llnak. Onkéntes segitéink és
terapids kutyusaink is vannak. Sokszor az
is elég, ha betegeink elmondhatjak érzése-
iket, panaszaikat mentalhigiénés szakem-
beriinknek, vagy a szocidlis munkasunk
segitséget nyujt hivatalos iigyeik intézé-
séhez. De van kiilon sebellatd, dietetikus
és mesterséges taplalast segitd csapatunk,
akik egyénre szabottan szolgaljak ki a be-
tegek igényeit. Mert szimunkra az a fontos,
hogy betegeink minden igényét, kérését
maradéktalanul teljesitsiik, hogy megériz-
hessék méltdsagukat és komfortérzetiiket,
valamint onalléan donthessenek életiik,
sorsuk felett. Ha egy betegiink példaul
mas idépontban akar tisztalkodni, étkezni,

mint a tobbiek, teljesitjiik kérését. Jé kap-
csolataink vannak az otthondpoldsi szol-
galatokkal is, igy ha allapota megengedi és
haza akar menni egy betegiink, ebben is
segitlink neki. Osztdlyunkon tehat minden
adott, ahhoz hogy betegeink biztonsdgban
és méltdsagban élhessenek.

- Ha jél tudom komoly dijjal is elis-
merték az osztaly munkajat...

- Tavaly nagy megtiszteltetés ért min-
ket, mert novemberben alapitvanyunk
(Az Emberi Méltosagért, a Hospice Osz-
taly Betegeiért Kozhasznu Alapitvany)
elnyerte a szervezetek kategdridjaban az
Eger Csillaga difjat. Alapitvanyunk 2009
decemberében alakult, alapitéja oszta-
lyunk orvos-szakmai vezetSje dr. Cond-
rado Moscoso, illetve az alapitvany és az
osztaly létrehozasdban uttord szerepe volt
elédémnek, Lubai Sandornénak. Adoma-
nyozdinknak koszonhetden mar minden
betegagyunk kényelmes, modern és biz-
tonsagos, palyazat utjan fotelokat kap-
tunk, amellyel baratsagosabb tettiik a tar-
salgét. Az alapitvany segitségével Hospice
Vilagnapot is szerveziink minden évben,
hogy bemutassuk az ellatasi rendszeriin-
ket, szolgaltatasainkat, és ami szintén na-
gyon fontos, eloszlassuk a tévhiteket.

Ennek a rovatnak a cime az, hogy Hét-
koznapi H8s6k. Nalunk mindenki az, nem
lehet egy embert kiemelni. Minden névé-
riink hds, mert nap, mint nap helytallnak
a betegagyaknal és folyamatosan testi-lelki
fajdalmat csillapitanak.
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Tisztelet-élet a virtualis vilagban

A tavalyi évben sikeres palyazatot nyujtott be a Cseresznyevirag Egri Mentalhigiénés Egyesiilet, melyben a fiataloknak
adnak tajékoztatast az internet veszélyeirdl, a fliiggoségrol, és az effajta zaklatasokrdl. Az NCTA-2014-8254-D szamu
Tisztelet-Elet a Virtualis Vilagban elnevezésii palyazatban féiskolai hallgatokat képeztek ki arra, hogy a jelentkezé helyi
kozépiskolak diakjait tajékoztassak az internet veszélyeirdl. A résztvevé intézmények a Szilagyi Erzsébet Gimnazium, az
EKF Gyakorld Iskola, a Wigner Jené Miiszaki, Informatikai Kozépiskola és Kollégium, valamint Szent L6rinc Vendéglato
és Idegenforgalmi Szakkozépiskola. Céljuk egy folyamatosan megujulé csoportot fenntartani, akikhez fordulhatnak a

problémakkal kiizd6 fiatalok. A programrol Antal Marta pszichiatert kérdeztiik.

TOTH BEATA

- A program az internetes zaklatds és a
virtudlis vilagban vald tiszteletteljes visel-
kedés elsajatitasara épiilt. Alapjat képezte,
hogy dr. Kovacs Eméd a Matematikai és
Informatikai Intézet igazgatoja részt vett a
Pestalozzi nemzetkozi programban, me-
lyen a webes veszélyekrdl tajékozddhattak.
Az igy 1étrejott Respect csoportbdl alakult
ki els6 korben az a hallgatéi csoport, akik
a flataloknak el6addsokat, fogalakozasokat
tartottak. A résztvevo iskoldk, a Szilagyi
Erzsébet Gimndazium, az EKF Gyakorld
Iskola, a Wigner és a Szent Loérinc szak-
kozépiskolak. Azért esett rajuk a vélasztds,
mert a megkeresésiinkre az iskola igazgatoi
nyitottak voltak, tudtak a probléma fontos-
sagardl, s szerették volna, ha didkjaik jéra-
tosabbakkd valnak a témdban. Kerestiink
mas iskolat is, ahol gy nyilatkoztak, ,,na-
luk ilyen nem fordul elé..”

Februarban bévitjiik a csoportot, Gjabb
15 hallgatét kivainunk bevonni a munka-
ba, akik a féiskola hallgatéi. Elsésorban a
természettudomanyi kar hallgatoi koziil
valasztunk.

Kilon — megtiszteltetés  szamunkra,
hogy az aprilisban Egerben megrendezik
a MAGYIPETT kongresszust, melyen
6nallé worksopot tartanak a hallgatok,
megismertetve a gyermekpszichidtria és
vele egyiittmiikodo szakmak szakembere-
it ezzel a problémakoérrel. A rendezvényt
2015. aprilis 10-11-e kozott szervezik meg
a féiskola C épiiletében, a Congressline
szervezésében. Jaték hatarokkal..

- Hogyan védekezzenek a gyerekek
és milyen tipusi problémakkal talal-
kozhatnak?

- A védekezés harom alapszabalya, ha
zaklatas ér valakit:

1. ne valaszoljunk!

2. mentsiik el!

3. széljunk egy megbizhaté embernek,
feln6ttnek, tandrnak, sziilének

Sokszor eléfordul, hogy maga az elko-
vetd banja meg, amit tett, hiszen csak tré-
fanak szdnta, 4m tudomasul kell vennie,
hogy a kornyezetébdl kimozditott kép
vagy szoveg 6nallo életre kelhet az inter-
neten. Gyakorta 6k hivjak a Kék Vonal
Alapitvanyt, akik segithetnek eltavolitani
a feltett tartalmat.

- A sziil6k mit tehetnek? Tudnak-e
segiteni?

- Szuléként nagyon nehéz a feladat.
Evekkel ezelStt probalkoztunk mér, hogy
6vodas, kisiskolas gyermekek sziileinek
tartsunk idejében fogalakozasokat, ho-
gyan nevelhetnék gyermekiiket felel6s-
ségteljes magatartdsra ezen a teriileten.
Nagyon fontos, hogy a tiltds nem vezet
sehova, az elvitt kabelek pedig igen ha-
mar nevetségessé teszik a sziil6t gyerme-
ke szemében. Fontos volt hangsulyozni,
hogy nem lehet ugy véleményt, itéletet
mondani a sziiléknek, hogy ¢k maguk
nem ismerik a problémat. "Arrél mondj
véleményt, amit ismersz!" hangzik a szii-
16i intelem, ugyanakkor a sziil6 nem igy
jar el.

Masik alapkérdés, hogy tisztelni kell
a gyermek jogait. Ne kommenteljiink a
képeihez, ne tegyiink ki csaladi képeket

a beleegyezése nélkiil. Széval tanuljunk
meg viselkedni mi is ezen a teriileten.

- Mi a céljuk a jovében?

- Szeretnénk, ha Egerben a hallgatok-
bdl kialakitott csoporthoz bétran fordul-
nanak az iskoldk, akar osztaly, akdr sziil6i
foglalkozdsok megtartasahoz. Megtisz-
telének érezziik, hogy az egri Mlinko
Istvan iskoldban mar tartottunk fogala-
kozast gyermekek és tandrok szamara
egyarant. Ok tudjak és értik, hogy a fo-
gyatékkal él16 gyermekeket még nagyobb
veszély fenyegetheti.

Nagyon sok sziilé vagy pedagdgus csak
a jatékfiiggdséget ismeri, a sexting (sze-
xudlis tartalmu képek kiildése, terjesz-
tése) groomin (ismerkedés, behaldzas)
kifinomultabb médjaival nincs tisztdban.

Nyilvanvaléan okozhat személyiségfej-
16dési problémakat, megkiizdési gondo-
kat, és tarsaskapcsolati problémakat is a
net nem megfelelé hasznalata.

A palyazathoz tartozik egy honlap me-
lyet a Facebook Respect csoport oldalan
is elérhetik az érdekldd8k. A palyazatban
plakatversenyt is hirdettiink. A gydzte-
seket jutalmazzuk, ill a NoHate Speech
magyarorszagi Mozgalom boritdjava va-
lik egy-egy hétre.
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Kap a menyhal

Az orszagban Kiskorét ugy tartjak szamon, mint a legjobb menyhalazé helyet. Ennek ellenére néha a horgaszok mégis
zsakmany nélkiil tavoznak az erémii alatti vizr6l. Aki viszont elkapott mar egy-egy csapatot, legendakat mesélhet a
februari-marciusi horgaszélményeirél. De miért ilyen ritkak ezek az élményfogasok?

SZABO LAJOS

A kérdés konnyen megvalaszolhatd, ha
az életmddjukrdél néhany jellegzetessé-
get elmondunk. A vizeinkben ¢él6 tobbi
halfajokkal ellentétben a menyhal nem
a hideg téli hénapokban, hanem nyaron
van nyugalomban. Nyari melegben hidba
is probalkoznank fogasaval, egyetlen pél-
dény sem akadna horgunkra.

Amikor a viz hdmérséklete megkozeli-
ti a nulla fokot, a menyhal el6jon rejtek-
helyérél, és elindul élelmet keresni. Az
élelemszerzés mellett ilyenkor késziil az
ivésra (szaporodasra) is. Ez a hal - a viz
hémérsékletétdl] fiiggben — december vé-
gétdl februdr végéig (de néha még marci-
usban is) rakja le ikrait a kavicsok kozé.
Az idei hideg még janudarban is elmaradt,
igy a menyhal szaporodasa is kitolddik.

Még egy jellemzdje van téli életmdd-
janak. Ilyenkor nagy csapatokban jar és
egyiitt keresik az ivasra alkalmas tere-
pet. Ragadozé halak csoportjaba tarto-
zik, mert aprébb vizi dllatokkal,idésebb
koraban kisebbtestli halakkal, rakokkal,
kagylékkal taplalkozik.

Mirél ismerhet§ fel?

A menyhal elsé latasra hasonlit a har-
csara, de ha kozelebbrél megnézziik,
észrevessziik, hogy testét apré pikkelyek
boritjak. Az als6 alkapcsan egy hosszu,
az orrnyilasai mellett pedig rovid bajusz
talalhatd. Az uszonyok formdja is eltér a
harcséétol.

A hideg oxigéndus vizeket kedveli, ott
érzi jol magat. Ezért talalhat6 ezekben a
napokban kiskorei er6m alatti Tisza-

szakaszon. A turbindkon atzudul6 viz
oxigéntartalma megsokszorozédik, és
igy igen jo feltételeket biztosit e kiilole-
ges halnak. Lassan novekszik, a félkilds
példany mar szépnek szamit. Eddigi -
tobb mint félévszazados - tapasztalatom
szerint téli sziirkiiletben, kodos sziirke
napokon lehet horogra csalni a legszebb
példanyokat.

Nagyon rejt6zkodd életmddja miatt
féleg a gyorsabb folyasu, koves, kavicsos
fenek teriileten érdemes keresni. Tobb-
nyire gilisztaval, é16 apré hallal, vagy hal-
szelettel (ilyenkor leginkabb ezt talalunk
ahiitéladaban), de majjal is horogra csal-
haték. A kapaskor azonnal be lehet vag-

ni, nem kell varni amig lenyeli a csalit. A
horgaszmddszer is lehet valtozatos, ugy-
mint fenekezés, martogatds, tapogatas.
A lényeg, hogy a bedobott csali ne alljon
egy helyben, hanem mozogjon.

Sok horgész bedobja a felcsalizott hor-
got, dideregve 4ll a vizparton, és varja a
kapast, ami csak nagy ritkan jon meg.

A téli horgaszat nem tulzottan kelle-
mes, de aki mar nagyon kivanja a kalan-
dokat, az jol teszi, ha el6kapja felszere-
1ését, és ellatogat a rejt6zkodd hal ivasi
helyére, ahol - ha szerencséje van - szép
élményre és tobb kilé zsakmanyra is
szert tehet.

PALYAZATI KOMMUNIKACIO

mediaeger@mediaeger.hu ¢ (30) 254 0755

A Média Eger Nonprofit Kft. vallalja palydzatokhoz el8irt tajékoztatasi kotele-
zettségek teljes lebonyolitasat, a Kedvezményezettek Tajékoztatasi Kote-
lezettségei és a Széchenyi 2020 Arculati Kézikonyv el6irasai alapjan, pl.:
dokumentaciokészités, rendezvényszervezés, nyomdai kiadvanyok ter-
vezése és gyartasa, sajtokdzlények készitése, projekttablak tervezése
és kivitelezése stb. Cikkek, hirdetések kedvezményes megjelentetése!
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A cimlapfotdhoz a ruhat az Essence For Men (férfi) és a Per Solo Divat (néi) biztositotta. A fotdzas helyszine:




Menyasszonyok egymas kdzt —
eskUvore keszulve

A februari id6szak nemcsak a farsangrol, vagy a balozasrél szol, hanem egy egészen mas késziil6désrél is. Egy olyan nap
el6készitésérol, amihez nem elég egy hdnap, s6t ketté sem, sokszor akar egy év is sziikséges. Az eskiivé. Amikor meg-
tudtam, hogy errdl kell irnom, sajat tapasztalat hianyaban rogton erésités utan néztem. Szerencsére tobb ismer6som,
baratom is nésil, vagy férjhez megy idén, igyhogy nem kellett mast tennem, mint a késziil6dé menyasszonyokat egy
kupacba gyiijteni. Mire nem j6 egy népszeri kozosségi oldal... A segitségemre sieté6 menyasszonyok pedig, Lilla, Rebus,
Bea és Bobe lettek, akik készséggel valaszolgattak minden kérdésre.

TOTH BEATA

- A menyasszonyok boldogsagukbol
talan akkor ocstidnak fel igazan, amikor
belevetik magukat a siirtijébe, a szerve-
zésbe. Lanyok mit érdemes rogton elsé-
ként lebeszélni? A sok elintéznivalé ko-
ziil mi legyen az els6?

Rebus: - A fotds és a zenekar az, ami
legelészor elkel, ezért az iddpont kitlizé-
se utdn ezt érdemes rogton lefoglalni, ha
mar van elképzelés, kit szeretnénk.

Lilla: - El8sz6r mindenképp a temp-
lomi, illetve a polgari szertartds idépont-
jat kell leegyeztetni, nehogy mar foglalt
legyen az a datum.

Bea: - A helyet mindenképpen el kell
intézni még az elején, és a templomot, az
anyakonyvi hivatalt, zenekart és a vofélyt
is.

Bobe: - Nekiink a polgari szertartds
volt az elsd, amit lefoglaltunk, de annyi
biztos, hogy a tortat és a viragokat elég
1-2 hénappal el6tte lebeszélni.

- Ezek szerint - ha ,,elindulnék ezen
a palyan” - els6ként érdemesebb a
szertartasokat elintézni, hogy biztosan
legyen hely, a t6bbibél mar nagyobb a

valaszték, és nem annyira fix, kivéve ha
ragaszkodunk valakihez. Igy belegon-
dolva: egy év alatt elég sok mindent el
lehet intézni, de miért érdemes ennyi-
vel korabban elkezdeni a szervezést?

Lilla: - Nekem decemberben kérte
meg a kezemet a parom, szeptemberben
lesz a nagy napunk, és mar igy is alig
kaptam id6pontot, pedig az mar nem is
f6szezon.

Bea: - Volt olyan zenekar, akiket egy
évvel korabban hivtam, de mér foglaltak
voltak.

- Akkor a kedves menyasszonyok-
nak idében kell gondolkodni, kit is sze-
retnének. Ha mar a zenénél tartunk...
Szerintetek D] vagy zenekar?

Bobe: - Ez a tarsasagtol fiigg, mind a
kett6ének lehet jo, illetve rossz oldala is.

Lilla: — Szerintem DJ, mert barmit le-
jatszik. Mi azt tapasztaltuk, hogy a han-
gulat ugyanolyan szuper, és nincs annyi
pihend, de ha van is, csak betesz egy ze-
nét és kész.

Rebus: - Mi élézene partiak va-
gyunk, jobban tudnak alkalmazkodni a
nasznéphez. Ha kozelrdl ismeritek a ze-
nekart, akkor sokkal személyesebbé tud-
jak tenni az egész lagzit, ha kell, atkoltik a
dalokat, hogy a parhoz passzoljon.

- Az eskiivovel kapcsolatban renge-
teg kettds kérdés meriil fel, melyben
dontést kell hozniuk az ifji araknak.
Annyi mindenben kell biralni, hogy
talan ennek megemésztésére is kell egy
év.

Egy lany, majd egy no életében ennek
kapcsan az a legfontosabb kérdés, hogy
milyen lesz az eskiivdi ruhaja. Nagyon
sok kislany almodik csodaszép hatal-
mas ruharol, amiben ugy néz ki mint
egy mesebeli hercegné. Hogy igazan
hercegné legyen az ember, varrasson
sajatot, vagy pedig elég bérelni is?

Rebus: - Az enyém az agynemtitar-
téban lakik, egyébként tavaly november
6ta megvan. En kilencvenezer forintért
vésaroltam meg. Oszintén szélva nem
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biztam magamban és a kis szerelmem-
ben, igy nem mertem bérelni. Félnék
téle, hogy baja lesz, és ez a hangulatunk
rovasdra menne. Szeretnék legalabb eb-
bél a szempontbdl nyugodt lenni.

Bobe: - En varratok ruhat, utdna pe-
dig eladom. Nekem két ruham lesz, és igy
biztosan olyat kapok, amilyet én akarok.
Az sem utols6 szempont, hogy az még
tuti nem volt mason. Na meg ahogy telik
az id6, néha majd belebudjok, és megné-
zem hiztam-e azéta (mosolyog). De azt
tudni kell, hogy eskiivéi ruhat varratni
elég bizalmi kérdés, én példaul minden
folyamatat nyomon kévetem, hogy biz-
tosan ne csalodjak.

Lilla: - En mindenképp a bérlés mel-
lett vagyok, mert nem biznék a varratas-
ban, és igazabol nem is szeretném meg-
tartani a ruhat.

- Ennyi kiilonb6zé véleményt egy
helyen...! Most igazabdl csak zavartabb
lettem, mint voltam, mert eddig ugy
gondolom, hogy minden menyasszony
mast akar. De ez igy is van jol.

Még szamtalan kérdés van, példaul

hogy cereméniamestert vagy hagyo-
manyos vofélyt kérjiink fel, de ez is at-
tol fiigg, hogy ki mihez ragaszkodik. A
menyecsketanccal mi a helyzet felétek?

Bea: - Nalunk menyasszonytanc lesz,
aztan pedig menyecskeporzsolés.

Rebus: - A mi helyzetiink kicsit mas,
mert én nem idevalési vagyok, és az
any6somék nem szeretnének pénzes me-
nyecsketancot, mert naluk az nem szo-
kas. Ezt mi ugy oldjuk meg, hogy sorsje-
gyeket varunk a tancért cserébe.

Lilla: - A mi mennyecsketancunknal
lesz lehet6ség pénzt adni, és ezt beleirtuk
a meghivoba is, amit olyan harom hé-
nappal a lagzi el6tt kiildiink ki a vendé-

geknek. Emellett kovettiink egy kiilfoldi
mintat, ami legféképp Amerikaban ter-
jedt el, a kék kozosségi oldalon létrehoz-
nak egy esemény emlékeztet6t, ez naluk
a ,save the date”.

Bobe: - Mi is kapar6s sorsjegyért
fogunk tdncolni, mert nem szeretnénk
pénzt kérni senkit6l.

- Az az egyik legnehezebb dolog,
hogy mindenkinek megfeleljen a par. A
vendégeknek, a sziil6knek, a baratok-
nak, és persze mindenki mast szeret-
ne. A fiatalok egy jo bulira késziilnek,
a sziilok egy boldog napra, a vendégek
pedig arra, hogy egy jot egyenek az ifju
par oromére. Ti kit vesztek figyelembe
a szervezésnél? Vagy minden tgy lesz
ahogyan azt Ti akarjatok?

Bea: - Mimagunknak is, meg a nasz-
népnek is azt szeretnénk, hogy jol érezze
magat. Nélunk a sziil6k inkabb csak ta-
nacsot adnak.

Rebus: - Na, nalunk ez a kérdés az,
ami miatt nagyobb harcok mennek. Az
én nasznépem elég szlikos lesz a paromé-
hoz képest. Részemr6l inkdbb fiatalok
lesznek, a parom részérdl a sziilok szer-
vezik.

Lilla: - Nem azt mondom, hogy
nagy harc, de azért nem volt egyszer(i
megbeszélni, hogy ki legyen a vendéglis-
tan, hiszen a sziil6k dltaldban olyanokat
is meg szeretnének hivni, akiket szinte
csak 6k ismernek.

- Most valahogy inkabb oriilok,
hogy nem kell ilyenek miatt t6rném
a fejem. Nem egyszerii mindenkinek
megfelelni, és kozben egy boldog napot

atélni, ami tényleg a parrol szol, akik
azért kotik egybe az életiiket, mert sze-
retik egymast. Ilyenkor azért még egy
kisebb lagzinal is egészen mélyre kell
nyulni az ember zsebébe, hogy tényleg
almai napja legyen. Na de mennyire is?

Lilla: - Ha j6 mindséget szeretnénk,
akkor annak 4ra van, na de milyen?! En
példaul nem szerettem volna videost, de az-
tan rabeszéltek. Ugy voltam vele, hogy ma-
ximum egyszer vagy kétszer megnézziik,
aztan bekertll a fidkba a draga film. Aztan
a sok szép videdt latva rjottem: igazuk
van. Igenis kell videos, akik helyi szinten
olyan 150-200 ezer forint koriil dolgoznak.
Amin szeretnénk egy kicsit spérolni — na
meg azért az igazsaghoz az is hozzatartozik,
hogy szeretem én kézben tartani a dolgokat
-, az a dekoracid. Ezért annak egy részét sa-
jat keziileg késziteném el.

Bébe: - En el8szor vofélyt nem akar-
tam, de aztan ugy voltunk vele, hogy
mégis csak kell valaki, aki iranyitja a
nasznépet, és a videdssal is hasonldképp
voltam, de aztan meggondoltam magam.

Rebus: - Nalunk a meghivo lesz kii-
lonleges, mar csak azért is, mert én ké-
szitem el, ha meg tudom csindlni. Az a
legnehezebb, hogy barhol ahol kimon-
dod hogy ,eskiivéi” lesz, az ar megha-
romszorozddik.

- Akkor végezziink egy kis fejszamo-
last! Amit meg kell fizetni, az a min6ség
és igy a hatar a csillagos ég. Atlagolva
itt Egerben a fotds ara 80 ezer forinttol
150 ezer forintig terjed, a videost mar
emlitettiik, ruhat lehet bérelni vagy va-
sarolni is 80 és 190 ezer forint kozott. A



diszités és a viragok ara is 100-100 ezer
forint koriilire tervezheté, majd - ami
talan a legmegterheldbb lehet - a vacso-
ra és az ital, ami olyan 10 ezer forint per
6. Ezeket 6sszeszamolva is igen jelentds
oOsszegre righat a nagy nap, és még a
kisebb koltségeket bele sem szamoltuk,
mint példaul a smink vagy a fodrasz.

Akinek van kéziigyessége, vagy egy
kis fantaziaja, kreativitassal fiiszerezve,
akoltséghatékonysag kedvéért érdemes
raszanni az idot, és sajat keziileg elké-
sziteni amit lehet.

Eddig akkor kell egy idépont, sok
foglalas, egy jo helyszin, és okoskodas.
Igen tudom, hogy valamit kihagytam.
Sziikséges egy férjjelolt is a siker ked-
véért! Ha mar mindent okosan meg-
szereztiink, adjunk néhany jé tippet,
amibdl akar a leendd, akar a jelenlegi
menyasszonyok is tanulhatnak!

Bobe: - Mi sokat bongésztitk a pa-
rommal az aukcids oldalakat, igy sokat
sporoltunk, de ehhez az kell, hogy min-
dent id8ben elkezdjiink szervezni. En
példaul a meghivokat itt rendeltem meg,
és amellett hogy jo aron szereztem be
6ket, gyonyoriek is. Tizezer forint volt
150 darab.

Lilla: - Kérjiink videét a véfélytdl,
ceremoéniamestertd], illetve a videdstdl,
hogy megnézziik: illik-e a stilusunkhoz.
A hirom dolog, amin szerintem nem
szabad spérolni, az a v6fély vagy ceremé-
niamester, a fotds és a videos.

Rebus: - A vendéglista megirasanal
elsé korben nézziik meg kit szeretnénk,
illetve kit illene meghivni, aztan j6jjon a
szelektélas.

Bea: — Amikor szaz f6 jokedvéért fe-
lel az ember, az nem egyszert dolog, de
megfelel6 egyiittmi(ikddéssel menni fog.

- Annyi biztos, hogy most mar
nem vagyok azon meglepve, hogy egy
oromében sikitozé és siré menyasz-
szonybol hogyan lesz egy ,,kissé” inge-
riillt nészemély. A férfiaknak iizenem,
hogy nyugodjanak meg, a lanyok visz-
sza fognak valtozni. Ennyi elintéz-
nivalé mellett elgondolkodom rajta,
hogy mi lesz, ha én is odakeriilok, de
ha mégsem, akkor legalabb kipipalom
majd a bakancslistam egyik pontjat,
miszerint a baratnéimmel menyasszo-
nyi ruhaban koccintunk a sajat egész-
ségiinkre.

A leendé feleségeknek jo késziilodést
és sok tiirelmet kivanok, bizom benne,
hogy nem érzik gy, hogy még jobban
osszezavartuk 6ket, hanem inkabb jo
tippeket adtunk nekik ahhoz, hogy az
az ,igen” tényleg boldogito legyen.
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A bels6 hang. Hogyan hallhatjuk
meg? Mit mond? Hogyan emeli élet-
mingségiinket?

Meditacio. A legegyszeriibb gyakorla-
ti modszer, hogy megismerjik belsé
vilagunkat. Az el6adds utén, ha
akarsz, részt vehetsz egy dijtalan
tanfolyamon is.

K. A. Beyer vallalkozo, aki két labbal
all a foldén, pszicholdgus és az eurdpai
Meditacios Kozpontok vezetdje, aki
tobb oldalrdl ismeri a belsé hang
vilagat és mély tapasztalatokkal is
rendelkezik.

Készllj egy magavalragado estére!

A BELEPES DIITALAN

2015. MARCIUS 3. 18 6ra
FORRAS GYERMEK ES IFJUSAGI HAZ

] (EGER, BARTOK BELA TER 6, SZINHAZTEREM)
Az esemény a Nemzetkdzi Sri Chinmoy Kézpontok hivatalos programja.
www.srichinmoytanitvanyok.hu
e wWWwWw.egysegsziv.hu




VASAROL] FEBRUAR 10-EN KEDDEN
10 VAGY AKAR 50°%. KEDVEZMENNYEL
A MEGJELOLT UZLETEKBEN!
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Diabétesz programok

kicsiknek és nagyoknak

A Cukorbetegek Egri Egyesiilete szere-
tettel var Téged és hozzatartozodat ifju-
sagi rendezvénylinkre 2015. februar 21-én
14.00-kor a Bartakovics Béla Kozosségi Hazba, a

104. terembe. (Cim: 3300 Eger, Knézich Karoly u. 8., a Minaretnél)

Vendégeink: Ambrus Fléra karpataljai 19 éves cukorbeteg
orvostanhallgatd, aki konyvet irt cukorbetegsége meghatd és
tanulségos térténetér(’)’l Valamint dr. Czeglédi Marianna gyer-
gyasz, diabetolégus, akik Valaszolnak a cukorbetegséggel kap-
csolatos kérdéseitekre.

Programunk: Konyvbemutat6, beszélgetés, jitékos felada-
tok, ajandékozas, uzsonna, zene, jokedv és derti. Minden érdek-
16d6t varunk sok szeretettel ingyenes programunkra.

Bejelentkezés februar 16-ig: e-mail: egridiab@gmail.com, te-
lefon: (06 70) 366-3778.

A felnétt tagokat pedig ugyanekkor varjuk az éves Kozgytilé-
siinkre a Diszterembe. Napirendi pontok:

- az Elnokség éves beszamoldja a 2014.évr6l

- a Svajci-Magyar Civil Egytittmi{ikodési Program értékelése

- a2014.év kozhasznusagi jelentése

- a Felligyel6 Bizottsag jelentése

- a2015. év tervezett programjai és koltségvetése

Kérjiik tagjainkat, hogy a Kozgytilésen jelenjenek meg. Az El-
nokség nevében: Jakabné Jakab Katalin e/nék

NYELVVIZSGAK, FELKESZITO TANFOLYAMOK
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gyedi méretezésii konyha-, szoba- és irodabiit
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Ingyenes)
felmeres|Egerhen[es]
kornyekenlisinreciz

munkal

@ 48/419-435
30/383-3118

(munkaidében)

Fa-Firma Kft.
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A Jezsuita szellemiséget kdvetd T
Egri Ward Maria Altalanos Iskola, Gimnazium, f’u %
Kollégium és Alapfoki Miivészeti Iskola ('h %
(3300 Eger, Kossuth Lajos u. 8. Tel.: +36 36 312-190 |.. .
http://ward-maria.hu) szeretettel varja a katolikus Q%w
Sts kst

hitre nyitott, j6 tanul6 diakokat.

Amit intézményiink kinal: keresztény meggyéz6dést kialakitd nevelés,
magas szinvonalu oktatas, lehet6ség zenei tanulmanyokra, szamitastechnikai
képzés (ECDL Select, 7 modulos vizsgabizonyitvany), kollégiumi elhelyezés,
szines kozosségi és csaladi programok (Ward Weekend, Csaladi zarandoklat,
Mihaly és Luca napi vasarok, Farsang).

Altalanos iskolank alsé tagozatan: alapkészségek kialakitdsa és megszilar-
ditasa, szdtagold olvasastanitas, m(ivészeti nevelés, zeneiskola 2. osztalytdl,
uszasoktatas 3 osztalytdl, idegen nyelv tanitasa 4. osztalytol, délutani sport-

Fels6 tagozaton: matematika és idegen nyelv oktatasa heti 4-4 6raban, vi-
dam délutani osztalyprogramok, igényes lelkiéletre nevelés, kézos iskolai
szentmisék, valtozatos szakkorok és korrepetalasok.

Gimnaziumunk: valaszthaté idegen nyelvek: angol, német, francia, olasz,
emelt 6raszamu nyelvi osztaly, versenyekre valé felkészités, szamitastechni-
kai képzés (ECDL Select, 7 modulos vizsgabizonyitvany), valtozatos délutani
sportfoglalkozasok, hétvégi turak, havonkénti szinhazlatogatas és komolyze-
nei koncertek, Szeretetetszolgalat (6nkéntes munka) megszervezése.

Zeneiskolank: szolfézs oktatasa, furulya, fuvola, hegedd, gitar és zongora
tanszak, fellépési lehetéség rendezvényeken, korustalalkozok.

Kollégiumunk: baratsagos kornyezet, szeretetteljes, csaladias légkor, tapasz-
talt nevel6tanarok, személyiségfejlesztés egyéni modszerekkel, tanulmanyi
fejlédés segitése, szabadidds tevékenységek szervezése, kollégiumok kozotti
versenyeken valo részvétel.

Jelentkezési hatarid6: 2015. februar 15.
Részletek a honlapunkon talalhaték: www.ward-maria.hu
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DRIVE THE CHANGE 6#
REESALLT
SHIBK-H KFr
3300 EGER, KISTALYAI UT 20.
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Februarban

KEZDO HASTANC

kurzus indul Egerben!

KIADO Egerben, a Bar-
tok Béla téren, 360 m?-es
udvaron lévé két éplilet-
b6l (122 m? + 66 m?) allé
ingatlan.

Jelenlegi allapotban iro-
danak, kisebb atalakitas
utan csaladi haznak is
alkalmas.

Erd.: (06 30) 2198 553,
(06 20) 321 6371

INFORMACIO, HIRDETESFELVETEL:
e-mail: egrimagazipn@mediaeger.hu
tel.: 04 30/25-40-755

www.faatimah.hu
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Unio Coop Zrt. egri Coop-
lizleteiben februdr 4-tol 10-ig!

~
@ Lecsékolbdsz 1 kg (Kométa)......... 899 Ft
=

Eger, Kossuth L. u. 22. lizemében

. (36) 314 492 - (30) 903 8546
www.gabrielorakulum,hu Eger, LisztF. u. 19

Lakasbiztositasi tanacsadkat Or- @s szormeruhazat
keresiink, alkalmazottként. S beles- és cipzarcsere
i o B - . jawtaSoalakltaSo f ~ COOPTrappistasajt1kg ........... 1189 Ft Vélassza a csodas vidéki kdrnyezetben 1évé Egri Korona Borhazat eskiivék, ballagasok,
Durgentesgn dha;zln_alha;o Izegefquwos . - o tisztitas o - '* egyéb csaladi és céges rendezvények helyszinéil! Megnyilt K6zép-Eurdpa legnagyobb
::jr;oiir'ig;:r i;n?;;zéf?nég:zveet: Eger Z 7 > *—_n ‘fe‘ssei‘:' i barlangfiirdéje Demjénben! http://demjengyogythermal.hu/barlangfurdo
éssel h i @alphaphone.h iszt F. u. - = o A 3 A Z s . s
Z?::“de:r:?:z:j%r&es alphaphone.hu e DT 8546 W Eh. cslontos"sgrtes tarja1kg......... 999 Ft it Bor, Elet, Stilus... Egrl Korona Borhaz és Wellness Hotel
s (februdr 6-8. kozott) - Tel.: (06 36) 550-341 E-mail: rendezveny@koronaborhaz.hu

www.koronaborhaz.hu

Eh. csontos csirkemell 1kg.......... 999 Ft
(februdr 5-10. kézott)
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Hrereletiel varank januaridl Speaking 'ractice drdinkraa g . .
) . EarmerUET tef 1,59, 1 1iter: .. .. 8 Shn . o oaais e e e e e e 169 Ft
SRRV AL S el e a e e e Mackd sajt, 200 g (egységar: 1795 Ft/Kg). ......ccovevveeeeeen.... 359 Ft
Kinder hiitétt tejszelet, 28 G...........coouuiiiiiiiiiii i 99 Ft
Olympos citrom izesit§ 11iter.............ccooiveiiiiiiineiann.. 299 Ft
Ha szereindl ey vagy alar tibh ilven bewdlgetesen rossi
kit M s ...6s még tovdbbi termékek.
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akar 10 alkalmus Kedver menives berloter!

Keresse Egerben a legkozelebbi COOP lizletiinket!

T —— Unio Coop iizletek: y CC O U Z LET EB EN I
it Eger, Baktaiu. 2 S i
£ o Eger, Rdkoczi u. 48. | dan,ECE0,marka prémium bér ndi, férfi és gyerek cipokkel,
o - alamint bar k egeszitokkel megnyitotta izletét az M3 Outletben.
Ingatlanpiaci helyzet Egerben ' AR, Fotveamémy

(06 30) 472-0617
Eger, Széchenyi u. 24.1/2.
www.egerotthon.hu

Beszélgetés Borosné Kirdly Andredval, az Eger Otthon egyik irodavezetdjével

- Mi jellemzi most az ingatlanpiacot? olyan ingatlant is ajanl, aminek a hirdetése
- Lassan élénkiil az ingatlanforgalom, els6- nem keltette fel az érdeklddését. Az eladénak

EZZEL A KUPONNAL ON A MEGLEVO KEDVEZMENYEKEN

sorban a kisméretd, kis érték(i lakasoknal.
Ebben szerepet jatszik az is, hogy sokan vasa-
rolnak befektetési szandékkal.

- Mennyien veszik igénybe ingatlankoz-
vetitOk segitségét?

- Sokan keresnek meg minket, mind el-
adasi, mind vasarlasi szandékkal. Ez talan
furcsan hangzik, de rengeteg elénye van. Nem
kell az internetet bongészni, telefonalgatni,
mert a jo ingatlankozvetité egy beszélgetés
utan tudja, mi fontos az tigyfélnek, és a kere-
sés, egyeztetés innentdl az 6 feladata. Gyakran

elény, hogy komoly keresé tigyfélkorrel ren-
delkeziink.

- Sokan nem biznak az ingatlankozveti-
tékben, sokalljak a dijat...

FELUL TOVABBI 10% KEDVEZMENYRE JOGOSULT!

- A kozvetit6i dijat csak sikeres eladas ese-
tében kell megfizetni, a hirdetések dija a mi
koltségiink. Ugyvédi hétteriink fontos segit-
séget jelent. A munkatarsainkkal szemben
elvaras a szakmai felkésziiltség, a j6 kommu-
nikacio és az empatia. Minden tigyletnek van
egy emberi oldala, amit j6 tudni és fontos tisz-
teletben tartani. (X)

Eger Otthon

Az extra kedvermény igénybewvételéhez végja ki ezt a kupont és mutassa be a munkatdrsunknak.
A kupant kizardlag az M3 Outlet Polgar Bevasarlokazpont ECCO iizletében lehet bevaltani 2015. janudr
23-Tebrusr 28, kozott. A kupon készpénzre nem valthato be. Egy vasarlés alkalmaval egy kupon valthatd be,
K&l vagy tobh kupon értéke nem vonhald ossze, Tovabbi részletelrd] érdekddpin az Gzletben: <36203511494
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Ajanlott véddoltasok kutyak szamara

Kotelez6 védooltas kutyak szamara a veszettség elleni oltas. A jelenlegi torvények szerint évente, annak ellenére, hogy a vakci-
na hatasa valdszintileg hosszabb ideig is védettséget adhat.

A tiltott gomba

2000 éve a fiatalsag gombajanak tartott ganoderma ( pecsétviaszgomba) a modern betegségek ellenszere is. A kinai csa-
szarok megtiltottak, hogy rajtuk kiviil mas is fogyasszon bel6liik. Szamtalan vizsgalat, cikk és legféképpen évezredes ta-
pasztalat bizonyitja, hogy a benne levé tobb szaz bioaktiv hatéanyag révén segithet a ma emberének is. A daganatellenes

Elet-modi

y

hatason tul sokat tehet a faradtsag és stressz lekiizdéséért.

Olyan gyoégynévény, amelyiknek
nincs semmilyen mellékhatasa, és
mégis csokkenti a stressz altal ki-
véltott kdros reakcidkat. Ugy har-
monizalja a szervezetet, hogy a
benne levé poliszacharidok, béta-
glucanok révén erdsiti az immun-
rendszert, megoli a virusokat és
pozitivan hat a belsd elvalasztasu
mirigyeinkre és ezaltal hormon-
rendszeriinkre.

Adenozin tartalma révén csok-
kentheti a koleszterinszintet és
a vérrogképzédést. Igy segiti a
keringést, a normalis sav-bdzis
egyensuly fenntartdsat. A vérnyo-
mast kiegyensulyozza, a méjat re-
generalja.

Szerves germdaniumtartalma ré-
vén masfélszeresére emeli a vér
oxigén megkotd képességét, ami az
iddskori érelmeszesedés, fiilzugas,
szédiilés lekiizdésében is segithet.

Ganoderma Gano Corazén Gano Kimshem Gano Ruyi

Ezenkiviil valamennyien érezhetjiik
élénkit6, agymiikodésiinket jotéko-
nyan befolydsolo, frissit6 hatasat.

Az egész szervezetben lezajlo
gyulladasokat csokkenti, beleértve
az iziileti gyulladasokat is.

Kévéban fogyasztva a gomba ize
nem érz8dik és a kavé finom aroma-
ja érvényesiil.

Manapsag laboratériumi uton ter-
mesztik, igy megfelel6en tiszta és
hatékony gombat kaphatunk.

Varjuk iizletiinkben, ahol szakta-
nécsokkal lathatjuk el. X)

DIO GYOGYFUSZERTAR
3300 Eger, Jokai ut 1/A.

dr. Korozs Erika
természetgyogyasz
fitoterapeuta
gyogyszerész

Gano Higadoe  Hongo Cerebral

Halpedikiir Egerben is! Fish Pedicure!

r.hu
sarkdiri

a

Elje &t nalunk a halpediklr élményét és kényeztesse faradt
Iabat, talpat. Halpedik(r mellé valaszthat frissitd talpmasszazst
vagy paraffin krémes labdpolast. Nyitva tartds bejelentkezés

alapjan! Tel.: (06 30) 9350 662

21 www. gyogyfuszert
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Kifejezetten fontos minden kutya szamara
az un. kombinalt oltas, mely azért kapta ezt a
nevet, mert tobbféle betegség ellen is védel-
met nyujt.Természetesen szamtalan kombinalt
vakcina létezik az allatgyégyaszatban, mégis
hétkoznapi értelemben a kutyak parvovirus
okozta bélgyulladdsa, a fert6z6 majgyulladas, a
szopornyica és még néhany mas betegség meg-
elézésére egyiittesen hasznalt vakcinat értjiik.
Azért van sziiksége erre a vakcindra minden
kutyanak, mert ezek a betegségek az oltatlan
allatok kozott gyakoriak és igen sulyosak. A
hazai gyakorlatban ezt a két véddoltast (a ve-
szettség elleni vakcinat, és az un. kombinalt
oltast) tekintjitkk alap vakcinanak kutydk ese-
tében. Ez azt jelenti, hogy ezeket minden ku-
tyanak javasoljuk életmddtdl figgetleniil. Meg-
felel6 alapimmunizalds utdn évente. A tobbi,
kutyak részére késziilt oltéanyagot csak az allat
életmadjat, tartasi koriilményeit megismerve, a
kockazati tényezdket felmérve javasoljuk.

Kennel kéhogés elleni véddoltast azoknak a
pacienseknek ajanljuk, akik gyakran talalkoz-
nak idegen kutyakkal. Kutya iskolaba, panzi-
oba, kiallitasra, versenyekre jarnak, vagy csak
egyszerlien szivesen sétalnak, jatszanak cso-
portosan mds kutyakkal. A kennel kohogés
nem egy 6nall6 betegség szamos fert6z6 erede-
ta léguti korokozd altal okozott megbetegedés
kozdsen neveziink igy. A szamos kérokozo ko-
ziil a két legstlyosabb kérokozé ellen véd csu-
pan a kennel koéhogés elleni vakcina. A kocka-
zati csoportban 1év6 kutyak esetében megfeleld
alapimmunizalds utan évente javasolt.

Lyme kor elleni vakcina is elérhetd, és azok-

nak a kutyak részére javasolt,
akik gyakran taldlkoznak kullan-
csokkal, mint pl. a vadaszok vagy
rendszeresen kiranduldk kutyai.
Figyelem a Lyme kor elleni védo-
oltas nem helyettesiti a kullancsok
elleni védekezést, mert a kullan-
csok szamos betegséget terjeszte-
nek!

Hétkoznapi nevén a bérgom-
bassdg elleni oltason, valdjdban
a szamos bdrbetegséget okozo
gombafaj kozil kizdrdlag a Mic-
rosporum canis gombafaj ellen
védo vakcindt értjikk. Ez az egyik
leggyakoribb bdérbetegséget okozé fonalas
gomba, amely szdmos fajt, tobbek kozott macs-
kakat és embereket is megbetegithet. Azoknak
a kutyaknak javasoljuk, akik mar életitkben
legalabb egyszer atestek ilyen fert6zésen, vagy
esetleg épp ebben szenvednek. Megfontolandd
olyan kutyaknal is, akik soha nem szenvedtek
ebben a korban, de mellettiik a korokozora fo-
kozottan érzékeny kisgyermekek, krénikus be-
tegek vagy legyengiilt szervezetli idés emberek
élnek. Utobbi esetekben azért is lehet ez az ol-
tas fontos valasztds, mert a korokozot a kutydk
idénként tiinetmentesen hordozzdk, de az arra
fogékony embereket megbetegithetik.

A lényeg, hogy minden egyed mas-mas ko-
rillmények kozott él, igy legkozelebbi allator-
vosi vizit alkalmaval kérje allatorvosat, hogy a
kockazati tényezéket feltdrva javasoljon egyedi
oltasi programot kedvence szamdra.

dr. Balogh Gabor és dr. Hanacsek Ri-
chard
allatorvos

Egri ﬁllatgucgumsmn HFt.

www.egerallatorvos.hu

TAMOGATOTT MEHESZETI
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Hendeli Patika Fetzzoreles

Eger, Szvorényi u. 42-44. 06 70 / 623 1235

Januar havi jatékunk nyertese: Elekné Kis Agnes Zita

FUTRINKA ALLATELEPEL

PISZKONT B

KUTYA-, MACSKA-,
PiISZALLATELEPEL

kiegészitok » felszarelésak

vitaminok - Apolasi cikkek
Ingvenes hizhoz szallitis!

Eger, Kertész ut 41.

Nyitva: H-P: 9-18 - 5z0: 8-12

'1'.':.:L .
mperial
Allatkérhiz Bt.
SZAKRENDELO + ALLATELEDEL «
ALLATPATIKA

EGER, SZOVETKEZET U. 4. - (36) 312-460
WWW.ALLATKORHAZEGER.HU
NYITVA TARTASOK:
Szakrendel6: H-P:8.00-18.00 - Sz-V: 9.00-12.00
Allateledel:  H-P:8.30-16.30 - Sz: 8.00-12.00
Allatpatika: H-P: 8.00-16.30

AnimAll ShEp Allateledel
KINALATUNK:
“fagyaszrtott termélkel
« glodeleb
*felsrerelésel

Eger, Rozrsa Kiroly u. 18./A
(a volt virdgiizlet helyén)
Tel.: 0b/7T0 365 341

H-P: 09 - 17 i
Sz: 09 - 13
ALLANDO AKCIOK

A KESZLET EREJEIG!

FRAKK ALLATELEDEL BOLT
Nyitva tartas:
oy H-P:08™-12.14%-17%
S T Szo: 08°°-12%

e

Mindenféle allattartassal
kapcsolatos eledelek,
felszerelések, kiegészitok

TEL.: (06 20) 3290-188

KALLOMALOM UTI PIAC | P|




Ujévi fogadalom: A hallas nem jaték

Ve Ié ’
" Farsans (06 36) 410 901
1 ] ( Szilvelzz:‘erkor sokan elha;i- A HAI_LAS N E M JATE K . l}'ﬁ* ' i (06 30) 228 7727
: rozzak, hogy egészségesebb, = : )
'a - 4 teljesebb életet fognak élni. i EZT LATTA . 2["5" _ . ' _ auto@egerford.hu
g Talan nem is gondolnénk, ATV-BEN “ februgr 14 www.egerford.hu

hogy halldsunk egészsége
milyen ériasi hatassal van éle-
tiinkre. Miért érdemes meg-

asﬂunrulgyrl Iskola auldja 9.00-17. lll]

f SIPOS EGER KFT.

== fogadnunk, hogy sokkal in- Hivatalos Ford markakereskedés és szerviz
Ld b . kabb odafigyeliink hallasunk s , e
Ha tul sokat vdrunk, akkor lehet, hogy mdir késé lesz épségére? MINOSEG ELERH ETO ARON!

3300 Eger, Kistalyai ut 133.

— Uj és hasznalt auték — Karosszériajavitas,
értékesitése fényezés

— Alkatrész-értékesités — Karugyintézés

— Markafiiggetlen — Diagnosztikai vizsgalat
szerviz — Garancialis javitas

2,5 % gamati MNB novekedési
haszaligépjarmuvekre!

Halldsunk csokkenése komoly akadalyét jelentheti annak, hogy teljes
életet éljunk. ,Tapasztalatom szerint azok a halldsveszteséggel él6 emberek,
akik nem kezeltetik problémdjukat, idével befelé fordulovad vdinak. Ennek oka,
hogy nem értik meg pontosan, hogy mit mondanak nekik, és kényelmetlen-
nek érzik, hogy gyakran vissza kell kérdeznitik” — meséli el nekink Vargéné
Bolkény Méria halldsspecialista, az egri Amplifon Hallaskdzpont vezetdje.
Az érintettek szamdra a halldscsokkenés az elszigeteltség érzését hozza
magaval, amely sulyosabb esetben akar depresszidhoz is vezethet.

Ingyenes hallassziirést szerveziink és hallokésziilék
A halldscsokkenés okozta kdvetkezmények hallokészilék segitségével a kiprobalasi lehet8séget biztositunk Heves megyei

legtdbb esetben orvosolhatdak. A szakember nem gyézte hangsulyozni, lakosok szamara 2015. februar 1-tél 28-ig az eori
milyen fontos, hogy idében eljussunk egy halldsspecialistéhoz.,,Azagyunk ‘ g g

halldskézpontja hosszantarté halldskdrosodds esetén elfelejti, hogyan hang- (R LSUNREIE S eApTelgiol: | NI T L1 PN LY AT
zottak régen a kiilénbézé hangok. Ha tdl sokat vdrunk, akkor lehet, hogy mdr a 06-36 418-808-as telefonszamot. Rendel:
késé lesz, és a legmodernebb hallokésztilékkel sem tudunk segiteni. A hangok Dr. Halmos Péter. fii l—orr—gégész és aud iolégus f6orvos

valéban hangosabbak lesznek, de az érintett ennek ellenére sem fogja érteni
Amplifon Hallaskdzpont
Eger, Knézich Karoly u. 18. wm

a beszédet!” - vilagitott ra a probléma lényegére a szakember.
amplifon.hu A hallasspecialista

. kofduzt tdkanl
*Hﬂlmhm‘m“mllil ﬂummmmn
viﬁ.ﬁﬂﬁﬂhnﬂlﬁulﬂlm

:ﬂruuu.mm-w.uwmi
THOCHaRF

?ej ssze vallalkozasat
Ford haszongev ekkel!

Kombinalt atlagfogyasztas: 3,3-10,4 | / 100 km; CO,-kibocsajtas: 87-274 g/km.

Mit tegyen, ha szeretne ellatogatni egy hallasvizsgalatra?

Az Amplifon téli megeléz6 kampanyanak kdszonhetéen most lehets-
sége van arra, hogy részt vegyen egy ingyenes, teljes kord hallasvizsga-
laton. Kérjen idépontot most! Bejelentkezés: 06 (36) 418 808.

. GONDOLJON EGESZSEGERE!
HUNGAROS L GYOGYULJON ES PIHENJEN A GYONYORUEN FELUJITOTT

Meg bthatéSég, L:U V@ZGtéS, UJ |eﬂdU|€t d oo Dl HAJDUSZOBOSZLOI G‘&’LﬁG‘r’FURDﬁBEE\J.’

INGATLANKEZELO KFT.

Tel.; 52/558-551 e e
E-mail: thermaltourist@hungaraspa.hu 3 : - KIM

Tarsashaz 2001 | lankezeld Kft. élen! ,
arsasnaz Ngatlankezelo KIt. elen: Az OEP étaltamogatott gyogykezelselt
kedvezmeényes csomagaron nyujtjuk:
A Térsashdz 2001 Kft. januartol az Uni- tgyfeleknek a képviseleti dij valtozatlan - tdrsashdzainknal rendszeres fogadod- Napi 4 gyogykezeles + gyogyfiirdd belepo
szig cégcsoport tagja lett. A cég 14 éve marad. 6ra a helyszinen, minddssze 1200 Fi/nap
miukodik a piacon, Egerben 1000, Gyon- - ingyenes Jogi hattér biztositasa,
e okon el mivaki gyl megbichtts sakern Tovibl edvarméayelc
A i : tés. a réai né izont i — 0-24 réie készenléti fizvelet berekkel &Y & - Legalabb 4 napra ervenyes csomag vasarlasa eseten vasamap ajandekba adjuk a
j vezetés, a régi néven, viszont Uj oOraig készenléti tigyelet, erekkel, ko)
lendiilettel folytatja az el6dok altal meg- - pélyazatfigyelés, palyazatiras, - tarsashdzi biztositasok optimalizalasa. flrddbelepot
kezdett munkaét. Az eddiginél is nagyobb - 4tlithaté, naprakész vagyonkezelés, - Minden gyogykurat igénybe vevo vendeéginknek kezelési napokon 1 pohar gyogyteat,
hangsulyt fektetve a gyors, preciz és zok- pontos preciz elszamolas, Tovabbi kérdéseikre személyesen az vagy Pavai asvanyvizet adunk ajandékba
kendmentes ligyintézésre. - igény esetén Lakastakarék pénztar iroddban, Egerben, a Malomarok utca ; =2 ; :
A Térsashaz 2001 Kft. 4j iigyfeleknek, szerz8dés kotés, 15. szam alatt, tgyfélfogadasi idében - Kezelolappal 20% kedvezmennyel vehel0 igénybe az Aqua-Palace Elmenyfurdo,

tirsashézaknak 15 Ft/nm/hé dron val- - torzsvésarléi kirtya (minden csaldd vagya (06 20) 314-0125, (06 36) 788-820 valamint ingyenesen latogathato az Arpad Uszoda
lalja a képviseleti munkat. A meglévé részére), telefonszamokon kaphatnak valaszokat.

| AKCIO!

i A | Januér 5. és marcius 31. kozott:

iy @ ! : ! S ! g f ! 1 a @ J P Torzsvendégeinknek (a 3. kuratol) 20% kedvezmény

. Thermal Tourist

WWW.HUNGAROSPALHU



Gdrdonyi Géza Szinhdz
Pumukli — el6sz6r szinpadon

Egy szertelen kobold kalandjai elevenednek meg a szemink el&tt februar
3-an, Bardth Zoltédn rendezésében. A Gardonyi Géza Szinhaz és a Babszem
Jankd Gyermekszinhdz kozos produkcidjdban, a cimszerepben Klepacs
Andredval, Eder mester szerepében Sata Arpaddal keril kozonség elé a
Pumukli csinytevéseirél szold eléadas.

— Pumukli figurdja 1963-ban szlletett meg, Ellis Kaut meséje el&szor
konyvben, majd filmen aratott nagy sikert. 2009-ben vettem fel a kapcso-
latot a szerzével, mit szdlna, ha szinhazban is bemutatnank a kis kobold
torténetét? — meséli a rendezd. Akkor nem valdsult meg ez a terv, de nem
tettlnk le réla, s most nagy éromunkre musorra kertl. Pumukli mulatsagos
kalandjait most el&szor lathatja Magyarorszagon szinhazi kdzonség. Ellis
Kaut csibész, dm szeretnivald figurdja huncutsagaival valdésdgos csodavi-
lagba repiti a publikumot. pcs

Romeo és Julia

Szinhdzunk térsulata mar javdban pré-  sem, amelyet igazgatoi ciklusom elején

balja Shakespeare egyik legismertebb
tragédidjat: a Romed és Juliat. Bemutato:
februdr 27-én.

— Sokszor jatszottam Shakespeare-
szerepet, de rendezdéként most el&szor
taldlkozom a Mesterrel — mondja a dara-
bot szinre allité Blaskod Baldzs. Arra torek-
szem, hogy azt a fajta — a klasszikus szin-
jatszas hagyomanyaira épil6, de nagyon
is a ma emberéhez sz6l6 — vonalat koves-

célul tliztem magam és a tarsulat elé.

A Romed és Julia arra figyelmeztet,
hogy az élet nem épdlhet gydloletre. A
muU orokérvényd, ugyanarrél szol barmi-
lyen életkort nézé szamara, barmely tor-
ténelmi korban.

Kozos Ugyeinket békésen, egymast
megértve érdemes megoldani. Ezt a
gondolatot igyekszink tolmacsolni - el-
sésorban a fiatalok felé.

Egri korus sikere

Az egri Family Singers az alabbi eredményeket érte el a

lettorszagi Daugavpilsben, a XI. Silver Bells Egyhazzenei

Fesztivalon:

— . mindsitést a felnétt énekegyittesek mezdnyében (en-
nek hazdnkban az ezlst mindsités felel meg)

— a Fesztivalnak otthont add Vienibas Nams (Egység Haza)
kulturdlis kdzpont kulondijat

— Sergey Ekimov (Szergej Jekimov) zsdrielndk, mivészeti
igazgatd meghivasat Szent-Pétervarra a Singing World ké-
rusfesztivalra

- Rolandas Daugela zsUritag, mUvészeti igazgatd meghiva-
sat a kaunasi Kaunas Cantat kérusversenyre

Tovabbi varhato fellépések:

- Megérkezett a King's Singers énekegyttes hivatalos meg-
hivasa Angliabol

— részvétel Budapesten, a Régi Zeneakadémia épuletében
megrendezett ,Bardos Lajos és kortarsai”cimd koncerten

Természet-kozeli, erbteljes eléadast
szeretnék, izzd indulatokkal és szenve-
déllyel, er6s emocionalis tartalommal.

Romedt Endrédy Gabor, Julidt Banovits
Vivianne alakitja. A monumentalis, dm
mozgékony diszletet a Nemzet M(vésze,
a Jaszai- és Kossuth-dijas Erdemes mU-
vész: Székely Laszlo tervezte, a klasszikus,
am letisztult formaba dlmodott jelmezek
Pilinyi Marta rajzai alapjan készllnek.

[
EGER
KULTLRALIS
KOZPONT

Jazz, bor, csokoladé

A zongorandl: Neumann Balizs

NEGER

Szépasszonyvilgyi Mérai Latogatékézpont
2015. februar 14. szombat 18 dra

Sraxofon: Jisz Andris
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RESZLETES MOZIMUSOR: WWW.EGERMOZI.HU
FACEBOOK.COM/EGERMOLZI
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Vitkovics Alkotéhaz
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Helyszin: Eger, Széchenyi Istvan
Megtekinthetd 03.13.-ig nyitvatartas id6ben. x6zeonT
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